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RESUMO

Embora os adolescentes tenham evoluido em aspectos cognitivos e tecnoldgicos, ainda
encontram- se vulneraveis e repletos de anseios em relacdo a vivéncia da propria sexualidade,
0 que nos leva a indagar se aEducacdo Sexual, quando oferecida em nossas escolas, responde
as necessidades de aprendizagem dos estudantes do século XXI? Esta questdo motriz
originouse de momentos de discussdo com estudantes da rede publica de ensino. O objetivo
geral desta pesquisa propde o desenvolvimento de uma Educagédo Sexual inovadora, ancorada
em elementos dos métodos da aprendizagem ativa, tendo o aluno no papel de protagonista do
seu processo educacional. Este estudo foi organizado em seis momentos e desenvolveu-se em
uma escola publica na cidade de Varzea Grande — MT, com estudantes do 2° ano do Ensino
Médio. A pesquisa caracterizou-se como qualitativa com abordagem investigativa,
fundamentada na ABProj - Aprendizagem Baseada em Projetos, alicercada na aprendizagem
colaborativa e no uso das TDIC. Iniciamos com a problematizacdo, empregando a roda de
conversa seguida da construcdo das hipdteses pelos estudantes com a aplicacdo da técnica de
tempestade de ideias (brainstorming), para as chamadas “reunides de foco investigativo”, com
0 propésito de investigar possiveis resolugdes as questdes levantadas pelos estudantes e futuro
compartilhamento com outros jovens. A coleta de dados se deu por meio da aplicacdo de
questionarios e observacgdes in loco. Com o presente trabalho observamos que a abordagem
investigativa associada aos métodos ativos, desperta o interesse, a criatividade e o
compartilhamento de saberes com outros colegas, bem como potencializa 0 uso de suas
habilidades, o que nesta pesquisa resultou na producdo autoral de paginas no Instagram e na
criacdo do aplicativo educacional Educasex. Desse modoconcluimos que protagonizar suas
potencialidades e ouvi-los por meio da aplicacdo de préticas pedagdgicas desafiadoras séo

elementoseficazes na aprendizagem significativa para professores e estudantes.

Palavras — chave: Ensino, métodos ativos, biologia, sexualidade.



ABSTRACT

Does Sexual Education when offered in our schools respond to the 21st century students
learning needs? Although adolescents have evolved in cognitive and technological aspects,
they are still vulnerable and full of anxieties in relation to experiencing their own sexuality.
This research general objective proposes an innovative Sexual Education anchored in active
learning methods elements, with the student in the protagonist role of their educational
process. This study was organized in six moments and was developed in a public school in
Véarzea Grande city - MT, with the 2nd year students of High School. The research is
characterized as qualitative with an investigative approach, based on the Project Based
Learning, consolidated on collaborative learning and the DICT use. It started with the
problematization, using conversation circles and the brainstorming technique, followed by the
hypotheses construction by the students, for the so-called “investigative focus meetings”, with
the purpose of investigating possible resolutions to the questions raised by students and the
future sharing with other young people. Data collection took place through the questionnaires
application and on-site observations. With the present work it was observed that the
investigative approach associated with active teaching methods arouses interest, creativity and
the knowledge sharing with other colleagues, as well as enhancing the use of their skills,
which in this research resulted in the authorial pages on Instagram production and the
Educasex educational app creation. Thus, it was possible to conclude that giving students a
voice, listening to them and stimulating their potential through the challenging pedagogical
practices application are potent elements for the learning to be beyond efficient, pleasant and

meaningful to teachers and students.

Keywords: Teaching, active methods, biology, sexuality.
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INTRODUCAO

Embora os adolescentes do século XXI, os ditos “nativos digitais”, sejam
notavelmente evoluidos em aspectos cognitivo-tecnoldgicos, ainda apresentam consideravel
vulnerabilidade 16em relacdo a vivéncia da propria sexualidade. InUmeros casos de gravidez
na adolescéncia, jovens contaminados por agentes causais de Infeccbes Sexualmente
Transmissiveis (IST) e situacdes de violéncia e preconceito, advindaas da ndo — aceitacdoda
diversidade humana sdoregularmente notificadas em nossas escolas. O presente trabalho foi
gestado apartir da voz e da percepcdo dos estudantes relativo a vivéncia da propria
sexualidade e da perspectiva de uma Educacdo Sexual na escola, que dialogue com suas reais
necessidades.A sexualidade ¢ uma marca da condicdo humana, comportacaracteres que vao
além do aspecto biolégico—reproducionista. E moldada em nossa intimidade e subjetividade e
recebe influénciados contextos sociais, culturais e historicos no quais estamos inseridos.
Compreendem-na como uma dimensdo inerente a quem somos e esta intimamente ligada
acomo nos relacionamos com o outro e nos colocamos diante do mundo. Tratardesse
tema,principalmente no &mbito escolar é caminhar em um campo permeado de obstaculos,
mas também de possibilidades.Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 2019),
estima- se que no Brasil, 13 milhdes de garotas tenham engravidado no periodo da
adolescéncia nos ultimos vinte anos. O Brasil, de acordo com os dados divulgados pelo Fundo
das Na¢6es Unidas para a Infancia (UNICEF, 2019), ocupa o quarto lugar no ranking mundial
de casamentos infantis e o primeiro na América Latina, aproximadamente26% das mulheres
se casam antes dos 18 anos, de acordo com a entidade. Ainda segundo o Fundo das Nagdes
Unidas para a Infancia (UNICEF, 2019), a taxa de gravidez precoce no mundo é estimada em
46 nascimentos para cada mil meninas entre 15 e 19 anos, enquanto no Brasil esse nimero é
de 68,4 nascimentos, atrds somente de alguns paises do continente africano, como Congo e
Angola. O ministério da saude (2020), 6rgdo do governo federal, destaca que a taxa de
gestacdo na adolescéncia no Brasil é alta, com 400 mil casos/ano e em relacdo a faixa etaria,
os dados revelam que em 2014 nasceram 28.244 filhos de meninas entre 10 e 14 anos e
534.364 criancas de mées com idade entre 15 e 19 anos, ou seja, 18% dos brasileiros sdo
filhos de maes adolescentes. A questdo é ainda mais grave, visto que o risco de morte
materna se duplica entre mdes com menos de 15 anos em paises de baixa e média renda. Os
dados sdodo relatério publicado em 2018 pela Organizacdo Pan-Americana da
Saude/Organizagdo Mundial da Saiude (OPAS/OMS), Fundo das Nagbes Unidas para a
Infancia (UNICEF) e Fundo de Populacdo das Nacgdes Unidas (UNFPA). Outro dado
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preocupante € o abandono escolar quede acordo com a Sociedade Brasileira de Pediatria,
68,3% das adolescentes gravidas abandonam os estudos, elevando-se para 85,7% no terceiro
trimestre de gravidez (SBP, 2019). Quanto a disseminagdo de IST (Infeccbes Sexualmente
Transmissiveis) entre os adolescentes, a Organizacdo das Nag¢Ges Unidas (ONU, 2019), relata
que no mundo um adolescente entre 15 e 19 anos € infectado com o virus HIV a cada trés
minutos. De acordo com o Ministério da Saude (MS, 2019) brasileiro, a taxa de rapazes
contaminados com idades entre 20 a 24 anos com AIDS, cresceu 133% entre 2007 e 2017.
Quanto a discriminacdo e violéncia direcionadas a diversidade sexual no ambito escolar,
Borges (2011, p. 21) afirma “que muitas das situacbes homofdbicas tém sua origem ou
aconteceram de fato na escola, acontecendo de varias formas, podendo ser simétricas - entre
estudantes, jovens da mesma idade ou do mesmo ano escolar - ou assimétrica, vinda de
brincadeiras, risos, siléncios ou mesmo da indiferenca dos professores ou funcionarios da
instituicdo que deveriam educé-los e protegé-los”.Quando nos deparamos com dados téo
alarmantes, tracamos um paralelo aos casos encontrados em nossas escolas e a realidade

confirma tal situacao.

Acreditamos que a Educacdo Sexual é uma possibilidade viavel de enfrentamento a
essas questdes, considerando - a como praxis, que visa colaborar para a diminuicdo dos
indices de gravidez na adolescéncia e, consequentemente, queda na mortalidade materna antes
dos 15 anos, além de contribuir na reducdo da transmissao de IST e na promocdo do respeito
aos direitos sexuaisdos individuos. A Educacdo Sexual ndo envolve somente a biologia, ela
vai aléem e dialoga com diferentes campos, como a psicologia, a filosofia, a historia, a
sociedade, a afetividade e a ética. Bonfim (2012), ressalta que “em tempos em que a
sexualidade se tornou um produto banalizado, € imprescindivel que ela seja compreendida e
vivenciada com base em uma ética sexual (diferente da moral), pautada em principios que
envolvam consciéncia e respeito por si proprio e pelo outro.No entanto, a Educagéo Sexual no
Brasil tem seguido um tortuoso caminho, sua historiografia no pais € marcada por idas e
vindas, avancos e retrocessos, demarcados entre as décadas de 1960 ao periodo atual. Em
1997, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) surgiram como uma tentativa de inserir
nas escolas em forma de tema transversal a discussdo acerca da sexualidade, género e
diversidade - “O trabalho de Orientagdo/Educac¢do Sexual devera, portanto, se dar de duas
formas: dentro da programacdo, por meio dos contetidos ja transversalizados nas diferentes
areas do curriculo, e extraprogramacao, sempre que surgirem questdes relacionadas ao tema”
Brasil (1997 p.17).
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Em 2017, um novo documento foi promulgado sobrevindo aos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), com diretrizes
para a educacdo infantil, ensino fundamental e médio em todo o Brasil. Apesar de alguns
termos referentes a género e orientacdo sexual terem sido suprimidos no documento, é
possivel ao educador ap6s uma leitura atenta do documento encontrar caminhos que
legitimem tratar de sexualidade em sua conjuntura no @mbito escolar. Com a homologacéo da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) nas etapas da Educacdo Infantil e do Ensino
Fundamental, em dezembro de 2017 e na etapa do Ensino Médio, em dezembro de 2018,
também foram inclusos os Temas Contemporaneos Transversais (TCTs, 2019)com o objetivo
de cumprir a legislacdo que versa sobre a Educacdo Bésica, garantindo aos estudantes 0s
direitos de aprendizagem, pelo acesso a conhecimentos que possibilitem a construgéo de uma

sociedade mais justa, igualitaria e ética.

(13

Segundo o Conselho Nacional de Educagdo, a transversalidade orienta para “a
necessidade de se instituir, na pratica educativa, uma analogia entre aprender conhecimentos
teoricamente sistematizados (aprender sobre a realidade) e as questdes da vida real (aprender
na realidade e da realidade). Dentro de uma compreenséo interdisciplinar do conhecimento, a
transversalidade tem significado, sendo uma proposta didatica que possibilita o tratamento
dos conhecimentos escolares de forma integrada. Assim, nessa abordagem, a gestdo do
conhecimento parte do pressuposto de que 0s sujeitos sdo agentes da arte de problematizar e
interrogar, e buscam procedimentos interdisciplinares capazes de acender a chama do didlogo
entre diferentes sujeitos, ciéncias, saberes e temas” (CNE/CEB, 2010, p. 24). J& no préprio
documento vigente da BNCC, uma dascompeténcias especificas de Ciéncias da natureza e
suas tecnologias para o0 ensino médio é a de “Investigar e discutir 0 uso indevido de
conhecimentos das Ciéncias da Natureza na justificativa de processos de discriminagéo,
segregacdo e privacdo de direitos individuais e coletivos, em diferentes contextos sociais e
historicos, para promover a equidade e o respeito a diversidade” (BNCC, 2017), o que

trazrespaldo legal aos trabalhos desenvolvidos nessa perspectiva.

Infelizmente, o Brasil é um pais de origem historica patriarcal e mostra-se arraigado de
conservadorismo e preconceitos. Ora se encara a Educacdo Sexual como um processo
marginal, ora se aponta como elemento necessario a busca de um comportamento essencial
para a promocdo da saude e respeito a diversidade. Nessa perspectiva, buscamos neste estudo
ampliar as tematicas abordadas na escola acerca da Educacdo Sexual dando voz aos sujeitos

do processo, os estudantes, estes mediados por estratégias que venham contribuir a construgédo
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do conhecimento e os incentivem a desenvolver o pensamento critico e criativo. Para este fim,
adotamos os métodos ativos de ensino e a abordagem investigativa, alinhadosa Base Nacional

Comum Curricular que nos orienta a levar o aluno de ensino médio a:

Identificar, analisar e discutir vulnerabilidades vinculadas as vivéncias e aos
desafios contemporéneos aos quais as juventudes estdo expostas,
considerando os aspectos fisico, psicoemocional e social, a fim de
desenvolver e divulgar a¢cdes de prevencdo e de promocdo da salde e do
bem-estar. (BRASIL, 2017, p. 543).

Todas as etapas desenvolvidas no presente trabalho foram tracadas com o objetivo de
oferecer ao estudante “a oportunidade de desenvolver capacidades que neles despertem a
inquietacdo diante do desconhecido, buscando explicacdes logicas e razoaveis, amparadas em

elementos tangiveis, de maneira testavel” (BIZZO, 2009, p.17).

1.2 OBJETIVO GERAL

e Utilizar a abordagem investigativa implementadapor métodos ativos de aprendizagem
como estratégia pedagogica para uma Educacdo Sexual aprazivel ao aluno de ensino

médio.

1.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Averiguar as concepgdes prévias dos estudantes relacionadas ao tema Educacédo

Sexual;

e Despertar nos estudantes, por intermédio da abordagem investigativa e os elementos
dos métodos ativos de ensino, a capacidade de observacdo, reflexdo e apontamento

dos problemas presentes em seu contexto, para que no coletivo possam elaborar
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questbes, hipoOteses e testagem, além de planejar possiveis solucGes para 0s

questionamentos apontados;

e Estimular a autonomia, a capacidade de reflexdo critica e a responsabilidade dos
estudantes acerca da Educacdo Sexual na atualidade e de uma vivéncia da propria
sexualidade de forma saudavel.

e Propor aos estudantes, a organizagdo de um produto educacional elaborado por eles

com contelido pertinente as suas necessidades pessoais e coletivas.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Trazemos nos subtopicos subsequentes afundamentacdo teoGrica desta pesquisa,

essencial para 0 embasamento dos principais temas tratados nesse estudo.

2.1 A EDUCACAO SEXUAL COMO RESSIGNIFICACAO DO ATO DE EDUCAR

Antes de falarmos especificamente deEducacdo Sexual, é importante resgatarmos nesta
reflexdo, o conceito de sua base primeira, a Educacdo propriamente dita, considerando nao se
tratar de um movimento distinto e sim um entrelace em direcio a0 mesmo objetivo.
Etimologicamente, o termo educacdo surge da palavra latina Educere e tem como
significado:Fazer nascer, promover o surgimento de algo de dentro para fora, esta significacdo
reporta a mai€utica socratica que fazia a “parturicao” de ideias. Em didlogo com Freire,
consideramos que o ato de educar, no seu sentido mais profundo, é humanizar. Sobre o ato de
educar, Freire (1992, p. 31) nos diz:

[...] ndo é possivel ao (a) educador (a) desconhecer, subestimar ou negar os
saberes de experiéncia feitos com que os educandos chegam a escola. [...]
partir do saber que os educandos tenham ndo significa ficar girando em torno
deste saber. [...] partir do “saber de experiéncia”para supera-lo ndo é ficar
nele.

Compreendemos que o ato de educar consiste fundamentalmente em tragcar caminhos

para que 0 sujeito se auto potencialize, abrindo horizontes e estimulando nos sujeitos a



21

habilidade de compreender os contextos em que estdo inseridos, bem como, qualifica-los e
“instrumentaliza-los™ para a agdo. Nessa perspectiva, a Educa¢do Sexual € praxis, uma forma
de educacdo que envolve, além da dimensdo bioldgica, aspectos inerentes a cultura, a historia
e a sociedade como um todo. Entendemos o ser humano em sua condi¢do de conjectura, o que
nos provoca uma reflexdo tanto das bases naturais quanto das bases histérico — culturais. O
conceito de Educacdo Sexual que buscamos ndo esta restrito ao mero ato de informar, mas na
disposicdo de oferecer espacos de didlogos e reflexdo, possibilitar aos adolescentes que
vivenciem a sexualidade com qualidade e equilibrio, assumindo uma postura responsavel
consigo e com o outro. Por esse viés, consideramos a Educacdo Sexual, assim como define
Bonfim (2010), uma praxis que ndo envolve apenas a Biologia como ciéncia pura e racional,

mas esté entrelacada com a sociedade, a afetividade e a ética.

A Educacdo Sexual estd na disposicdo em oferecer espagos de dialogos e reflex&o,
possibilitando aos adolescentes que vivenciem a sexualidade com qualidade, equilibrio,

assumindo uma postura responsavel consigo mesmo e com o outro.

De acordo com Matos (2009), paises em que a Educacdo Sexual, como em Portugal e
outros paises da Europa, esta presente no curriculo escolar, os indices de gravidez na
adolescéncia e contaminagdo por infeccdes sexualmente transmissiveis (IST) apresenta-se
vertiginosamente menor. Em contrapartida, a auséncia de um espaco aberto para discussoes
sobre assuntos relacionados a sexualidade, aliada a falta de conhecimento ou informacdes
distorcidas sobre o tema, agravam a vulnerabilidade dos adolescentes e prejudicam tomadas
de decisdo, levando-os a iniciar a vida sexual sem protecdo, sujeitando-se a uma gravidez
indesejada ou estando expostos as IST (MANTOVANI et al; 2014).

2.2 DIALOGANDO SOBRE ALGUNS CONCEITOS: SEXO, SEXUALIDADE E
EDUCACAO SEXUAL

Abordamos nesse topico alguns conceitos essenciais para a compreensdo dos temas

tratados nesta pesquisa.
SEXO:

Segundo Nunes e Silva (2000,p.74), sexo ¢ “uma marca biologica, caracterizacdo
genital e natural”. O que nos aponta que o termo “sexo” estd restrito ao aspecto genital,

natural e anatémico - fisioldgico. Estendendo — nos ao ambiente escolar, quando a Educacéo
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Sexual aborda somente os caracteres biologicos do ser humano podemos inferir que a
escola estd abordando “sexo” e ndo “sexualidade”, deixando de incluir questdes fundamentais
a formacdo do individuo, como a superacdo de preconceitos e tabus. Ao consultarmos a
palavra “sexo” no dicionario, encontramos a seguinte afirmac¢do: “Conjunto de caracteres,
estruturais e funcionais, segundo os quais um animal ¢ classificado como macho ou fémea.”

(Michaels, 2019)

SEXUALIDADE

Carvalho et al(2005) menciona que a sexualidade humana é uma dimensao bioldgica
produzida no contexto social, cultural e histérico, no qual o sujeito se encontra inserido.
Acreditamos que a sexualidade abarca o intimo do individuo, porém é influenciada por
contextos sociais, culturais historicos, processos esses que podem contemplar o individuo na
manifestacdo de sua condicdo social ou cercear essa manifestacdo, caso ela ndo venha ao
encontro da ideologia dominante. Compreendemos que a sexualidade ndo deve ser tratada
como sexo, ela é a totalidade de nossos sentimentos, conhecimentos, interacdes, dos
relacionamentos que estabelecemos durante nossa vida desde que somos gerados Bonfim
(2012 p. 72). Mesmo que na escola, nos furtemos a tratar desse tema, ele esta 14, carnalizado

em nossos estudantes manifesto desde a nossa inser¢do no mundo.

EDUCACAO SEXUAL

A Educacdo Sexual que defendemos neste trabalho dialoga com o que nos apresenta
Bonfim (2012 p.33) ao mencionar em sua obra que a Educacdo Sexual é uma pratica
educativa que busca orientar e sensibilizar, oferecendo espacos de dialogo e reflexdo que
possibilitem aos nossos adolescentes construir sua propria identidade ética, sem
necessariamente perpetuar a educacdo moral de seus pais. Como ja dito, entendemos que a
sexualidade humana perpassa por esferas distintas e complementares, comportando a biologia
do individuo, sua formacdo social historico-cultural, além de sua subjetividade.A Educacéo
Sexual que almejamos néo esta limitada a informacGes sobre biologia ou orientacbes médicas
e de cuidado corporal, embora sejam de absoluta importancia.No entanto, os dados ja
descritos nessa pesquisa, apontam que tais informacgdes apesar de relevantes nao apresentam

apelo suficiente para que adolescentes e jovens saiam do estado de inércia. Nunes e Silva
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(2000, p.126) nos direcionam a uma Educacdo Sexual que “visa formar uma pessoa por
inteiro para uma vivéncia gratificante e responsavel de sua inalienavel capacidade humana de

desejar e ser desejado, amar e ser amado”.

2.3 AEDUCACAO SEXUAL E O PAPEL DA ESCOLA

Especialmente na escola em convivio tdo proximo com os adolescentes vivenciamos
na pratica como se portam em seu cotidiano e percebemos a manifestacdo da sexualidade
como caracteristica inerente a condicdo humana. Em realidade, ela se inscreve nas paqueras e
namoros escondidos durante o recreio, nas jovens gravidas, nos relacionamentos firmados
junto aos colegas, como o “ficar”, ¢ nos didlogos estabelecidos entre eles (LEAO, 2009).
Concordamos com Bonfim (2010), ao dizer que a familia é a base na qual os sujeitos
deveriam receber as primeiras informacdes referentes a sexualidade. No entanto, acreditamos

que a escola € um precioso espaco de debate.

Altmann (2001),analisa que as praticas pedagogicas constroem e mediam a relagéo do
sujeito consigo mesmo, nesta relagéo, se estabelece, se regula e se modifica a experiéncia que
a pessoa tem de si mesma, a experiéncia de si. A familia e a escola sdo as duas instituicGes
que se configuram mais representativas para uma educacédo sexual adequada. Entendemos que
a escola tem o papel de informar e, essencialmente de formar, a escola se configura entre 0s
grupos de referéncia do educando, pontuamos entdo que no ambiente pedagdgico, a educagéo

sexual torna - se legitima e apta a desenvolver seu papel.

2.4 O ENSINO POR INVESTIGACAO

Ao pesquisarmos a definicdo do que € ensino por investigagdo encontraremos uma
série de proposicdes, no entanto, como apontam Munford& Lima (2007, p.5),“as propostas
existentes partem de uma mesma preocupacdo, a de que na escola 0s conceitos sdo

apresentados de forma abstrata e distanciados do contexto que Ihe deram origem.”

O ensino por investigacdo tras para a escola uma abordagem de aprendizagem antes ja
praticada nas universidades, pautada na producdo do conhecimento cientifico, e ndo apenas na
apreensdo de contetidos estruturados por modelos de representacdo. Ha um movimento na
educacdo basica em direcdo ha processos de aprendizagem em que 0 estudante ocupe a

posicdo de centralidade na construcdo do seu prdprio conhecimento e o ensino por
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investigacdo aporta essa possibilidade. Jorde(2009) descreve quatro caracteristicas que
norteiam o ensino investigativo: 1) atividades de aprendizagem baseada em problemas
auténticos; 2) atividades préaticas, incluindo a busca de informagdes; atividades
autorreguladas, que priorizem a autonomia dos estudantes; e 4) comunicacao e argumentacao.
Nesse contexto, o estudante é instigado a observar, refletir, apontar problemas e elaborar
hipbteses para possiveis resolucbes. De acordo com Trivelatoet al(2015, p.99), “a educacgédo
cientifica deve permitir que o cidaddo verifique situacdes cotidianas, compreenda problemas e
desafios socioecondmicos e ambientais e tome decisdes considerando conhecimentos técnico-
cientificos. Isso requer tanto o entendimento de explicacdes e teorias das varias disciplinas
cientificas, quanto o conhecimento sobre suas formas de produzir afirmacgdes, de testar suas
hipoteses e de usar evidéncias e justificativas; requer as relagdes entre a ciéncia, a tecnologia
e a sociedade”. E importante destacarmos que 0 ensino por investigacio ndo esta restrito a
experimentacdo, é possivel que a envolva, mas vai além, visto que ha& contetdosespecificos
que ndo possibilitam a realizacdo de experimentacbes ou praticas, porém podem ser

abordados por um viés investigativo, assim como a abordagem utilizada neste trabalho.

25 0OS METODOS ATIVOS ' DE ENSINO PARA UMA EDUCACAO
CONTEMPORANEA E SIGNIFICATIVA

Temos assistido hd& um movimento em direcdo a uma educacdo contemporanea, que
tenha significado para os estudantes do século XXI; A percepcdo da necessidade de inovar em
sala de aula ndo é recente. As matrizes conceituais dos métodos ativos de aprendizagem (ou
metodologias ativas, como varios autores os chamam) datam do inicio do século XX,
principalmente com os trabalhos de Dewey (1991/1938), filésofo que influenciou defensor da
escola ativa, que ja nos anos 30 daquele século defendia uma educagdo mais articulada com o

cotidiano do aluno, problematizadora, por crer que é a prépria vida com seus problemas reais

!Nesta pesquisa, adotamos o termo Método ao invés de Metodologias em razdo da etimologia das palavras,
apesar de alguns autores usarem mais o segundo na forma de neologismo. Método é um termo constituido pelos
elementos do grego meta - algo que estd adiantee odods- passagem ou caminho, ou seja, é um procedimento
empregado para alcancar determinada finalidade, é operacional em seu sentido originario. Metodologia é uma
palavra composta por trés vocabulos gregos: meta (“para além de”), odos (“caminho”) e logos (“estudo”) ou,
ainda do grego uéfodoc, (método) + -Aoyia (estudo), ou seja, € o planejamento em relagdo ao caminho ou ao
estudo, (https://etimologia.com.br/metodologia/), refere-se aos atos da consciéncia em cujo processo

organizador a linguagem esta presente(BICUDO, 2011).



https://pt.wiktionary.org/w/index.php?title=%CE%BC%CE%AD%CE%B8%CE%BF%CE%B4%CE%BF%CF%82&action=edit&redlink=1
https://pt.wiktionary.org/wiki/m%C3%A9todo
https://pt.wiktionary.org/w/index.php?title=-%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
https://pt.wiktionary.org/wiki/estudo
https://etimologia.com.br/metodologia/

25

que prepara os estudantes para a realidade com a qual se defrontam. Para o pesquisador, ha
necessidade da relagdo entre teoria e pratica, pois 0 pensamento ndo pode acontecer isolado da
acdo (DEWEY, 1976). Outro autor, seu contemporaneo, muito referenciado €
Kilpatrick(1975), que defende que as atividades curriculares tenham como base os desafios do
cotidiano. Suas ideias foram trazidas para o Brasil no movimento da Escola Nova, com Anisio
Teixeira e Lourenco Filho, por colocarem a atividade pratica e democracia como importantes
ingredientes da Educacdo. As mudancas sociais sofridas na atual geracao impdem desafios ao
processo de ensino — aprendizagem. E preciso resgatar o sentido real da Educagio para o
professor e o0 aluno. Uma possibilidade viavel surge a partir da reflexdo do mundo em que

estamos inseridos.

O estudante do século XXI, participante desse mundo conectado e interligado,
encontra no ambiente escolar um mundo a parte, desconexo da realidade. Poucos avangos
ocorreram na superacdo da educacdo bancaria, centrada na fala do professor e na passividade
do aluno, tdo criticada por Paulo Freire e ainda presente em nossas escolas, mesmo em tempos
de rede. A escola padronizada, que ensina e avalia a todos de forma igualitaria e exige
resultados previsiveis, ignora que a sociedade do conhecimento € baseada em competéncias
cognitivas, pessoais e sociais, que ndo se adquirem da forma convencional e que exigem

proatividade, colaboracdo, personalizagéo e visdo empreendedora (MORAN, 2015).

Em sua obra “Democracia e Educacdo”, Dewey (1959) defende que a educacgdo deva
ser baseada no processo de reconstrugéo e reorganizacédo da experiéncia pelo aprendiz indo ao
encontro da educacdo defendida por Freire (1996), dialogica, ativa, problematizando e

refletindo a realidade, trazendo o educando para pensar seu entorno para agir sobre ele.

Aprendemos desde que nascemos a partir de situagdes concretas, que pouco a pouco
conseguimos ampliar e generalizar (processo indutivo), e aprendemos também a
partir de ideias ou teorias para testa-las depois no concreto (processo dedutivo), ndo
apenas para nos adaptarmos & realidade, mas, sobretudo, para transformar, para nela
intervir, recriando — a (FREIRE, 1996, p.28).

A sala de aula pode e deve ser um ambiente fértil de criacdo, empreendedorismo e de
busca de solugdes a partir de situagdes reais. N&o pleiteamos com esse trabalho desconsiderar
0s principios tradicionais de ensino e suas respectivas técnicas, pois sdo necessarios em raros

momentos, mas explorar possibilidades viaveis e significativas para a geracdo contemporanea.
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Ball(2002, p.3), nos diz que “a reforma da educacdo passa ndo apenas pela
reformulacdo técnica, metodoldgica e estrutural dos espagos de aprendizagem, mas também

pela reforma do professor e do que significa ser professor”. Para Hardoim (2018, p. 16):

Trazer a inovacdo para o curriculo, ndo se resume apenas a trazer novos métodos,
que difiram daqueles considerados tradicionais, até porque haverd momentos em que
teremos que lancar mao de alguns principios tradicionais, embora, em geral, estes se
oponham aos movimentos para sua producdo ou construcao.

Existem iniUmeros Métodos Aprendizagem Ativa que nos permitem a reflexdo, a
superar desafios, a aumentar nossa flexibilidade cognitiva para solucionar problemas, criar,
inovar, enfim. Nesse processo, 0 aluno é o protagonista, participa efetivamentede sua
aprendizagem e desenvolve autonomia. Nesse modelo de ensino para Bacich& Moran (2018,
p.4), a aprendizagem “se constr6i num processo complexo e equilibrado entre trés

movimentos ativos hibridos principais- a construcao individual, a grupal e a tutorial”.

Nesta pesquisa buscamos nos Métodos de Aprendizagem Ativa, dinamicas que
contribuissem com a insercdo da abordagem investigativa em sala de aula. Para tal finalidade,
adotamos o0 método da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABProj) de Hernandez (1998),
no qual o autor propde que o professor abandone o papel de “transmissor de contetidos”, para
se transformar num pesquisador colaborativo e o0 aluno, por sua vez, passa de receptor passivo
a sujeito do processo.A ABProj, permite que os estudantes se envolvam na resolucdo de um
problema ou no desenvolvimento de um projeto que tenha ligagcdo com a sua vida fora da sala
de aula, com a preocupacdo em gerar um produto como resultado do trabalho (BACICH &
MORAN, 2018). O método da aprendizagem baseada em projetos teve sua origem em 1900,
quando o filésofo americano John Dewey (1859 — 1952) comprovou o “aprender mediante o
fazer”, valorizando, questionando e contextualizando a capacidade de pensar dos estudantes
numa forma gradativa de aquisi¢do de um conhecimento relativo para resolver situagdes reais

em projetos referentes aos conteddos na area de estudos (MASSONet al; 2012).

Segundo o Buck Institute for Education (BIE, 2008), os projetos desenvolvidos nessa

abordagem devem ter os seguintes atributos:

a) Reconhecem o impulso para aprender, intrinseco dos estudantes
b) Envolvem os estudantes nos conceitos e principios centrais de uma disciplina

c) Destacam questdes provocativas
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d) Requerem a utilizacdo de ferramentas e habilidades essenciais, incluindo
tecnologia para a aprendizagem, autogestdo e gestao de projeto

e) Especificam produtos que resolvem problemas

f) Utilizam avalia¢Ges baseadas em desempenho

g) Estimulam o trabalho colaborativo

Essa abordagem dialoga com a teoria epistemoldgica construtivista. O Construtivismo
como tese epistemoldgica, afirma que os individuos constroem o conhecimento por
intermédio das interacGes com seu ambiente, e que a construgdo do conhecimento de cada
individuo e distinta e apresenta tempos diferentes. Assim, por meio da condugdo das
investigacOes, conversacdes ou atividades, um individuo esta aprendendo a construir um

conhecimento novo tendo como base seu conhecimento atual (MARKHAM et al; 2008).

Em consonancia com a ABProj, utilizamos o principio da aprendizagem colaborativa
pautada no trabalho coletivo. A aprendizagem colaborativa surgiu no século XVIllle desde
entdo, tem sido utilizada como objetivo de preparar seus estudantes para os desafios sociais,
que se apresentam fora da escola. Nesta pesquisa buscamos conciliar dois aspectos inerentes
aos adolescentes; 0 desejo de estar em grupo em uma troca de ideias com seus pares e a

pratica de acesso ao ambiente virtual, a internet.

A Aprendizagem Colaborativa, de acordo com Alcantara (2004), permite o
desenvolvimento de uma “inteligéncia coletiva”, na qual “um todo coletivo ¢ construido e
reconstruido, elaborado e reelaborado, partilhado e compartilnado. Entre estudantes as
habilidades sociais sdo usadas para se trabalhar colaborativamente, sendo essas habilidades
um dos pontos mais complexos dentro da proposta metodoldégica da aprendizagem
colaborativa.Ainda segundo, Bacich& Moran (2018), a combinacdo dos métodos ativos com
tecnologias digitais € hoje estratégica para a inovacdo pedagoOgica por ampliarem as
possibilidades de pesquisa, autoria, comunicacdo e compartilhamento.

3. MATERIAL E METODOS

A presente pesquisa € caracterizada como uma pesquisa qualitativa, com abordagem
investigativa, fundamentada na ABProj - Aprendizagem Baseada em Projetos, alicercada na

aprendizagem colaborativa e no uso das TDIC. Iniciamos o trabalho com a problematizacéo,
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empregando rodas de conversa e a técnica de tempestade de ideias, seguida da construcdo de
hipoteses pelos estudantes, para as chamadas “reunides de foco investigativo”, com o
proposito de investigar possiveis resolucdes as questdes levantadas pelos estudantes e futuro
compartilhamento com outros jovens. A coleta de dados se deu por meio da aplicacdo de
questionarios e observacdes in loco. Os dados obtidos no pré-teste e péds - teste foram
submetidos a um tratamento estatistico, o teste T pareado, para a verificacdo da eficiéncia de
aprendizagem. O estudo foi organizado em seis etapas:

1) Interacdo discursiva (roda de conversa)- Observacdo, reflexdo e apontamento da
problemaética

2) Elaboracgdo da hipotese — Tempestade de ideias

3) Reunides com foco investigativo - Levantamento de questdes e busca de resolugtes
4) Escolha do ambiente de divulgacao

5) Producédo do material educativo (paginas do Instagram e aplicativo)

6) Validacédo do produto.

3.1QUADRO I — SINOPSE DA PESQUISA - Etapas planejadas de acordo com o
método ABProj e o tempo estimado

a) Interacao discursiva (roda de conversa) - Observacgao,

~ e 55 Minutos — 1 aula
reflexdo e apontamento da problematica

b) Elaboragdo da hipdtese — Tempestade de ideias 110 Minutos — 2 aulas

c) Reunides com foco investigativo - Levantamento de

- s 220 Minutos — 4 aulas
questoes e busca de resolugoes

d) Produgdo do material educativo (paginas do Instagram e
aplicativo)

220 Minutos — 4 aulas

A validac¢do do produto
e) Validagao do produto ocorreu via web — formulario
eletronico

3.2 PROCEDIMENTOS ANTERIORES A PESQUISA
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A — A escolha do Local de estudo:

A pesquisa foi realizada em uma Escola Pablica da rede Estadual de Ensino do
municipio de Varzea Grande em MT, unidade escolar na qual a pesquisadora ministra no
cargo de efetiva docéncia o componente curricular: Biologia. A escola atende 820 estudantes,
matriculados no Ensino Fundamental Il e Ensino Médio. A escola estd localizada em um

bairro periférico.

B - Escolha dos estudantes participantes da pesquisa:

Para a selecdo da turma participante a pesquisadora adotou como critérios de
participacdo: Assiduidade, os horarios das aulas de Biologia e o nimero amostral, 35

estudantes.

C - Aprovacéo pelo CEP e entrega dos termos de consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE):

Atendendo ao rigor ético e cientifico, o projeto de pesquisa foi encaminhado ao
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Mato Grosso e, ap6s sua
homologacdo (17248819.0.0000.8124), demos inicio a coleta de dados, de acordo com as
recomendacfes das Resolugdes 466/12 do Conselho Nacional de Salde do Ministério de
Saude (BRASIL, 2012) e Resolugdo 510 de 07 de abril de 2016 como determina o Conselho
Nacional de Saude. Antes que a pesquisa fosse iniciada, foram realizadas reunides com a
gestora da unidade escolar, onde seria realizada & pesquisa e com 0s responsaveis/tutores dos
estudantes participantes, para fins de esclarecimentos sobre o objetivo da pesquisa. Na
ocasido, foram entregues os termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), assim

como orientado pelo CEP.

Posteriormente, foi realizado um momento de dialogo para que todos tivessem ciéncia
de que fariam parte de um trabalho de intervencdo pedagdgica. Neste momento os estudantes
receberam o termo de TALE (Termo de Assentimento livre e esclarecido) para que
participassem de forma voluntéria da pesquisa.



30

3.3 DESCRICAO DAS ETAPAS DO DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA:

12 Etapa - Interacao discursiva

Seguindo a abordagem investigativa e 0 método da ABProj — aprendizagem baseada em
projetos, o primeiro momento do trabalho foi marcado pela escolha da problematica a ser
investigada. Os estudantes foram estimulados a apontar em roda de conversa (Figura 1), de
forma coletiva e por meio da dindmica da tempestade de ideias, problemas em seu contexto
que seriam pertinentes a realizagdo de um trabalho investigativo e a busca de eventuais
solucBes. Utilizamos as dindmicas de interacdo como ponto de partida por considera-las
estratégias que proporcionam um ambiente informal e de troca entre os pares. Algumas
modificagdes no espac¢o da sala foram feitas, as cadeiras foram organizadas em circulos, para
que os estudantes pudessem ter maior interacdo e movimento. Entdo apds um tempo estimado
(55 minutos), a turma coletivamente apontou como problematica a forma como a Educacdo
Sexual tem sido trabalhada na escola, que de acordo com a fala dos estudantes, quando
abordada ndo contempla suas reais expectativas. Os pontos levantados como possiveis
entraves a eficiéncia da Educacdo Sexual na escola foram: ‘Nao abordar a tematica da
diversidade sexual; os conteldos sempre restritos a anatomia dos corpos e as doencgas sexuais;
a postura negativa de alguns professores ao serem abordados com as duvidas trazidas pelos
estudantes, o numero de garotas gravidas na escola, além das situa¢fes de bullying, que sao
deixadas de lado na maioria das vezes”. Os apontamentos evidenciaram 0 qudo urgente é
trazer o tema sexualidade para as aulas. Entdo, diante desse quadro, a problematica foi
definida: A Educacdo Sexual precisa ser eficiente e aprazivel, atrativa ao jovem e que venha

de fato responder as suas duvidas.
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Figura 1 — Primeira roda de conversa com os estudantes - participantes da pesquisa, objetivando a
escolha dos temas a serem investigados.

Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019

22 Etapa: Aplicagéo do pré-teste

A turma escolhida para a realizagdo da pesquisa contou com o n° amostral de 35
estudantes, 40% meninos e 60% meninas, com idades entre 16 e 17 anos. Como verificacao
do conteudo prévio, optamos por uma avaliacdo diagnostica no formato de um questionéario
fechado, contendo 13 questdes de multipla escolha (Apéndice 1), com questbes referentes as
IST (InfeccBes Sexualmente transmissiveis), métodos contraceptivos e comportamento sexual

preventivo (Figura 2).

O principal proposito da aplicacdo das avaliacdes diagndsticas consistiu em fazer
comparagOes entre o pré-teste, aplicado inicialmente, e o pds-teste (avaliagdo posterior) e
desse modo, quantificar os erros e acertos dos estudantes antes e ap6s 0 processo, uma

estratégia de verificacdo dos avangos conquistados ou ndo, apos a investigacao.
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Figura 02 - Discentes respondendo ao pré-teste.

. Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019

32 Etapa - Construcio da hipdtese e investigacdo: “Reunides com foco investigativo”

Considerando a problemética apontada durante a interacdo discursiva (roda de
conversa e tempestade de ideias), foi proposto aos estudantes que elaborassem uma hipotese
como possivel solucdo para a questdo. A hipotese sugerida foi a elaboracdo de um material
educativo composto por questdes referentes a Educacdo Sexual e que ndo sdo comumente
abordadas em sala de aula e nos livros didaticos. Nesta etapa o formato do produto
educacional ainda né&o havia sido definido. Entdo, os estudantes foram orientados pela
pesquisadora a se organizarem em grupos. A escolha dos integrantes de cada grupo se deu de
forma livre, considerando como critério o grau de interesse pelo tema escolhido a etapa
deinvestigagdo. Definimos esses momentos de pesquisa como “reunides investigativas”
(Figura 03). As reunides eram encontros (aulas geminadas) em que os estudantes de forma
coletiva elaboravam e registravam davidas relacionadas a Educacdo Sexual para a busca de
esclarecimentos e passiveis de compartilhamento com outros jovens. As reunifes aconteceram
semanalmente, com duracdo de 110 minutos (o0 que corresponde ao periodo de duas aulas) e o



33

ambiente utilizado era a propria sala de aula da turma ou a biblioteca, quando havia
necessidade do uso de computadores. Ao todo ocorreram seis encontros. A escola
disponibilizou 10 computadores da biblioteca multifuncional da unidade para a pesquisa.
Todavia, alguns estudantes optaram por utilizar o dispositivo movel devido a praticidade e ao
numero insuficiente de computadores para todos. Ja com as questdes elaboradas, cada grupo
assumiu a responsabilidade de buscar resolucdes as indagacdes feitas, por meio de pesquisa
em fontes confiaveis (a pesquisadora esteve presente em todo o processo, orientado — 0s e
mediando).

Figura 03 — “Reunido investigativa”

Fonte: Marassi, 2019
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42 Etapa: Escolha do modelo de divulgagdo

Apdbs o processo investigativo, os estudantes definiram qual formato seria 0 mais
adequado para a divulgacdo do material pesquisado e ap0Os discussdo coletiva entre 0s
componentes dos grupos, as redes sociais foram apontadas como 0s espacos ideais, em razao
do carater atrativo e da acessibilidade ao publico jovem. A rede social apontada para

divulgacao cientifica foi o Instagram.

52 Etapa: Construcdo dos produtos educacionais — As péginas no Instagram e o

aplicativo Educasex

Na etapa de criacdo (Figura3), cada grupo elaborou a sua propria pagina na plataforma
Instagram, definindo desde o nome da pégina, a interface e o seu texto de apresentagdo. As
paginas foram alimentadas com o material pesquisado, incluindo enquetes, sugestdes de
blogs, filmes, livros e séries. As paginas apresentam questBes referentes a Género e
Identidade, IST e Métodos contraceptivos, além de davidas gerais relacionadas a sexualidade,
como a primeira relacdo sexual, quando ir ao ginecologista, a partir de qual idade deve - se ter
uma vida sexual ativa, entre outras. No entanto, o trabalho ndo se limitou as paginas, um dos
grupos sugeriu a criacdo de um aplicativo a ser utilizado em celulares ou computadores e a
ideia foi acolhida pela turma, e pela professora — pesquisadora deste trabalho. Considerando o
ambiente virtual apontado para a divulgacdo das investigacdes e do produto educacional, um
terceiro questionario (apéndice) foi aplicado com o objetivo de averiguar a acessibilidade da
turma as TDIC.
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Figura 04 — Elaboragéo das paginas no Instagram para divulgagédo

Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019

62 Etapa - Aplicacdo do questionario 1V - Validacao do aplicativo Educasex

Um questionario definido como IV (apéndice D) foi elaborado com o objetivo de
averiguar e validar a funcionalidade do aplicativo Educasex, bem como verificar se ocontetido
investigado e selecionado para a sua composi¢do apresentava uma linguagem acessivel e
atrativa ao jovem. O questionario elaborado foi composto por dez questBes fechadas de
maltipla escolha e um espaco adicionado para consideracfes dos participantes. As
consideragbes foram transcritas e analisadas na discussdo. No periodo de validacdo do
aplicativo, a escola estava em um processo de greve na rede pubica de ensino, entdo optamos
pela construcdo de um formuléario que pudesse ser compartilhado via web. Utilizamos a
plataforma Google forms. O questionario foi compartilhado com 45 pessoas e 0 numero de
respostas obtidas foi um total de 20. O perfil dos participantes foi determinado de acordo com
0 publico-alvo a utilizar o aplicativo futuramente, estudantes com idades entre 15 e 19 anos,
ndo participantes da pesquisa. O compartilhamento se deu por meio da rede social Facebook,
usamos o perfil da escola para contactar os participantes.
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4 - RESULTADOS

4.1 Analises da eficiéncia da aprendizagem

O pré-teste (questionario 1) e o pds — teste (questionario 1) foramaplicados com o
intuito de obter dados diagndsticos de conhecimento prévio. O pré-testefoi aplicado no inicio
da intervencdo pedagogica e o pds-teste aplicado ao final para averiguar 0s avangos ou ndo,
alcangados ap6s 0 método proposto no estudo e no tocante as duvidas sobre Educagédo Sexual
(Quadro I1). O questionario foi elaborado e constituido por 13 questdes e aplicado em uma
amostra de 35 estudantes. Apds analise das respostas dadas pelos estudantes ao questionario I,
constatamos que 66,8% estavam corretas. As questdes foram enumeradas de 01 a 13, para fins
de acompanhamento e organizacdo dos dados. As questdes 04, 09 e 10 foram as que
apresentaram maior indice de erros e sdo referentes a anatomia genital feminina, uso de
contraceptivos orais e métodos contraceptivos de barreira femininos. No questionario 1l
constatamos que 78% das questdes foram respondidas corretamente, o0 que nos leva a concluir
que houve um aumento de 12% no numero de acertos. O resultado do teste T pareado
demonstrou que o trabalho desenvolvido refletiu em um aumento significativo na eficiéncia

da aprendizagem, p = 0,000553).

Quadro Il — Resultados dos Pré-teste e Pos-teste (questionarios I e 11) com 0s numeros

de respostas corretas dadas pelos estudantes para cada questéo:

| Questdes | - PRE Il - POS
Corretas Corretas
01 - Na primeira relacdo sexual a garota ndo engravida. 29 34

02 - O direito de ter acesso a um método anticoncepcional
no servico de salde € garantido por lei. Esse direito se 32 34
aplica também para adolescentes.

03 - A camisinha é o unico método que oferece dupla

protecdo evitando: IST/HIV-AIDS e uma gravidez nao 29 33
planejada.
04 — A pilula do dia seguinte pode ser tomada cinco dias

. N : 10 32
depois da relacgdo sexual:
05 - Homossexuais tem o mesmo direito de se beijarem 28 30

em publico que os casais de garoto e garota tém.
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06 - Pessoas que namoram sério ou estdo um

. X - . .. 25 35
relacionamento estavel ndo precisam usar camisinha.

07 - Qual é a doenca sexualmente transmissivel que mais
mata pessoas no mundo?

08 - Onde séo produzidos os espermatozoides? 25 32

27 35

09 - Sobre o sistema genital feminino, apenas uma
alternativa esta incorreta. Marque-a. a) 0
clitoris é responsavel pelo prazer sexual da mulher

b) O utero aumenta de tamanho quando recebe um bebé

c) Toda mulher tem o himen rompido na primeira relagao
sexual

10 - O anticoncepcional é um método que sé deve ser
usada na adolescéncia quando o ciclo menstrual esta
irregular. Na idade adulta, a mulher ja sabe exatamente
quando ovular.

25 34

11- Qual dessas doencas abaixo ndo é sexualmente
transmissivel? 26 34
a) Gonorreia  b) Sifilis  ¢) Poliomielite

12 - O HPV (virus do papiloma humano) é uma infecgédo
sexualmente transmissivel caracterizada pelo 26 32
aparecimento de verrugas j& na fase inicial da infecg&o.

13 - A camisinha feminina ndo pode ser usada ao mesmo

. 17 29
tempo em que a masculina.

4.2 A organizagao dos grupos e os temas abordados na etapa investigativa:

Os estudantes formaram na etapa de investigacdo (“Reunides com foco investigativo™)
quatro grupos de pesquisa. Os grupos foram compostos de acordo com o grau de afinidade
aos temas que eles gostariam de abordar. Os grupos e 0s temas levantados na investigacao

estdo descritos no quadro 111 a seguir:
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Quadro I11- Os grupos de pesquisa e 0s temas investigados

GRUPOS ASSUNTOS LEVANTADOS
- A transmissdo de ISTs em relagdes homoafetivas femininas;
- HPV (Papiloma virus humano) - sintomas, formas de contaminagéo
Grupo01 e prevencéo;
- Clamidia: sintomas, formas de contaminacéo, prevencao e a sua
“Curiousteenworld” | relacdo com a infertilidade masculina;
Tema: ISTs - Sl_f~I|IS e a possibilidade de transmissdo por meio de feridas na
regido da boca
- HIV: sintomas, formas de contaminacgéo e prevencao;
- Gonorreia - sintomas, formas de contaminagéo e prevencao;
- Herpes genital
- Tricomoniase
Grupo 02 -Adesivos
“Educar para | - Anelvaginal
19?7
prevenir - Camisinha masculina- camisinha feminina- Diafragma- DIU -
Tema: Métodos | Espermicida - Implantes- A pilula do dia seguinte- Gravidez na
contraceptivos adolescéncia
- A responsabilidade da prevencao cabe a quem - garotos ou garotas?
Grupo 03: - Género

“Universeofsexuality

2

Tema:Género e
diversidade

- Identidade de género
- Orientacgdo Sexual

- A Transexualidade

- Travestilidade

- Pansexualidade
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- O conceito de Educacdo Sexual

- Como a Educacéo sexual pode prevenir abusos sexuais em criangas

e adolescentes
- Por que os pais ndo conversam com 0s meninos sobre sexualidade?

- Quando deve acontecer a primeira relacdo sexual?

Grupo 04:
“Educasex” — - Orgasmos e zonas erogenas
Questdes gerais - Como é 0 exame de quem nunca teve uma relagdo sexual?

sobre sexualidade | _ E normal sentir ardor apds a relacio sexual?

- H& tempo estimado para uma relacdo sexual?
- A masturbacdo pode levar a perda da virgindade

- A primeira relagdo sexual pode engravidar?

4.3 A Construcao Das Paginas No Instagram

Apo0s a sistematizacdo do contetdo pesquisado, a rede social Instagram foi apontada
pelos estudantes como a plataforma mais adequada para a exposi¢édo de suas investigagdes. Os
estudantes,consideraram o perfil dos jovens da atual geracdo, argumentaram que grande parte
dos jovens permanece longos periodos conectados a redes sociais, porém com observacfes
rapidas em postagens. O Instagram é uma plataforma usualmente acessada por jovens que
preferem textos curtos ou mesmo videos. O aplicativo Instagram, se conecta a camera do
celular e permite que sejam tiradase publicadas fotos, videose transmissdes para todos 0s
seus seguidores. Entre os diferenciais do aplicativo, estdo os filtros digitais e opcdes de

personalizacdo, que engajam 0S USUArios e criam uma experiéncia unica.

Foram criadasquatro paginas no Instagram, as paginas foram publicadas com o objetivo
de divulgar e compartilhar com outros jovens, as questdes investigadas. Cada pagina abordou
um tema especifico: Infecgbes Sexualmente transmissiveis, Métodos contraceptivos,
Género e questdes diversas sobre sexualidade. Os grupos nomearam suas paginas,
escolheram a arte e inseriram o conteudo. As ac6es foram acompanhadas pela pesquisadora.

Apbs as publicacdes na plataforma, as quatro paginas passaram a ser acompanhadas por 412
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pessoas, numero total de seguidores. O alcance das paginas foi heterogéneo. A pégina
referente a “questdes diversas sobre sexualidade” (Figura 06) — atingiu um alcance de222
seguidores, a pagina referente a “género e diversidade” 90 seguidores (Figura 07), a pagina
sobre os métodos contraceptivos, 40 seguidores, e a pagina sobre IST (Figura 09) 60
seguidores. Além da divulgacdo via web, os grupos demonstraram interesse em divulgar suas
investigacOes e produtos a outras turmas da unidade escolar, indo presencialmente as salas do
ensino médio, socializando o trabalho desenvolvido e chamando-o0s a acessar as paginas e
conhecer o aplicativo. Com os resultados apresentados, houve repercussao do trabalho na
escola e fora dela, destacamos a atratividade que as redes sociais tém para o publico jovem em
particular, o que nos faz considerar que a escola ndo deve estar alheia a realidade que a

circunda.

Figura 05 - P4gina do Instagram — Grupo “Questdes diversas sobre Ed. Sexual

Instagrom NV o0

E AMOR

oU_
ATRACAO?
Vo |

3 frases que seu
filho precisa ouvir

| |

——

B

Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019



Figura 06 - Grupo “Género e Diversidade”

Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019

Figura 07 - Grupo “IST’s” — Questdes investigadas pelos estudantes
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Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019
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Figura 08 - Grupo “IST’s” — Questdes investigadas pelos estudantes

Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019

4.40 Produto Educacional: Aplicativo Educasex

O aplicativo EDUCASEX foi desenvolvido para ser um produto educacional, requisito
do Programa de Mestrado Profissional em Ensino de Biologia — ProfBio para a titulagdo da
autora. Foi criado apos a elaboracdo das paginas no Instagram, por iniciativa dos estudantes
participantes dessa pesquisa e a sua criacdo teve como objetivo a inclusdo de todo o material
pesquisado pelos grupos em um Unico artefato. Entdo, os autores desse produto sdo 0s
estudantes do 2° ano da E. E. Marlene Marques de Barros, em parceria com a professora
autora dessa pesquisa, sob a orientagcdo da Prof.2 Dr?, Katiane Mara Ferreira e coorientacdo da
Prof.2 Dr2. Edna Lopes Hardoim.

A intencdo do desenvolvimento do aplicativo Educasex foi a de que fosse utilizado
como uma ferramenta didatica digital complementar ao ensino de Educagdo Sexual, em sala
de aula ou fora dela, mas que trouxesse ao jovem da geracédo atual informacdes Uteis de forma

atrativa, proxima da sua realidade e vivéncia. A ideia foi acolhida por todos 0s grupos com
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entusiasmo. O passo seguinte foi iniciar a busca de como o aplicativo poderia ser construido.
Encontramos uma plataforma gratuita denominada “Fabrica de aplicativos”, que oferece esse
servico sem custos. Nessa mesma plataforma h& a possiblidade, por meio de uma assinatura

mensal ou anual, de acesso a modelos de aplicativos com mais recursos.

O produto educacional foi construido de forma colaborativa pelos estudantes e a
professora pesquisadora, orientadora desse trabalho. O aplicativo pode ser acessado por meio
de busca simples no Google, com as palavras chave EDUCASEX, digitando o link
https://app.vc/educasex 2273270u pelo QR Code.

O aplicativo requer que o usuario esteja conectado a internet para sua utilizacéo,
futuramente pode ser incluido na loja play store, para que possa ser baixado em definitivo nos
dispositivos moveis. O aplicativo integra diferentes midias digitais (imagens, textos e
hipertextos), ao acessa-lo, o usuario fara o login e sera direcionado ha um menu principal,
onde visualizaratoda a investigacdo disponibilizada (arquivos dos conteldos pesquisados
pelos estudantes). A primeira pagina conta com dez abas, estruturadas por categorias: “O que
¢ Educacdo Sexual?”, “Género e orientacdo sexual”, “IST’s (Infecgdes sexualmente
transmissiveis)”, “Gravidez na adolescéncia”, “Métodos contraceptivos”, “Duvidas frequentes
dos jovens”, “Se liga na dica”, além das fontes de pesquisa, apoiadores do projeto, contato das
pesquisadoras e a explicacdo da origem do produto. As imagens e 0s icones usados no
desenvolvimento do aplicativo s de dominio Pudblico. Em toda a construgdo e
desenvolvimento do produto, os estudantes mostraram-se envolvidos e motivados,
compartilnavam davidas e auxiliaram uns aos outros esclarecendo as ddvidas surgidas quanto
ao funcionamento da plataforma, alguns produziram tutoriais (videos) demonstrando as etapas
da criacdo das abas do aplicativo para que os outros colegas, inclusive a pesquisadora

compreendesse o seu funcionamento.

4.5 Como acessar o aplicativo Educasex

1 — Para o primeiro acesso ao aplicativo Educasex, é necessaria a inser¢cdo do link do
aplicativo no navegador de um dispositivo celular ou de uma imagem do codigo QR Code,
pode-se visualizar a primeira pagina do aplicativo (representada na figura 09), na qual aparece

um link para a criacdo de uma conta-login para registro e acesso ao material disponivel.


https://app.vc/educasex_227327

3
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Figura 09 - Tela de login do Aplicativo EDUCASEX

© = .126% 003:31

(> @& pwaappvc/educasex. () i

Seja
bem-vindo!

Entre com sua conta para obter uma
melhor experiéncia

—J

L

Ll

Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019

- Apos a criacdo da conta por meio do registro do e-mail e senha pelo usuério, tem-se
acesso a tela de abertura (Figura 10) do aplicativo que apresenta 0s menus a seguir:

“Sobre o Educasex”, “O que é Educacio Sexual?”, “Género e orientagdo sexual”, “IST’s
(Infeccdes sexualmente transmissiveis)”’, “Gravidez na adolescéncia”, “Métodos
2 e

contraceptivos”, “Duvidas frequentes dos jovens”, “Se liga na dica”, “apoiadores” e “fontes

de pesquisa”
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Figura 10 — Tela de inicial do Aplicativo EDUCASEX
-
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Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019

4 - No botdo “Sobre o Educasex” (Figura 11), localizado no menu de abertura, o usuério
encontrard informacdes sobre a origem do aplicativo e orientacfes referentes a utilizacéo
do aplicativo, além de um tutorial de como foi construido o aplicativo, para fins de
replicacéo.

Figura 11— Informac®es a respeito do aplicativo EDUCASEX

08:47 B~

O & pwa.app.vc/e

< SOBRE O EDUCASEX

O que é o Educasex?

E o resultado de um trabalho desenvolvido ao
longo de dois anos e consiste em um produto
educacional elaborado para o
mestrado profissional em ensino de biologia -
ufmt. Foi desenvolvido por alunos do ensino
médio em parceria com a professora de
biologia iana marassi, sob a orientacdao da
Professora Dr.* katiane Mara Ferreira e co -
orientagao da Professora dr® Edna Lopes
Hardoim. O aplicativo educasex € um
software criado para funcionar como uma
ferramenta digital que auxilie professores e
alunos com conteudos atualizados sobre
educagao sexual, tem o caratér informativo e
foi idealizado por alunos, que almejam
proporcionar a outros jovens um material de
ensino com uma linguagem jovem que
aborde a educagao sexual de forma objetiva e
atrativa.

Cormo  adoacsan o anlicative  #Sc  seimbhoao

< O] =

Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019
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5 - Clicando no botdo de qualquer uma das abas, visualiza-se 0o menu secundario,
representado pela figura 12, onde foi inserido o contetdo pesquisado/selecionado e

inserido pelos estudantes no aplicativo, bem como mostrado na imagem a seguir.

Figura 12 — Menu secundario com as informacgdes da categoria “Métodos contraceptivos”

17:31 - 4 2

&« EDUCASEX

b,
b,

Fonte: Imagem do acervo da autora, 2019
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4.6 Verificagbes da acessibilidade dos estudantes as TIDC (Tecnologias de informagéo e

comunicagao)

A seguir serdo apresentados os resultados obtidos no questionario 11l. O questionério
foi dedicado a coletar informacdes referentes ao acesso dos estudantes a internet e aos
dispositivos (celular, notebook, tablet). E composto por seis questdes referentes a utilizacdo das
TDIC.

Figura 13 - Questao 1.0 “Quais dispositivos vocé utiliza para ter acesso a internet?”
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A questdo 1.0, refere-se aos tipos de dispositivos que s&o utilizados comumente pelos
estudantes para que tenham acesso a internet, todos (100%) disseram utilizar os computadores
da escola, porém somente quando levados pelos professores para a realizacdo de alguma
pesquisa. Os estudantes destacaram que essas aulas sdo esporadicas e que ndo ha
computadores para uso individual, geralmente precisam trabalhar em duplas ou em trios.
Embora a escola disponibilize a rede de internet, a conexdo falha com frequéncia, o que faz
com que muitos acessem do préprio celular. Dos estudantes pesquisados, cerca de 60%
possuem um aparelho movel e acessam a internet com ele, 42% afirmaram ter computador em

casa e 11% utilizam o celular dos pais.
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Figura 14 - Questdo 1.1 — “Vocé utiliza a internet para fins de estudo?”
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Na questdo 1.1, quando perguntados se acessam a internet para pesquisar ou fazer
atividades relacionadas aos estudos, 68% dos estudantes responderam que sim, usam
regularmente, enquanto 20% afirmaram utilizarde vez em quando, mas usam constantemente
para acessar redes sociais e praticar jogos, enquanto 11% da turma disseram usar somente

para diversao (jogos e redes sociais).

Figura 15 - Questdo 1.2 “Vocé ja utilizou algum aplicativo educacional em sala de aula?”
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Na questdo 1.2 buscou-se verificar quantos estudantes ja haviam utilizado durante as
aulas algum software (aplicativo) educacional, 71,43% responderam que sim, porém
destacaram que somente nas aulas de Biologia, da pesquisadora, que também & professora

desta turma desde o 1° ano, enquanto 28,57% afirmaram néo ter usado em ocasido alguma.

Figura 16 - Questdo 1.3 “Vocé considera benéfico o uso das redes sociais como proposta ao ensino de Biologia?”
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Todos responderam positivamente ao uso das redes sociais na aprendizagem, como
perguntado na questdo 1.3, alguns salientaram que torna a atividade atrativa e ha a facilidade

em acessar pelo dispositivo movel.

Figura 17- Questdo 1.4 “Em sua opinido, a utilizacdo de métodos diferenciados contribui para o processo de

ensino aprendizagem?”
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Na pergunta 1.4, o objetivo foi verificar se o projeto desenvolvido contribuiu para a
aprendizagem ou ndo dos estudantes. A analise do resultado apontou que 88% da turma
afirmouque sim, enquanto 12% afirmou ser indiferente ao método aplicado, justificando que o
interesse em estudar ou pesquisar sobre assuntos de interesse, deve partir do aluno

independente da atividade proposta, tradicional ou ativa.

Figura 18 - Questdo 1.5 — “Em sua opinido como vocé se sentiu ao participar da criagdo do aplicativo
Educasex?”
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Com a questdo 1.5 buscou — se averiguar por meio dos critérios “indiferente”,
“interessado” e “muito interessado”, como foi para os estudantes participar da construcao do
aplicativo Educasex; em uma amostra de 35 estudantes, 65,72% da turma afirmou ter se

sentido “muito interessado”, 25,71% interessado e 8,57% indiferente.

4.7 Validacdes do aplicativo Educasex — Questionario 1V

O questionério 1V foi aplicado ha 20 adolescentes, ndo participantes da pesquisa, para
que avaliassem o produto apds sua finalizacdo. Foi constituido por cinco questfes fechadas,
de multipla escolha e um espaco aberto para consideracdes. As questdes 01 e 02 referem-se a
usabilidade do aplicativo, a praticidade do aplicativo e clareza das informacGes
disponibilizadas, a maioria dos estudantes (80%) respondeu que sim, dois estudantes (20%)
tiveram dificuldades de acesso devido a problemas de conexdo, apOs acessarem todos

(100%) afirmaram ter facilidade no manuseio e consideraram o linguajar adequado. Na
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questdo 03, quando perguntados se indicariam o aplicativo a colegas e professores, todos
responderam que recomendariam, dois estudantes sentiram-se confusos com o uso da
nomenclatura IST, por desconhecimento na mudanga da sigla de “DST para IST”. Um aluno
sugeriu acrescentar mais informagdes sobre transexualidade na aba de “Género e
diversidade”. Na questdo 04, quando perguntados se a Educacdo Sexual havia sido abordada
em suas escolas, no ensino fundamental ou médio, 05 estudantes responderam
negativamente, o que equivale a 25% dos estudantes pesquisados. Na questdo 05, o0s
participantes foram perguntados sobre o design de interface do aplicativo, se 0 uso de cores €

agradavel e atrativo visualmente, todos (100%), responderam que sim.

Quadro 1V - Questionario 1V e os resultados da validacdo do aplicativo

NAO
Questdes (%) SIM (%)
01 - Sentiu dificuldade em acessar o aplicativo? 80 20
02- As informacdes no aplicativo podem ser 100
encontradas sem dificuldade?
03- Vocé recomendaria esse aplicativo a colegas e
25 75
professores?
04- Em sua escola foi trabalhado temas referentes
. X . - 100
a sexualidade no ensino fundamental ou médio?
05- Em sua opinido o design de interface do 100
aplicativo é atraente?
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5 - DISCUSSAO

O primeiro momento - A escolha da problematica a ser investigada

O presente trabalho foi gestado em uma perspectiva que concebe a aprendizagem em
um contexto de engajamento e envolvimento do estudante na construcdo do proprio
conhecimento. Segundo Drake (2009), quando os estudantes tém, em geral, algum poder de
escolha em relacé@o ao projeto de seu grupo e aos métodos a serem usados para desenvolvé-lo,
eles tendem a ter uma motivacdo muito maior para trabalhar de forma diligente na solucdo de
problemas. Seguindo esta concepcdo, para que os objetivos fossem alcancados, estratégias
foram tracadas considerando a atuacdo dos estudantes em todas as etapas do trabalho,
considerando o apontamento da problematica a ser investigada a possiblidade da criagdo de
artefatos.

Ao iniciarmos a pesquisa, durante a roda de conversa e a tempestade de ideias,
situacfes que vinham ocorrendo na escola vieram & tona e possivelmente foram os gatilhos
para a escolha da problematica. O uso das estratégias da roda de conversa e tempestade de
ideias incentivou — os a estabelecer dialogos, promovendo a interacdo entre aluno — aluno e

aluno — professor.

Nesta etapa os estudantes relataram os principais pontos que os direcionaram aescolha
da problematica e dentre eles estavam o0s casos de garotas gravidas na escola e a migracao de
varias garotas para o periodo noturno que, segundo os mesmos, deixam de estudar durante o
periodo diurno por constrangimento e pela dificuldade dos cuidados com bebé. Outro ponto
levantado foi um caso de homofobia, situacdo que envolveu uma das estudantes (da turma
participante) que ao se revelar homoafetiva (Iésbica) teria enfrentado a rejeicdo de um de seus
colegas mais proximos, que abertamente relatou durante uma aula que ndo a considerava
como padréo aceitavel na sociedade, o que gerou polémica em sala. Também relataram que as
reais duvidas sobre sexualidade ndo sdo abordadas na escola, restringindo-os a discutirem
estritamente 0 que consta nos livros didaticos, cujos temas abordados referem-se as doencas,

métodos contraceptivos e a anatomia dos sistemas reprodutores.

Os apontamentos nos levaram a refletir no lugar da Biologia como um componente
curricular privilegiado para a discussdo da sexualidade e suas dimensfes. No entanto, é
importante que haja uma forte aliancga e didlogo com outras ciéncias para que a Biologia possa

contribuir de fato, com a minimizacdo das intolerancias, preconceitos e discriminacdes.
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Acreditamos em uma Educacdo Sexual que ndo esta restrita a uma abordagem
caracterizada unicamente pelo viés informativo e limitada a condico bioldgica. E importante
ampliarmos essa discusséo na escola. Maia (2011) aponta que a Educagdo Sexual escolar
precisa ndo apenas orientar, ensinar, informar, mas também discutir, refletir e questionar
valores e concepcBes de maneira a possibilitar que cada individuo tenha uma compreensédo
dos referenciais culturais, historicos e éticos que fundamentam sua visdo de sexualidade e sua

pratica sexual.

Apbs a definicdo da problematica, seguimos para a aplicacdo do pré-teste concebido
com o propésito de averiguar o conhecimento prévio dos estudantes sobre os temas
relacionados a educagdo sexual. No pré-teste, assim como apresentado nos resultados, 66,8%
das questbes foramrespondidas corretamente. As questdes foram enumeradas de 01 a 13, para
fins de acompanhamento e organizacdo dos dados. Das 13 questdes que compunham o pré-
teste, as questdes 04, 09 e 10, foramas que apresentaram maior indice de erros, 0o que nos
chamou a atencdo é que todas estdo relacionadas a anatomia genital feminina, ao uso de
contraceptivos orais e métodos contraceptivos de barreira femininos, ou seja, sdo questes do
universo feminino. Tais dados nos levaram a refletir sobre a condicdo da mulher em uma
sociedade historicamente patriarcal. Meyer et al (2007), menciona que a vulnerabilidade da
mulher na atualidade reproduz as formas de organizacdo das sociedades hierarquicas e de
classe. A sexualidade feminina estaria desse modo, vinculada a sexualidade reprodutiva e
reservada as esposas, enquanto a sexualidade ndo — reprodutiva repleta de erotismo e prazer

aos homens.

Durante a roda de conversa, as garotas afirmaram esse fato e relataram que os pais
ainda hoje, no século XXI, aceitam e ndo criticam os filhos do sexo masculino na pratica da
atividade sexual, no entanto demonstram um posicionamento contrario em relacdo a
sexualidade das filhas. No entanto, compreendemos que 0s garotos também precisam de
orientacdo na superacdo da forma como a sexualidade é transmitida a eles socialmente e
culturalmente, impregnada de estere6tipos, pautada na pornografia e valorizacao da virilidade.
O percentual de erros do pré-teste (33,2%) direciona-nos a considerar que os estudantes
apresentam muitas davidas em relacdo ao conhecimento do proprio corpo, as formas de
transmissdo e manifestacdo das IST e vivéncia de sua sexualidade de forma responsavel e
protetiva. SegundoBonfim (2010, p.34)“a Educacdo Sexual pode contribuir (entre outros

fatores) para a diminuicdo dos indices de gravidez na adolescéncia e a redugdo da transmissdo
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de IST entre os jovens. E vai além, abarcando esclarecimentos acerca de tabus e preconceitos

e promovendo o respeito a liberdade de expressdo e a orientacdo sexual de cada um”.

Em relacdo ao pds — teste (questionario I1) aplicado ao final do trabalho, os estudantes
apresentaram um maior indice de assertividade das questdes propostas, havendo um
aproveitamento de 78% das questbes, 0 que corresponde hd um aumento significativo, cerca
de 12% comparando com o resultado do pré-teste, o que nos leva a concluir que a utilizagédo
de elementos métodos ativos no ensino de Biologia contribuem de forma satisfatéria a
aprendizagem dos estudantes.ParaBacich& Moran (2018, p 4), “a jun¢do dos métodos ativos
com modelos flexiveis de ensino traz contribui¢cGes importantes para o desenho de solucGes

atuais para os aprendizes de hoje”.

Seguindo para a etapa de investigagdo, as chamadas “reunides de foco investigativo”
0s estudantes foram imersos em um processo de elaboracdo de hipdteses para a solucdo da
problematica, em seguida os momentos de pesquisa e divulgacdo. A hipdtese levantada seria a
de que a Educacdo sexual trabalhada na escola deveria vir ao encontro dos anseios reais dos
estudantes, porém, qual seria o formato ou abordagem? Dentre as sugestfes, duas opcdes se
destacaram: A primeira,partiu de uma das estudantes que sugeriu que cridssemos uma cartilha
em formato fisico, na forma de um manual,porém a maioria da turma apontou o0 universo
virtual como o mais acessivel e interessante aos jovens na atualidade, ou seja, a elaboragéo de
um produto que trouxesse as questdes referentes a sexualidade que ndo sdo trabalhadas em

sala em uma linguagem acessivel e de formato contextualizado.

A abordagem investigativa vem de forma robusta na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC, 2017 p. 544) e traz como uma das competéncias da area de Ciéncias da
Natureza: “a analise de situacBes-problema, avaliacdo de aplicacbes do conhecimento
cientifico e tecnoldgico e suas implicagdes no mundo, utilizando procedimentos e linguagens
préprios das Ciéncias da Natureza, para propor solucdes que considerem demandas locais,
regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusGes a publicos variados, em

diversos contextos e por meio de diferentes midias e tecnologias.”

Nos momentos de investigacdo, na busca deresolucBes as questdes elaboradas pelos
estudantes, foi observado que dois ou trés estudantes em cada grupo exerciamo papel de
mediacdo interna, organizando e auxiliando o grupo com as duvidas existentes, enquanto, que
outros usavam de suas habilidades com a tecnologia para a pesquisa. Osestudantes que
apresentavam maior aptiddo para a escrita e comunicacdo ficaram responsaveis pela criacdo

dos textos de apresentacao e revisao das questoes.
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Outro ponto de destaque foi aautonomia exercida na organizacdo e delimitacdo dos
temas que seriam investigados por cada grupo. O engajamento e a expectativa para a
realizacdo das aulas também foram aspectos observados pela pesquisadora e devem ser
considerados, alguns estudantes pediram a professora de lingua portuguesa que utilizasse sua
aula para que os estudantes pudessem dar continuidade as preparacfes dos textos a serem
publicados na plataforma do Instagram, o que foi prontamente atendido pela colega, vestem o
entusiasmo da turma. Como professora nessa unidade escolar ha 08 anos, relato que a maioria
das aulas ministradas na escola, inclusive as de Biologia, eram baseadas na metodologia
expositiva/dialogada com algumas aulas de campo durante o ano letivo, no entanto a acéo

estava geralmente restrita @ memorizacdo mecénica e reproducdo do contetdo ministrado.

Segundo Alcéntara et al. (2004):

[ 1 quando os estudantes estdo engajados em atividades de construgdo de
conhecimentos, eles sdo mativados pela sensacdo de posse de suas contribuicfes e
também pela sensacdo de realizagdo ao ver como suas construcBes refletiram na
aprendizagem do grupo.

N&o houve resisténcia por parte dos participantes nas execucdes das etapas no
trabalho. Acreditamos que a disposicdo dos jovens esta relacionada com a interacdo entre 0s
colegas, o que foi positivo para o resultado. O que nos conduz a concepgao
sociointeracionistaadotada neste estudo e reforcada pelo que afirma Vygotsky (1998), quando
diz que a interacao entre “sujeito” e “objeto” e entre individuos e seus distintos saberes geram
zonas de desenvolvimento proximal que conduzem a aprendizagem; o0s estudantes
demonstraram durante a elaboracdo dos produtos, diferentes habilidades e deram vazdo as
suas potencialidades conectando cada saber para o alcance de um objetivo comum o que
resultou na producdo das paginas e do aplicativo. Quanto ao ambiente colaborativo de
aprendizagem,Romano (2003) afirma que tais ambientes diminuem os sentimentos de
isolamento e receios da critica; aumentam a autoconfianca, a autoestima e a integragcdo no
grupo; fortalecem o sentimento de acolhimento, solidariedade e respeito mutuo, baseados nos
resultados do trabalho em grupo. Além de incentivar os estudantes a aprenderem entre eles, a
valorizar 0s conhecimentos dos outros e a tirarem proveito das experiéncias das

aprendizagens individuais; possibilitando uma maior aproximagdo entre estudantes e um
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maior intercambio de ideias no grupo, fomentando o interesse; transformam a aprendizagem

numa atividade social; aumenta a satisfagdo pelo proprio trabalho.

As TIDC - Suportes tecnoldgicos para a implementacdoda abordagem investigativa e
divulgacéo cientifica

A escola em que o trabalho foi desenvolvido atende a diversos bairros periféricos do
municipio de Véarzea Grande. E assim como tantas escolas da rede publica, ndo tem
laboratério de ciéncias e 0s recursos pedagdgicos sdo escassos, No entanto, possuino espaco
da biblioteca, 10 computadores. Diante do nimero de participantes e o nimero limitado de
computadores oferecidos pela escola, consideramos necessario verificar a acessibilidades dos
estudantes as TIDC (Tecnologias de informacdo e comunicagéo), considerando que a etapa
investigativa, a constru¢cdo do produto educacional (aplicativo) e o meio de divulgacdo
(Instagram) ambientam o mundo digital. Entdo, o questionario Ill foi aplicado para a
verificagdo da acessibilidade dos estudantes as TIDC (Tecnologias de informagéo e
comunicacdo). Como ja mencionado nos resultados a maioria da turma afirmou ter acesso a
dispositivos tecnoldgicos e destaca o celular, o artefato mais utilizado. O uso das tecnologias em
sala de aula tem se mostrado um desafio nos Gltimos anos e gerado debate nas salas dos
professores, enquanto de um lado alguns resistem a utilizacdo de ferramentas digitais em suas
aulas, do outro estdo os que defendem que a tecnologia proporciona beneficios, contribuindo

de modo positivo para a aprendizagem.

Dretzin (2010), relata que adolescentes e jovens adultos passam, por semana, 50 horas
ou mais em contato com midias digitais, ou seja, 0s ambientes sociais na rede, sdo
plataformas vidveis e atrativas ao jovem aluno da atual geracdo e que adentrar em uma sala de
aula ndo conectada, € uma experiéncia semelhante a entrar em um deserto De acordo com
Bender (2014, p.71), “aplicativos de redes sociais mais recentes, dispositivos tecnoldgicos de
comunicacdo emergentes (p.ex. smartphones, tablets) ou ferramentas para o gerenciamento do
ensino em sala de aula (Moodle) ja parecem dominar as discussdes sobre inovacdes de ensino
baseadas em tecnologias”. De fato, quando observamos os estudantes em sala de aula ou
mesmo no intervalo, é possivel constatar que estdo imersos em um mundo bem diferente de
uma década atrds, dizer que as informagdes chegam de forma instantdnea e a comunicagao
entre os pares € imediata ja se tornam afirmacdes redundantes. A escola ndo pode estar alheia

a esse contexto e a presente pesquisa constata tais proposi¢des. No entanto, alguns aspectos
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do uso das tecnologias em prol do ensino precisam ser discutidos, para ASH(2011, pg. 12)“o
ensino potencializado pelas tecnologias, esta além dos programas de software que
proporcionam préaticas repetitivas de habilidades académicas, resolu¢do de questionarios via

web, por exemplo”.

Os professores podem levar seus estudantes a terem experiéncias de resolucdo de
problemas reais por intermédio de simuladores, ou até a criarem o préprio contetdo e
publicarem em blogs, MySpace, Facebook, dentre outros, a publicacdo estimula e motiva os
estudantes. Quanto aos professores, ao invés de se abaterem, competindo com o0s dispositivos
mdveis em suas aulas, devem pensar em como agregar as tecnologias as suas aulas. Assim,
como pudemos observar neste trabalho, uma estratégia € organizar com os estudantes projetos
importantes em sua disciplina e que este esteja ligado a vida dos estudantes, as suas
motivacOes profundas e assim gerenciar atividades, envolvendo-os, negociando com eles as
melhores formas de realizar o projeto, valorizando cada etapa e, principalmente, a
apresentacdo e a publicacdo em um lugar virtual visivel para além do grupo e da classe
(MORAN, 2015).

A producdo de um aplicativo, o Educasex, contribuiu em diferentes aspectos no
processo de aprendizagem, desde a individual até a colaborativa, fomentando perspectivas de
compartilnamentode conhecimento e informagdes. Fonseca (2017), diz em sua pesquisa que
“aplicativos para dispositivos mdveis sdo fontes de informacdo utilizadas fortemente por
individuos hiper conectados, que além do uso recreativo recorrem aestas tecnologias méveis
em um contexto educacional inovando o esquema de ensino-aprendizagem”. De fato,
concordamos com o autor quanto ao uso dos aplicativos usados fortemente pela geracéo atual,
hiperconectada, no entanto o uso em contexto educacional, ainda ndo é tdo presente no

cotidiano desses jovens.

Segundo a definicdo adotada pela Organizagdo das Nag¢bes Unidas para a Educacéo,
Ciéncia e Cultura (UNESCO, 2014, p.8): “A aprendizagem moével envolve o uso de
tecnologias maoveis, isoladamente ou em combinagdo com outras tecnologias de informagéo e
comunicacdo (TIC), a fim de permitir a aprendizagem a qualquer hora e em qualquer lugar. A
aprendizagem pode ocorrer de varias formas: as pessoas podem usar aparelhos moveis para
acessar recursos educacionais, conectar-se a outras pessoas ou criar 0os conteddosdentro ou
fora de sala de aula. A aprendizagem movel também abrange esforcos em apoio a metas
educacionais amplas, como a administracdo eficaz de sistemas escolares e a melhor

comunicagdo entre escolas e familias.” As motivagdes apresentadas pelos estudantes em
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adotar como formato o aplicativo para o compartilhamento com outros jovens convergem
com os dados apresentados pela GSMA (2012), que afirma que 04 entre 05 pessoas possuem
e usam um telefone celular, e, embora essa propor¢do seja significativamente menor nos
paises em desenvolvimento (2 entre 5 pessoas), estes uUltimos também apresentam o

crescimento mais rapido em taxas de penetracéo.
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6 CONCLUSAO

Ao averiguarmos 0s resultados apresentados no pré-teste e na fala dos estudantes,
identificamos a vulnerabilidade deles no tocante da vivéncia da propria sexualidade. As
respostas registradasdemonstraram equivocos em relacdo ao uso dos métodos contraceptivos,
mecanismos de transmissao das IST, no conhecimento da prépria anatomia e fisiologia dos
6rgdos reprodutores. Além de uma necessidade em debater e compreender a sexualidade em
sua pluralidade. Consideramos que a escola seja 0 espago oportuno para que a Educacao
Sexual seja abordada, por ser um ambiente de trocas e experiéncias, um local em que o
estudante se encontra em grupo com colegas da mesma idade e vivendo situacOes
semelhantes. E de grande importancia que a escola ndo deixe prevalecer a “cultura do
siléncio” e abra espacos a didlogos, orientando os estudantes a viverem a sua sexualidade de
forma qualitativa e sadia. Também destacamos que o ensino de Biologia, caracterizado como
a ciéncia dedicada ao estudo dos seres vivos, deva se fundamentar em um contexto de
comprometimento com a manutencdo da vida e com 0s aspectos sOcio- emocionais que sdo
inerentes do ser humano. Que atrelada aoscontetdosa serem trabalhados esteja presente a
preocupacdo com a construcdo de atitudes de conexdo e respeito, possibilitando assim, o

enfrentamento de preconceitos e tabus.

Quanto ao uso dos métodos ativos de ensino em uma abordagem investigativa,
podemos concluir que os métodos empregados possibilitaram o exercicio da exploracdo de
dados, conceitos e 0s conteudos. Os grupos se organizaram em torno de questdes
problematizadoras e orientadoras, levantaram hipoteses, aprofundaram os estudos. E quando
bem escolhido, 0 método de aprendizagem ativa oportuniza o exercicio do protagonismo e da
VOz aos estudantes que, nessa pesquisa, desenvolveram e mostraram em seus produtos, que

estiveram motivados a desenvolverem um trabalho de qualidade.

A aprendizagem colaborativa e 0 uso dos métodos ativos, oportunizou a criacdo de um
ambiente de confianga, onde foram estabelecidas relacGes significativas. Em alguns
estudantes percebeu-se uma agitacéo intelectual e a busca da teoria para embasa-los. E é dessa
forma que vamos os desafiando a enfrentarem seus problemas cotidianos e a buscarem suas
resolucdes, partindo de seus conhecimentos prévios, onde se ancorardo 0S NnOVOS
conhecimentos produzidos pelos préprios estudantes,que podem ressignifica -16s, pois a
aprendizagem pode acontecer mediante novas situacdes perturbadoras e que, as vezes,podem

conflitar com as pré-existentes. E, nesse caso, as estratégias utilizadas sdo fundamentais, pois
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valorizam a negociagdo de significado entre o conhecimento prévio e o novo conhecimento

produzido.

Assim é possivel concluirmos com essa pesquisa que dar voz aos estudantes e
estimular as suas potencialidades por meio da aplicacdo de praticas pedagogicas
desafiadorassdopotentes elementos para o processo educacional e contribuem positivamente
para que a aprendizagem seja além de eficiente, aprazivel e significativa para professores e

estudantes.
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APENDICE A

PROFBIO

Ensino de Biologia
em Rede Nacional

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
INSTITUTO DE BIOCIENCIAS
MESTRADO PROFISSIONAL EM ENSINO DE BIOLOGIA - PROFBIO

Professora: lana Marassi dos Santos
Orientadora: Profa. Dra. Katiane Mara Ferreira
Co - orientadora: Profa. Dra. Edna Lopes Hardoim

Turma:

Aluno(a)

Data de nascimento: I

Idade:

Endereco:

Bairro:

Questionario | — Pré-teste
Marque um (X) na alternativa correta:

01 - Na primeira relacdo sexual a garota ndo engravida.

a) Verdadeiro
b) Falso
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02 - O direito de acesso a um método anticoncepcional no servico de satde é garantido

por lei. Esse direito se aplica também para adolescentes.

a) Falso
b) Verdadeiro

03 - A camisinha é o Unico método que oferece dupla protecdo evitando: IST/HIV-
AIDS e uma gravidez nédo planejada.

a) Verdadeiro
b) Falso

04 — A pilula do dia seguinte pode ser tomada cinco dias depois da relacédo sexual:

a) Verdadeiro
b) Falso

205 - Homossexuais tem 0 mesmo direito de se beijarem em publico que os casais de

garoto e garota tém.

a) Verdadeiro
b) Falso

06 - Pessoas que namoram sério ou estdo um relacionamento estavel ndo precisam usar

camisinha.

a) Verdadeiro
b) Falso
07 - Qual é a doenga sexualmente transmissivel que mais mata pessoas no mundo?
a) HPV
b) Sifilis

c) HIV
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08 - Onde séo produzidos os espermatozoides?
a) Prostata
b) Testiculos

c) Ductos ejaculatorios

09 - Sobre o sistema genital feminino, apenas uma alternativa esta incorreta. Marque-a.
a) O clitoris é responsavel pelo prazer sexual da mulher

b) O utero aumenta de tamanho quando recebe um bebé

¢) Toda mulher tem o himen rompido na primeira relagdo sexual

10 - Sobre os métodos contraceptivos, marque a alternativa correta:

a) O anticoncepcional é um método que sé deve ser usada na adolescéncia quando o
ciclo menstrual esta irregular. Na idade adulta, a mulher ja sabe exatamente quando

ovular.

b) A pilula anticoncepcional impede a ovulagéo.

11 - Qual dessas doencas abaixo ndo é sexualmente transmissivel?
a) Gonorreia

by Sifilis

c) Poliomielite

12 - O HPV (virus do papiloma humano) é uma infeccdo sexualmente transmissivel

caracterizada pelo aparecimento de verrugas ja na fase inicial da infeccao.

a) Falso
b) Verdadeiro

13 - A camisinha feminina ndo pode ser usada ao mesmo tempo em gque a masculina.
a) Verdadeiro

b) Falso



APENDICE B

( ° PROFBIO

Ensino de Biologia
e Rede Nacional

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
INSTITUTO DE BIOCIENCIAS

MESTRADO PROFISSIONAL EM ENSINO DE BIOLOGIA - PROFBIO

Questionario 11

“O PROTAGONISMO DE ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO PARA UMA
EDUCACAO SEXUAL EFICIENTE E APRAZIVEL.”

Professora: lana Marassi dos Santos
Orientadora: Profa. Dra. Katiane Mara Ferreira

Co-orientadora: Profa. Dra.Edna Lopes Hardoim

Turma:

Aluno(a)

Data de nascimento: / /

Idade:

Questionario 111 — Verificacdo da acessibilidade dos estudantes as TDCI

1.0 “Quais dispositivos vocé utiliza para ter acesso a internet?”

a) Celular dos pais
b) Computador de sua casa

67
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c) Celular préprio
d) Computador da escola

1.1 “Voce utiliza a internet para fins de estudo?”

a) Sim
b) N&o
c) Asvezes

1.2 “Vocé ja utilizou algum aplicativo educacional em sala de aula?”

a) Sim
b) Nao

1.3 “Vocé considera benéfico o uso das redes sociais como proposta ao ensino de
Biologia?”

a) Sim
b) Nao
c) De vez em quando

1.4 “Em sua opinido, a utilizacdo de metodologias diferenciadas contribui para o
processo de ensino aprendizagem?”
a) Sim
b) Néo

c) Asvezes

1.5 “Como vocé se sentiu ao participar da criacao do aplicativo Educasex?”
a) Interessado
b) Muito interessado

c) Indiferente
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APENDICE C - QUESTIONARIO IV

PROFBICD

Ensino de Biologia
em Rede Nacional

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
INSTITUTO DE BIOCIENCIAS

MESTRADO PROFISSIONAL EM ENSINO DE BIOLOGIA —
PROFBIO

Questionario 1V

“O PROTAGONISMO DE ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO PARA UMA
EDUCACAO SEXUAL EFICIENTE E APRAZIVEL.”

Professora: lana Marassi dos Santos
Orientadora: Profa. Dra. Katiane Mara Ferreira
Co —orientadora: Profa. Dra.Edna Lopes Hardoim

Turma:

Aluno (a)

Data de nascimento: / /

Idade:

O questionario 1V foi elaborado com o objetivo de testar e validar a eficicia do
aplicativo Educasex como um produto educacional a ser dentro ou fora do contexto

escolar por adolescentes e jovens.
01 - Sentiu dificuldade em acessar o aplicativo?
a) Sim

b) N&o
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02- As informag0es no aplicativo podem ser encontradas sem dificuldade?

a) Sim

b) Nao

03 - Vocé recomendaria esse aplicativo a colegas e professores?
a) Sim

b) N&o

04 - Em sua escola foi trabalhado temas referentes a sexualidade no ensino

fundamental ou médio?
a) Sim

b) Nao

05- Em sua opinido o design de interface do aplicativo € atraente?
a) Sim

b) Nao
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APENDICE D

Algumas questdes elaboradas pelos discentes no quadro abaixo:

1) E possivel engravidar na primeira relacéo sexual?

2) Quais sdo os métodos anticoncepcionais mais seguros?

3) Por que em pleno século XXI o sexo ainda é um tabu?

4) Ha risco de contrair HIV na relacéo sexual entre duas mulheres?

5) E possivel engravidar no periodo menstrual?

6) O que significa ser ndo — binario?

7) O que sdo pessoas hermafroditas? Como devem ser orientadas?

8) E possivel fazer exame ginecoldgico ainda virgem?

9) A escola pode ser um espaco para se falar de Género?

10) Ocorre sangramento na primeira relacéo?

11) O himen se rompe na primeira relacdo?

12) Se houver relacdo sem camisinha, como tomar corretamente a pilula do dia

seguinte?

13) Como funciona a camisinha masculina e feminina?

14) Como funcionam as inje¢des anticoncepcionais?

15) Como a pilula do dia seguinte age no sistema reprodutor feminino? A pilula é

abortiva?

16) Ocorre dor na primeira relagcao?

17) Qual a diferenca entre pansexual e bissexual?

18) O que é Cisgénero?

19) O uso de drogas retarda a ejaculagao?

20) E possivel contrair sifilis pelo beijo?

21) O liquido que sai do pénis antes da ejaculacdo engravida?

22) O que séo zonas erdgenas? Onde elas se localizam?
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23) Quanto tempo o espermatozoide sobrevive dentro da vagina da mulher?

24) Gravidez na adolescéncia é considerada de risco?
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9- APENDICE E:

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Sob sua reponsabilidade o (a) menor de idade

esta sendo convidado (a) para participar voluntariamente do projeto de pesquisa “O
protagonismo de estudantes do Ensino Médio para uma Educacdo Sexual eficiente e
aprazivel” sob a responsabilidade da pesquisadora lana Marassi dos Santos, orientada pela
Prof.2Dr?, Katiane Mara Ferreira e Coorientada pela Prof.2Drd. Edna Lopes Hardoim. O
objetivo da pesquisa é averiguar 0 uso de elementos de metodologias ativas como possiveis
estratégias para a promocao de uma educacdo sexual eficiente e aprazivel ao aluno de ensino
médio. Neste sentido, a participacdo do menor na pesquisa consistira em responder aos
questionarios e participar dos encontros propostos para eventuais discussdes, estudos e
elaboragdo de um manual didatico, todas as atividades propostas ocorrerdo dentro da unidade
escolar e sempre acompanhadas pela professora de Biologia e pesquisadora. Seréo realizados
seis encontros semanais com duragdo de 120 minutos (o periodo de duas aulas geminadas)
no contraturno, com o intuito de debater e pesquisar sobre os temas relacionados a

Educacao sexual de interesse do aluno para a elaboracdo do manual.

Os resultados da pesquisa serdo publicados e os dados confidenciais serdo mantidos

em sigilo, sendo preservada a sua identidade.

Os beneficios proporcionados pela pesquisa serdo a contribuicdo a aprendizagem ao
cumprir as atividades de cunho investigativo, a valorizagdo dos relacionamentos interpessoais
ao realizar atividades em grupo e a elaboragdo de um produto educacional — um manual de
educacdo sexual que atenda aos anseios e duvidas dos estudantes de forma objetiva, atrativa e
adequada a sua linguagem. Os riscos referentes a sua participacdo serdo minimos por ndo se
tratar de processo invasivo e estd relacionado aos desafios de aprendizagem ou a valores e
principios familiares e culturais individuais, podendo ou ndo gerar alguma situacdo
constrangedora. Ainda assim, no caso de haver algum participante que se sinta constrangido,
sera propiciado um espaco de didlogo para solucionar as dificuldades encontradas ou, ainda,
caso se sinta prejudicado psicologicamente pelas propostas da pesquisa 0 (a)

acompanharemos a CASS/UFMT, onde ha um servico de atendimento psicologico e/ou
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médico e arcaremos — pesquisadora e orientadora, com as despesas inerentes ao atendimento

necessario.

Para participar desta pesquisa 0 aluno ndo tera despesa alguma e nenhum beneficio
financeiro. Em qualquer momento estd livre para deixar de participar da pesquisa, sem
nenhum constrangimento. E no caso de se sentir prejudicado psicologicamente pela pesquisa,

no6s o/a acompanharemos a CASS/UFMT para viabilizar o atendimento necessario.

Sera entregue a vocé uma via deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, para
estar ciente e autorizar ou ndo a participacdo do menor na pesquisa. Logo em qualquer duvida
a respeito da pesquisa, podera entrar em contato com as pesquisadoras: Prof.2 lana Marassi
dos Santos e-mail: ianasantosmarassi@gmail.com e Fone (65) 98105-5342, orientadoras:
Prof.2Dr?, Katiane Mara Ferreira e Prof.2Dr? Edna Lopes Hardoim da Universidade Federal de
Mato Grosso — UFMT.

Cuiab, / 2019

Assinatura das pesquisadoras

Eu autorizo (a) 0 menor a participar

desta pesquisa apoés ter sido devidamente esclarecido (a) e recebi uma via deste Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido.

Assinatura dos pais/responsavel legal
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APENDICE F: TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Caro estudante vocé estd sendo convidado (a) para participar das atividades previstas no
projeto de pesquisa intitulado “O protagonismo de estudantes do Ensino Médio para uma
Educacéo Sexual eficiente e aprazivel” sob a responsabilidade da pesquisadora lana Marassi
dos Santos, orientada pela Prof2Dr?. Katiane Mara Ferreira e Co orientada pela Prof.2Dr2.
Edna Lopes Hardoim. O objetivo da pesquisa é averiguar o uso de elementos de metodologias
ativas como possiveis estratégias para a promocdo de uma educacdo sexual eficiente e
aprazivel ao aluno de ensino médio. A sua participacdo na pesquisa consistird em responder
aos questionarios e participar dos encontros propostos para eventuais discussdes, estudos e
elaboragdo de um manual didatico, as atividades propostas ocorrerdo dentro da unidade
escolar e sempre acompanhadas pela professora de Biologia e pesquisadora. Serdo realizados
seis encontros semanais com duracdo de 120 minutos (o periodo de duas aulas geminadas)
no contraturno, com o intuito de debater e pesquisar sobre os temas relacionados a
Educacdo sexual de interesse do aluno para a elaboracdo do manual. Os encontros
acontecerao em salas de aula da unidade escolar. O laboratério de informatica dard o suporte
para as pesquisas. Os resultados da pesquisa serdo publicados e os dados confidenciais seréo
mantidos em sigilo, sendo preservada a sua identidade. Os beneficios proporcionados pela
pesquisa sera a contribuicdo a aprendizagem ao cumprir as etapas do método cientifico e
investigativo, valorizar os relacionamentos interpessoais ao realizar atividades em grupo a
organizacéo e a elaboracdo de um produto educacional — um manual de educacéo sexual que
atenda aos anseios e duvidas dos estudantes de forma objetiva, atrativa e adequada a sua
linguagem. Os riscos referentes a sua participagdo serdo minimos por néo se tratar de processo
invasivo e esta relacionado aos desafios de aprendizagem e a valores e principios familiares e
culturais individuais, podendo ou ndo gerar alguma situacdo constrangedora. Ainda assim, no
caso de haver algum participante que se sinta constrangido, sera propiciado um espago de
didlogo para solucionar as dificuldades encontradas ou, ainda, caso se sinta prejudicado
psicologicamente pelas propostas da pesquisa 0 (a) acompanharemos a CASS/UFMT, onde ha
um servico de atendimento psicolégico e/ou medico e arcaremos - pesquisadora e

orientadora, com as despesas inerentes ao atendimento necessario.

Para participar desta pesquisa vocé ndo tera despesa e nenhum beneficio financeiro. Se vocé
foi convidado a ser um colaborador deste estudo, é necessario que atenda alguns critérios: Ter

idade entre 13 e 17 anos, estar matriculado de forma regular na unidade escolar e apresentar o
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termo de consentimento livre e esclarecido — TCLE assinado pelos tutores responsaveis por
vocé. Em qualquer momento estara livre para deixar de participar da pesquisa, sem nenhuma
perda ou constrangimento. Em caso de duvida podera entrar em contato com a pesquisadora

por e-mail ou telefone relacionados abaixo.

Sera entregue a vocé uma via deste Termo de Assentimento Livre e Esclarecido, e
outra via sera arquivada pela pesquisadora, lana Marassi dos Santos, e-mail

lanasantosmarassi@gmail.com e Fone (65) 98105-5342.

Eu

esclarecido (a) dos objetivos da pesquisa, esclareci minhas dividas e poderei solicitar mais

,  fui

informagdes a qualquer momento. Diante da autorizacdo do meu responsavel por meio do
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO ja assinado, participarei da

pesquisa.

Cuiabd, 20109.

Assinatura do menor
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ANEXO A - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP/SAUDE-UFMT

cessavoe  UFMT- UNIVERSIDADE
usmr  FEDERAL DO MATO GROSSO W
AREA DA SAUDE
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: O prmgomw SMO 02 alunos do Ensino Médo para uma Educagdo Sexual eficlente &
aprazive.

Pesquisador: |ANA SANTOS MARASSI

Area Tamatica:

Versao:. 3

CAAE: 17243819.0.0000.512¢4

Institulg30o Proponents: Universidade Federal de Mato Grosso/UFMT

Pafrocinador Principal: Financiamanto Propro

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.717.895

Apresentagio do Projeto:

SEQUNJO 3 PESQUISANra, "0 presents 2studo & CIMRCISNZAdo COMo UMa pesquis3 mista, fundamentada em
uma perspectva socio-interacionista (VYGOTSKY, 2007) @ dialogica (FREIRE ,1967), na qual adota-se a
abordagem socio cultural @M que 0 N0 IErESENta COMO CArater D3sICo 0 S2r ativo, dialogico & critico
(ESTEBAN, 2010), esperando-se dele, Nessa pesquisa que a partir o2 reflexdes criticas, apresente
ArguMeNos propros de protecdo 3 sua sands. Com relacdo 30 MEtodo S2ra empregada a metodologla o
Drojetos ancorada no modelo de Hemandez (1938), no qual o autor propde que o professor Aandone o
papel 02 “ransmissor 02 conteldos”, Para 52 transformar NUM Pasquis3dor colaborativo @ o aluno, por sua
VeZ, p3ssa 02 recaptor passivo a sujeito 0o processo. A pesquisa trara como perspectiva epistemoiogica
elementos do subjetivismo. Esta abordagem concebe 3 educacdo, Sempre COMOo um ato poiltico 2 o
conhacimento como ransfomagdo continua. Iniclaimente serdo 3pIca00s 306 JUN0S, Pré - testes —com 13
quesides, cujo oDjEthvo & 0 de coetar Informagdes @ concepedes prévias dos adolescentes, akkm de avallar
0 nival ge Interesse em ralagdo 30 tema, Sducagdo sexual. Apes 3 analse oS quastionarnos @ a tabulagdo
d0s resutactos, 05 AlUNOS S2r30 esUMUAOos 3 pesquisar t2mas referentes 3 sexualicade e que ndo sdo
3bordados de fonMa satsralona pela 8sCoia de 3cordo com 35 percepcdes levantadas pelos Mesmos nos
questionaros aplicacos. Como mediadora (professora), estarel auiando na selegdo dos matenals
pesquisados & com sugestdes de fontes conflavels na busca de cont20do. © projeto visa fomentar uma
proposta de aprendzagem Investigagiolcolaborativa
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Cortramchs do Parscer 1717008

Consideragdes Finals a critério do CEP:
Protocoio de PEEQUIS3 3provado qUaNTo 3 andlise &ica,condicionado 3 pesquisadora fazer 35 alteragies no
TALE, segundo as racomandagles supracitadas.
O5S: Blaborar @ 3nexar na piataforma orasil os relatérios: parcid e Mnal 03 pesquisa.
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