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APRESENTACAO

Queridos colegas professores

Apresentamos a vocés uma proposta para contribuir com ensino de Biologia, resultante
de uma pesquisa desenvolvida ao longo de dois anos, visando o desenvolvimento de um produto
educacional elaborado no Mestrado Profissional em Ensino de Biologia, da Rede PROFBIO -
UFMT.

O aplicativo Educasex foi desenvolvido por estudantes do ensino médio, juntamente
com a pesquisadora e, entdo mestranda, lana Marassi, sob a orienta¢do da Profa. Dr.2 Katiane

Mara Ferreira e Co - orientagdo da Profa. Dr? Edna Lopes Hardoim.

O aplicativo Educasex é um software criado para ser utilizado como uma ferramenta
digital que os auxilie trazendo a vocés, professores e estudantes, conteddos atualizados sobre
os diversos temas que abarcam a Educacado sexual. Esse instrumento tem o carater informativo
e foi idealizado por estudantes, que desejam proporcionar a outros jovens um material de ensino

com uma linguagem acessivel que aborde a educacdo sexual de forma objetiva e atrativa.



0 QUE E O EDUCASEX?
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O aplicativo Educasex tem o objetivo de ser uma ferramenta didatica digital que proporciona
ao jovem uma Educacdo sexual significativa, proxima do seu cotidiano, considerando que a
atual geracdo, inata ao mundo digital, tem profunda relacdo com o ambiente virtual. A forma
como o professor ird utiliza-lo ficara a critério de sua necessidade e de acordo com a realidade

de suas turmas.

O software foi desenvolvido em uma plataforma gratuita denominada “Fabrica de
aplicativos” e pode ser acessado por meio de busca simples no Google, com a palavra chave
EDUCASEX, pelo link https://app.vc/educasex 2273278 ou QR code. O aplicativo necessita
de internet e que o usuério esteja conectado a uma conta de internet para sua utilizagdo. O

aplicativo educacional EDUCASEX, integra diferentes midias digitais (imagens, textos e

hipertextos).

Os autores do aplicativo EDUCASEX foram estudantes de uma turma do 2° ano da E.E
Marlene Marques em parceria com a professora pesquisadora lana Marassi, sob a orientacdo da
Prof. Dr. Katiane Mara Ferreira e co-orientacdo da Prof. Dra. Edna Lopes Hardoim.


https://app.vc/educasex_2273278

COMO O APLICATIVO ESTA ORGANIZADO? O QUE IRA ENCONTRAR NO
APLICATIVO?
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ApGs acessa-lo (as orientacdes de acesso também estdo disponiveis neste manual), o
usuério fara o login e seré direcionado ao menu principal, através dele conseguira visualizar
todos os materiais inseridos, arquivos de contetdo pesquisados por discentes e supervisionados
pelas autoras.

Na primeira pagina o usuario encontrara onze abas, classificadas por categorias:
- O que é Educacdo Sexual?
- Género e orientagdo sexual
- IST’s (Infecgdes sexualmente transmissiveis)
- Gravidez na adolescéncia
- Métodos contraceptivos
- Duavidas frequentes dos jovens
- Se liga na dica
- Fontes de pesquisa
- Apoiadores do projeto
- Contato

- Sobre o aplicativo
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FONTE DE PESQUISA

METODOS CONTRACEPTIVOS
EDUCAGAO SEXUAL

APOIADORES

DUVIDAS FREQUENTES
GENERO E ORIENTAGAO SEXUAL

CONTATO
SE LIGA NA DICA!

SOBRE O EDUCASEX
FONTE DE PESQUISA

E importante destacar que todo o material inserido nas abas fora selecionado por
discentes. As imagens sdo de dominio publico e em cada texto estdo presentes as fontes de

pesquisa, assim como os links para acesso.

Na 12 aba vocé encontrara o conceito de Educacao sexual e qual o seu objetivo.
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EDUCASEX

& pwa.app.ve

¢ EDUCAGAO SEXUAL

Educagao sexual

A educagdo sexual busca ensinar e
esclarecer questdes relacionadas ao sexo,
livre de preconceito e tabus. Antigamente e
ainda hoje, falar sobre sexo provoca certos
constrangimentos em algumas pessoas,
mas o tema é de extrema importancia, pois
esclarece dlvidas sobre preservativos,
DSTs, organismo masculino e feminino,
anticoncepcionais e gravidez.

Sexualidade

Sexualidade é um termo amplamente
abrangente que engloba inimeros fatores e
dificilmente se encaixa em uma definigao
unica e  absoluta.Teoricamente, a
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Na 2% aba, vocé€ encontrara a categoria “Género e orientagdo sexual”. Nesta secao estdo as
explicagbes dos conceitos de género, identidade e orientacdo sexual.

AEQ 5 A 26% 00334

O @ pwaappyc/educasex. (3

¢  GENERO E ORIENTAGAO SE...

GENERO, IDENTIDADE OU
ORIENTAGAO SEXUAL?

Muitas pessoas confundem, Género, com

Identidade de Género e Orientagdo Sexual.

ORIENTACAO SEXUAL: A orientagdo
sexual de uma pessoa indica por quais
generos ela sente-se atraida, seja fisica,
romantica e/ou emocionalmente. Ela pode
ser assexual, bissexual, heterossexual,
homossexual ou pansexual.

IDENTIDADE DE GENERO: Na sociedade,
identidade de género se refere ao género
com que a pessoa se identifica, mas pode
também ser usado para referir-se ao

N
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Na 3% aba estdo inclusas as infeccdes sexualmente transmissiveis de maior incidéncia entre 0s
jovens: O que sdo ISTs, Clamidia, Gonorréia, HPV — verrugas digitais, herpes genital,
tricomoniase, Sifilis e HIV. Cada doenca estd presente em um menu secundario com

informac0es referentes aos principais sintomas e formas de transmissao.
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¢ EDUCASEX

& pwa.app.ve

& ISTS Q
S8 SOBRE AS IST'S >
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Na 4?2 aba, o aplicativo aborda informacOes sobre a gravidez na adolescéncia, 0s
numeros atuais de casos no pais e quais as suas consequéncias para a vida de garotos e garotas
na adolescéncia.

17:29 &

75 EDUCASEX

GRAVIDEZ NA ADOLESCEN...

A adolescéncia, idade p did do a

Organizagao Mundial da Satde, entre 10 e 19
anos, é uma época de varias descobertas. O pico
nos niveis hormonais, por exemplo, pode levar
ao inicio da vida sexual, que pode acontecer de
forma desprotegida.E grande a parcela da
populagdo jovem que ignora a existéncia de
métodos contraceptivos ou, simplesmente,
conhece-os, mas nao os adota. Com isso,
observa-se o de doengas sexualmente
transmissiveis, além da gravidez indesejada
nessa faixa etaria.

Dados de 2011 mostram que o pais teve
2.913.160 nascimentos, sendo 533.103 nascidos
de _meninas com idade entre 15 e 19 anos e

A 5% aba apresenta o que s&o e, quais sdo 0s métodos contraceptivos disponiveis e como
funcionam.

17:31 . 4 3 17:32 ® 4 B

- E_DIIJCASEX H &« EDUCASEX

,% \_) ANEL VAGINAL >

§

ADESIVOS )

s CAMISINHA FEMININA >
c CAMISINHA MASCULINA >
ig DIAFRAGMA >
| ow >
ESPERMICIDA >

g IMPLANTES >




11

Na 6% e 72 aba, vocé encontrara questdes elaboradas pelos estudantes participantes da construcéo
desse aplicativo. S&o duvidas e anseios levantados em sala de aula referentes a sexualidade,

dicas de livros, filmes e séries sobre a tematica.

& EDUCASEX : & EDUCASEX

€ DUVIDAS FREQUENTES <  SELIGA NADICA!

“diéa

exu
Série:

Sex Education ( Netflix)

Filmes:

1. XXY (Lucia Puezo, 2006)

Sao partes do corpo, que quando estimuladas Essa produgao argentina conta a historia de Alex,
causam excitagdo sexual e prazer. Os locais uma adolescente intersex de 15 anos, cujos pais
normalmente s3o clitéris na vagina e a glande no decidem se isolar em uma pequena cidade, logo
pénis. Mas também os seios, pescogo, entre as apos seu nascimento. Com

pernas, ou qualquer outro lugar que a pessoa sinta tragos fenotipicos predominantemente femininos,
prazer ao ser tocado. Alex possui, entretanto, genitais masculinos. Seus

conflitos de identidade permanecem sob controle
até entrar na adolescéncia e interessar-se por um

rapaz. Alex, | de busca
p por suaider  Captura de tela excluida onadas a
O orgasmo é o momento de maior prazer sexual sua sexualie . -

durante uma relagao sexual ou pela masturbagao.

A 8% e 9 abas, sdo destinadas respectivamente a links de pesquisas sobre Educacéo sexual e 0s

apoiadores do trabalho.

17:33 LIV | 17:34 L & |

¢« EDUCASEX : ¢« EDUCASEX
& pwaa ° & pwe. )
€  FONTE DE PESQUISA <  APOIADORES
Sites

la.ual.com.br/sexualidade/educa

escola.com/sexualidade/o-que-e

C APES
educacao.bol.uol.com.br/geografia
yal.htm

HINgIAC6uU]ORTYBWSsqldw

trado F
em Ensino de Bic

UNIVERSIDADE FEDERAL DE
MATO GROSSO

[ S
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Nas Abas 10% e 112 se encontram as informacdes sobre 0s contatos das autoras para possiveis
sugestdes ou obter informagdes a respeito do trabalho desenvolvido e informacdo sobre o

produto educacional

08:47 B+

10:56 + . g 10:56 * R | 11:07 LRV |

& EDUCASEX : & EDUCASEX H ¢ EDUCASEX H d @ pwaappvc/educasex. (@ i

<  CONTATOS <  CONTATOS

Instituto de Biociéncias - UFMT / ProfBio

CONTATOS <  SOBRE O EDUCASEX

0 que é o Educasex?

(]

F o resultado de um trabalho desenvolvido ao
longo de dois anos e consiste em um produto
educacional elaborado para o
mestrado profissional em ensino de biologia -
ufmt. Foi desenvolvido por alunos do ensino
médio em parceria com a professora de
biologia iana marassi, sob a orientagio da
Professora Dr.* katiane Mara Ferreira e co -
orientagdo da Professora dr* Edna Lopes
Hardoim. O  aplicativo educasex ¢ um
software criado para funcionar como wma
ferramenta digital que auxilie professores e

alunos com conteudos atualizados sobre
educagdo sexual, tem o caratér informativo e
foi idealizado por alunos, que almejam
proporcionar a outros jovens wm material de
ensino  com uma linguagem jovem  (que

Autora: lana Marassi
Email: lanasantosmarassi@gmail.com
@9 Orientadora: Dr? Katiane Mara Ferreira

Instagram: https://www.instagram.com/ianamara Instituto de Biociénclas - UFMT / ProfBio Coorientadora: Dr Edna Lopes Hardoim

ssi
Tel: (65) 98105-5342 PROFBIO/UFMT e PPGECEM/REAMEC aborde a educacao sexual de forma objetiva e
= atrativa.

<Para ter um aplicativo S vocé sé precisa de uma ideia! | Faga seu app agora! Criat mew app
Coima_adamsen.a_axloaticn_de _minhas
g < ® |

GUIA DE COMO CONSTRUIR UM APLICATIVO USANDO UMA PLATAFORMA

GRATUITA

Se vocé professor ou aluno, desejar desenvolver um aplicativo sobre um tema de seu
interesse, sem custo, este orientativo traz instrucdes de como um aplicativo pode ser criado
usando uma plataforma gratuita e, assim, desenvolver uma ferramenta educacional virtual para
as suas aulas.

a) LOGIN - CRIAR USUARIO

Inicialmente terd que escolher uma plataforma que possibilite a construgdo de um
aplicativo, indica a plataforma “Fabrica de aplicativos” por disponibilizar a op¢do de criagao
sem custo financeiro. Nesta etapa (Figura 15), o usuario devera acessar a plataforma e criar

uma conta para dar inicio a producao do aplicativo.
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Na plataforma “Fébrica de aplicativos” ¢ disponibilizada duas opgdes para
desenvolvimento do aplicativo, uma versdo simplificada e gratuita e outra paga mensalmente,

com maior nimero de recursos.

P* Fabapp - Fabrica de Aplicativos X 4 - X
€ C (O @& painelfabricadeaplicativos.com.br/signin ® & % e :
i Apps E Formularios Google.

[

* Fabapp

Login
[f Facebook ] [G Google ]
Crie sua conta
| - = 00:25

@ 2905 R@na0 €LY N R oy
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b) Apds o login, inicia-se a criagdo do aplicativo a partir do botdo “Criar novo”

Meus aplicativos

Lixeira

Pesquisar por nome jo

AT Data de atuali

|—_|0 Ediitar app

Fducaser oy
Edu -.=.rie-J.' ! :1

)

EDUCASEX

Essencial

a .
Eu Gerenciar

|—_|0 Ediitar app

Teste app

- a .
Assinar agora EI:I Cerenciar

Copyright @ 2020 | Feito com % no Brasil
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C) Apos selecionar o botdo “Criar novo”, vocé sera direcionado para a pagina em que ira escolher como deseja criar o aplicativo, se guiado por um

tutorial (disponibilizado pelo site) ou sozinho.

P* Fabapp - Fabrica de Aplicativos X e = a X

€ C O & painelfabricadeaplicativos.com br/create/introduction/options @ & v O :

e
2t: Apps E Formulanos Google

"Fabapp

Y

E

~ Querocriar Quero criar
o aplicativo sendo guiado o aplicativo sozinho
Voce sera orientgdo virtualmente, tela a Vocé serd levado direto ao nosso editor
\eia, para cos Dlicativo. € fac com um celular em branco para criar o
rapido e dinami e preocu nd aplicativo. Todas as opcdes de
souber tugo 1o | )C t

funcionalidades, cores e configuracoe

erdo exibidas la

g 2 0O @ » 0 € £ & 4@ Af,,vonzsg;‘mlj
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d) O usuario sera direcionado a pagina em que escolhera a categoria do aplicativo. Na criacdo do aplicativo Educasexutilizamosa categoria

“educagao”.
¥* Fabapp - Fabrica de Aplicativos X + - X
< C (O  #& painelfabricadeaplicativos.com.br/create/categories ® ®m a v 6

ass -
s Apps E Formularios Google...

P
¥+ Qual a categoria do seu App?
== =
—= v
______ 8 sha
=0 P
\ =
@ S O O 8 = 0 € £ ¢ @ AL I

26/04/2020




e) Descricdo do segmento do aplicativo a ser desenvolvido

P* Fabapp - Fabrica de Aplicativos X +

€« 2> C 0

@ painel fabricadeaplicativos.com.br/create/subcategories

it Apps E Formularios Google...

(_

X Educagdo

Qual o segmento do sew App?

Projetos Educacionals

@ % awnw O :

N (% POR

00:36
26/04/2020
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f) Nesta etapa o usuério escolherd o nome do aplicativo

P* Fabapp - Fabrica de Aplicativos X +

< C ( @ painelfabricadeaplicativos.com.br/create/name

3% Apps E Formulérios Google...

| Qual o nome do seu App?

A (@ POR

00:38
26/04/2020

L

|
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g) Escolha do layout e interface do aplicativo

" Fabapp - Fabrica de Aplicativos

<« 2> C 0

i Apps E Formularios Google...

(_

X

+

@& painelfabricadeaplicativos.com.br/create/models/templates

#* Qual tema melhor representa sua ideia?

i = B

0 O Nes  Smgromien Marrate

A

ﬂ% gz EDE
& fumesssovet o AR
PROCHSO SeLrrvey

N (% POR

00:40
26/04/2020

|
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h) Escolha do contetdo das abas: videos, imagens, listas, contato, entre outros.

& rabApp X + = ] X

& 2> C (O #& deskfabricadeaplicativos.com.br/#/project/2363336/editor/(content//right:content) Q e

% Apps E Formularios Google...

D Faga upgrade para o Plano Essencial Anual e Economize 27%! { Fazer Upgrade |

— u Teste app @ g E @ ‘0 @ EE ‘ (D Publicar I
e ——————
Contetdo do App Todas 3% Android - Q@ 100% Organizacao de abas

y@ D:S - s “ Matricula

= l_: Servigos Online

== . Materiais Escolares

= . 0 Colégio

= ﬁ Calenddrio Escolar

F Biblioteca

0 colégio

A3pa GPS MRSS Calendario

vocé s6 precisade |
m X 0 8 @ = 0 € L ¢§ & ~Nzrr 8O

26/04/2020




i) Etapa de insercéo do contetdo dentro das abas, nesta fase o material selecionado pelo usuério seré incluido no aplicativo

. FabApp

< cC o0

X

@ desk.fabricadeaplicativos.com.br/#/project/2363336/editor/(infos//right:infos)

i Apps E Formulérios Google...

&« @ Teste app

Informacies gerais

D Faga upgrade para o Plano Essencial Anual e Economize 27%! | Fazer Upgrade ]

@ = 72| @

Androld =

[Teste app

Cursos

Descreva o seu app

: fiﬂ‘
0 colégio “
[ ]

Calendério a —l

Fagaseuappagora! | Gwmess

Salvar alteragdes

@ 100%

-
‘®® oq | ($ Publicar |

Edite seu app

Escolha uma op¢do a esquerda ou preencha os
campos disponiveis para editar o seu app

00:42
et 26/04/2020 L]
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j) Apos escolha da interface, insercdo de contetido selecionado o aplicativo estara pronto para a publicacdo. O endereco eletrénico sera gerado

para que o0s interessados possam acessa-lo.

B rabrpp X + = ] X
& 2 C (O #& deskfabricadeaplicativos.com.br/#/project/2363336/editor/(settings//right:settings) Q % e

1 Apps E Formularios Google...

[ Faga upgrade para o Plano Essencial Anual e Economize 27%! | Fazer Upgrade J
« @ e o) g B @ 0 B[ &riar |
Configuragoes Android « Q@ 100% Controle de acesso
Controle de acesso i - - precisa contratar um plana
— ApLICACAO Identificacdo de usuarios

Personalizagao do login
@® Logind

Publicidade no app

Google Analytics

0 colégio “

[
Calendario : 4 E

Ipogt‘e;‘g@&ﬁ Aﬁ'm2:’;/(;272‘:)20L—’|
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