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RESUMO 

 

A maneira de ensinar Biologia passa por constantes mudanças, principalmente em razão do 

aprender dos estudantes. Este trabalho investigou se infográficos são eficazes para facilitar 

e melhorar o ensino e a aprendizagem sobre Fisiologia Humana para estudantes do ensino 

médio. Por meio da abordagem do ensino por investigação, propósito do Programa de Pós-

Graduação Profissional em Ensino de Biologia, associou-se ao uso da linguagem da cultura 

digital para o ensino e aprendizagem da Fisiologia Humana. Estudantes de 3º ano do ensino 

médio de uma escola estadual em Rondonópolis/MT levantaram hipóteses sobre doenças 

mais comuns relacionadas ao sistema do corpo humano escolhido, investigaram com 

conhecidos o que sabiam sobre o sistema e que doenças relacionadas a ele possuíam, 

confrontaram os resultados da investigação com as informações existentes na literatura e 

produziram infográficos com as informações obtidas e resultados encontrados. As aulas 

ocorreram de modo on-line, devido a pandemia Covid-19. Os estudantes tiveram noções 

básicas do pensamento científico e, com a pesquisa, puderam se apropriar de conhecimentos 

úteis e tiveram condições de refletirem sobre a própria saúde, viram, ainda, os infográficos 

como aliados para melhorar sua aprendizagem. O produto educacional resultante deste 

trabalho foi um guia didático com orientações para construção de infográficos sobre 

Fisiologia Humana - sobre baço, sangue humano e sistema urinário/renal - além de uma 

descrição resumida da atividade realizada. As limitações deste trabalho se referem a 

utilização e construção de infográficos estáticos em relação aos animados e interativos, com 

mais possibilidades e a aplicação da atividade investigativa com vários sistemas fisiológicos, 

pois a abordagem mais específica, com um sistema fisiológico ou órgão é mais facilitada. 

Espera-se que este trabalho possa ser aproveitado e inspire outros professores de Biologia a 

fazerem uso de infográficos para auxiliar o ensino investigativo e a aprendizagem de 

fisiologia humana, além de outros assuntos. 

 

Palavras-chave: Ensino de biologia. Ensino por investigação. Tecnologias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

   
 

ABSTRACT 

 

The way biology is taught is in constant flux, largely as a result of student learning. The 

purpose of this work was to determine if the infographic is effective in facilitating and 

enhancing the teaching and learning of human physiology among high school students. 

Through the approach of teaching by research, purpose of the Professional Pos-Graduation  

Program in Biology Teaching was associated with the use the language of digital culture for 

the teaching and learning of Human Physiology in the third year of students of high school 

at a state school in Rondonópolis/MT raised hypotheses about the most common diseases 

related to the system of the chosen human body,  investigated with acquaintances what they 

knew about the system and what diseases related to it. They compared the search results with 

information from the literature and produced infographics with the information obtained and 

results obtained.  The classes have been conducted online, as a result of the COVID-19 

pandemic. The students had basic notions of scientific thought and, with the research, they 

could appropriate helpful knowledge and were able to reflect on their health, they also saw 

the infographics as allies to improve their learning. The educational product resulting from 

this work was a didactic guide with guidelines for constructing infographics on Human 

Physiology- about the spleen, human blood, and urinary/renal system- and a brief description 

of the activity performed. The limitations of this work refer to the use and construction of 

static infographics animated and interactive with more possibilities and the application of 

investigative activity with various physiological systems, because the more specific 

approach, with a physiological system or organ, is more facilitated. It is hoped that this work 

can be used and inspire other biology teachers to use infographics to assist investigative 

teaching and learning of human physiology, as well as other subjects.  

 

Keywords: Biology teaching. Research teaching. Technologies. 
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INTRODUÇÃO 

 

O processo ensino e aprendizagem é motivo de debates entre instituições de 

ensino e profissionais de diversas áreas e, especialmente, em um período complicado, como 

o vivenciado na pandemia da Covid-19. Esse período gerou muitas reflexões na sociedade 

em geral, inclusive em relação à educação vigente (VIEIRA; RICCI, 2020). Deve-se 

observar o que se ensina e o que se aprende na escola, priorizando qualidade e pertinência 

em vez de quantidade (BRITTO; MELLO, 2022).  

Somente a transmissão de conhecimentos do professor para os estudantes, em 

especial sobre fisiologia humana e de modo geral na Biologia, não deve ser recurso único 

diante de adolescentes e jovens da geração atual que desde a infância já recebem muitos 

estímulos visuais, sonoros e táteis. Os estudantes são imediatistas, hábeis com a 

alfabetização visual e ferramentas digitais, ou pelo menos algumas e necessitam estar ativos 

em seu processo de aprendizagem, observando o rigor científico do conhecimento a ser 

aprendido (SILVA, SILVA e SALES, 2018; GARCÊS, 2019). 

Muitos estudantes de ensino médio não se sentem atraídos por estratégias de 

ensino que envolvam, quase que exclusivamente, a leitura de textos ou simplesmente a 

exposição de longas explicações sobre fisiologia humana num período de universalização 

das tecnologias e com conexões que facilitam o acesso a informações. Lima, Moreira e 

Castro (2014) citam que os professores, na grande maioria das vezes, só utilizam as formas 

tradicionais para ensinar fisiologia humana e raramente utilizam métodos 

alternativos/auxiliares.  

Nas escolas, até pouco tempo, e sabe-se que, em algumas situações, o 

conhecimento era ou é repassado de professores para os estudantes de um modo passivo 

(SCARPA e CAMPOS, 2018). Segundo SILVEIRA (2020), para que a aprendizagem dos 

estudantes ocorra de fato, é preciso se apropriar de diversas maneiras para entender os 

conhecimentos necessários em fisiologia humana, e o modo de ensinar com aulas teóricas e 

expositivas vem passando por mudanças, pois é cansativo para os estudantes e compete com 

o uso de dispositivos móveis e internet. 

Com a atualização de informações de modo acelerado, o universo escolar 

também se encontra inserido nessa realidade e precisa se adaptar para melhorias do ensino e 

da aprendizagem (Silveira, 2020), especialmente em Biologia, ainda mais nesse período 
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pandêmico da Covid-19. Alguns assuntos podem estimular o interesse dos estudantes em 

compreender os organismos vivos na Biologia, como as questões relacionadas aos processos 

de saúde e assim, a partir delas, estabelecer relações entre os conhecimentos relevantes para 

tomar decisões importantes na vida em sociedade (SCARPA; CAMPOS, 2018). 

Diante dessas condições, é importante refletir e explorar recursos e estratégias 

das Tecnologias da Informação e Comunicação no intuito de propiciar o desenvolvimento 

de habilidades que estimule o pensamento científico, criativo e crítico e seu uso atende à 

realidade de muitos estudantes que possuem habilidades com as tecnologias e condiz com a 

quinta competência geral da BNCC (Brasil, 2018): 

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informação e 

comunicação de forma crítica, significativa, reflexiva e ética nas diversas 

práticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e 

disseminar informações, produzir conhecimentos, resolver problemas e 

exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva. (BRASIL, 2018, 

p. 9).  

 

Além disso, para um trabalho pedagógico adequado às necessidades 

educacionais, é essencial estimular o trabalho coletivo entre os estudantes, numa 

aprendizagem colaborativa em que um aprende com o outro e ensina (BRASIL, 2018). 

Segundo Demo (2015), cada estudante precisa desenvolver autonomia em seu processo de 

aprendizagem, ao organizar-se para a aquisição de conhecimentos e desenvolvimento de 

habilidades em conjunto com outros estudantes e interação com o professor, além da 

necessidade de momentos individuais em silêncio. Para Scarpa e Campos (2018) o trabalho 

em pequenos grupos e a sistematização com a turma toda favorece o processo da 

aprendizagem. 

O professor deve mediar e intervir no processo de aprendizagem dos 

estudantes para assegurar uma organização de modo que privilegie o trabalho em grupo, mas 

respeitando o momento individual em determinadas situações, observando o que Demo 

(2015) diz sobre trabalho individual e coletivo, eles não se excluem, mas são 

interdependentes. Deve-se observar que o estudante tem que ser o centro do processo ensino 

e aprendizagem e o professor precisa oportunizar a participação ativa do aluno, para que ele 

seja o protagonista da construção do seu conhecimento, com autonomia e criticidade frente 

ao que lhe é proposto (SCARPA; CAMPOS, 2018). 

Na reflexão sobre a abordagem de ensino somente com a transmissão de 

conhecimentos pelo professor, na complexidade do funcionamento do corpo humano, e 
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ainda levando em consideração a diversidade de estudantes, verificou-se como problema de 

pesquisa o seguinte: os infográficos são eficazes como complemento para facilitar e 

melhorar o ensino e a aprendizagem dos estudantes sobre fisiologia humana?  

Faz-se necessário utilizar recursos para facilitar e melhorar a aprendizagem, 

variando e/ou combinando estratégias de ensino que podem atrair o interesse dos estudantes 

e atender as diferenças existentes entre eles (Krasilchik, 2011), utilizando ferramentas com 

potenciais múltiplos para ativar competências nos estudantes, como a análise e a 

investigação. Nessa perspectiva, este trabalho utilizar-se-á de tecnologias da informação e 

comunicação (TDIC) - os infográficos - como coadjuvantes para ensinar fisiologia humana 

para estudantes do Ensino Médio. A hipótese deste trabalho é que a utilização e construção 

dos infográficos facilitarão o ensino e a aprendizagem sobre fisiologia humana no Ensino 

Médio.  

Permitir aos estudantes criarem infográficos sobre fisiologia humana a partir 

dos resultados de atividade investigativa pode ser estrategicamente importante, pois poderá 

possibilitar: estímulo à criatividade, o desenvolvimento do trabalho em grupo, incentivar a 

pesquisa científica e, ainda, aproveitar a habilidade que essa geração possui em lidar com a 

tecnologia, para assim terem uma aprendizagem mais consistente. Para Yarbrough (2019), 

os infográficos são apoio ao aprendizado e ferramenta valiosa para uso em aulas on-line, já 

que podem reunir muitas informações, usando figuras e textos. 

O professor, ao fazer uso desse recurso pedagógico valioso - o infográfico - 

proporcionará uma opção alternativa de leitura (Bottentuitt Júnior, Lisboa e Coutinho, 2011; 

Kanno, 2018) para facilitar o entendimento dos processos fisiológicos humanos e propiciará 

aos estudantes oportunidades para que possam ter condições de desenvolver e organizar os 

conhecimentos.  

Assim, o objetivo geral deste trabalho é averiguar as possibilidades de uso de 

infográficos como recurso complementar para a comunicação de estudos investigativos no 

ensino e na aprendizagem de fisiologia humana.  

Para atingir o objetivo geral, foram definidos alguns objetivos específicos: 

orientar os estudantes a desenvolverem o pensamento científico ao realizarem atividade 

investigativa e buscarem informações científicas sobre fisiologia humana; possibilitar aos 

estudantes refletirem sobre os próprios hábitos para que possam adquirir atitudes de 

prevenção e promoção de sua saúde; incentivar o uso da linguagem da cultura digital pelos 
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estudantes para criarem infográficos, sistematizando e socializando informações resultantes 

de atividade investigativa; produzir infográficos sobre fisiologia humana e um guia 

orientativo com passos básicos para criação de infográfico. 

 

1. REFERENCIAL TEÓRICO 

 

1.1.  ENSINO POR INVESTIGAÇÃO NA BIOLOGIA 

 

Ensinar Biologia não é algo simples, pois além da existência de variedade de 

conceitos e processos fisiológicos, não depende somente de transmitir um conhecimento já 

existente na literatura ou na concepção prévia do estudante (DURÉ, ANDRADE e ABÍLIO, 

2018). As aulas devem ser bem planejadas com o objetivo de alcançar a aprendizagem dos 

estudantes. 

O professor precisa conduzir os discentes ao processo da investigação e, ao 

permitir que o estudante participe de pesquisas e da produção de materiais de aprendizagem, 

o resultado do processo ensino e aprendizagem poderá ser mais satisfatório. Desse modo, os 

alunos poderão se apropriar da linguagem científica e argumentativa, a princípio de maneira 

simples, mas com possibilidade de ir progredindo aos poucos, pois buscarão evidências dos 

dados encontrados na investigação, encontrarão justificativas para as respostas e farão a 

sistematização dos raciocínios (CARVALHO, 2013). 

Para promover um ensino por investigação é necessário fornecer problemas 

ou permitir que os estudantes elaborem questionamentos reais, que possam ter soluções 

possíveis de serem respondidas com os conhecimentos já adquiridos (Scarpa, Sasseron e 

Silva, 2018) e com os novos conhecimentos que irão buscar e pesquisar.  

O processo de investigação está incluído nas competências gerais da educação 

básica, a de número cinco, na BNCC, que trata do exercício da curiosidade intelectual 

recorrendo à abordagem própria das ciências (BRASIL, 2018). 

Para Bacich e Moran (2018) o que importa é que seja estimulado a 

criatividade nos estudantes e que estes percebam que podem ser pesquisadores e fazer 

descobertas inclusive de seus potenciais, além de serem responsáveis por sua aprendizagem. 

Assim, de modo participativo, o estudante deixa de ser objeto de ensino e toma o 

questionamento como desafio comum (Demo, 2015). 
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O ensino por investigação é uma abordagem didática em que o professor 

apresenta condições para levantamento de problemas, estimula discussões e orienta 

processos de análises que possibilitem ao estudante papel ativo no desenvolvimento de 

atividades que o leve a construir o entendimento do conhecimento científico (SASSERON, 

2015). 

 

1.2.  O ENSINO DE FISIOLOGIA HUMANA NO ENSINO MÉDIO 

 

A fisiologia humana é de extrema importância e deve ser abordada no Ensino 

Médio, pois refere-se ao funcionamento do corpo humano e está contemplada na 

competência específica dois, da área de Ciências da Natureza e suas Tecnologias na BNCC 

(BRASIL, 2018). Na fisiologia humana, tem-se um complexo de estruturas interligadas onde 

cada órgão exerce um determinado papel para o funcionamento equilibrado do organismo. 

Compreender esse universo fisiológico humano não é uma tarefa fácil (Vanzela, Balbo e 

Justina, 2013), principalmente diante das descrições de tantos processos internos em nível 

celular e da terminologia científica utilizada.  

As dificuldades de compreensão de aspectos da fisiologia humana, 

provavelmente percorrem o número de aulas disponíveis para o assunto diante de tantos 

outros que compõem o currículo de Biologia no Ensino Médio, da abordagem dos assuntos 

fisiológicos com aulas meramente expositivas e sem utilização de recursos que ajudem na 

compreensão dos processos, além das dificuldades específicas dos estudantes, entre outras. 

O professor deve estabelecer as relações entre os vários sistemas do corpo 

humano bem como a relação existente entre outros temas da Biologia com a fisiologia 

humana (Vanzela, Balbo e Justina, 2013), como a bioquímica celular, a citologia, a 

histologia. Muitos livros didáticos atuais trazem assuntos mais contextualizados e 

disponibilizam imagens e gráficos como complementos para facilitar a compreensão dos 

estudantes, mas não devem ser utilizados como único recurso para o ensino e a 

aprendizagem. Kanno (2018) comenta que os editoriais dos livros didáticos ainda priorizam 

o texto verbal e quando se tem imagens, essa muitas vezes tem apenas função decorativa. 

 

1.3.  LINGUAGEM DA CULTURA DIGITAL  
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O uso das tecnologias da informação e comunicação é fundamental em vários 

campos de nossas vidas, do pessoal ao profissional e, nesse sentido, a escola precisa utilizá-

las como ferramentas didáticas para o ensino e a aprendizagem (CARNEIRO; 

FIGUEIREDO; LADEIRA, 2020).  

A utilização das TDICs já era uma necessidade como recursos a serem 

utilizados em aulas (Rosa, 2020; Silveira 2020) e ficou em maior evidência com a 

necessidade da realização de atividades escolares não presenciais durante a pandemia Covid-

19, mas Vieira e Ricci (2020) destacam que esse processo exige a interação e intervenção do 

professor. O uso de tecnologias já era considerado por Perrenoud (2000) uma contribuição 

para redelinear a atividade docente, por modificarem a maneira de comunicar, de trabalhar, 

de decidir, de pensar. 

A competência específica três da área de Ciências da Natureza e suas 

Tecnologias para o ensino médio na BNCC cita as TDICs para a comunicação de descobertas 

e conclusões de estudos do conhecimento científico a públicos variados (Brasil, 2018). Este 

trabalho vai ao encontro dessa referida competência ao propor o uso de tecnologias, 

computadores e celulares com acesso à internet para a visualização e produção de 

infográficos sobre fisiologia humana. 

 

1.4.  INFOGRÁFICOS COMO RECURSOS PARA O ENSINO 

 

Nos primórdios da existência humana, a comunicação era mais visual, sem 

uma linguagem verbal e existem registros de desenhos e símbolos em cavernas, há mais de 

30 mil anos, que justificam isso – a arte rupestre. Mas, após o desenvolvimento da escrita, a 

introdução da imprensa e o surgimento dos primeiros jornais, houve prioridade por textos 

verbais e acreditava-se que era a melhor forma de passar informações (KANNO, 2018).   

Infográficos são recursos de mídia antigos, Leonardo da Vinci é citado como 

um dos pioneiros da infografia, com seus diagramas manuscritos retratando a anatomia, as 

máquinas e os movimentos (TEIXEIRA, 2010; KANNO, 2018). O primeiro infográfico da 

imprensa contemporânea data de 1801, um diagrama de uma batalha naval (TEIXEIRA, 

2010). Os infográficos eram pouco usados e só começaram a ser mais difundidos a partir de 

1980, com o advento do colorido na mídia impressa (KANNO, 2018).   
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É um recurso que pode ser observado em revistas e jornais impressos ou 

digitais, em divulgações científicas e em alguns livros didáticos para a transmissão de 

informações ao leitor/estudante. Um infográfico reúne informações verbais (textos) e não 

verbais (desenhos, símbolos, gráficos, vídeos, sons e outros) de maneira equilibrada para 

apresentar um assunto. Infográficos (Figura 1) devem atrair visualmente, podem reunir 

informações estatísticas, precisam facilitar a compreensão e podem ser simples ou não, a 

depender do público a serem direcionados.  Para Teixeira (2010, p.34), em um infográfico 

“[...] nem imagem nem texto devem se sobressair a ponto de tornar um ou outro dispensável. 

[...]”.  

 

Figura 1 – Infográficos: algumas características 

 
   Fonte: SALES (2022) 
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Segundo Kanno (2018), a palavra infográfico deriva da expressão 

information graphics, e é um recurso eficiente para a comunicação, oferece uma forma 

dinâmica de leitura, pode valorizar a explicação de temas e permite práticas pedagógicas 

diversificadas.  

Os infográficos podem fornecer múltiplas possibilidades, é o que afirmam 

Bottentuitt Júnior, Lisboa e Coutinho (2011): 

Através dos infográficos, os alunos podem ter acesso aos mais variados 

tipos de conteúdos e o mesmo poderá ser explorado em múltiplos formatos, 

ou seja, poder constituir-se como fonte alternativa de informação, como 

uma fonte de pesquisa, como um esquema para discussão, como estratégia 

pedagógica para o ensino[...] (BOTTENTUITT JÚNIOR, LISBOA e 

COUTINHO, 2011, s/p). 

Yarbrough (2019), após a análise de vários estudos, observou, pelos 

resultados, que infográficos ajudam estudantes na aprendizagem de novas informações, mas 

não são todos os infográficos. Cada infográfico tem suas características específicas de acordo 

com o assunto abordado e a função e público a que se destina, além de como foi produzido. 

Então um infográfico pode auxiliar o entendimento de um assunto para um público e talvez 

para outro não. 

Os infográficos podem ser classificados como enciclopédicos ou como 

jornalísticos, sendo que os primeiros focam em explicações mais universais, como o 

funcionamento do corpo humano, conforme diz Teixeira (2010), e serão os de maior 

importância para esse trabalho. E dentro dessa classificação ainda podem ser caracterizados 

como complementares - que servem para melhorar a compreensão de um assunto, 

contextualizando com mais detalhes; e independentes - quando não acompanham um 

assunto, ele em si é o assunto, explicando ou sistematizando informações mais clássicas 

(TEIXEIRA, 2010). Tanto os complementares como os independentes podem ser utilizados 

para o ensino e a aprendizagem de fisiologia humana com estudantes do Ensino Médio. 

O documento BNCC (Brasil, 2018, p. 497) apresenta que: 

(...) é necessário não somente possibilitar aos estudantes explorar interfaces 

técnicas (como a das linguagens de programação ou de uso de ferramentas 

e apps variados de edição de áudio, vídeo, imagens, de realidade 

aumentada, de criação de games, gifs, memes, infográficos etc.), mas 

também interfaces críticas e éticas que lhes permitam tanto triar e curar 

informações como produzir o novo com base no existente (BRASIL, 2018, 

p. 497). 

 

O uso de infográficos está alinhado à BNCC como citado acima, e a 

competência sete da área de Linguagens expõe que se deve mobilizar práticas de linguagem 
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no universo digital para entre outras coisas, aprender a aprender em diversos campos, como 

no da ciência, vida pessoal e coletiva. 

 

2. PERCURSO METODOLÓGICO  

 

2.1. Caracterização da pesquisa e público-alvo 

 

O trabalho consiste em uma pesquisa qualitativa e descritiva, segundo Silva 

e Menezes (2001), realizada de forma on-line por meio da plataforma G-suit (Google Meet 

e Google Sala de Aula) em virtude da pandemia da Covid-19. Neste trabalho, observou-se e 

coletou dados de como os estudantes lidaram com o processo da investigação científica, com 

a leitura, interpretação e criação de infográficos para estudar fisiologia humana, utilizando-

se das informações da pesquisa e de recursos tecnológicos.  

A pesquisa também é considerada como participativa, segundo Severino 

(2017) já que a pesquisadora interagiu com os estudantes, acompanhando e registrando as 

ações durante as etapas do desenvolvimento da mesma. 

O público-alvo da pesquisa foram vinte e quatro estudantes, com idades entre 

17 (maioria) e 18 anos, do 3º ano do Ensino Médio, do período matutino em 2021, da Escola 

Estadual Daniel Martins Moura e vinte professores de Biologia de diferentes localidades que 

acessaram o convite e link do Google Forms disponibilizados via WhatsApp e Facebook. A 

escolha dos estudantes foi devido a estarem numa série/ano em que a fisiologia humana é 

abordada e, quanto aos professores, o convite foi destinado a professores de Biologia que 

trabalhavam com o Ensino Médio.  

 

2.2. Obtenção e análise dos dados 

 

2.2.1. Obtenção dos dados 

 

Os dados foram obtidos por meio da observação direta e da aplicação de 

questionários semiestruturados com questões abertas e fechadas para os estudantes e para os 

professores de Biologia. 
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A coleta de dados inicial foi realizada entre os meses de abril a junho de 2021, 

num período em que alguns estudantes participavam de aulas on-line via Google Meet, e a 

maioria por meio de roteiros impressos para serem retirados na escola. A observação foi de 

abril a outubro de 2021, período em que ocorreram abordagens e atividades referentes à 

fisiologia humana. 

Foi elaborado um questionário inicial (Apêndice 1), aplicado por meio do 

Google Forms, para diagnóstico das noções que os estudantes tinham sobre aspectos gerais 

da fisiologia humana, sobre a investigação científica e sobre tecnologias, especificamente os 

infográficos.  

Depois que as atividades deste trabalho foram realizadas com os estudantes, 

foi elaborado um questionário final (Apêndice 2), aplicado em aula presencial, para verificar 

o que os estudantes apreenderam sobre alguns aspectos da fisiologia humana, da atividade 

investigativa, bem como a opinião e satisfação em utilizar o recurso infográfico. A coleta de 

dados final com estudantes ocorreu em outubro de 2021. 

Após a montagem do guia didático digital e de alguns infográficos, foi 

elaborado um questionário (Apêndice 4), aplicado via Google Forms, para professores de 

Biologia analisarem e emitirem suas opiniões sobre a possibilidade de utilização do material. 

Outros professores de Biologia, que estavam trabalhando especificamente fisiologia 

humana, também responderam ao questionário. A avaliação dos produtos educacionais pelos 

professores de Biologia foi em abril/2022. 

 

2.2.2. Análise dos dados 

 

Para a análise dos dados referente a opinião e satisfação dos estudantes do 

ensino médio, sobre o uso de infográficos para comunicar resultados de atividade 

investigativa em fisiologia humana e dos professores de Biologia sobre o uso do guia 

didático e de infográficos para o ensino de fisiologia humana, foi utilizado o método Análise 

de Conteúdo (Bardin, 2016) para as questões abertas e frequência simples ou absoluta para 

as questões fechadas. Segundo Bardin (2016), numa análise qualitativa considera-se a 

presença ou a ausência de uma característica de conteúdo ou de um conjunto de 

características num determinado fragmento de mensagem. 
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Para análise das questões abertas, neste trabalho, foi utilizado a técnica de 

Análise Categorial. As categorias foram criadas de acordo com as opiniões dos estudantes e 

dos professores sobre o assunto solicitado em cada questão. Para Bardin (2016), a análise 

por categorias é a técnica mais antiga dentro da Análise de Conteúdo, porém é a mais 

utilizada, sendo a análise temática rápida e eficaz ao ser aplicada a significações manifestas 

e simples.  

No questionário inicial para estudantes, foram aplicadas19 questões abertas 

(1, 4, 6 a 15, 17, 19, 21, 24, 26, 28 e 29) e 10 questões fechadas (2, 3, 5, 16, 18, 20, 22, 23, 

25 e 27). No questionário final para estudantes, foram 09 questões abertas (1, 7 a 12, 22 e 

24), 08 questões mistas (3 a 6, 19 a 21, e 23), e 07 questões fechadas (2, 13 a 18). No 

questionário para professores de Biologia foram 06 questões abertas (10, 14, 16 a 18, e 22) 

e 16 questões fechadas (1 a 9, 11 a 13, 15, 19 a 21).  

Como resultado das atividades, houve produção de infográficos pelos 

estudantes e alguns constam no produto educacional resultante deste trabalho - um guia 

didático digital, onde também estão infográficos produzidos pela professora/pesquisadora 

como modelos para auxiliar o ensino de alguns aspectos da fisiologia humana. Os 

infográficos produzidos pelos estudantes estão avaliados pela análise de conteúdo e as 

categorias foram criadas de acordo com os principais elementos que deviam constar sobre 

cada sistema no trabalho final.  

As categorias e subcategorias utilizadas para avaliação dos infográficos dos 

estudantes foram: informação textual (órgãos, funções, doenças mais comuns, como manter 

o sistema saudável, resultado da atividade investigativa, referências, fonte - cor e tamanho); 

elementos não-textuais (imagens, cor e/ou elementos de fundo, gráficos); espaço 

(distribuição textual, distribuição dos elementos não-textuais e visual geral). A avaliação de 

cada categoria/subcategoria consistiu em classificá-las como adequadas, parcialmente 

adequadas ou não adequadas. 

 

2.3. Abordagem, esclarecimentos e orientações 

 

2.3.1. Aspectos éticos da pesquisa 
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Este trabalho, por envolver estudantes do ensino médio, atendeu os aspectos 

éticos e normas regulamentadoras previstos na Resolução CNS 466/2012 e Resolução CNS 

510/2016. O projeto deste trabalho foi encaminhado ao CEP-Saúde (Comitê de Ética em 

Pesquisa) da Universidade Federal do Mato Grosso e aprovado, tendo como Certificado de 

Apresentação de Apreciação Ética (CAAE), número 43215221.2.0000.8124.     

O TALE (Termo de Assentimento Livre e Esclarecido) foi apresentado e 

disponibilizado aos estudantes menores de 18 anos, por meio do qual, após os devidos 

esclarecimentos, explicitaram sua anuência em participar da pesquisa, assinando-o. O TCLE 

(Termo de Consentimento Livre e Esclarecido) foi encaminhado aos pais e/ou responsáveis 

dos participantes menores de idade que autorizaram a participação dos seus filhos assinando 

o referido termo e foi apresentado também aos estudantes com idade igual ou maior que 18 

anos que consentiram sua participação, assinando-o. Assim sendo, com esses termos alguns 

estudantes e responsáveis registraram a autorização em participar de forma voluntária.  

Para os professores de Biologia, o TCLE compôs o questionário de avaliação 

dos produtos educacionais que consentiram sua participação assinalando em “aceito” para 

prosseguir com as respostas aos questionamentos. 

Nos termos TALE e TCLE ficou esclarecido os possíveis riscos de 

constrangimento em relação às respostas de alguns questionamentos, por decorrer sobre 

hábitos e a saúde, os benefícios em focar a fisiologia humana e a partir dela poder usar os 

conhecimentos adquiridos para a manutenção ou melhoria da saúde e orientar familiares, 

além da possibilidade de potencializar as habilidades de uso de mídias e Tecnologias Digitais 

de Informação e Comunicação.  Ficou à disposição apoio emocional por meio de diálogo 

e/ou encaminhamento psicológico adequado, em caso de necessidade. Também foi 

assegurado a opção da não participação à pesquisa ou abandono em qualquer etapa, bem 

como não responder questões em que houvesse sentimento de constrangimento. 

 

2.3.2. Etapas da pesquisa 

 

A pesquisa com os estudantes foi desenvolvida em dez aulas, conforme 

descrição das etapas a seguir, mas no meio desse processo, outras dez aulas foram utilizadas 

para abordagem de diversos sistemas do corpo humano, que correspondem ao que seria feito, 

normalmente, sem o desenvolvimento da atividade investigativa com uso de infográficos.  
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  1ª etapa: 02 aulas 

 

Inicialmente foi feito uma apresentação aos estudantes, de modo síncrono via 

Google Meet, sobre a importância do estudo da fisiologia humana e da investigação 

científica; que os assuntos relacionados à fisiologia humana fazem parte do componente 

curricular Biologia do 3º ano do Ensino Médio. Foi apresentado, ainda, a proposta da 

atividade com uso de infográficos e que essa estratégia faria parte do projeto de mestrado 

em Ensino de Biologia, do qual foram convidados a participar. Foram informados também 

sobre os termos TALE e TCLE que seriam disponibilizados e deveriam ser assinados por 

eles e seus pais e, posteriormente, cada estudante que concordou em participar devolveria os 

termos assinados. 

Após o convite, foi solicitado que respondessem um questionário para 

diagnóstico dos conhecimentos prévios acerca dos aspectos gerais da fisiologia humana, da 

investigação científica e o que conheciam acerca de infográficos.  

O questionário inicial foi aplicado em aula, via Google Forms, e 

disponibilizado por meio de um link enviado no Google Sala de Aula e por meio do 

WhatsApp. Solicitou-se aos estudantes que não pesquisassem em outras fontes para 

responder as questões, para que os resultados não fossem prejudicados. 

 

2ª etapa: 01 aula 

 

Após a análise dos dados dos questionários, e devido à maioria dos estudantes 

não conhecerem infográficos, foi apresentado em aula on-line via Google Meet, um exemplo 

de infográfico sobre fisiologia humana (Figura 2), para que os estudantes pudessem conhecer 

no que consistia esta ferramenta multimodal ou rever (no caso de estudantes que conheciam 

anteriormente), além dos elementos básicos e os objetivos de um infográfico. O infográfico 

apresentado foi sobre COVID-19 em decorrência do momento vivenciado, ainda no segundo 

trimestre de 2021.  

Em aulas posteriores, outros infográficos foram sendo apresentados a eles 

como forma de conhecimento e como exemplos para depois construírem seus infográficos. 

Também foi disponibilizado um mural Padlet (https://padlet.com/BioZ/9b8q9vrpvlwdtvtk ) 

com exemplos de infográficos para se inspirarem (Figuras 3 e 4). 

https://padlet.com/BioZ/9b8q9vrpvlwdtvtk
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Foi exposto aos estudantes sugestões de ferramentas para a construção de 

infográficos: sites e softwares.  Esclareceu-se que alguns sites podem auxiliar com seus 

recursos, de modo gratuito, mas com limitações. 

 

Figura 2 – Infográfico: Sintomas duradouros da COVID-19 

 
 Fonte: http://coronavirusdc.com.br/2020/09/28/sintomas-duradouros-da-covid-19/ 

 

 

Sites com modelos de infográficos são muito interessantes para quem está 

iniciando algum trabalho de produção de infográficos. Dentre eles foram citados o Canva, o 

Easel.ly, o Infogram e o Piktochart, entre outros, com opção no modo gratuito, mas é 

necessário criar uma conta para ter acesso aos recursos. Também podem ser construídos 

usando softwares como o Word e o PowerPoint. 

http://coronavirusdc.com.br/2020/09/28/sintomas-duradouros-da-covid-19/
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Figura 3 – Mural Padlet com exemplos de infográficos: parte 1 

 
Fonte: SALES (2022) 

 

Figura 4 – Mural Padlet com exemplos de infográficos: parte 2 

 
Fonte: SALES (2022) 

 

Além das orientações durante as aulas on-line, via Google Meet, todas as 

instruções também foram disponibilizadas no Google Sala de Aula e via WhatsApp, 

ferramentas utilizadas para disposição de materiais e atividades aos estudantes, além de troca 

de informações ou meios para tirar dúvidas. 
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3ª etapa: 01 aula 

 

Essa foi a etapa em que os estudantes foram orientados a organizarem-se em 

grupos, de acordo com suas preferências e facilidades em interpretação e escrita de textos 

e/ou fazer ilustrações ou trabalhar com imagens, mas também poderiam realizar a atividade 

individualmente, se considerassem melhor.  

Cada grupo formado ou estudante fez a escolha sobre um sistema do corpo 

humano sobre o qual desenvolveriam investigação científica. Conforme dúvidas iam 

surgindo, os estudantes procuravam a professora/pesquisadora para esclarecê-las, durante 

aula on-line ou via WhatsApp. 

Também foi apresentado aos estudantes, por meio de slides e vídeo, 

informações acerca de como fazer uma pesquisa utilizando o método científico e suas etapas. 

O vídeo apresentado sobre método científico, foi o “Método Científico” do canal de Rogério 

Anton, na plataforma Youtube. 

A orientação se deu na perspectiva do desenvolvimento do pensamento 

científico, seguindo as etapas da metodologia científica, verificar uma problemática 

referente à fisiologia do sistema escolhido, elaborar questionamento, propor hipótese(s) e a 

partir de então fazer uma investigação para obter respostas ou outras dúvidas sobre o 

questionamento levantado.  

 

4ª etapa: 01 aula 

 

A parte que os estudantes mais tiveram dúvidas foi como desenvolver a 

metodologia científica para este trabalho e, por isso, foram feitas algumas definições, de 

modo geral, para facilitar o entendimento deles. Durante as conversas, o ponto que mais 

surgia era sobre doenças que desequilibravam o funcionamento de algumas partes do corpo. 

Ficou então como ponto inicial da pesquisa a observação de que há doenças que afetam o 

corpo.  

Havia variedade de problemas de saúde com os estudantes e com seus 

familiares. Então o questionamento inicial ficou definido como sendo: quais as doenças eram 

mais comuns entre as pessoas conhecidas relacionadas ao sistema do corpo humano 

escolhido. A partir disso, orientou-se que realizassem pesquisa bibliográfica sobre o sistema 
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(suas funções, órgãos, estruturas que o compõe, doenças que acometem o sistema ou órgãos 

e como mantê-lo saudável). 

Em seguida elaboraram uma hipótese para o questionamento inicial, de qual 

ou quais doenças eles consideravam mais comuns entre os conhecidos. Os estudantes foram 

orientados a investigar com pessoas próximas, como parentes e amigos, sobre a hipótese 

levantada pelo grupo, quais eram os problemas de saúde mais comuns, desde doenças a 

sintomas isolados, sem diagnóstico médico, como por exemplo, azia, diarreia, dores nas 

articulações, dores na cabeça, entre outros.  

Para a investigação deviam entrevistar pessoas ou, de preferência, elaborar 

questionários para que as pessoas pudessem responder por meio de um link que podiam 

acessar ou entrevistar via ligação telefônica, por estar em período pandêmico com a Covid-

19.   

Cada grupo ou estudante, de modo assíncrono, elaborou um questionário com 

questões sobre o que as pessoas sabiam a respeito do sistema escolhido, quais órgãos, 

importância, se conheciam as doenças do sistema e se possuíam alguma delas, as perguntas 

foram enviadas por e-mail ou pelo WhatsApp. Eles deveriam conseguir, no mínimo, dez 

pessoas para responderem o questionário.  

 

5ª etapa  

 

O período para desenvolvimento das etapas de pesquisa na literatura e com 

pessoas conhecidas transcorreu de forma assíncrona. Algumas aulas (dez aulas, via Google 

Meet) ocorreram como apoio com a abordagem dos aspectos fisiológicos de sistemas do 

corpo humano (Digestório, Respiratório, Cardiovascular, Urinário, Sensorial e Nervoso). 

Uma das estratégias utilizada foi a forma expositiva, com uso de slides, vídeos e infográficos, 

e especificamente, para o sistema nervoso, foi sugerido um aplicativo para os estudantes 

baixarem no celular, com atividades para desenvolvimento de aspectos cognitivos. 

Durante as semanas dessas aulas, os estudantes selecionaram o texto sobre 

cada sistema (funções, órgãos, doenças e como mantê-lo saudável), analisaram os resultados 

do questionário, fizeram relação desses dados com a hipótese levantada e registraram suas 

conclusões, de forma assíncrona.  
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Ao final, construíram infográficos sobre os aspectos gerais da fisiologia do 

sistema escolhido (de forma assíncrona), que foi a ferramenta para apresentação dos 

resultados obtidos, e, durante todo o processo, alguns alunos recorreram à 

professora/pesquisadora para sanar suas dúvidas, isso acontecia sempre nas aulas on-line ou 

via WhatsApp. Algumas sugestões foram feitas para que pudessem fazer as correções em 

alguns infográficos.  

 

6ª etapa: 04 aulas 

 

Em momento posterior, foi realizado a apresentação dos resultados obtidos 

pelos grupos. Essa etapa foi através do Google Meet em aula síncrona para os grupos que 

tinham acesso a essa ferramenta ou por meio da gravação de áudio/vídeo para os demais, 

conforme foi sugerido.  

 

7ª etapa: 01 aula 

 

Para finalizar, entre agosto/2021 e outubro/2021, os estudantes responderam 

um questionário final sobre o processo de aprendizagens acerca da fisiologia humana, do 

processo de investigação científica e da experiência com a análise e/ou elaboração de 

infográfico.  

  

2.4. PRODUTOS EDUCACIONAIS 

 

Uma das formas de apresentação de resultados do trabalho de conclusão do 

Mestrado Profissional em Biologia é o desenvolvimento de produto (s) educacional (s) sobre 

o tema pesquisado. Pode ser aplicativos, vídeos, sequências didáticas, entre outros. Os 

produtos educacionais são destinados, principalmente, a outros profissionais que atuam no 

Ensino Médio com a Biologia como contribuição ao seu trabalho para com os estudantes, ou 

a estudantes que queiram utilizar os recursos para apresentar trabalhos.  

Neste trabalho, a escolha foi pela produção de infográficos e de um guia 

didático sobre infográficos na fisiologia humana. A escolha por infográficos foi por serem 
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ferramentas visuais atrativas que, se bem-organizadas, podem auxiliar o ensino e a 

aprendizagem de Biologia no Ensino Médio ou em outras modalidades de ensino.  

Os infográficos produzidos pela pesquisadora sobre o órgão baço, por não ser 

tão conhecido pelos estudantes, sobre o sangue humano porque atrai a curiosidade dos 

estudantes e sobre o sistema urinário pela observação de que ele não chamou muito a atenção 

dos estudantes durante a abordagem, foram escolhidos a partir da observação durante as 

aulas on-line. 

Inicialmente, a pretensão era de montar apenas um roteiro para orientar os 

professores que tiveram interesse em desenvolver o trabalho com outros estudantes, mas 

depois foi havendo a necessidade de ter algo mais elaborado com a demonstração de alguns 

infográficos produzidos pelos estudantes, com as orientações de como desenvolver o 

trabalho, com dicas simplificadas de como produzir infográficos e com os infográficos 

produzidos pela professora/pesquisadora. 

Tanto para o desenvolvimento dos infográficos como do guia didático foi 

utilizado o site Canva, pela possibilidade de, como professora, registrar-me gratuitamente 

com uma conta Canva Educação, com mais recursos educacionais que uma conta gratuita 

Canva simples. Pelo Canva há diversos modelos, chamados templates, que podem ser 

utilizados para montagem de infográficos ou de um guia, além de poder começar sem um 

modelo específico, utilizando-se dos vários recursos disponíveis no site. 

 

 3. RESULTADOS E DISCUSSÕES 

  

3.1. Questionário inicial  

 

Os resultados desse primeiro questionário serviram para verificar a noção que 

os estudantes tinham sobre fisiologia humana, método científico e infográficos. Os dois 

primeiros questionamentos foram, especificamente, para se ter a noção do que sabiam sobre 

os aspectos gerais da fisiologia e, assim, poder fazer uma introdução adequada sobre o 

assunto. 

Ao serem solicitados que identificassem o que sabiam (lembravam) ou 

entendiam sobre o significado de fisiologia em relação à fisiologia do corpo humano, a 

maioria respondeu corretamente (dezenove), relacionando ao estudo das funções ou 
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funcionamento do corpo humano, quatro estudantes relacionaram somente ao estudo do 

corpo humano ou suas partes e um estudante não respondeu. De modo geral, os estudantes 

demonstraram noção do que é a fisiologia humana no questionário inicial, mas observando 

que na apresentação do projeto foi comentado sobre o assunto. 

Quando afirmado que o corpo humano é integrado com os vários sistemas 

que o compõe e quando um dos sistemas é afetado por uma doença, outro sistema assume o 

seu lugar executando as suas funções, a maioria dos estudantes (vinte) marcou corretamente 

que a afirmativa é falsa, mas notou-se que alguns não entendiam ou não souberam interpretar 

que cada sistema do nosso corpo é único e que todos são necessários para que o organismo 

funcione adequadamente, se um falhar, os outros terão problemas e não assumirão o seu 

papel. Posteriormente, durante aula on-line sobre cada sistema, foi explicitado aos estudantes 

os prejuízos ao organismo caso um sistema falhar ou tiver problemas. 

As questões de 03 a 06 foram para orientar as aulas no sentido dos problemas 

de saúde e doenças mais comuns entre estudantes e familiares para uma abordagem mais 

próxima da realidade dos alunos. Ao serem indagados se tinham algum problema de saúde 

que afetasse o corpo atualmente, a maioria respondeu que não, mas dez estudantes relataram 

alguns problemas - há casos em que um mesmo estudante relatou mais de um problema 

(Tabela 1). 

 

Tabela 1 – Relato dos estudantes sobre problemas ou doenças que lhes afetam 

Sistema  Problemas/doença Frequência de 

ocorrência 

Sistema digestório Gastrite 2 

 Hérnia umbilical 1 

Sistema nervoso Ansiedade 1 

Dor na cabeça, enxaqueca 3 

Sistema ósseo Dor na coluna, escoliose 2 

Sistema respiratório Asma, rinite 2 

Sistema sensorial Descolamento na retina, miopia 2 
Fonte: SALES (2022) 

Quando indagados se há alguém na família com algum problema de saúde, a 

maioria (dezenove) respondeu que sim. Dentre os problemas de saúde de familiares, a 

diabetes, a hipertensão e problemas digestivos foram os mais citados, além de outros (Tabela 

2).  

 

Tabela 2 – Relato dos estudantes sobre problemas de saúde/doenças nos familiares 

Sistema Problema/doença Frequência de 
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ocorrência 

 

 

Cardiovascular 

Anemia falciforme 1 

Hipertensão 5 

Hipotensão 1 

Colesterol alto 1 

Problemas no coração 2 

Veias entupidas 1 

Digestório Problemas digestivos (gastrite ou úlcera) 4 

Endócrino/glandular Diabete 8 

 Problemas na tireoide 1 

 Alzheimer 1 

Nervoso Ansiedade 1 

AVC 1 

Enxaqueca 1 

Sensorial Labirintite 2 

Urinário/renal Problemas renais 2 

Vários Câncer 2 

Vários (Cardiovascular, 

Osteomuscular Sensorial) 

Síndrome de Marfan 1 

Fonte: SALES (2022)  

Durante as aulas on-line, na abordagem dos sistemas do corpo humano, a 

maioria dos problemas foram citados, alguns casos foram mais comentados e discutidos 

diante dos questionamentos dos estudantes, principalmente, ansiedade, problemas 

digestivos, diabetes, enxaqueca e hipertensão.  

Nas questões de 07 a 17, foram indagados se sabiam identificar o sistema 

responsável ou órgãos dos sistemas a partir da função geral dada (Tabela 3). 

 

Tabela 3 – Sistemas identificados pelos estudantes a partir das funções gerais 

Sistema Sistema e/ou 

órgãos corretos 

Parcialmente 

correto 

Errado Não lembrou ou 

não respondeu 

Urinário/Renal 15 2 4 3 

Digestório 23 - 1 - 

Reprodutor 17 - 3 4 

Imunológico 19 - 1 4 

Sensorial 6 - 8 10 

Endócrino 7 - 9 8 

Respiratório 24 - - - 

Cardiovascular 16 - 4 4 

Nervoso 14 - 5 5 
Fonte: SALES (2022) 

Os sistemas em que os estudantes identificaram melhor a partir de suas 

funções gerais foram: digestório, respiratório, imunológico e reprodutor, os quais durante a 

abordagem dos assuntos, suas importâncias foram reforçadas. Os sistemas que menos 
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identificaram foram: sensorial e endócrino. O sistema sensorial foi abordado apresentando e 

discutindo cada sentido, estruturas e funções, já o sistema endócrino foi feito uma 

complementação a partir do trabalho com infográficos que os próprios estudantes 

desenvolveram.  

Ao serem indagados se existe alguma parte no corpo que tinham interesse em 

conhecer melhor quanto às suas estruturas e funções, dezoito estudantes relataram seus 

interesses (Tabela 4).  

 

Tabela 4 – Sistemas de interesse relatados pelos estudantes para conhecerem melhor 

Fonte: SALES (2022) 

Durante as aulas, conforme os assuntos foram abordados, as perguntas iam 

surgindo e outras partes ou sistemas foram citados como interesse, como por exemplo, a 

influência dos hormônios no organismo, além do baço, da audição e do reprodutor, nos 

aspectos relacionados à homossexualidade.  

Quando indagados se confiavam no trabalho que a ciência/os cientistas 

desenvolvem, com suas pesquisas e descobertas sobre o funcionamento do organismo, sobre 

doenças e o desenvolvimento de medicamentos e vacinas, a maioria respondeu que sim, e 

apenas um estudante respondeu não confiar (Quadro 1). A confiança na ciência depende do 

entendimento de como ela funciona (SILVA, 2020).  

 

Quadro 1 – Frases justificando a resposta sobre confiança na ciência/nos cientistas 

Sistema Partes/órgãos citados Frequência de ocorrência 

Cardiovascular Coração, sangue 3 

Digestório Estômago 2 

Nervoso Cabeça, cérebro 9 

Osteomuscular Panturrilha, coxa, tórax, 

joelhos, ombros, ligamentos, 

ossos, coluna 

5 

Respiratório Pulmões 3 

Sensorial Olhos, visão 3 

Tudo - 1 

Urinário - 1 

Comentários 

“Sim, eu confio. Até porque eles realizam mais estudos e experimentos. E, também, tem um 

grande peso nas costas sabendo que muitas pessoas precisam deles.” 

“Nem sempre, algumas me causam indagações, ou a pergunta se realmente irá me fazer 

bem ou curar.” 

“Confio. Pois ao longo dos anos, houve um grande avanço com tratamentos de doenças 

que antigamente dizimavam a população. (AIDS, sarampo, febre amarela, etc).” 
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Fonte: SALES (2022) 

Quando indagados se tomaram alguma vacina, desde a sua infância até agora, 

todos responderam que sim e muitos lembraram de vacinas que já haviam tomado (Tabela 

5). Isso é bem interessante, pois mesmo o/a estudante que respondeu não confiar na ciência 

já dependeu dela. Esse aspecto foi bem discutido em aula.  

Nesse período de pandemia, nota-se alguns casos de pessoas que diziam que 

não iriam se vacinar, algum motivo as levou a isso, porém já dependeram ou dependem da 

ciência de algum modo, como ao utilizar algum medicamento ou algum tratamento de saúde, 

além dos aspectos tecnológicos que em sua maioria dependem de estudos científicos e uma 

grande parte já se vacinou na infância. Num estudo analisando sobre hesitação vacinal e fake 

news, Frugoli et al (2021) citam que “a desinformação, fundamento para a produção fake 

news, não é apenas uma falta de esclarecimento, mas um processo ativo de desconhecimento 

que media e determina processos saúde-doença-cuidado”. Durante a pandemia da Covid-19, 

muitas fake news foram divulgadas. Segundo Britto e Mello (2022) o espalhamento de fake 

news sobre a Covid-19 foi facilitado por ser uma doença desconhecida, é essencial que as 

pessoas saibam identificar notícias falsas para evitar disseminar a doença. 

 

Tabela 5 – Vacinas mais lembradas pelos estudantes, dos que se vacinaram 

Vacinas Frequência de ocorrência 

H1N1 7 

HPV 10 

Hepatite 5 

Febre amarela 8 

Sarampo 3 

Tétano 5 

Gripe 8 

Caxumba 3 
Fonte: SALES (2022) 

A vacina mais lembrada, talvez por ser uma das mais recentes e bastante 

divulgada na mídia, foi a HPV. Devido ao período pandêmico e a correntes negacionistas, 

as vacinas foram bem comentadas durantes as aulas, provavelmente em função de sua 

importância. Movimentos antivacinação aumentaram e podem promover a redução da 

imunização e incitar surtos e, pior ainda, pois há compartilhamento nas mídias sociais e mais 

pessoas leigas podem aderir a eles (SILVA, TELES e ANDRADE, 2020).  Relembrar de 

vacinas da infância é difícil para alguns e necessita de consulta à carteirinha de vacinação 

 “Acredito que sim, pois a ciência ajuda na evolução humana.” 
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ou aos pais para dados mais corretos. Foi um exercício importante solicitar que citassem as 

vacinas que já tomaram, pois estávamos num período em que logo iria ser disponibilizada 

vacina contra a Covid-19. 

Sobre o que é método científico, os participantes em sua maioria (vinte) 

assinalaram corretamente a alternativa cuja definição citava que são procedimentos seguidos 

por cientistas para obtenção de novos conhecimentos, e os outros quatro estudantes optaram 

pela alternativa cuja definição referia-se a técnicas específicas utilizadas dentro dos 

laboratórios de ciência, com a ideia de que método científico é processo específico de 

laboratório. Foi apresentado aos estudantes a metodologia científica, quem a utiliza, onde é 

feita, além de exemplo simples para que pudessem entender. Um cientista não é um ser que 

vive fora do mundo real, é uma pessoa normal que faz pesquisas, com erros e acertos 

(Moreira e Ostermann, 1993) e, não necessariamente, precisa ocorrer num laboratório 

específico.   

Na questão sobre considerar ter habilidades para lidar com a tecnologia, como 

internet, computador e celulares, a maioria (vinte) respondeu que sim e citaram habilidades 

(Tabela 6). Tecnologias são ferramentas usadas frequentemente pelos estudantes e pode 

fazê-los aprender (SILVEIRA, 2020).  

 

Tabela 6 – Registro das habilidades dos estudantes com as tecnologias 

Categorias Habilidades consideradas Frequência de 

ocorrência 

 

 

 

 

 

Várias 

habilidades 
 

ou 
 

se consideram 

bons 

com as 

tecnologias e 

internet 

“Comunicação, pesquisa, armazenamento, 

desenvolvimento de trabalhos, tabelas” 

 

 

 

 

 

11 

 

“Conhecimento em “fuçar” em celular, computadores, 

montar e desmontar algum computador, trabalhar com 

arquivos e programas de computador ou celular, entre 

outras” 

“Uso da internet para conseguir informações de 

determinado assunto, fazer conexões com demais 

aplicativos” 

“Boa no word e na rede de internet para descobrir 

algo” 

“Sei mexer em várias coisas na internet” 

“Não há uma habilidade específica mas de modo geral, 

consigo utilizar a tecnologia a meu favor, em vários 

âmbitos, como para estudar, em casa, e no dia a dia 

mesmo” 

“Tenho facilidade em mexer e criar alguns arquivos, 

tanto no computador como em celulares.” 

“É fácil porque eu praticamente vivi aqui na internet” 
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“Aproveito bem suas funções” 

“No celular aprendo rápido sobre e como utilizar apps, 

aprendo muitas coisas nas redes sociais e posso criar 

ideias para postar” 

“Facilidade em acessar esses meios tecnológicos e 

aprender sobre eles” 

 

 

 

 

Algumas 

habilidades 

“Informática básica/Tenho conhecimento básico sobre 

sistema operacional e as plataformas da microsoft” 

 

 

7 

“Só com as redes sociais” 

“Habilidades básicas como ligar, reiniciar, entrar em 

apps, ter noção de páginas seguradas ou com suspeita 

de vírus” 

“Mais facilidade para mecher no celular, mas aos 

poucos aprendo a mexer no pc” 

“Algumas” 

Sem resposta Não citou qual(s) habilidade(s) possuía 2 

Fonte: SALES (2022) 

Sobre conhecer ou analisar infográfico, a maioria (quatorze) respondeu que 

sim, e uma estudante comentou que já analisou um infográfico, mas, às vezes, ele a deixa 

confusa, dependendo do jeito que ele é feito. A compreensão de um infográfico é relativa, 

pois depende de como foi produzido, do público a que ele se destinou, se é para o público 

em geral ou para um público específico e de quem está analisando/lendo.  

Os jovens do Ensino Médio, participantes desta pesquisa, têm muitas 

facilidades em lidar com a tecnologia, no mínimo são curiosos e não têm medo de procurar 

como fazer. Essas habilidades com a tecnologia favorecem a vivência de processos 

participativos e compartilhamento de ensino em um trabalho (SILVEIRA, 2020). Isso auxilia 

bastante na construção de infográficos, pois utilizando recursos de sites ou de certos 

softwares torna-se mais fácil quando comparado ao fazer manualmente. 

 Quando indagados se em um texto que precisam ler, prestam atenção e 

analisam outros elementos (desenhos, fotos, gráficos, legendas, símbolos e tabelas) que o 

compõe, a maioria (dezessete) respondeu que sim e citaram quando notam e analisam 

(Tabela 7).  

 

Tabela 7 – Quando notam e analisam outros elementos, além do texto, em uma leitura 

Categoria Respostas Frequência de ocorrência 

Texto Depende do texto/Só quando não consegue interpretar 

o texto ou este é curto 
3 

Imagem Quando a imagem chama atenção 2 

Gráfico e ima-

gem 

Gráfico e imagem para melhor resposta em questão 1 
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 Fonte: SALES (2022) 

Alguns estudantes não têm o hábito de ler ou analisar o todo, só o fazem 

quando acham ser necessário ou se outros elementos lhes chamam a atenção. Em aula, pode-

se observar que querem terminar rápido uma leitura e/ou uma atividade que necessita de 

leitura para análise. Rigo (2021) comenta que estudantes têm dificuldades para interpretar 

textos básicos do dia a dia por não terem a prática da leitura, e que o estudante que consegue 

aprender é aquele que consegue entender o que lê. 

E, por fim, no questionário diagnóstico, foi perguntado a eles o que 

consideram importante ter em um material para leitura e/ou estudo, de modo que seja atrativo 

e facilite o entendimento de temas relacionados à Biologia, para essa questão somente dois 

estudantes não responderam (Tabela 8). 

 

Tabela 8 – Composição de um material de fisiologia para melhor entendimento 

Categoria Respostas Frequência de ocorrência 

 

Elementos gráficos 

Imagens/desenhos/fotos 16 

Animações ou vídeos 6 

Símbolos/tabelas 2 

 

Linguagem objetiva 

Linguagem fácil/clara/simples 3 

Mapa mental 1 

História em quadrinhos 1 

Prática Prática 2 

Atrativo O que atrai 1 
Fonte: SALES (2022) 

De modo geral, os estudantes querem mais elementos gráficos associados aos 

textos e assuntos sobre fisiologia humana, o que é bastante compreensível, pois não é fácil 

entender os processos fisiológicos apenas com descrições textuais, é necessário a 

identificação de quais estruturas estão ocorrendo e, se possível, como estão ocorrendo. Em 

fisiologia humana, os infográficos são muito úteis e, segundo Kanno (2018), alguns assuntos 

são difíceis de esclarecer apenas com texto verbal, ele cita como indispensável o uso de 

infográficos para problemas de saúde, mostrando órgãos afetados pelas doenças em questão 

e também para procedimentos científicos e tecnológicos ou que exijam abstração e 

representação gráfica, por exemplo. 

Para as aulas de fisiologia humana, utilizou-se os infográficos, que para 

Yarbrough (2019) auxiliam o aprendizado e a retenção, mas além deles o uso de vídeos 

também foi muito importante, além de slides. Em um infográfico podem ser inseridos vídeos 

Interesse Só o que é necessário, interessante ou divertido 1 
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ou links de vídeos, mas por serem iniciantes (pesquisadora e estudantes) com a infografia, 

só foi utilizado infográficos estáticos. 

 

3. 2. Infográficos produzidos pelos estudantes  

  

Após realizada as etapas de pesquisa e, investigação, os estudantes 

verificaram os resultados do questionário com a hipótese levantada. Selecionaram os textos 

e resultados para compor o infográfico – trabalho final para apresentar aos colegas. Nessa 

fase, puderam desenvolver a habilidade da argumentação, pois segundo Scarpa, Sasseron e 

Silva (2018) podem reconhecer afirmações opostas e relacionar afirmações com evidências. 

Dos vinte e quatro estudantes que consentiram participar da pesquisa, três não 

desenvolveram a atividade de produção de infográficos. De treze trabalhos, cinco deles não 

apresentaram resultados de atividade investigativa e quatro não colocaram referências. 

Foram produzidos infográficos de diversos sistemas escolhidos pelos estudantes, que são os 

seguintes: Cardiovascular (Figuras 5 a 8), Digestório (Figuras 9 a 11), Endócrino (Figuras 

12 a 14), Imunológico (Figuras 15 a 17), Nervoso (Figuras 18 a 22) e respiratório (Figuras 

23 a 28). 

Cada infográfico foi avaliado pela análise de conteúdo em categorias 

temáticas (Tabela 9). Ao fazer uma análise temática, descobre-se o ponto principal do 

material e como ele aparece e, sobretudo, se faz sentido para o objetivo do trabalho 

(BARDIN, 2016).  No caso dos infográficos, foram organizadas as categorias que foram 

classificadas como adequadas ou não, e, ainda, parcialmente adequadas: Informação textual 

(órgãos, funções, doenças mais comuns, como manter o sistema saudável, resultado da 

atividade investigativa, referências, fonte-cor e tamanho); elementos não-textuais (imagens, 

fotos, cor e/ou elementos de fundo, gráficos); espaço (distribuição textual, distribuição dos 

elementos não-textuais e visual geral). Os estudantes foram identificados com letras do 

alfabeto.  

Quanto às referências, de modo geral, não foi exigido de acordo com as 

normas da ABNT (Associação Brasileira de Normas e Técnicas) para trabalhos acadêmicos, 

porque o espaço nos infográficos é limitado e, por isso, podiam colocar apenas os links de 

onde extraíssem as informações e identificações mais simples, como títulos, autores e ano 

para materiais impressos. 
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A identificação dos infográficos produzidos pelos estudantes, na tabela 9, está 

com o número da figura, conforme a sequência em que aparecem neste trabalho. 

 

Tabela 9 - Análise das características do(s) infográfico(s) dos estudantes 
Categorias Características Adequadas/os nas 

Figuras: 

Parcialmente 

Adequadas/os nas 

Figuras: 

Não 

adequadas/os 

nas Figuras: 

 

 

 

 

 

 

 

Informação 

textual 

Título(s) 5/6, 11, 15/16, 17, 

21, 22, 25/26 

7/8, 9/10, 12/13/14, 

18/19/20, 23/24 
27/28 

Órgãos: 

identificação 

5/6, 7/8, 11, 

12/13/14, 15/16, 17, 

21, 22, 23/24, 25/26  

9/10, 18/19/20, 27/28 15/16 

Funções: 

conceitos 

5/6, 11, 12/13/14, 

17, 21, 22, 23/24 

7/8, 9/10, 15/16, 

18/19/20, 25/26 
27/28 

Doenças mais 

comuns 
5/6, 21, 23/24 

7/8, 9/10, 11, 

12/13/14, 15/16, 17, 

18/19/20, 21, 22, 

25/26 

12/13/14, 17, 

18/19/20, 27/28 

Como manter 

saudável 
5/6, 9/10, 17, 21, 22 12/13/14, 15/16, 25/26 

7/8, 11, 18/19/20, 

23/24, 27/28 

Resultado da 

atividade 

investigativa 

5/6, 17, 23/24 
11, 12/13/14, 

18/19/20, 21, 22 

7/8, 9/10, 15/16, 

25/26, 27/28 

Cor da Fonte 5/6, 11, 12/13/14, 

15/16, 17, 18/19/20, 

22, 23/24 

7/8, 9/10, 21, 25/26, 

27/28 

 

- 

Tamanho da 

Fonte 
11, 15/16, 22, 23/24 

5/6, 7/8, 9/10, 

12/13/14, 17, 

18/19/20, 21, 25/26, 

27/28 

 

- 

Referências 5/6, 15/16, 17, 21, 

22, 23/24 
11, 12/13/14, 18/19/20 

7/8, 9/10, 25/26, 

27/28 

 

 

Elementos 

não-textuais 

Figuras/fotos  5/6, 12/13/14, 17, 

21, 22, 23/24 

7/8, 9/10, 11, 15/16, 

18/19/20, 25/26, 27/28 
- 

Gráficos 5/6, 17, 21, 22, 

23/24 
11, 12/13/14, 18/19/20 

7/8, 9/10, 15/16, 

25/26, 27/28 

Cor/elementos de 

fundo 

5/6, 9/10, 11, 

12/13/14, 15/16, 17, 

22, 23/24 

7/8, 18/19/20, 21, 

25/26, 27/28 
- 

 

 

 

Espaço 

Distribuição 

textual 
23/24 

5/6, 7/8, 9/10, 

12/13/14, 17, 

18/19/20, 21, 22, 

25/26 

27/28 

 

Distribuição dos 

elementos não-

textuais 

 

5/6, 7/8, 9/10, 17, 

21, 22, 23/24 

11, 12/13/14, 15/16, 

18/19/20, 25/26 
27/28 

Visual geral 
 

9/10, 21, 22, 23/24 

5/6, 7/8, 11, 12/13/14, 

15/16, 17, 18/19/20, 

25/26 

27/28 

Fonte: SALES (2022) 

 

3.2.1. Infográficos: Sistema Cardiovascular  
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Os infográficos das figuras 5 e 6 se complementam, estão adequados de modo 

geral (Tabela 9), mas poderiam estar com melhor distribuição do texto para que o visual 

geral ficasse mais apropriado. As referências poderiam ter sido descritas em fonte menor 

para melhor aproveitamento do espaço. 

 

Figura 5     Figura 6 

 
   Fonte: Estudantes A, e, V      Fonte: Estudantes A, e, V 

 

Os infográficos (Figuras 7 e 8) são do mesmo trabalho, repetem informações 

de funções de um para outro, mas também possuem informações diferentes, de modo que 

não aparentam ser um complemento do outro.  

Na Figura 7 só aparece uma das funções gerais do sistema e quando citam o 

coração não especificam sua função, como ao citarem cada vaso sanguíneo; as figuras 
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representando artérias e veias são iguais e, por serem estruturas com diferenças, deveriam 

ser figuras diferentes; o tamanho da fonte dificulta um pouco a leitura, além de outros itens 

conforme Tabela 9, e é bom lembrar, que para alguns casos, a padronização de cores e fontes 

fica melhor. 

O título/subtítulo do infográfico da Figura 8 ficou extenso, poderia ser 

reduzido, assim como também o texto informativo sobre cada doença. Não apresentam 

resultado de atividade investigativa e nem referências. 

 

Figura 7    Figura 8 

 
   Fonte: Estudantes D, e, S      Fonte: Estudantes D, e, S 

 

3.2.2. Infográficos: Sistema Digestório 
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 Os infográficos das figuras 9 e 10 apresentam um visual geral adequado, mas 

há informações incompletas (não cita reto e ânus compondo o trato gastrointestinal), tem a 

numeração três sem ter outros números antes ou depois, tem doenças mais comuns, mas não 

cita fonte. Na Figura 10, repete informações e no título fala “essas doenças”, mas não as cita. 

Não tem resultado de atividade investigativa. O tamanho da fonte poderia estar em algumas 

partes para melhorar a leitura e utilização do espaço.  

 

Figura 9    Figura 10 

 
   Fonte: Estudante N        Fonte: Estudante N 

 

O infográfico Figura 11 está bem simplificado, mas poderia estar com as 

informações mais bem distribuídas e identificado os órgãos e glândulas por ter apresentado 
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a mesma figura nos dois. Ao apresentar as principais doenças, não foi citado a fonte e no 

resultado da atividade investigativa aparece percentual incoerente com o total de pessoas 

pesquisadas". Também não aparecem orientações ou dicas de como mantê-lo saudável.  

 

 Figura 11 

 
   Fonte: Estudantes R 

 

3.2.3. Infográficos: Sistema Endócrino 

 

Os infográficos Figuras 12, 13 e 14 (Avaliados na Tabela 9) se 

complementam e estão adequados quanto à maioria das informações, mas poderiam ter 

citado outras doenças na Figura 13 e, ao afirmar sobre principais doenças (Figura 14), 
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deveriam ter trazido as mais comuns. O título da Figura 14 ficou amplo.  

 

Figura 12    Figura 13 

 
   Fonte: Estudantes C, e, F      Fonte: Estudantes C, e, F 
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Figura 14 

 
   Fonte: Estudantes C, e, F 

 

3.2.4. Infográficos: Sistema Imunológico/Imunitário  

 

Os infográficos Figura 15 e 16 se complementam, porém não contém a 

informação de quais órgãos/estruturas compõem o sistema imunológico, além de não 

especificar que a hepatite relacionada a esse sistema é a autoimune. Cita a palavra virose 

como se fosse uma doença específica e, como se sabe, essa denominação corresponde a 

doença causada por vírus. Não apresenta resultado de atividade investigativa em texto e/ou 

gráficos.  
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Figura 15    Figura 16 

 
   Fonte: Estudante I        Fonte: Estudante I 

 

O infográfico Figura 17, de modo geral, está com características adequadas 

ou parcialmente adequadas, com resultado de atividade investigativa, mas não cita que 

doenças relacionadas ao sistema imunológico são mais comuns, além de possuir muita 

informação textual. 
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Figura 17  

 
   Fonte: Estudantes J, L, e, O 

 

3.2.5. Infográficos: Sistema Nervoso  

 

Os infográficos Figuras 18, 19 e 20 se complementam. É importante para o 

visual geral dos infográficos a padronização da fonte, e cores de fundo adequadas às cores 

das fontes e figuras. Na Figura 18, as informações não estão organizadas adequadamente, 

assim como no infográfico Figura 19, já que cita sintomas de uma doença e das outras não.  
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Figura 18    Figura 19 

 
   Fonte: Estudantes B, e, W       Fonte: Estudantes B, e, W 

 

 

No infográfico Figura 20, faltou identificar itens em alguns gráficos e não 

identifica se as pessoas que responderam ao questionário têm ou não alguma doença 

relacionada ao sistema nervoso. 
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Figura 20 

 
   Fonte: Estudantes B, e, W 

 

 

O infográfico Figura 21 está adequado de modo geral, com os aspectos 

principais que deveriam serem abordados, porém o tamanho e a cor da fonte, bem com o 

fundo e a distribuição do texto poderiam ter sido mais bem aproveitados. No resultado da 

atividade investigativa, devia constar os nomes das doenças citadas pelos respondentes, já 

que 71% corresponderam às outras. 
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Figura 21 

 
   Fonte: Estudantes P, e, U 

 

O infográfico Figura 22 está adequado de modo geral, com os aspectos 

principais que deveriam serem abordados. A distribuição do texto poderia ter sido mais bem 

aproveitada no que se refere à informação “Atenção”. No resultado da atividade 

investigativa, devia constar quais as outras doenças correspondem aos 50% das outras 

respostas e a fonte dos dados percentuais das doenças citadas. 
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Figura 22 

  
   Fonte: Estudante X 

 

3.2.6. Infográficos: Sistema Respiratório   

 

Os infográficos Figuras 23 e 24 estão adequados de maneira geral, com os 

principais aspectos que deviam ser abordados, todavia é possível observar alguns detalhes a 

saber: o título do infográfico Figura 24 está amplo; a posição do nome da escola não devia 

ser no início; o número da questão do questionário não devia aparecer e o número de 

participantes que aparece não indica com certeza se foram 12 participantes no total ou se 

esse número foi somente dos que responderam à questão.  
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Figura 23   Figura 24 

 
  Fonte: Estudante K        Fonte: Estudante K 

 

Os infográficos das Figuras 25 e 26 são complementares, há informações 

repetidas, além de estarem muito simplificadas e o espaço poderia ter sido mais bem 

aproveitado, falta alguns aspectos importantes. O tamanho da fonte está pequeno, 

dificultando a leitura, e a distribuição do texto não está bem adequada. Faltou resultado de 

atividade investigativa. Não tem referências.  
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Figura 25    Figura 26 

 
   Fonte: Estudantes G, e, H      Fonte: Estudantes G, e, H 

 

 

 Os infográficos Figuras 27 e 28 se complementam, mas estão com 

vários itens inadequados. O título deveria, no mínimo, ser sistema respiratório. Contém 

informações repetidas em relação aos nomes das doenças. Há texto que não está bem legível 

em relação a fonte e o fundo. Existe muita informação textual no infográfico Figura 28. As 

imagens estão concentradas e não estão exatamente ligadas ao texto correspondente. Não 

apresenta resultado de atividade investigativa e nem referências. 
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Figura 27      Figura 28 

 
Fonte: Estudante M        Fonte: Estudante M 

 

 

3.3. Questionário final  

 

Após o desenvolvimento das várias etapas, em que os estudantes receberam 

orientações, participaram de aulas de fisiologia de alguns dos sistemas, realizaram as 

pesquisas na literatura e com as pessoas conhecidas, construíram os infográficos e fizeram 

as apresentações, no retorno às aulas presenciais, foi aplicado um questionário como 

atividade geral para os estudantes. Não foi permitido pesquisar em fontes extras para 

responder o questionário, era somente o que sabiam naquele momento. As perguntas tiveram 
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a intenção de levantar informações referentes aos conhecimentos adquiridos sobre a 

fisiologia do corpo humano, o uso de passos da metodologia científica e o uso dos 

infográficos (análise e/ou construção) em sua aprendizagem. 

Nesta etapa, algumas das questões iniciais de aspectos gerais foram repetidas, 

relacionadas às funções gerais dos diversos sistemas do corpo humano, porém foram 

aplicadas outras para averiguação da consolidação da aprendizagem. 

No questionamento: “em relação à fisiologia do corpo humano, informe o que 

você realmente aprendeu/consolidou sobre o significado (o que é) de fisiologia humana?”, 

foi possível observar menos respostas corretas e mais respostas parcialmente corretas. São 

dados difíceis de comparar, devido à limitação quanto ao modo de aplicação terem sido 

diferentes. No questionário inicial, a aplicação foi on-line, via Google Forms e logo após a 

explicação do que seria o trabalho enquanto pesquisa de mestrado, bem como a importância 

da fisiologia humana. Para o questionário final, alguns meses se passaram, foi aplicado de 

modo presencial (sem consultas a outras fontes), além de alguns estudantes estarem 

participando por roteiro antes do retorno presencial, o que pode ter contribuído para a 

diferença de acertos (Tabela 10). 

 

Tabela 10 – Consolidação da aprendizagem em conceituar fisiologia humana 

Resposta Teor da resposta Quantidade 

Correta Relacionou ao estudo das funções ou funcionamento do 

corpo humano ou citou alguma função 

13 

Parcialmente 

correta 

Relacionou ao estudo do corpo humano ou suas partes 9 

Outra resposta Não lembrou 2 

Fonte: SALES (2022) 

No questionamento: “o corpo humano é integrado com os vários sistemas que 

o compõe. Quando um dos sistemas é afetado por uma doença, outro sistema assume o seu 

lugar executando as suas funções?”. Quando indagados sobre a consideração desta última 

afirmação, a maioria respondeu corretamente que é falsa (vinte e um estudantes). Mesmo 

que durante as aulas de cada sistema, foi explicitado os prejuízos ao organismo caso algum 

sistema falhar ou tiver problemas, ainda assim alguns estudantes não consolidaram que um 

sistema não substitui outro em suas funções. O que pode ter contribuído para esse fato é que 

alguns alunos só participaram por meio de roteiro na maior parte do desenvolvimento das 

aulas sobre fisiologia humana, não frequentando as aulas on-line, mas também, segundo 
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Borges et al (2016), é comum ouvir dos estudantes que tais conteúdos são de difícil 

aprendizagem.  

Quanto aos problemas de saúde dos estudantes (questão de resposta não 

obrigatória), manteve-se os mesmos (dez) estudantes que responderam o questionamento 

inicial, com algumas alterações nos relatos (Tabela 11). 

 

 Tabela 11 - Relato dos estudantes sobre problemas ou doenças que lhes afetam 

Sistema relacionado Problemas/doença Frequência de ocorrência 

Sistema digestório Gastrite 2 

 Intolerância à lactose 1 

 

Sistema nervoso 

Ansiedade 3 

Depressão 1 

Enxaqueca 2 

Sistema ósseo Escoliose 1 

 

 

Sistema respiratório 

Asma 1 

Bronquite 1 

Gripe 1 

Rinite 1 

Sinusite 1 

Sistema sensorial Descolamento na retina 1 

 Miopia 1 
Fonte: SALES (2022) 

 

Uma observação importante foi o aumento de relato nos casos de ansiedade e 

o surgimento de relato de depressão, possivelmente relacionados ao período pandêmico. 

Binotto et al (2021) observaram em pesquisa, que sintomas de ansiedade, estresse e 

depressão podem estar relacionados a condições vivenciadas no período da pandemia da 

Covid-19, e que adolescentes com esses problemas não se sentiram amparados em relação 

aos cuidados com a saúde mental.  Pensando nisso, foram feitas atividades (caça-palavra, 

labirinto, criptograma e diagrama) relacionadas à ansiedade e estresse, além de discussão em 

aula sobre depressão no retorno às aulas presenciais. As atividades citadas foram retiradas 

do livro “Como sobreviver à ansiedade” da Ediouro Publicações. Elas relacionavam tempo, 

prioridades, atitudes, rotina, hábitos, físico e emocional, emoções e sentimentos humanos, 

entre outros. Também surgiram relatos de sinusite e de intolerância à lactose, mas como estes 

são problemas mais pontuais não foram discutidos no retorno, somente no período de estudo 

dos sistemas digestório e respiratório.   

Ao serem indagados se após estudar fisiologia humana durante as aulas de 

Biologia, tiveram mais interesse em investigar sobre o problema de saúde que lhe afeta, dez 
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estudantes disseram que sim, correspondendo exatamente aos mesmos estudantes que 

responderam ter problemas de saúde no questionário inicial. Isso é muito importante, pois 

quando se tem mais conhecimento sobre um problema de saúde, fica mais fácil de controlar 

ou de tomar medidas para melhoria em casos não muito graves. Borges et al (2016) diz que 

conhecer as causas do que ocorre com a vida no estado normal nos ensina a manter as 

condições ideais para a vida e conservar a saúde. Alguns estudantes fizeram comentários 

sobre seu interesse (Quadro 2). 

 

Quadro 2 – Comentários sobre interesse em conhecer mais o problema de saúde relatado 
Comentários 

“Pesquisei mais sobre minhas crises.” 

“Pois com o conhecimento adequado, é possível saber como tratar.” 

“A gastrite nervosa tem a ver com o nível de ansiedade e estresse que sinto, é mais 

psicologicamente do que fisicamente. não afeta em nenhum órgão “real”, é uma dor fantasma.” 

“Será interessante mesmo tendo uma base, se aprofundar no assunto.” 

“Já sabia um pouco sobre o assunto pelas explicações do meu médico, mas agora me aprofundei 

mais.” 

“Penso em fazer uma visita ao consultório médico.” 
Fonte: SALES (2022) 

Quando, além do espaço do consultório médico, o estudante encontra no 

ambiente escolar mais uma oportunidade para discutir e aprender mais sobre seus problemas 

de saúde, aumentam as chances de reflexão para o cuidado de si mesmo. As diversas 

atividades que os indivíduos realizam diariamente podem, em muitos casos, ocupar tanto 

espaço na mente deles ao ponto de talvez fazê-los esquecer de dar maior atenção à sua saúde, 

à alimentação, ao sono, às práticas de atividades físicas e de lazer.  

Uma das habilidades da competência específica dois da BNCC, área das 

Ciências da Natureza e suas Tecnologias, relaciona-se ao desenvolvimento e divulgação de 

ações de prevenção e de promoção da saúde e do bem-estar (Brasil, 2018) e a escola deve 

ser um ambiente com espaço reflexões relacionadas à melhor qualidade de vida, 

principalmente nos aspectos da saúde.   

Estudantes relataram alguns problemas de saúde de familiares (Tabela 12). 

Nessa parte, houve várias alterações, possivelmente porque não lembraram de todos no 

questionamento inicial e, alguns casos, terem lembrado no início e agora não. 
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Tabela 12 - Relatos dos estudantes sobre problemas ou doenças em familiares 

Fonte: SALES (2022) 

Os problemas mais comuns são diabetes, hipertensão, além de outros 

problemas cardiovasculares. Segundo Nunes (2021), dados do Departamento de Informática 

do Sistema Único de Saúde - DATASUS (de 1996 até 2019), indicam que as doenças 

circulatórias estão em primeiro lugar entre os cinco grupos de doenças que mais matam no 

Sistema Problema/doença Frequência de 

ocorrência 

 

 

Cardiovascular 

Anemia/Anemia falciforme 2 

Hemorroida 2 

Hipertensão 8 

Colesterol alto 2 

Problemas no coração 3 

Varizes 1 

Digestório Problemas digestivos (gastrite ou úlcera) 3 

 

Endócrino/glandular 

Diabetes 9 

Hiperidrose 1 

Problemas na tireoide 1 

 

Nervoso 

Alzheimer 1 

Ansiedade 2 

Aneurisma/AVC 2 

Enxaqueca 1 

Respiratório Sinusite 1 

Sensorial Astigmatismo 1 

 Labirintite 1 

 Miopia 1 

 Vitiligo 1 

Urinário/renal Problemas renais 1 

Vários (Cardiovascular, 

Osteomuscular, Sensorial) 

Câncer 1 

Síndrome de Marfan 1 



63 

 

   
 

Brasil, seguidas de neoplásicas, respiratórias, endócrinas e digestivas. 

Ao serem indagados se buscaram mais informações referente ao problema de 

saúde do familiar após estudar fisiologia humana, treze estudantes disseram que sim, e um 

mais ou menos e apenas alguns fizeram comentários (Quadro 3) 

 

Quadro 3 - Comentários sobre interesse em conhecer mais o problema de saúde do familiar 

Comentários 

“Pesquisei como e quais hábitos ajudam na melhoria desse sistema (cardiovascular).” 

“Procurei quais são os sintomas e a prevenção (diabetes).” 

“Mais ou menos, eu pergunto mais para minha tia, ela é formada em biologia.” 

Fonte: SALES (2022) 

O importar-se com o problema de saúde de um familiar pode ajudar quando 

este estiver desanimado, além disso, ao conhecer sobre determinados fatores que causam 

alguns problemas pode levar a reflexões e evitar problemas futuros, como os casos de 

diabetes, hipertensão e problemas cardiovasculares cada vez mais comum na população 

devido a determinados estilos de vida. Segundo Pagno (2020), diabetes e hipertensão estão 

entre as quatro doenças crônicas que afetam a população brasileira. Foram casos bastante 

comentados durante as aulas, principalmente nos aspectos preventivos. 

Sobre os diversos sistemas do corpo humano e suas funções gerais, as 

questões para averiguar se consolidaram a aprendizagem foram reduzidas conforme 

resultado na Tabela 13, pois havia outras questões sobre opiniões e satisfação dos estudantes.  

 

Tabela 13 - Sistemas identificados pelos estudantes a partir das funções gerais 

Sistema Sistema e/ou 

órgãos corretos 

Parcialmente 

correto 

Errado Não lembrou ou 

não respondeu 

Urinário/Renal 17 - 4 3 

Digestório 23 - 1 - 

Reprodutor 21 - 2 1 

Imunológico 20 - - 4 

Sensorial 7 - 8 9 

Fonte: SALES (2022) 

Em relação ao primeiro questionário, houve pequeno avanço quanto à 

identificação dos sistemas a partir de suas funções gerais, e o sistema sensorial ainda se 

manteve como um dos menos identificados, mas pelo acompanhamento em aula, nota-se 

que durante a abordagem separadamente (visão, audição, gustação, olfação e tato), muitos 
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estudantes conseguem identificar as funções gerais e os órgãos responsáveis com maior 

tranquilidade.  

Ao serem solicitados para citarem qual sistema do corpo humano 

consideraram mais interessante durante as aulas e o desenvolvimento do trabalho sobre 

fisiologia humana, os estudantes justificaram (Tabela 14).  

 
Tabela 14 – Sistemas considerados mais interessantes pelos estudantes e justificativas 
Sistema Justificativa Frequência de 

ocorrência 

Nervoso “Pois ele é muito importante em diversas áreas do corpo.”  

6 “Porque queria ser neurocirurgião.” 

“Foi o mais interessante.” 

Respiratório “Pulmão, pois aprendi mais sobre.”  

 

 

5 

“É um sistema com extrema importância e para mim que 

possuo doença respiratória é sempre bom saber um pouco 

mais.” 
“O que mais pesquisei sobre foi o sistema respiratório, que 

foi o tema do meu infográfico.” 

“Os pulmões, através deles podemos relaxar e nos 

concentrar.” 

“Me fez entender a importância do oxigênio e dos pulmões.” 

Cardiovascular “Tenho alguns familiares com doenças relacionadas a esse 

sistema e pude compreender melhor sobre.” 
 

3 
“Sempre tive interesse em saber como ocorria o processo 

fisiológico desse sistema.” 

Endócrino “Por terem várias funções como regular e controlar várias 

funções do organismo.” 
 

3 
“Porque foi um sistema escolhido por mim, e é um sistema 

muito interessante.” 
“Por estar ligado a muitas coisas.” 

Imunológico “É interessante saber como nosso corpo reage às doenças 

que são transmitidas a nós e quem é responsável na defesa.” 
 

2 
“Por conta de sua complexidade e diversidade de atores 

necessários para reconhecer e combater agentes 

patogênicos.” 

Reprodutor “Gosto de estudar sobre a reprodução em geral.”  

3 “Pois gosto de saber mais sobre a digestão do alimento, ou 

seja, como ocorre.” 
Digestório “Porque fala sobre algumas doenças que há na minha 

família.” 
2 

Muscular “É interessante a forma como ele trabalha e age com o 

 corpo humano.” 
1 

Todos “Todos são interessantes.” 1 
Fonte: SALES (2022)  

Levando em consideração os sistemas considerados mais interessantes pelos 

estudantes, houve predominância pelos sistemas nervoso, respiratório, cardiovascular, 
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endócrino e reprodutor. Seria importante que um estudante tivesse interesse por todos os 

sistemas do corpo humano. Pelas justificativas, nota-se que os estudantes aprenderam sobre 

as funções gerais do sistema pelo qual se interessou, exceto um estudante, que deve ter se 

equivocado ao responder que se interessou pelo sistema reprodutor por gostar de saber como 

ocorre a digestão do alimento.  

Com a solicitação de avaliação da confiança no trabalho que a ciência/os 

cientistas desenvolvem, com suas pesquisas e descobertas sobre o funcionamento do 

organismo, sobre doenças e o desenvolvimento de medicamentos e vacinas, após as aulas de 

Biologia, as respostas se dividiram (Tabela 15).  

 

Tabela 15 – Confiança dos estudantes na ciência/nos cientistas 
Alternativas Frequência de 

ocorrência 

Continuo confiando. 11 

Confio parcialmente, dependendo da situação, pois pode ocorrer 

falhas. 

11 

Aumentou minha confiança. 1 

Não confiava, mas agora passei a observar melhor e confiar. 1 

Fonte: SALES (2022) 

Em relação ao questionário inicial houve mudanças de opiniões, pois onze 

estudantes responderam confiar parcialmente e, de certo modo, isso é interessante, pois estão 

demonstrando serem críticos, precisam questionar os fatos e procurar variadas fontes 

científicas para diferenciar o conhecimento científico baseado em evidência de afirmações 

pseudocientífica (JUNGES, OLIVEIRA, 2020). Um estudante respondeu aumentar sua 

confiança, e o mais importante foi que um estudante que não confiava, passou a confiar.  

Ao repetir a pergunta se já haviam tomado vacina, manteve-se as respostas e 

todos disseram que sim e que continuarão se vacinando sempre que precisarem. O que agora 

faz sentido, pois de modo geral todos responderam confiar na ciência. É importante que o 

ambiente escolar propicie informações adequadas e orientações para que os estudantes 

saibam analisar as situações e possam tomar decisões mais assertivas sobre a saúde.  

Na identificação sobre métodos científicos, a maioria respondeu corretamente 

ser procedimentos seguidos por cientistas para obtenção de novos conhecimentos. Apenas 

um estudante ainda entende ser técnicas específicas utilizadas dentro dos laboratórios de 

ciência. Isto é positivo e significa que pelo menos quem participou ativamente da atividade 
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investigativa tem a noção de que esses procedimentos não são desenvolvidos somente por 

cientistas, mas sim por pesquisadores e que não são restritos somente a laboratórios.  

Ao serem indagados se já tinham utilizado de passos da metodologia 

científica para desenvolver uma pesquisa, com elaboração de hipótese e depois pesquisa para 

validar ou refutar sua hipótese, treze estudantes disseram que sim e onze disseram que não 

ou não responderam. Este é um aspecto que demonstra que profissionais da educação 

utilizam a abordagem investigativa com os estudantes, e é necessário que mais profissionais 

façam uso do ensino por investigação. Nesse sentido, Scarpa, Sasseron e Silva (2017) 

colocam que deve ser propiciado ao estudante investigar situações em que possa se 

posicionar e analisar o que já sabe diante das novas descobertas ou novas condições. 

Os estudantes marcaram o que consideram ter uma atividade como a 

realizada, com utilização de passos da metodologia científica para a aprendizagem (Tabela 

16). 

 

Tabela 16 – Contribuições de atividade investigativa na opinião dos estudantes 

Alternativas Frequência de 

ocorrência 

Melhorou o entendimento de que uma hipótese tem que ser confirmada ou 

refutada, para que a informação tenha validade científica. 
14 

Auxiliou a entender o princípio de um pensamento científico. 6 

Ajudou a compreender um pouquinho do trabalho de um pesquisador. 3 

Não auxiliou, porque o trabalho foi desenvolvido em grupo, e dividimos as 

partes, outro (s) colega (s) ficaram com a responsabilidade de elaboração e 

confirmação ou não da hipótese. 

1 

Fonte: SALES (2022)  

É importante reconhecer que apesar de a maioria ter observado aspectos 

positivos, tem-se que avaliar o fato de um estudante assinalar que não auxiliou pelo fato de 

o trabalho em grupo ter a divisão de tarefas e ele não ter participado de tudo. Para Demo 

(2015), o trabalho individual e o coletivo devem estar equilibrados e compor o sujeito 

consciente com o sujeito solidário.  

Um detalhe é que diante do tempo que se tem para as aulas, dificulta essa 

logística para todos os assuntos, em que todos os estudantes façam sua parte no trabalho em 

grupo, mas interaja num todo. Segundo Demo (2015) o trabalho em equipe pode levar a 

perda de tempo e exploração um do outro, o que deveria ser esforço de todos, e é um desafio 

desenvolver um trabalho em equipe produtivo. Pelas observações em aulas, nota-se que nos 
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trabalhos em grupo há indivíduos que fazem mais, outros menos, e aqueles que não 

participam de todo o processo não tem um nível de aprendizagem geral satisfatório.  

No questionamento final todos os estudantes responderam que antes da 

atividade sobre fisiologia humana, já possuíam habilidades para lidar com a tecnologia, 

como internet, computador e celulares. As tecnologias são aliadas no processo de 

aprendizagem (Silveira, 2020) e em diversas atividades no dia a dia das pessoas. A maioria 

dos estudantes (vinte e um) responderam que essas habilidades ajudaram na construção de 

infográficos, e alguns fizeram comentários (Quadro 4). 

 

Quadro 4 – Relatos dos estudantes sobre habilidades com a tecnologia favorecer a 

construção de infográficos 
Comentários 

“Sites gratuitos e confiáveis contribuiram para fazer o trabalho” 

“Facilitou buscar informações, colar imagens e links” 

“Sim pois eu já tinha noção de onde tinham exemplos e consegui pesquisar sobre” 

“Já tinha noção de como realizar o infográfico” 

“Aumentei meu conhecimento nessa área.” 

“Com internet procuro imagens e explicação sobre o assunto” 

“Ficou bem mais fácil” 

“Apesar de saber algumas coisas, tive dificuldade em algumas coisas por ser em um site novo.” 

“Sim é mais legal, poder pesquisar sobre o assunto” 

Fonte: SALES (2022) 

Recorrendo ao que diz Rosa (2021), que só o uso da tecnologia não consolida 

a transformação na educação e que é preciso avançar na formação de habilidades e 

competências para que os alunos se tornem, verdadeiramente, protagonistas de suas 

aprendizagens, reforçando, assim, a produção e a utilização dos infográficos para 

encaminhar os estudantes a construírem sua aprendizagem em fisiologia humana. 

Ao repetir a questão se já conheciam infográficos antes da atividade sobre 

fisiologia humana, treze estudantes responderam que sim, dez responderam que não, e um 

estudante não respondeu à questão. Alguns estudantes fizeram comentários (Tabela 17). 

 

Tabela 17 – Comentários sobre conhecimento prévio dos estudantes acerca de infográficos 
Categorias Comentários Frequência de 

ocorrência 

Utilizou infográficos “Já havia feito outro trabalho utilizando essa 

mídia” 

1 
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Fonte: SALES (2022) 

Isso reforça que os infográficos são uma realidade na educação pois além das 

mídias na TV e na internet, eles já aparecem em livros didáticos em alguns contextos, além 

de já serem utilizados em aulas de outras maneiras. Estudantes mais atentos já os 

identificam. Mas Pinheiro et al (2020) colocam que eles não são amplamente empregados 

nas escolas, ou pelo não domínio dos procedimentos para sua elaboração ou pela carência 

de formação continuada dos professores para uso das tecnologias digitais em aulas. Por isso, 

nesta pesquisa, os estudantes construíram, a partir do resultado de suas pesquisas, os 

infográficos, indo além do uso deles pelo professor. 

Quando solicitado opinião, se a mídia infográfico, é relevante e ajuda na 

compreensão dos assuntos relacionados à fisiologia humana, a maioria dos estudantes (vinte 

e três) responderam que sim (alguns justificaram – Figura 29), e um estudante não 

respondeu.  

A partir das justificativas dos estudantes, nota-se que consideraram os 

infográficos como recursos relevantes e que ajudam na compreensão dos assuntos devido a 

associação dos textos com imagens, por acharem maneira interessante, por darem explicação 

melhor, porque melhoram a compreensão do assunto, pelo fato das informações serem 

resumidas e porque melhoram o conhecimento. Kanno (2018) diz que há cada vez mais 

demandas por informações visuais, e estas são vistas primeiro, o que é próprio da natureza 

humana. 

 

Considera boa 

ferramenta para a 

aprendizagem de novos 

conhecimentos 

“É uma forma muito boa de aprender novos 

conhecimentos.” 
 

 

 

 

1 

Identificou infográficos 

em livros ou mídias 

“Em livros de história, geografia, biologia e 

matemática há infográficos.” 

2 

“Sim, nas mídias sempre tem infográficos.” 
 

Tinha noção “Mais ou menos, pois não tinha trabalhado com, 

mais conhecia” 

3 

“Já tinha ouvido falar, porém não tinha 

contato” 

“Já tinha visto algum, mas eu não sabia o 

nome.” 
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Polman e Gebre (2015) citam que com o uso de materiais multimodais, no 

caso – os infográficos – faz com que os estudantes fiquem mais interessados e tendem a se 

concentrar mais no desenvolvimento de determinada tarefa relacionada ao assunto em 

estudo. 

 

Figura 29 – Infográficos de fisiologia humana sob os olhares de estudantes 

 
   Fonte: SALES (2022) 

Os elementos ou características que os estudantes consideraram mais 

interessantes num infográfico e que melhoram a compreensão sobre o assunto foram 

descritos (Tabela 18).  
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Tabela 18 – Elementos ou características mais interessantes num infográfico e que melhoram 

a compreensão dos assuntos, segundo os estudantes 

Elementos ou características Frequência de 

ocorrência 

Imagens/desenhos/figuras/fotos 9 

Textos curtos/informações resumidas e diretas 6 

Relação entre imagens e textos 4 

Organização das informações 2 

A pesquisa para fazer o infográfico 2 

Hipóteses colocadas 1 

Dados(porcentagens) em colunas coloridas 1 

Registro de funções dos órgãos e sistemas 1 

Uso das cores 1 

Dicas nos infográficos 1 

Os vastos recursos 1 

Facilidade em localizar o assunto que se quer pesquisar 1 

Resposta não corresponde a este trabalho 1 

Fonte: SALES (2022) 

De modo geral, os estudantes elencaram os elementos importantes para um 

infográfico, como a organização das informações, a pesquisa, a relação entre imagens e 

texto, cores, e outros recursos. Yarbrough (2019) diz que não é apenas o conhecimento do 

assunto a ser abordado no infográfico que é importante, mas é também necessário ter 

conhecimento de técnicas eficazes de comunicação visual.  

Quando solicitados se há outra maneira ou outro meio/estratégia que 

considerassem ser melhor e mais eficiente para terem melhor aprendizagem sobre fisiologia 

humana, a maioria (dezesseis) respondeu que não. Mas, em educação, tem-se que observar 

as características de todos os estudantes.  

Mesmo que infográficos sejam recursos atrativos para alguns, e com eficácia 

para a aprendizagem, estudantes têm maneiras diversas de aprendizagem e são atraídos por 

outras estratégias/recursos (Tabela 19). Devem ser fornecidas a eles diversas modalidades 

e abordagens para que as necessidades de aprendizagem de cada um sejam satisfatórias. 

(YARBROUGH, 2019; ROSA, 2020). 
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Tabela 19 – Estratégias/recursos considerados melhores e mais eficientes para a 

aprendizagem sobre fisiologia humana, segundo alguns estudantes 

Categorias Estratégias/recursos Frequência de ocorrência 

 

Imagens e/ou 

movimentos 

Vídeos 3 

Videoaulas 1 

Animações 1 

Slides 2 

 

 

Prática 

Modelos 1 

Prática 1 

Uso de Cadáveres 1 

Jogos educativos 1 

Variados Várias formas 1 

Fonte: SALES (2022) 

E por fim, quando indagados se consideraram que a aprendizagem sobre 

fisiologia humana com as estratégias utilizadas durante as aulas, não foi adequada, que 

relatassem o(s) motivo (s), nenhum estudante considerou a aprendizagem inadequada.  

 

 3.4. Observações 

 

O período inicial de desenvolvimento deste trabalho foi durante um período 

ainda complicado para todas as pessoas, incluindo professores e estudantes, devido a 

pandemia da Covid-19, no segundo trimestre de 2021, a população ainda não havia sido 

vacinada. Alguns estudantes estavam em período de adaptação às aulas on-line, e outros nem 

tiveram condições para tal, participando somente por meio de roteiros impressos 

disponibilizados na escola.  

Neste trabalho, os estudantes tiveram que realizar atividade investigativa e 

construir infográficos, e para alguns foi novidade, tanto a investigação científica que 

deveriam desenvolver, quanto a apresentação na forma de infográfico. 

No início do projeto, após as orientações, o aspecto que suscitou mais dúvidas 

foi quanto à maneira de desenvolver a metodologia científica, pois muitos estudantes 

imaginavam que para fazer uma investigação científica teria que perpassar por experimentos 

práticos como os que acontecem em laboratório. Então lhes foi esclarecido que a 

investigação pode ser na literatura científica, pesquisando em sites confiáveis quais doenças 

são mais comuns em cada sistema, assim teriam uma noção do geral e iriam fazer a 

elaboração da hipótese deles, de quais doenças entre as encontradas na literatura, seriam de 

ocorrência mais comum entre os conhecidos.  
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Em seguida, fariam a pesquisa de campo, no caso deveriam elaborar 

questionário (foi disponibilizado um vídeo gravado pela professora/pesquisadora orientando 

na construção de um questionário, via Google Forms, e que tipo de questões deveria conter) 

para fazer o levantamento de quais doenças eram mais comuns entre as pessoas conhecidas, 

relacionadas ao sistema escolhido por eles. Após enviar os questionários de modo on-line, 

devido à pandemia da Covid-19, estes serem respondidos, deveriam conferir entre as 

respostas se a hipótese levantada estava correta ou não.  

Após o esclarecimento, passaram a desenvolver a atividade investigativa e, 

na maioria dos grupos, sabe-se que dividiram as tarefas. Nesse aspecto pode-se notar, que 

alguns estudantes tiveram melhor noção do desenvolvimento de atividade investigativa e, 

por ser trabalho em grupo, não favoreceu para que todos tivessem a mesma aprendizagem 

devido à divisão de tarefas no trabalho. 

A parte da pesquisa bibliográfica foi mais tranquila, pois estão mais 

acostumados a fazer essa atividade, porém notou-se que alguns não se preocuparam em 

reelaborar o texto para colocar no infográfico. Colocaram tal qual encontraram no material 

de pesquisa e, novamente, a divisão de trabalho em grupos privilegiou alguns que obtiveram 

melhor conhecimento sobre a fisiologia do sistema escolhido por terem ficado responsável 

pela pesquisa. 

Na elaboração dos infográficos, alguns estudantes reclamaram que por só ter 

disponível o celular para fazer, os recursos eram diminuídos quando comparados aos que 

fizeram utilizando computadores. Alguns estudantes não participaram da elaboração de 

infográficos e, por isso, deixaram de adquirir habilidades para a apresentação da pesquisa. 

Um caso muito interessante foi da Estudante X, que apesar de ter feito 

trabalho sobre o sistema nervoso, relatou que ao participar da aula e discussões sobre o 

sistema digestório, passou a ter mais atenção em sua alimentação e notou que houve 

diminuição na queda de cabelo que estava tendo. Fato é que não se pode afirmar se foi 

realmente algumas mudanças nos hábitos alimentares da estudante que fez diminuir a queda 

de cabelo, porém é notável a relação que ela fez de uma alimentação mais saudável e a 

melhoria da saúde do cabelo. 

 

3.5. Análise dos produtos educacionais (guia didático e infográficos) 
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Os produtos educacionais (guia didático e infográficos) foram 

disponibilizados, em grupos de WhatsApp e em grupos do Facebook, com link de formulário 

pelo Google Forms para professores de Biologia fazerem análise. Vinte professores, de 

diferentes cidades do MT e de outros estados, aceitaram participar da pesquisa e 

responderam ao questionário. 

 Foi feito questionamentos para conhecer o perfil dos professores quanto ao 

tempo que esses profissionais têm de formação em Biologia ou Ciências Biológicas e o 

tempo de atuação no Ensino Médio. A maioria dos professores se formou em Biologia há 

mais de quinze anos, somente um tem formação recente, há menos de seis anos. A maioria 

já atua no Ensino Médio há mais de 10 anos, e seis atuam há menos de 11 anos (Tabela 20). 

 

Tabela 20 – Tempo de formação dos professores em Biologia ou Ciências Biológicas 
Intervalo de tempo Profissionais com formação em 

Biologia ou Ciências Biológicas 
Profissionais que atuam no 

ensino médio 

Mais de 20 anos 03 02 

Entre 16 e 20 anos 11 06 

Entre 11 e 15 anos 05 06 

Entre 06 e 10 anos - 04 

Entre 01 e 05 anos 01 02 
Fonte: SALES (2022) 

Entre eles três têm somente graduação, a maioria citou ter especialização 

(quatorze), e três citaram ter mestrado. Todos atuam no Ensino Médio e trabalham ou já 

trabalharam com turmas em que é feita abordagem de fisiologia humana. A maioria dos 

professores de Biologia considera a fisiologia humana num nível mais ou menos complexo 

para ser abordado no Ensino Médio (Tabela 21).   

 

Tabela 21 – Opinião dos professores sobre o nível de facilidade/dificuldade em abordar 

fisiologia humana com estudantes do Ensino Médio 

Opiniões Frequência de 

ocorrência 

De difícil abordagem com estudantes do Ensino Médio 05 

Mais ou menos complexo para o nível do Ensino Médio 13 

De fácil abordagem com estudantes do Ensino Médio 02 

Fonte: SALES (2022) 

A maioria dos professores participantes tem longa experiência em trabalhar 

com a fisiologia humana no Ensino Médio. Isso é importante para a análise dos produtos 

educacionais deste trabalho: o guia didático e os infográficos sobre fisiologia humana, se são 
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bons recursos para complementar o ensino, já que a maioria considera um assunto de média 

complexidade, e alguns consideram assunto de difícil abordagem com estudantes do Ensino 

Médio.  

Quanto à utilização de abordagem investigativa para tratar de fisiologia 

humana no Ensino Médio, a maioria dos professores (treze) respondeu que não utilizou, 

apenas sete dos participantes disse usar tal estratégia. Sabe-se que devido à quantidade de 

aulas disponíveis para o assunto nem sempre é possível utilizá-la, além da possibilidade de 

desconhecimento do ensino por investigação, porém não é o caso de nenhum dos 

participantes desta pesquisa, já que nenhum marcou a alternativa sobre desconhecer a 

abordagem.  

Em relação ao uso de infográficos para ensinar fisiologia humana no Ensino 

Médio, a maioria dos professores (quatorze) respondeu que não utilizou. O uso de 

infográficos na educação é uma realidade, porém vários professores (a maioria nesta 

pesquisa) ainda não fazem uso.  

A opinião dos professores sobre infográficos como recursos complementares 

para o ensino de fisiologia humana ficou como adequados e interessantes para a maioria 

deles, mas como parcialmente adequados e interessantes para dois docentes. Yarbrough 

(2019) diz que os educadores podem usar infográficos para apresentar as ideias principais 

de uma lição e Kanno (2018) os considera muito didáticos. E infográficos cumprem bem 

essa missão, pois em um pequeno espaço pode incluir os aspectos principais de um assunto, 

associadas a elementos gráficos correlacionados. 

Sobre o guia didático para o Ensino Médio, foi solicitado o tempo que os 

professores participantes utilizaram para leitura e/ou análise para que futuros leitores tenham 

uma noção do tempo que poderão dispensar para conhecer o material. A média registrada 

pelos professores foi de 22 a 25 minutos. 

Em relação aos objetivos do guia didático (estimular a inserção de atividades 

investigativas em aulas sobre fisiologia humana; apresentar infográficos como recurso 

didático nas aulas sobre fisiologia humana no Ensino Médio; fornecer orientações básicas 

para a construção de infográficos; sugerir sites com modelos/templates para serem utilizados 

de acordo com a finalidade da aula), se foram contemplados, a maioria (dezoito) assinalou 

que sim, e dois professores assinalaram que a maioria foi contemplado.   
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Quando indagados se a abordagem investigativa ficou clara na atividade 

exemplificada no guia didático, a maioria (dezoito) respondeu que sim, porém dois 

professores responderam que ficou parcialmente clara. 

Sobre a atividade com infográficos e com abordagem investigativa aplicada 

com estudantes do Ensino Médio, a maioria dos professores (dezenove) considera ser 

possível e adequada de ser realizada com outros estudantes de Ensino Médio, e apenas um 

professor disse ser possível parcialmente com algumas alterações, sugerindo que uma 

história explorando um possível problema é mais favorável. 

A atividade associando abordagem investigativa em fisiologia humana e 

construção de infográficos pode ser feita de várias outras maneiras. A sugestão deixada 

pelo(a) professor(a) é bastante válida, principalmente se for escolhido um único sistema do 

corpo humano dentro da fisiologia para ser trabalhado com os estudantes, assim, pode-se 

problematizar quanto a uma função específica no sistema ou quanto à ocorrência de 

determinado distúrbio ou doença. A abordagem ampla, incluindo vários sistemas é limitada 

e dificulta a problematização, mas não impede. 

Quando indagados sobre as orientações no guia didático de como construir 

infográficos sobre fisiologia humana, a maioria (dezoito) marcou a opção que são claras e 

suficientes, e dois professores marcaram a alternativa “trazem algumas dúvidas, mas com 

esforço é possível entender. 

De modo geral, infográficos não são muito fáceis de 

organizar/construir/montar, mas com sites que possuem interfaces intuitivas para realizar a 

montagem ficam relativamente fáceis, desde que se tenha claro o que se quer transmitir a 

determinado público. Algumas pessoas podem ter dificuldade, mesmo com sites e modelos 

semiprontos. 

Sobre os infográficos apresentados e desenvolvidos pelos estudantes na 

atividade exemplificada, quinze professores fizeram suas considerações e avaliaram os 

vários aspectos importantes num infográfico, desde as informações (se estão claras e 

sintetizadas, mas sem perder o essencial), até o uso das cores e imagens, bem como a 

disposição dos elementos em geral (de modo que chame a atenção do leitor). De maneira 

geral, os professores avaliaram positivamente os infográficos (Tabela 22), embora alguns 

detalhes não tenham sido considerados apropriados. 
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Tabela 22 – Considerações dos professores sobre os infográficos dos estudantes 

Fonte: SALES (2022)  

Muitos professores e/ou estudantes não dispõem de muito tempo, de modo a 

produzir infográficos, então este trabalho também traz como produtos educacionais alguns 

infográficos sobre fisiologia humana (Baço, Sangue Humano e Sistema Urinário/Renal – 

Figuras 30, 31, e, 32). Em relação aos referidos infográficos/produtos educacionais 

elaborados pela professora/pesquisadora, os professores utilizaram, em média, 9,4 minutos 

para leitura e análise, cerca de 3,1 minutos em cada um. 

A maioria dos professores (dezenove) responderam estarem numa linguagem 

clara e adequada para serem utilizados com estudantes do Ensino Médio e que os elementos 

textuais, fontes, cores, desenhos/imagens contribuem e facilitam a leitura e interpretação dos 

assuntos nos infográficos, porém um professor respondeu que tais aspectos estavam 

parcialmente claros. 

Sobre utilizar os referidos infográficos em suas aulas sobre fisiologia humana, 

a maioria dos professores (dezessete) responderam que sim, dois responderam que talvez, e 

Aspectos Considerações Frequência de 

ocorrência 

Aspectos gerais Gostaram/estão bons/ótimos/bem elaborados 4 

Despertam/chamam a atenção do leitor 3 

Cores Cores bem distribuídas/satisfatórias/diversas/atraentes 5 

Um pouco exagerado no contraste das cores 1 

Design Arte do design bem montada/bom entendimento na 

montagem do infográfico 

2 

Elementos bem distribuídos 2 

Ilustrações didáticas/Imagens adequadas 2 

Informações Estão claras/bem explicativas/fácil 

entendimento/objetivas/ bem-organizadas/síntese 

adequada/o que é importante 

8 

Um pouco poluído/muitas informações/essencial 

desfocado 

1 

Informações adicionais 1 

Assuntos extremamente interessantes 1 

Apresentam a proposta por investigação 1 
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um professor respondeu que não utilizaria. Sabe-se que a utilização de recursos nas aulas de 

fisiologia humana, como é o caso dos infográficos, depende muito do objetivo que se propõe 

a determinado aspecto, ou dependendo da curiosidade e/ou dúvidas dos estudantes, além dos 

materiais disponíveis na escola. 

 

  Figura 30 – Infográfico: Baço     Figura 31 – Infográfico: Sangue humano 

 
   Fonte: SALES (2022)       Fonte: SALES (2022) 
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Figura 32 – Infográfico: Sistema urinário ou renal 

 
   Fonte: SALES (2022) 

 

Em virtude do exposto no parágrafo anterior, este trabalho propõe um guia 

didático para que os professores e/ou os estudantes tenham orientações para construírem 

infográficos de acordo com seus objetivos. O infográfico (Figura 33) apresenta os passos 
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básicos para construção de infográficos sobre fisiologia humana, que consta no guia didático, 

todavia não foi colocado para avaliação dos professores de Biologia. 

 

Figura 33 – Passos básicos para construir infográfico sobre fisiologia humana

 
   Fonte: SALES (2022) 

 

E, por fim, quando solicitado sugestões sobre quais aspectos esse material 

pode ser melhorado para que seja possível outros professores e estudantes utilizá-lo como 

recurso didático, apenas dois professores sugeriram (Quadro 5). 
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Quadro 5 – Sugestões para melhoria do guia didático e dos infográficos 

Sugestões 

1 - “Pensar em uma forma desse material chegar até outros professores, pois será muito 

útil para os docentes e ao mesmo tempo contribuirá para aprendizagem dos alunos.” 

2 - “Arquivos em outros formatos como pdf ou Word para facilitar a 

formatação/adaptação.” 
Fonte: SALES (2022) 

Como se pode observar, poucos professores fizeram sugestões, talvez porque 

não se sintam confortáveis e pensem que uma sugestão possa ser entendida como crítica, ou 

também pelo fato de muitos professores ainda não utilizarem infográficos e, assim, não se 

sentirem confiantes pela não experiência com eles. Entende-se que o guia didático e 

infográficos podem ser melhorados, mas são necessários olhares críticos para que possa ser 

feito construções mais completas e adequadas a cada realidade vivenciada. 

No sentido de melhorias no material didático proposto, teria sido importante 

um trabalho coletivo com vários olhares e sugestões, o que não foi possível nestes 

infográficos como produtos educacionais, mas em aulas com estudantes do ensino médio 

essa possibilidade se torna real, viabilizando a variedade e qualidade dos infográficos.  

 

4. CONCLUSÕES 

 

A partir do que os estudantes responderam, percebe-se que obtiveram uma 

noção do pensamento científico com a atividade realizada e entenderam a importância do 

conhecimento científico em fisiologia humana desenvolvido a partir da metodologia 

científica. Também puderam refletir a adquirir atitudes corretas sobre sua saúde a partir das 

noções que foram trabalhadas durante as aulas.  O ensino de fisiologia humana teve mais 

qualidade com os infográficos, pois são recursos que complementam os processos de ensino 

e de aprendizagem, apesar de que não devem ser utilizados como únicos recursos auxiliares, 

uma vez que a complexidade os processos fisiológicos demandam vários meios e as 

preferências dos estudantes também. De acordo com os estudantes, a experiência foi 

positiva, pois eles puderam visualizar a leitura e a construção de infográficos como recursos 

eficazes para auxiliar na aprendizagem sobre fisiologia humana e, sobretudo na divulgação 

do resultado de seus trabalhos.  

Pelo exposto nas respostas fornecidas pelos professores participantes da 

pesquisa, pode-se inferir que o guia didático e os infográficos são possibilidades de recursos 

complementares a serem utilizados na preparação e em aulas sobre fisiologia humana para 
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o Ensino Médio. Com orientações do guia didático e sugestões de sites, cada professor 

poderá também, de acordo com suas condições, produzir ou utilizar os infográficos com os 

estudantes, de acordo com a necessidade da aula. 

No estudo da fisiologia humana com abordagem investigativa, notou-se que 

pode ser mais fácil fazer a abordagem de um assunto específico, pois, assim, o trabalho fica 

mais delimitado. De modo abrangente como foi, neste trabalho, dificulta um pouco a 

delimitação do questionamento e da(s) hipótese(s) a ser(em) averiguada(s), além disso torna-

se difícil fazer uma avaliação mais detalhada, ficando restrito apenas a uma abordagem geral.  

Uma consideração importante acerca da produção de infográficos é que, 

mesmo utilizando-se de tecnologias midiáticas que oferecem alguns modelos semiprontos, 

o estudante e/ou o professor tem que planejar o que quer fazer, desde a escolha do título, a 

seleção do texto verbal e elementos relacionados, até as cores adequadas que utilizará e, por 

fim, fazer o esboço de suas ideias, para depois transcrever usando recursos de softwares e 

sites. São passos básicos e importantes no processo da sistematização do conhecimento e do 

desenvolvimento de sua criatividade para a elaboração de um infográfico. 

Criar infográficos pode ser tarefa simples e fácil para alguns, mas não é para 

outros, pois além de precisar ter um bom conhecimento sobre o assunto a ser apresentado, é 

preciso extrair dele o essencial, é interessante, também, ter algumas noções de design para 

planejar o estilo e os espaços a serem ocupados pelos textos, imagens e símbolos, diagramas 

ou tabelas. Mas, tendo disposição e um pouco de criatividade já é um bom começo e, depois, 

com a prática virá o aperfeiçoamento. 

Fica como sugestão para outro trabalho de pesquisa, averiguar a utilização de 

infográficos dinâmicos e interativos, por conterem mais recursos que podem facilitar mais o 

entendimento de fisiologia humana e ainda serem mais atrativos.  
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APÊNDICE 1 

 

Apresentação 

 

 Este questionário compõe a pesquisa sobre “O DESAFIO DE ENSINAR 

FISIOLOGIA HUMANA NO ENSINO MÉDIO POR MEIO DA UTILIZAÇÃO DE 

INFOGRÁFICOS”. Está sendo desenvolvida pela Professora Ozanilda Siqueira Sales, 

mestranda do ProfBio da UFMT/Campus Cuiabá, sob a orientação do professor Doutor 

Marcos André de Carvalho.  Essa pesquisa tem como objetivo geral averiguar as 

possibilidades do uso de infográficos como recurso complementar para a comunicação de 

estudos investigativos no ensino e na aprendizagem de fisiologia humana nas aulas de 

Biologia para o 3º ano do Ensino Médio. 

 A pesquisa pode lhe trazer benefícios em virtude de focar a fisiologia humana e assim 

você poderá utilizar os conhecimentos adquiridos para a manutenção ou melhoria de 

sua saúde. Além disso, irá potencializar as habilidades do uso de mídias e Tecnologias 

Digitais de Informação e Comunicação (TDIC), e desta forma facilitará a compreensão 

dos assuntos abordados em aulas na aprendizagem de fisiologia humana no ensino de 

Biologia. 

 O sigilo e a privacidade da sua participação e de seus dados são garantidos durante 

todas as fases da pesquisa e posteriormente na divulgação científica. 

 Se tiver interesse em receber o resultado dessa pesquisa, registre seu e-mail para 

receber o retorno assim que a pesquisa tiver sido concluída. Caso não possuir e-mail, mas 

queira receber o resultado da pesquisa seu número de WhatsApp. 

 Dúvidas ou assistência solicitar pelo e-mail ou pelo WhatsApp da pesquisadora 

disponíveis neste documento. 

 Desde já, ficamos agradecidos pela sua atenção e colaboração! 

 

QUESTIONÁRIO INICIAL 

 

(O objetivo deste questionário é levantar informações básicas referentes aos seus 

conhecimentos prévios sobre: a fisiologia do corpo humano, a metodologia científica e os 

infográficos.) 

 

Identificação do participante: 

 

 

Nome completo:_____________________________________________Idade:_____anos. 

 

 

E-mail ou WhatsApp (para recebimento do resultado da pesquisa, se preferir): 

_________________________________________________________________________ 

 

1. Em relação à fisiologia do corpo humano, assinale com um X a alternativa que 

representa a explicação do que ela é: 

a. (   ) Ramo da filosofia que estuda o comportamento humano. 
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b. (   ) Ramo da biologia que estuda o funcionamento do organismo humano. 

c. (   ) Ramo da geografia que estuda a física que ocorre no corpo humano. 

d. (   ) Ramo da biologia que estuda a estrutura do organismo e suas partes. 

 

2. O corpo humano é integrado com os vários sistemas que o compõe. Quando um dos 

sistemas é afetado por uma doença, outro sistema assume o seu lugar executando as suas 

funções. Esta sentença é: 

(   ) Verdadeira                                                  (   ) Falsa 

 

3. Existe algum problema de saúde que afeta o seu corpo atualmente? 

(   ) Não                                   

(   ) Sim.  Qual (is) 

problema(s)?___________________________________________________________

_____________________________________________________________________  

 

4. Há alguém na sua família com algum problema de saúde? 

(   ) Não 

(   ) Sim.  Qual (is) 

problema(s)?___________________________________________________________

_____________________________________________________________________  

 

5. Assinale com um X o sistema corporal responsável por filtrar o sangue: 

a. (   ) Digestório                                               c. (   ) Hormonal 

b. (   ) Muscular                                                 d. (   ) Urinário 

 

6. Assinale com um X o sistema corporal responsável por processar o alimento que você 

ingere, transformando-o em partes assimiláveis e aproveitáveis e eliminando o 

desnecessário: 

a. (   ) Digestório                                               c. (   ) Imunitário  

b. (   ) Genital                                                    d. (   ) Cardiovascular 

 

7. Assinale com um X o sistema corporal responsável por dar continuidade à espécie 

humana: 

a. (   ) Urinário                                                   c. (   ) Genital 

b. (   ) Muscular                                                 d. (   ) Cardiovascular 

 

8. Assinale com um X o sistema corporal responsável por defender nosso corpo de 

agentes estranhos e patogênicos: 

a. (   ) Nervoso                                                    c. (   ) Hormonal 

b. (   ) Imunitário                                                 d. (   ) Ósseo 

 

9. Assinale com um X o sistema corporal responsável pela percepção e relação com o 

ambiente:  

a. (   ) Ósseo                                                        c. (   ) Muscular 

b. (   ) Sensorial                                                   d. (   ) Urinário 

 

10. Existe alguma parte no seu corpo que você tem interesse em conhecer melhor, quanto 

às suas estruturas e funções? 
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(   ) Não 

(   ) Sim.  Qual (is)?_________________________________________________________ 

 

11. Você confia no trabalho que a ciência/os cientistas desenvolvem?  

(   ) Não  

(   ) Sim 

 

12. Você tomou alguma vacina, desde a sua infância até agora? 

(   ) Não  

(   ) Sim 

 

13. Sobre o que é método científico assinale a opção correta; 

a. (   ) São técnicas específicas utilizadas dentro dos laboratórios de ciência. 

b. (   ) São procedimentos seguidos por cientistas para obtenção de conhecimentos. 

c. (   ) É uma metodologia exclusiva usada na produção de medicamentos. 

d. (   ) É um tipo de método usado na faculdade para aprender a ser um cientista. 

 

 

14. Você considera que tem habilidades para lidar com a tecnologia, como internet, 

computador e celulares? 

(   ) Não 

(   ) Sim 

 

15. Você conhece o que é um infográfico? 

(   ) Não 

(   ) Sim 

 

16. Em um texto que precisa ler, você presta atenção e analisa outros elementos 

(desenhos, fotos, gráficos, legendas, símbolos e tabelas)  que compõe o texto? 

(   ) Não 

(   ) Sim 

(   ) Sim, mas depende. Do quê? _______________________________________________  
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APÊNDICE 2 

 

QUESTIONÁRIO FINAL 

 

 Este questionário compõe a pesquisa sobre “O DESAFIO DE ENSINAR 

FISIOLOGIA HUMANA NO ENSINO MÉDIO POR MEIO DA UTILIZAÇÃO DE 

INFOGRÁFICOS”, desenvolvida pela Professora Ozanilda Siqueira Sales, mestranda do 

ProfBio da UFMT/Campus Cuiabá, sob a orientação do Professor Doutor Marcos André de 

Carvalho.  O objetivo geral dessa pesquisa é averiguar as possibilidades do uso de 

infográficos como recurso complementar para a comunicação de estudos investigativos no 

ensino e na aprendizagem de fisiologia humana nas aulas de Biologia para o 3º ano do Ensino 

Médio. 

 O sigilo e a privacidade da sua participação e de seus dados são garantidos durante 

as fases da pesquisa e posteriormente na divulgação científica, exceto com seu 

consentimento. 

 Se tiver interesse em receber o resultado dessa pesquisa, registre seu e-mail para 

receber o retorno assim que a pesquisa tiver sido concluída. Caso não possuir e-mail, mas 

queira receber o resultado da pesquisa pelo seu número de WhatsApp, deixe-o registrado. 

 Dúvidas ou assistência solicitar pelo e-mail ou pelo WhatsApp da pesquisadora 

Ozanilda, disponíveis neste documento. 

 Ficamos agradecidos pela sua atenção e colaboração! 

 

O objetivo deste questionário final é levantar informações referentes aos conhecimentos 

adquiridos sobre a fisiologia do corpo humano, o uso de passos da metodologia científica 

e o uso dos infográficos (análise e/ou construção) em sua aprendizagem. 

     

Identificação do participante: 

 

Nome completo:___________________________________________ Turma: 3º ano ____ 

 

E-mail e/ou WhatsApp (para recebimento do resultado da pesquisa (será finalizada em 

2022), se preferir): 

_________________________________________________________________________    

     

1. Em relação à fisiologia do corpo humano, informe o que você realmente 

aprendeu/consolidou sobre o significado (o que é) de FISIOLOGIA HUMANA. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

  

2. O corpo humano é integrado com os vários sistemas que o compõe. Quando um dos 

sistemas é afetado por uma doença, outro sistema assume o seu lugar executando as suas 

funções. Você considera esta última afirmação como sendo: 

(  ) Verdadeira                                                  (   ) Falsa 
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3. Você tem algum problema de saúde atualmente? 

(  ) Não                                   

(  ) Sim.   

Qual (is)problema(s)? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

4. Se respondeu SIM na questão anterior, após estudar fisiologia humana durante as aulas 

de biologia, você teve mais interesse em investigar sobre o problema de saúde que lhe 

afeta? 

( ) Não                                  

( ) Sim 

Comentário (opcional): 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

  
 

5. Há alguém na sua família com algum problema de saúde? 

(   ) Não 

(   ) Sim.   

Qual (is) problema(s)? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

6. Se respondeu SIM na questão anterior, após estudar fisiologia humana durante as aulas 

de biologia, você buscou mais informações referente ao problema de saúde do seu 

familiar? 

(   ) Não                                  

(   ) Sim 

Comentário (opcional): 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  
 

7. Dentre os diversos sistemas que compõem o corpo humano, qual deles é o responsável 

por filtrar o sangue, e eliminar os resíduos, que seriam tóxicos ou desnecessários ao 

organismo? Se lembrar, cite o nome de estruturas ou órgãos desse sistema. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

8. Qual dos sistemas do nosso organismo é responsável por processar o alimento que você 

ingere, decompondo-o em moléculas suficientemente pequenas para que possam ser 

assimiladas e aproveitadas para formar outras substâncias ou fornecer energia? Se 

lembrar, cite o nome de estruturas ou órgãos desse sistema. 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

 
9. Qual é o sistema responsável por dar continuidade à espécie humana, originando novos 

organismos? Se lembrar, cite o nome de estruturas ou órgãos desse sistema. 
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________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
 

10. Ainda estamos no período pandêmico/sindêmico da Covid-19, em que o coronavírus 

Sars-Cov-2 atinge o organismo humano causando vários sintomas, ou não em alguns casos, 

e até levando indivíduos à morte. Você sabe qual parte ou sistema do nosso organismo é 

responsável por defendê-lo de agentes estranhos e inclusive os patogênicos, como o 

coronavírus? Se lembrar, cite o nome de estruturas ou órgãos desse sistema. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 
 

11. A comunicação, percepção e relação com o meio ambiente, captando e fornecendo 

informações para que o sistema nervoso possa interpretar e permitir uma reação em 

diferentes regiões do organismo é feita por qual sistema de nosso corpo? Se lembrar, cite o 

nome de estruturas ou órgãos desse sistema. 
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 
 

12. Durante as aulas e durante o desenvolvimento do trabalho sobre fisiologia humana, qual sistema 

do corpo humano você considerou mais interessante? Justifique sua escolha. 
_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

13. Após as aulas de Biologia, sobre fisiologia humana, como você avalia sua confiança no 

trabalho que a ciência/os cientistas desenvolvem, com suas pesquisas e descobertas sobre 

o funcionamento do organismo, sobre doenças e o desenvolvimento de medicamentos e 

vacinas?  

(   ) Continuo não confiando  

(   ) Não confiava, mas agora passei a observar melhor e confiar 

(   ) Confio parcialmente, dependendo da situação, pois pode ocorrer falhas 

(   ) Continuo confiando 

(   ) Aumentou minha confiança 

      

14. Você tomou alguma vacina, desde a sua infância até agora? 

(   ) Não  

(   ) Sim, mas atualmente não tomo e nem tomarei vacinas. 

(   ) Sim, e continuarei me vacinando sempre que precisar. 

  

15. Sobre métodos científicos assinale a opção que considerar mais correta; 

a. (   ) São técnicas específicas utilizadas dentro dos laboratórios de ciência. 

b. (   ) São procedimentos seguidos por cientistas para obtenção de novos conhecimentos. 

c. (   ) São metodologias exclusivas usadas na produção de medicamentos. 

d. (   ) São métodos usados na faculdade para aprender a ser um cientista. 
 

16. Estando no terceiro ano, você já devia ter feito pesquisa em materiais educativos sobre 

algum assunto da Biologia. Mas, já tinha utilizado de passos da metodologia científica para 

desenvolver a pesquisa, com elaboração de hipótese e depois pesquisa para validar ou 

refutar sua hipótese? 
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(   ) Não     (   ) Sim 

  
 

17. Se respondeu SIM para a questão anterior, que contribuição (ões) você considera ter 

uma atividade como a realizada, com utilização de passos da metodologia científica, para 

sua aprendizagem? 

(   ) Auxiliou a entender o princípio de um pensamento científico. 

(   ) Ajudou a compreender um pouquinho do trabalho de um pesquisador. 

(   ) Melhorou o entendimento de que uma hipótese tem que ser confirmada ou refutada, 

para que a informação tenha validade científica.  

(   ) Não auxiliou, porque não desenvolvi os passos da metodologia científica. Apenas fiz 

pesquisa sobre o sistema humano, na literatura existente. 

(   ) Não auxiliou, porque o trabalho foi desenvolvido em grupo, e dividimos as partes, 

outro (s) colega (s) ficaram com a responsabilidade de elaboração e confirmação ou não da 

hipótese. 

(   ) Não auxiliou porque mesmo tendo feito, não entendi direito. 

 

18. Antes do trabalho sobre fisiologia humana você já possuía habilidades para lidar com a 

tecnologia, como internet, computador e celulares? 

(   ) Não    (   ) Sim 

 
 

19. Se você já possuía habilidades com tecnologias como internet, computadores e celulares, 

elas te ajudaram na construção de infográficos? 

(   ) Não    (   ) Sim 

 

Comentário:_______________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
 

 

20. Antes do trabalho sobre fisiologia humana e com produção de infográfico, você conhecia 

esse tipo de mídia (infográfico)? 

(   ) Não    (   ) Sim 

 

Comentário:_______________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
 
 

21. Na sua opinião, a mídia infográfico, é relevante e ajuda na compreensão dos assuntos 

relacionados à fisiologia humana? Justifique. 

(  ) Não    (  ) Sim 

 

Justificativa:______________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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22. Na construção ou análise de um infográfico sobre fisiologia humana, que elementos 

ou características dessa mídia (infográfico) você considerou mais interessante e que 

melhora sua compreensão sobre o assunto? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
 

23. Há outra maneira, ou outro meio/estratégia, que você considere ser melhor e mais 

eficiente para você ter melhor aprendizagem sobre fisiologia humana?  

(  ) Não                 (  ) Sim                      

  

Quais:___________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
 

24. Se você considerar que sua APRENDIZAGEM sobre fisiologia humana com as 

estratégias utilizadas durante as aulas, NÃO FOI ADEQUADA, relate o(s) motivo (s) que 

você consegue identificar: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________  
 

 

 

 

 

Agradecemos imensamente sua participação, e queremos lhe fazer um pedido especial:  
CONHEÇA MAIS SEU CORPO, PESQUISE E TENHA AÇÕES PARA MELHORAR SUA 

SAÚDE. 
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APÊNDICE 3 

 

ORIENTAÇÕES PARA ATIVIDADE NO ROTEIRO ESCOLAR 

 

A atividade relacionada a seguir compôs o roteiro escolar do mês de maio/2021 

disponibilizado na Escola.  Estudantes que não participavam de aulas on-line pelo Google 

Meet deviam buscar na Escola, realizar as atividades em casa, e depois devolver, conforme 

data estipulada. 

 

2ª atividade - PESQUISA sobre UM dos SISTEMAS do CORPO HUMANO.  
 

1º - Verifique os capítulos 3 e 4 do livro didático e escolha um dos sistemas para você fazer 

uma pesquisa (se oriente pelo fato de você ou algum familiar ter algum problema de saúde 

relacionado ao sistema, ou, por sua curiosidade em conhecer melhor o sistema);  

 

2º - Faça leitura sobre o sistema escolhido (no livro ou internet) para conhecer quais órgãos 

e estruturas compõem o sistema, seu funcionamento, importância, como manter o sistema 

saudável, e PESQUISE quais as doenças mais comuns que afetam o sistema escolhido por 

você.  
 

3º - Elabore uma HIPÓTESE (a partir do que você pesquisou e pelo que você conhece), 

sobre quais doenças você acredita ser mais comum entre as pessoas que você conhece. 

Registre sua hipótese para você conferir depois.  

 

4º - SEU DESAFIO vai ser confirmar ou não sua hipótese:  
descobrir com pessoas conhecidas/amigos/familiares quais das doenças que afetam o sistema 

que escolheu mais ocorrem ou ocorreram com essas pessoas.  

Para isso elabore um questionário pelo Google Forms, que você tem acesso com seu e-mail 

da Seduc (ou outro gmail que você possuir), com perguntas relacionadas a esse sistema, 

como por exemplo: se a pessoa sabe qual a importância desse sistema para sua vida; se 

conhece quais órgãos o compõem; quais das doenças que você pesquisou (ou outras) a 

pessoa ou algum familiar teve ou tem; se a pessoa tem alguma curiosidade sobre o sistema; 

ou, outras questões.  
Antes de enviar o questionário para alguém responder, envie (por WhatsApp ou e-mail) para 

a professora verificar se tem alguma coisa que necessite alterar.  
Obs.: aplique o questionário a pessoas conhecidas, familiares ou amigos que podem te 

responder através de um link do formulário Google Forms, que você vai enviar.  
É interessante que você consiga pelo menos 10 (dez) pessoas para responder o seu 

questionário.  
Depois que estiver com as respostas, organize-as (registrando as estatísticas: quantas pessoas 

responderam “tais respostas” para cada pergunta) e registre sua CONCLUSÃO sobre as 

doenças mais comuns sobre o “sistema”, entre as pessoas que responderam ao questionário.  
Registre os resultados de sua pesquisa e sua conclusão (envie por e-mail ou WhatsApp).  

 

5º - Para junho/2021:  
Construa um (ou mais, se preferir) INFOGRÁFICO com informações básicas do sistema 

escolhido (órgãos, funções, doenças mais comuns) + resultados gerais de sua pesquisa 
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(quantas pessoas responderam + as estatísticas das respostas) + medidas gerais para manter 

o sistema saudável + referências.  

 

Grave um áudio ou um vídeo explicando sobre o infográfico que construiu.  
 

Enviar esse material e infográfico via e-mail ou WhatsApp, no mês de junho/2021.  
 

Se você não conhecia infográficos, a seguir seguem links com dicas e orientações para a 

construção:  
 

1 - https://blog.contentools.com.br/marketing-de-conteudo/como-fazer-um-infografico-

incrivel- mesmo-nao-sendo-um-designer-8-passos-2-hacks/  

 

2 - https://blog.hotmart.com/pt-br/como-fazer-um-infografico/  

 

3 - https://resultadosdigitais.com.br/blog/como-fazer-um-infografico/  
 

4 - https://www.techtudo.com.br/dicas-e-tutoriais/2019/07/como-fazer-um-infografico-

nopowerpoint.ghtml  
 

6º - Pretendemos divulgar os infográficos nas mídias sociais da E. E. Daniel Martins Moura. 

Vamos escolher alguns. Se não quiser seu nome divulgado, coloque apenas as iniciais e sua 

turma.  

 

É muito importante que, depois de corrigido o infográfico, você o envie para as pessoas que 

responderam ao questionário. 
  



96 

 

   
 

APÊNDICE 4 

 

QUESTIONÁRIO PARA ANÁLISE DOS PRODUTOS EDUCACIONAIS 

 

Prezado(a) Professor(a) de Biologia, convidamos você a participar voluntariamente da 

análise dos produtos educacionais resultantes do TCM "O desafio de ensinar fisiologia 

humana no ensino médio por meio da utilização de infográficos" (título provisório), 

coordenado pela mestranda Ozanilda Siqueira Sales e sob a orientação do professor Doutor 

Marcos André de Carvalho. Os objetivos desses produtos educacionais são: estimular a 

inserção de atividades investigativas em aulas sobre fisiologia humana; apresentar 

infográficos como recurso didático nas aulas sobre fisiologia humana no ensino médio; 

fornecer orientações básicas para a construção de infográficos; sugerir sites com 

modelos/templates de infográficos e com orientações para serem utilizados de acordo com a 

finalidade da aula; e, disponibilizar alguns infográficos informativos sobre alguns aspectos 

da fisiologia humana. 

 

E-mail ___________________________________________________________________ 

 

 

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE 

 

Ao aceitar fazer a análise desses produtos educacionais você poderá ter riscos mínimos como 

o gasto do tempo analisando os materiais e respondendo às questões deste formulário, e caso 

se sentir constrangido(a) ou prejudicado(a) com alguma questão, fica livre para interromper 

as respostas e desistir de sua participação. Mas, poderá ter o benefício de contribuir com a 

área da educação ao verificar se são recursos adequados a serem utilizados em atividades 

pedagógicas com estudantes do ensino médio, bem como poder utilizar o guia e os 

infográficos em sua atividade profissional caso julgar conveniente. Se achar necessário 

algum esclarecimento sobre o material e quiser contactar através de ligação ou mensagem 

via WhatsApp, o número à sua disposição é o da pesquisadora responsável - (66) 99928-

6910, ou por meio do e-mail zaniprof@gmail.com . 

Se houver necessidade de sua parte, pode contactar o Comitê de Ética em Pesquisa em Saúde, 

na Av. Fernando Corrêa da Costa, 2367, Bairro Boa Esperança, UFMT/ Cuiabá-MT, cep 

78060 – 900, fone (65) 3615 - 8254.  

Informamos que ao participar da análise desse material, sua identificação não será divulgada 

nos resultados da pesquisa que constarão no Trabalho de Conclusão de Mestrado. Para sua 

garantia arquive cópia deste formulário para posterior consulta, se necessário. 

Diante disso, se você aceita fazer parte dessa análise, marque a opção "ACEITO", a seguir, 

e continue preenchendo este formulário. No caso de não aceitar é só fechar esta página em 

seu navegador. 

 

Desde já, agradecemos sua atenção até aqui, e até o final do preenchimento deste formulário 

se for o seu caso. 

 

Aceite em participar da análise do guia didático e de alguns infográficos: 

(   ) Aceito 

 

1. É formado(a) em Biologia ou Ciências Biológicas a quanto tempo? 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiX2cqIxsjsAhU8ILkGHXz6DQcQFjAAegQIBxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.cmsm.eb.mil.br%2Fimages%2FCMSM%2Frevista_schola_2020%2FEditorial%2520I%25202020%2520(Rosane%2520Rosa).pdf&usg=AOvVaw2O0V6ReGtGE2B-9k1hMyi-
mailto:Ao%20aceitar%20fazer%20a%20análise%20desses%20produtos%20educacionais%20você%20poderá%20ter%20riscos%20mínimos%20como%20o%20gasto%20do%20tempo%20analisando%20os%20materiais%20e%20respondendo%20às%20questões%20deste%20formulário,%20e%20caso%20se%20sentir%20constrangido(a)%20ou%20prejudicado(a)%20com%20alguma%20questão,%20fica%20livre%20para%20interromper%20as%20respostas%20e%20desistir%20de%20sua%20participação.%20Mas,%20poderá%20ter%20o%20benefício%20de%20contribuir%20com%20a%20área%20da%20educação%20ao%20verificar%20se%20são%20recursos%20adequados%20a%20serem%20utilizados%20em%20atividades%20pedagógicas%20com%20estudantes%20do%20ensino%20médio,%20bem%20como%20poder%20utilizar%20o%20guia%20e%20os%20infográficos%20em%20sua%20atividade%20profissional%20caso%20julgar%20conveniente.%20Se%20achar%20necessário%20algum%20esclarecimento%20sobre%20o%20material%20e%20quiser%20contactar%20através%20de%20ligação%20ou%20mensagem%20via%20WhatsApp,%20o%20número%20à%20sua%20disposição%20é%20o%20da%20pesquisadora%20responsável%20-%20(66)%2099928-6910,%20ou%20por%20meio%20do%20e-mail%20zaniprof@gmail.com%20.
mailto:Ao%20aceitar%20fazer%20a%20análise%20desses%20produtos%20educacionais%20você%20poderá%20ter%20riscos%20mínimos%20como%20o%20gasto%20do%20tempo%20analisando%20os%20materiais%20e%20respondendo%20às%20questões%20deste%20formulário,%20e%20caso%20se%20sentir%20constrangido(a)%20ou%20prejudicado(a)%20com%20alguma%20questão,%20fica%20livre%20para%20interromper%20as%20respostas%20e%20desistir%20de%20sua%20participação.%20Mas,%20poderá%20ter%20o%20benefício%20de%20contribuir%20com%20a%20área%20da%20educação%20ao%20verificar%20se%20são%20recursos%20adequados%20a%20serem%20utilizados%20em%20atividades%20pedagógicas%20com%20estudantes%20do%20ensino%20médio,%20bem%20como%20poder%20utilizar%20o%20guia%20e%20os%20infográficos%20em%20sua%20atividade%20profissional%20caso%20julgar%20conveniente.%20Se%20achar%20necessário%20algum%20esclarecimento%20sobre%20o%20material%20e%20quiser%20contactar%20através%20de%20ligação%20ou%20mensagem%20via%20WhatsApp,%20o%20número%20à%20sua%20disposição%20é%20o%20da%20pesquisadora%20responsável%20-%20(66)%2099928-6910,%20ou%20por%20meio%20do%20e-mail%20zaniprof@gmail.com%20.
mailto:Ao%20aceitar%20fazer%20a%20análise%20desses%20produtos%20educacionais%20você%20poderá%20ter%20riscos%20mínimos%20como%20o%20gasto%20do%20tempo%20analisando%20os%20materiais%20e%20respondendo%20às%20questões%20deste%20formulário,%20e%20caso%20se%20sentir%20constrangido(a)%20ou%20prejudicado(a)%20com%20alguma%20questão,%20fica%20livre%20para%20interromper%20as%20respostas%20e%20desistir%20de%20sua%20participação.%20Mas,%20poderá%20ter%20o%20benefício%20de%20contribuir%20com%20a%20área%20da%20educação%20ao%20verificar%20se%20são%20recursos%20adequados%20a%20serem%20utilizados%20em%20atividades%20pedagógicas%20com%20estudantes%20do%20ensino%20médio,%20bem%20como%20poder%20utilizar%20o%20guia%20e%20os%20infográficos%20em%20sua%20atividade%20profissional%20caso%20julgar%20conveniente.%20Se%20achar%20necessário%20algum%20esclarecimento%20sobre%20o%20material%20e%20quiser%20contactar%20através%20de%20ligação%20ou%20mensagem%20via%20WhatsApp,%20o%20número%20à%20sua%20disposição%20é%20o%20da%20pesquisadora%20responsável%20-%20(66)%2099928-6910,%20ou%20por%20meio%20do%20e-mail%20zaniprof@gmail.com%20.
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(   ) Entre 1 e 5 anos. 

(   ) Entre 6 e 10 anos. 

(   ) Entre 11 e 15 anos. 

(   ) Entre 16 e 20 anos. 

(   ) Mais de 20 anos. 

 

2. Além da formação em Biologia/Ciências Biológicas, possui outro nível de escolarização 

posterior? Se não possui, vá para a questão 3. Se sim, marque qual deles você possui. 

(   ) Especialização 

(   ) Mestrado 

(   ) Doutorado 

 

3. Atua como professor(a) de Biologia no ensino médio? 

(   ) Sim    (   ) Não 

 

4. Se respondeu SIM, na questão 3, há quanto tempo leciona Biologia no ensino médio? 

(   ) Entre 1 e 5 anos. 

(   ) Entre 6 e 10 anos. 

(   ) Entre 11 e 15 anos. 

(   ) Entre 16 e 20 anos. 

(   ) Mais de 20 anos. 

 

5. Se respondeu SIM na questão 3, tem trabalhado ou já trabalhou com turmas de ensino 

médio em que aborda o assunto fisiologia humana? 

(   ) Sim    (   ) Não 

 

6. Se respondeu SIM na questão 5, em sua prática considera fisiologia humana assunto… 

(   ) de fácil abordagem com os estudantes do ensino médio. 

(   ) de abordagem mais ou menos complexa para o nível do ensino médio. 

(   ) de difícil abordagem com os estudantes do ensino médio.  

 

7. Na sua prática já utilizou abordagem investigativa ("ensino por investigação") para ensinar 

fisiologia humana? 

(   ) Sim     

(   ) Não 

(   ) Não, e, desconheço a abordagem do "ensino por investigação"  

 

8. Na sua prática profissional já utilizou infográficos para ensinar assuntos da fisiologia 

humana? 

(   ) Sim    (   ) Não 

 

9. Você considera os infográficos como recursos adequados e interessantes para 

complementar o ensino de fisiologia humana para estudantes do ensino médio? 

(   ) Sim    (   ) Parcialmente    (   ) Não 

 

10. Um dos produtos educacionais para sua análise é o "Infográficos sobre fisiologia 

humana: guia didático digital para o ensino médio". Acesse o Guia Didático em: 

https://www.canva.com/design/DAEr-
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Após lê-lo e analisá-lo, responda as questões de 11 a 17. Por favor, se possível, indique 

abaixo o tempo aproximado que utilizou para fazer a leitura e análise do guia. 

_________________________________________________________________________ 

 

11. Os objetivos desse guia estão sendo contemplados? 

* Estimular a inserção de atividades investigativas em aulas sobre fisiologia humana; 

* Apresentar infográficos como recurso didático nas aulas sobre fisiologia humana no ensino 

médio; 

* Fornecer orientações básicas para a construção de infográficos; 

* Sugerir sites com modelos/templates de infográficos e com orientações para serem 

utilizados de acordo com a finalidade da aula; 

* Disponibilizar alguns infográficos informativos sobre alguns aspectos da fisiologia 

humana. 

(   ) Sim   (   ) A maioria    (   ) Alguns  (   ) Não 
 

12. A abordagem investigativa ficou clara na atividade exemplificada (Página 07), realizada 

com estudantes do ensino médio? 

(   ) Sim    (   ) Parcialmente     (   ) Não 
 

13. Em relação a atividade sobre infográficos e abordagem investigativa exemplificada e 

realizada com estudantes do ensino médio (Página 07): você considera ser possível e 

adequada realizá-la com outros estudantes de ensino médio? 

(   ) Sim    (   ) Parcialmente, com alterações  (   ) Não 

 

14. Se respondeu "Parcialmente, com algumas alterações" na questão 11, o que você sugere 

como alterações para melhorar a atividade investigativa utilizando infográficos? 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

15. Sobre como construir infográficos sobre fisiologia humana (Páginas 08 a 11), como você 

avalia as orientações nesse guia? 

(   ) Estão claras e de fácil entendimento. 

(   ) Trazem algumas dúvidas, mas com esforço é possível entender. 

(   ) Não trazem clareza na maneira de como construir/produzir/organizar um infográfico. 

(   ) Outra resposta. 

 

16.  Se respondeu "Outra resposta" na questão 13, registre suas observações aqui: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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_________________________________________________________________________ 

 

17. Sobre os infográficos (Páginas 12 a 16) organizados pelos estudantes do ensino médio 

que participaram da atividade, como você pode avaliá-los de uma maneira geral (quanto a 

síntese do assunto, uso das cores, fontes e elementos visuais, e a disposição dos elementos 

textuais e visuais)? Ou se preferir, comente sobre cada um deles.  

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

18. Sobre os infográficos (Páginas 17, 18, e, 19), produtos educacionais desse trabalho de 

mestrado: Baço, Sangue humano, e, Sistema Urinário/Renal, responda as questões a seguir. 

Por favor, se possível, indique aqui o tempo aproximado que utilizou para analisar os três 

infográficos. 

_________________________________________________________________________ 

 

19.  Os infográficos referidos no item 16, estão numa linguagem clara e adequada para serem 

utilizados com estudantes do ensino médio? 

(   ) Sim    (   ) Parcialmente    (   ) Não 

 

20. Os elementos textuais, as fontes, as cores, os desenhos/imagens contribuem e facilitam 

a leitura e interpretação dos assuntos nos infográficos? 

(   ) Sim    (   ) Parcialmente    (   ) Não 

 

21. Você utilizaria esses infográficos em suas aulas de Biologia sobre Fisiologia Humana? 

(   ) Sim    (   ) Talvez     (   ) Não 
 

22. Agradeço imensamente por ter analisado o material e respondido até aqui. Peço ainda, 

por favor, que indique em que aspectos esse material pode ser melhorado para que seja 

possível outros professores, e estudantes, utilizá-lo como recurso didático. 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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Infográfico – PASSOS BÁSICOS PARA CONSTRUIR INFOGRÁFICO 
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Infográfico - BAÇO 
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Infográfico – SANGUE HUMANO 
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Infográfico – SISTEMA URINÁRIO 
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