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GROTH. B. R. Malformacgédo congénita relacionada a exposicdo materna
aos agrotoxicos. 2022. 76f. Dissertacdo (Mestrado em Enfermagem) — Curso
de Po6s-Graduacao em Enfermagem, UFMT, Cuiaba.

RESUMO

Introducdo: A agricultura intensiva encontra-se em forte ascensédo no Brasil
assim como o consumo dos agrotdoxicos. A exposicdo de mulheres a
determinados grupos de agrotdxicos tem sido associada a efeitos adversos
durante o periodo gestacional, como, por exemplo, a malformacdo congénita.
Objetivo: Analisar a ocorréncia de malformagcdo congénita relacionada a
exposi¢cdo materna aos agrotoxicos, em Mato Grosso, Brasil. Método: Trata-se
de um estudo epidemioldgico de distribuicdo espacial e de tendéncia temporal,
com base em registros de nascidos vivos com malformagédo congénita nos
municipios do estado de Mato Grosso. Foram selecionados os cultivos de soja,
milho e algoddo por serem os maiores plantios de grdos do estado. As
informacdes foram obtidas pelo Sistema de Informacédo de Nascidos Vivos do
Ministério da Saude e via banco de dados do Sistema Nacional de Agravos de
Notificacdo de Mato Grosso, da Producdo Agricola Municipal do Sistema de
Recuperagdo Automatica do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
Foram consideradas as varidveis atinentes a distribuicdo geografica:
mesorregido, municipio de residéncia materna, area plantada ou destinada a
colheita, em hectares, de lavouras temporarias e permanentes; bem como
aquelas concernentes a exposicado materna aos agrotoxicos: nascidos vivos
com malformacédo congénita e quantidade de litros de agrotéxicos utilizados
nos municipios do Estado nos anos de 2010 e 2019. As variaveis vinculadas ao
estudo de série temporal foram aquelas quanto as caracteristicas maternas e
ao recém-nascido no periodo de 2008 a 2018. Para a elaboracdo da
distribuicdo espacial, foi utilizado o software ArcGis 10.2 e para a analise de
tendéncia o método de regressdo de Prais-Winsten, adotando-se nivel de
significancia de 5%. Resultados: Destaca-se reducdo do consumo de litros de
agroquimicos no ano de 2019 quando comparado ao do ano de 2010. A taxa de
incidéncia foi de 7,8 casos de malformacédo congénita por mil nascidos vivos na
mesorregido norte em 2010 e de 7,2 casos na mesorregiao sudeste em 2019. A
tendéncia anual geral dos casos de malformacdo congénita mostrou-se
estacionaria, com maior ocorréncia nas malforma¢fes do aparelho urinario no
sexo masculino, com peso maior que 2.500 gramas, idade gestacional maior
que 37 semanas e Indice de Apgar maior que 07, nascidos de maes com idade
superior a 25 anos e com maior grau de escolaridade. Conclusdo: A maior
ocorréncia de malformacdes congénitas foi registrada nas mesorregides que
tiveram maior consumo de agrotoxicos no estado. Tal achado sugere que a
exposicdo materna pode estar vinculada a maiores chances de criangas
nascerem com algum tipo de malformagédo congénita nas regides de maior
cultivo permanentes e temporarias de soja, milho e algoddo em municipios do
estado. Quanto maior a idade gestacional e a escolaridade materna, maior € a
ocorréncia de malformacdo congénita, com tendéncia anual crescente nos
casos. Sugerem-se, portanto, mais estudos sobre esta tematica, para fins de
estratégias fortalecedoras para a prevencao do agravo.
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GROTH. B. R. Congenital malformation related to maternal exposure to
pesticides. 2022. 76f. Dissertation (Master in Nursing) — Postgraduate Course
in Nursing, UFMT, Cuiaba.

ABSTRACT

Introduction: Intensive agriculture is on the rise in Brazil, as is the consumption
of pesticides. The exposure of women to certain groups of pesticides has been
associated with adverse effects during the gestational period, such as
congenital malformation. Objective: To analyze the occurrence of congenital
malformation related to maternal exposure to pesticides, in Mato Grosso, Brazil.
Method: This is an epidemiological study of spatial distribution and temporal
trend, based on records of live births with congenital malformations in the
municipalities of the State of Mato Grosso. Soybean, corn and cotton crops
were selected because they are the largest grain plantations in the state. The
information was obtained by the Live Births Information System of the Ministry
of Health and via the database of the National System of Notifiable Diseases of
Mato Grosso, of the Municipal Agricultural Production of the Automatic
Recovery System of the Brazilian Institute of Geography and Statistics. The
variables related to geographic distribution were considered: mesoregion,
municipality of maternal residence, area planted or intended for harvesting, in
hectares, of temporary and permanent crops; as well as those related to
maternal exposure to pesticides: live births with congenital malformation and
number of liters of pesticides used in the municipalities of the State in 2010 and
2019. The variables related to the time series study were those regarding
maternal and newborn characteristics -born in the period from 2008 to 2018.
For the elaboration of the spatial distribution, the ArcGis 10.2 software was used
and for the trend analysis, the Prais-Winsten regression method, adopting a
significance level of 5%. Results: There is a reduction in the consumption of
liters of agrochemicals in 2019 when compared to 2010. The incidence rate was
7.8 cases of congenital malformation per thousand live births in the northern
mesoregion in 2010 and 7.2 cases in the southeastern mesoregion in 2019. The
general annual trend of congenital malformation cases proved to be stationary,
with a higher occurrence in male urinary tract malformations, weighing more
than 2,500 grams, gestational age greater than 37 weeks and Apgar score
greater than 07, born to mothers over 25 years of age and with a higher level of
education. Conclusion: The highest occurrence of congenital malformations was
recorded in the mesoregions that had the highest consumption of pesticides in
the state. This finding suggests that maternal exposure may be related to a
greater chance of children being born with some type of congenital
malformation in regions with greater permanent and temporary cultivation of
soybeans, corn and cotton in municipalities in the state. The higher the
gestational age and maternal education, the greater the occurrence of
congenital malformations, with an increasing annual trend in cases. Further
studies on this topic are suggested, based on the findings of this study, for the
purpose of strengthening strategies to prevent the disease.
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GROTH. B. R. Malformacién congénita relacionada con la exposicion
materna a pesticidas. 2022. 76f. Disertacion (Maestria en Enfermeria) — Curso
de Posgrado en Enfermeria, UFMT, Cuiaba.

RESUMEN

Introduccion: La agricultura intensiva esta en aumento en Brasil, al igual que el
consumo de pesticidas. La exposicion de las mujeres a ciertos grupos de
plaguicidas se ha asociado con efectos adversos durante el periodo
gestacional, como malformaciones congénitas. Objetivo: Analizar la ocurrencia
de malformaciones congénitas relacionadas con la exposicibn materna a
plaguicidas, en Mato Grosso, Brasil. Método: Se trata de un estudio
epidemioldgico de distribucion espacial y tendencia temporal, basado en
registros de nacidos vivos con malformaciones congénitas en los municipios del
Estado de Mato Grosso. Se seleccionaron cultivos de soja, maiz y algodén por
ser las plantaciones de granos mas grandes del estado. La informacion fue
obtenida por el Sistema de Informacion de Nacidos Vivos del Ministerio de
Salud y por medio de la base de datos del Sistema Nacional de Enfermedades
de Declaracion Obligatoria de Mato Grosso, de la Produccion Agropecuaria
Municipal del Sistema de Recuperacion Automatica del Instituto Brasilefio de
Geografia y Estadistica. Se consideraron las variables relacionadas con la
distribucién geogréfica: mesorregion, municipio de residencia materna, area
sembrada o destinada a la cosecha, en hectareas, de cultivos temporales y
permanentes; asi como las relacionadas con la exposicibn materna a
plaguicidas: nacidos vivos con malformacién congénita y numero de litros de
plaguicidas utilizados en los municipios del Estado en 2010 y 2019. Las
variables relacionadas con el estudio de series temporales fueron las referentes
a las caracteristicas maternas y del recién nacido - nacido en el periodo de
2008 a 2018. Para la elaboracién de la distribucion espacial se utilizé el
software ArcGis 10.2 y para el analisis de tendencia, el método de regresion de
Prais-Winsten, adoptando un nivel de significancia del 5%. Resultados: Hay
una reduccion en el consumo de litros de agroquimicos en el 2019 con
respecto al 2010. La tasa de incidencia fue de 7,8 casos de malformacion
congénita por cada mil nacidos vivos en la mesorregion norte en el 2010 y de
7,2 casos en la mesorregion sureste en el 2019. La tendencia general anual de
casos de malformaciones congénitas resultd estacionaria, con mayor
ocurrencia de malformaciones del tracto urinario masculino, con peso mayor a
2.500 gramos, edad gestacional mayor a 37 semanas y puntaje de Apgar
mayor a 07, nacidos de madres mayores de 25 afios y con un mayor nivel de
estudios. Conclusion: La mayor ocurrencia de malformaciones congénitas se
registré en las mesorregiones con mayor consumo de plaguicidas en el estado.
Este hallazgo sugiere que la exposicion materna puede estar relacionada con
una mayor probabilidad de que los nifios nazcan con algin tipo de
malformacion congénita en las regiones con mayor cultivo permanente y
temporal de soja, maiz y algodén en los municipios del estado. A mayor edad
gestacional y escolaridad materna, mayor ocurrencia de malformaciones
congénitas, con tendencia anual creciente de casos. Se sugieren mas estudios



sobre este tema, con base en los hallazgos de este estudio, con el fin de
fortalecer las estrategias de prevencion de la enfermedad.

Palabras llave: Agroquimicos; Malformacién congénita; Exposicidon Materna.
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1. INTRODUCAO

Nos ultimos 40 anos a agricultura brasileira vem se destacando no
cenario mundial devido as modernas praticas de plantio, maquinarios de ultima
geragao e expansao territorial em ritmo acelerado. O setor se tornou uma
poténcia econdmica, apresentando em fevereiro de 2022 um superavit de U$
9,3 bilhdes, o que representa um crescimento de 78,8% em relacdo ao ano de
2020 no agronegocio (BELCHIOR et al., 2017; KRETER; PASTRE; SERVO,
2022).

O Brasil é considerado um dos maiores produtores agropecuarios do
mundo e lidera o Ranking Mundial no uso de insumos, fertilizantes e
agrotoéxicos desde o ano de 2008, por ser cada vez mais dependente dos
agrotoxicos e fertilizantes quimicos (CARNEIRO et al., 2015; PIGNATI et al.,
2017a).

A exportacdo de commodities de soja, milho e aculcar tende a aumentar
nos proximos anos, de acordo com as projecdes do Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (MAPA) para 2020-2021. Essas monoculturas sédo
dependentes de agroquimicos e seu uso intensivo nas lavouras tem gerado
uma tendéncia crescente de danos a biodiversidade e a saude humana
(ABRASCO, 2021; CARNEIRO et al., 2015).

Anualmente, no Brasil s&o consumidos mais de um bilh&o de litros de
agrotoxicos. Entre os estados, Mato Grosso foi 0 que mais consumiu produtos
agrotoxicos em sua extensdo de area plantada, totalizando 207 milhGes de
litros em suas principais culturas. As culturas com maior uso desses produtos
foram: soja (63% do total), milho (13%) e cana-de-acgucar (5%) (ABRASCO,
2021; PIGNATI et al., 2017a).

De acordo com Valadares, Alves e Galiza (2020), grande parte da
populacdo brasileira estd exposta aos agrotdxicos, e 0S maiores grupos
afetados séo os trabalhadores rurais, as comunidades residentes em torno das
areas agricolas e industriais e consumidores de produtos alimenticios
contaminados.

O uso indiscriminado ou em excesso desses produtos pode causar forte
impacto ambiental contaminando o ar, a agua e o solo. Além disso, ha ainda os

efeitos deletérios na salude humana. Estudos mostram evidéncias de
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contaminagcdo em trabalhadores e moradores das propriedades rurais em
virtude da aplicacdo dos pesticidas por meio da pulverizacdo realizada em
tratores e avides agricolas (OLIVEIRA et al., 2018).

O Programa de Andlise de Residuos de Agrotéxicos em Alimentos
(PARA) da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA, 2019a) realizou
um estudo entre os 26 estados no pais e concluiu que um terco dos alimentos
ingeridos pelos brasileiros estd contaminado com residuos de agrotoxicos.
Dentre as amostras analisadas, 28% apresentaram ingredientes ativos
proibidos ou com limite de residuo superior ao aceitavel para este tipo de
cultivo (ABRASCO, 2018a, 2021).

O DOSSIE - contra o pacote do veneno e em defesa da vida, que traz
atualizacbes de acontecimentos marcantes, estudos cientificos e decisdes
politicas quanto aos agrotdxicos bem como seus impactos na saude ressalta:
mesmo gue estejam sendo produzidos alimentos com quantidades aceitaveis
de defensivos agricolas com baixos niveis de ingredientes ativos, o uso
continuo destes ingredientes ativos pode trazer graves consequéncias para a
saude humana (ABRASCO, 2021).

A exposicdo de mulheres a determinados grupos de agrotoxicos tem
sido associada a outros efeitos adversos durante o periodo gestacional. Dentre
eles estdo, a malformacao congénita, recém-nascido de baixo peso, aborto,
efeitos mutagénicos, teratogénicos, e carcinogénicos (ADDISSIE et al., 2020;
COSTA et al., 2021).

Quando o embrido entra em contato com algum residuo de agrotoxico
no periodo de seu desenvolvimento intrauterino, ele estd passivel de adquirir
alguma malformacdo ou restricdo de crescimento. Os efeitos teratogénicos
desses produtos podem lesar o sistema neurolégico tanto em seu
desenvolvimento celular como embrionario (MILDEMBERG; ONOFRE; RIBAS,
2017).

A exposicdo materna aos agroquimicos apresentou correlacdo com a
baixa fertilidade no estudo de revisdo sistematica de Nicoll (2018), além de
atraso no crescimento intrauterino do feto, parto prematuro e baixo peso ao
nascer, uma vez que foram detectados niveis de residuos de agrotéxicos no

leite materno, fluido amniético e no sangue do cordao umbilical.
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O Ministério da Saude entende que a exposicao aos agrotoxicos possuli
impactos relevantes na area ambiental, bem como na saude publica (BRASIL,
2021).

Perante este cenario, torna-se relevante a avaliacdo da relacdo entre
exposicdo materna e os casos de malformagéo congénita em nascidos vivos
(NV) levando em consideracdo o alto consumo de agrotoxicos nas plantacées
do estado de Mato Grosso. Faz-se necessario, entdo, avaliar a distribuicdo
espacial da malformacédo congénita nas areas em gque mais se consomem

agrotoxicos e a tendéncia histérica desta anomalia na ultima década.
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2. JUSTIFICATIVA

A populacdo brasileira, em geral, esta exposta aos agrotdxicos por
consequéncia da utilizacdo desenfreada desses produtos em suas mdultiplas
classes toxicologicas, nos sistemas agricolas do pais, causando graves
problemas ao meio ambiente e a saude da populacdo, em especial dos
trabalhadores rurais e seus familiares, que manipulam direta ou indiretamente
0s agroquimicos desde o plantio a colheita, colocando-se em estado de
vulnerabilidade (SANTOS et al., 2018).

Estudos associam a malformacéo congénita a exposicdo paterna e
materna aos agrotoxicos, considerando a sua alta toxicidade, teratogenicidade
e risco elevado para o desenvolvimento de outros agravos a saude da
populacdo, em decorréncia da exposi¢cdo ocupacional, da contaminacao do ar,
solo, 4gua e alimentos (FAZEKAS-PONGOR et al., 2021; LARA et al., 2019).

A agricultura intensiva encontra-se em forte ascensdo no Brasil assim
como o consumo dos agrotoxicos, evidenciando a importancia de se realizarem
estudos com maior robustez sobre esta temética, para que se possa planejar e
desenvolver acbes, como a melhoria da fiscalizagdo e controle desses
produtos, a prevencado de agravos e integracdo efetiva dos diferentes setores
responsaveis pela salde coletiva.

Neste contexto, a identificacdo e analise das malformacdes congénitas
associadas a exposicdo materna aos agrotoxicos nas regides de maior
consumo de pesticidas no estado de Mato Grosso se faz imperativa para a
ampliacdo do conhecimento sobre as possiveis relacfes de exposicdo entre as
variaveis investigadas, contribuindo no planejamento e desenvolvimento de
estratégias mais eficazes para a reducdo dessas substancias e superacédo do

modelo de agricultura quimico-dependente do agrotoxico no Brasil.
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3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 AGROTOXICOS

3.1.1 Contexto Historico

Na década de 1950, nos Estados Unidos da América (EUA), iniciou-se a
utilizacdo dos agrotoxicos - também referida como pesticidas, biocidas,
produtos fitossanitarios, defensivos agricolas, agroquimicos ou praguicidas -
que norteou a “Revolugao Verde”. O termo refere-se a descoberta dos
pesticidas no uso das praticas agricolas com o objetivo de aumentar e
modernizar a produtividade de suas lavouras (LOPES; ALBUQUERQUE, 2018;
MENDES et al., 2019).

Com o inicio da Revolugdo Verde, alguns paises passaram a adotar
esse modelo na producédo de grdos. Esse movimento chega ao Brasil entre as
décadas de 1960 e 1970. Na época, criou-se o Programa Nacional de
Defensivos Agricolas (PNDA), que ofertava créditos agricolas aos produtores
rurais que faziam uso de agroquimicos e trouxe a instalacdo de industrias de
agrotoxicos no pais (LOPES; ALBUQUERQUE, 2018).

A Lei n° 7.802 (BRASIL, 1989), regulamentada pelo Decreto n® 4.074,

versa sobre a definicdo dos agrotéxicos e afins:

Art. 2° - os produtos e os agentes de processos fisicos, quimicos ou
biolégicos, destinados ao uso nos setores de producdo, no
armazenamento e beneficiamento de produtos agricolas, [...] cuja
finalidade seja alterar a composicdo da flora ou da fauna, a fim de
preserva-las da acdo danosa de seres vivos considerados nocivos;
substancias e produtos, empregados como desfolhantes,
dessecantes, estimuladores e inibidores de crescimento [...] (BRASIL,
1989, 2002).

Com o passar dos anos, 0 uso destes insumos quimicos destinados ao
combate as pragas nas lavouras e cultivos de sementes transgénicas foram

aplicados de forma tdo intensa que contribuiram, significativamente, para o
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aumento do consumo destes Ingredientes Ativos (lIA), situando o Brasil na
lideranca do ranking internacional como o maior consumidor de agrotéxicos do
mundo desde o ano de 2008 (PIGNATI et al., 2017hb).

O Brasil desde entdo conquistou o mercado mundial de agrotéxicos, que
representa um total de 19% do comércio, com patamar acima daqueles
observados nos EUA com 17%. O agronegdcio movimentou no ano de 2008
em torno de U$ 7,3 bilhdes de ddlares. S6 nos ultimos 10 anos, o mercado
mundial apresentou um crescimento de aproximadamente 95%, enquanto o
Brasil alcangcou a marca de 190% (BORTOLOTTO et al.,, 2020; DUTRA,
FERREIRA, 2017a).

Dentre os anos de 2007 a 2014, o pais comercializou mais de 1,5
bilhbes de quilos de agrotdéxicos como mostra a Figura 1, representando assim
um rendimento de aproximadamente R$ 25 bilhdes (BRASIL, 2018; SILVA et
al., 2019).

Agrotaxicos
comerdializados
(kg)

1.600.000.000 4 1.552.998 056

1.400.000.000 1.291.207.301
1.225.012.328
1.200,000,000 1.036.751.016
1.029.281.322
000, Q0D OO0 2729.019.225
F9T. 796,302
B00. 000, 00
623,353,690

600, 000, 000

A00, Q0D T

200, 000, 000

o v . .

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Figura 1 — Quantitativo de agrotéxicos e afins comercializados, Brasil 2007-

2014.
Fonte: AgrofittMAPA 2014. Brasil, 2018.

Dados da comercializacao de agrotéxicos, do Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA), apontam uma
tendéncia de consumo de agrotdéxicos com aumento de 2,5 vezes em relacao
ao volume de vendas desses produtos dentre os anos de 2006 a 2017 (204,1
mil toneladas para 541,8 mil toneladas de ingredientes ativos) (VALADARES;
ALVES; GALIZA, 2020).
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De acordo com o IBAMA, no ano seguinte (2018), o pais aplicou 1,72%
a mais de IA em sua agricultura. Isso resulta em um consumo de, em média, 7
litros de agrotéxicos por brasileiro ao ano (BORTOLOTTO et al., 2020). Neste
panorama, o consumo de agrotdxicos por area plantada, apresentou um
aumento de 3,5kg de agrotoxicos/ha em nove anos (VALADARES; ALVES;
GALIZA, 2020).

Essa tendéncia de aumento no consumo sugere relacdo com o aumento
das liberacdes de registros de novos agrotoxicos e afins no pais. Foi concedida
uma média de 140 novos registros de agrotoxicos entre os anos de 2005 a
2015. No ano de 2016 foram liberados 277 novos registros e, em 2019, houve
474 novos agrotoxicos no mercado nacional. Estas novas liberacbes, faz
alusdo a um circulo vicioso de mercado — mais produto, menos custo, mais
consumo (BRASIL, 2019a; VALADARES; ALVES; GALIZA, 2020).

Sabe-se da insuficiéncia de atualizacdo recorrente de revisdo, no Brasil,
sobre conceder autorizacdo ou proibicdo de registro de novos agrotoxicos.
Portanto, todo agroquimico liberado no pais possui um prazo de validade
indeterminado. Os custos de cada registro para a Anvisa giram em torno de até
R$ 1.800,00 reais e contam com 21 técnicos regulatorios, enquanto os EUA
desembolsam cerca de U$ 600 mil délares por cada registro e possuem mais
de 850 técnicos trabalhando na regulacdo dos pesticidas (CARNEIRO et al.,
2015; LOPES; ALBUQUERQUE, 2018).

Para que os produtos agricolas sejam liberados para registro, € preciso
preciso seguir algumas regras, dentre elas esta a regra de produto, que
consiste em uma série de autorizacdes para o uso de suas substancias e o
monitoramento do Limite Maximo de Residuos (LMR) — quantidade maxima de
residuos de agrotéxicos que o alimento produzido com aplicacdes de pesticidas
deve conter, expresso em mg/kg de alimento (MORAES, 2019).

O processo de liberacdo desses produtos agricolas varia de acordo com
as regulamentacdes de cada pais, podendo alguns destes serem autorizados
em um ou banidos em outro. Por exemplo, dentre os dez agroquimicos mais
utilizados no Brasil, trés deles sao banidos na Unido Europeia, mas autorizados
nos paises do Mercosul (MORAES, 2019).

O novo marco regulatério dos agrotéxicos publicado pela Anvisa, em 30
de julho de 2019, visa atualizar as praticas de producédo, limite maximo de
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residuos de ingredientes ativos contidos nos alimentos e 0s aspectos
pertinentes a saude dos consumidores. Foram publicadas as seguintes

Resolucdes da Diretoria Colegiada da Anvisa (RDCs) e Instrucfes Normativas:

a) RDC n2 294/19, que dispde sobre os critérios para avaliacdo e
classificacdo toxicoldgica, priorizacdo da analise e comparagdo da
acao toxicoldgica de agrotdxicos, componentes, afins e preservativos
de madeira, e da outras providéncias;

b) RDC n° 295/19, que dispBe sobre os critérios para avaliagdo do
risco dietético decorrente da exposicdo humana a residuos de
agrotdxicos, no ambito da Anvisa;

c) RDC n° 296/19, que dispbe sobre as informacdes toxicoldgicas
para rotulos e bulas de agrotoxicos, afins e preservativos de madeira;
e

d) IN n° 34/19, que publicou a lista de componentes de uso nao
autorizado para uso em agrotoxico (ANVISA, 2019, p. 22).

O Programa de Andlise de Residuos de Agrotéxicos em Alimentos
(PARA) foi desenvolvido pela Anvisa no ano de 2001, com a finalidade de
monitorar e avaliar o nivel de contaminacéo (concentracdo e tipo de IA) nos
alimentos, tendo como objetivo a reducéo aos danos a saude dos brasileiros. O
PARA e demais entes do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria, em
consonancia com a RDC n° 295/19, tém papel fundamental na avaliacdo e
monitoramento das Boas Praticas Agricolas a fim de reduzir o risco dietético
em consequéncia da exposi¢cdo humana aos agroquimicos (ANVISA, 2019).

O PARA analisou mais de 1.300 amostras de alimentos e, em 25%
delas, os IA estavam em concentracdo acima do limite permitido (ANVISA,
2019; DUTRA; FERREIRA, 2019). Outro estudo com a participagdo de 741
municipios brasileiros, ao realizar o monitoramento da concentragdo de
pesticidas nos alimentos, mostrou que em 12 municipios foram encontrados em
pelo menos uma amostra analisada Valores Maximos Permitidos (VPM) acima
do que é preconizado na norma brasileira (BRASIL, 2018).

De acordo com a RDC n° 294/2019, novos critérios foram estabelecidos
para a classificagdo toxicolégica dos agrotoxicos com base no Sistema de
Classificacdo Globalmente Unificado (Globally Harmonized System of
Classification and Labelling of Chemicals — GHS), criado pela Organizacéo das
Nagdes Unidas (ONU). A nova norma demonstra o grau de toxicidade de cada
produto agroquimico, considerando o potencial dano ao ser vivo (BRASIL,
2018, 2019b).
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3.1.2 Classificacdo Toxicologica dos Agrotoxicos

A avaliacgao toxicolégica de cada IA deve ser realizada de acordo com as
normas publicadas pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), Programa
Internacional de Seguranca de Substancias Quimicas (IPCS/OMS), Agéncia
Internacional de Pesquisas Sobre o Cancer (IARC/OMS), Centro Pan-
Americano de Ecologia Humana e Saude (ECO/OPS), Organizacdo das
Nacdes Unidas para a Agricultura e Alimentacdo (FAO), Registro Internacional
de Substancias Potencialmente Toxicas do Programa das Nacdes Unidas para
Meio Ambiente (IRPTC/UNEP), Organizacado para Cooperacdo, Econdmica e
Desenvolvimento da Comunidade Econémica Europeia (OECD/CEE) e Agéncia
de Protecdo Ambiental dos Estados Unidos da América (USEPA), ou seja, de
acordo com as praticas regulatorias internacionais (BRASIL, 2019c).

Recentemente, a reclassificagcdo toxicolégica dos agrotoxicos foi
publicada de acordo com o novo Marco Regulatério. Mais de mil IA foram
avaliados pela Anvisa, e apenas 18 deles ndo foram reclassificados. Desse
total, 43 principios ativos se mantiveram na categoria extremamente toxica, 79
foram analisados como altamente téxicos e 136 considerados moderadamente
toxicos. Outros 599 produtos foram classificados como pouco téxicos e 899
como improvaveis de causar toxicidade, e o restante (168 IA) ndo foram
classificados (BRASIL, 2019c¢).

Alguns critérios sdo utilizados para classificar os agrotéxicos. Entre os
mais comuns estéo os grupos que sao definidos pela sua finalidade, os grupos
quimicos e o grau toxicoldgico dos IA mais utilizados no Brasil (MENDES et al.,
2019).

De acordo com a sua finalidade, ha os pesticidas que atuam contra as
pragas em geral; os fungicidas que atuam nos fungos; os herbicidas que inibem
0 aparecimento de ervas daninhas; os rodenticidas que atuam no combate aos
ratos e roedores em geral; os inseticidas que sdo utilizados para matar os
insetos, incluindo seus ovos e larvas; os acaricidas que combatem aos acaros;
0s molusquicidas utilizado no combate a moluscos como o caramujo da
esquistossomose; os formicidas, que € um produto quimico destinado ao
combate as formigas; os algicidas, que colaboram na eliminacdo de algas; os

nematicidas, que sdo um tipo de pesticidas usado para matar nematdides
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parasitas; fumigantes, que atuam como um g&s na mortalidade de insetos-
praga e os reguladores e inibidores de crescimento vegetal (AMAZONAS et al.,
2018; BELCHIOR et al., 2017; MENDES et al., 2019).

Sobre a classe quimica, sdo eles: organofosforados, organoclorados,
piretroides, carbamatos, triazol ou triazinas, inorganicos e acetatos. Os
organofosforados sdo o grupo que contém o maior numero de IA registrados.
Ja o grupo mais comercializado no mundo sao os herbicidas, representando
48% nas vendas, seguido dos inseticidas com 25% e os fungicidas com 22 %
(MENDES et al., 2019).

Conforme o seu grau toxicologico (Quadro 1), os produtos devem conter
uma faixa colorida advertindo sua classe toxicolégica em seus rotulos. Sao
separadas em quatro classes: classe | (faixa vermelha) — significa que o
ingrediente ativo é extremamente toxico; classe Il (faixa amarela) — € altamente
toxico; classe Il (faixa azul) — medianamente toxico; e classe IV (faixa verde) —
pouco ou muito pouco toxico (AMAZONAS et al., 2018; MENDES et al., 2019).

Quadro 1 — Classe toxicolégica dos agrotdxicos e cor de rétulo do produto

CLASSE TOXICOLOGICA COR DE FAIXA
Classe | Extremamente toxica
Classe I Altamente toxica
Classe Il Medianamente téxica
Classe IV Pouco téxicas

Fonte: Adaptado de Mendes et al., 2019.

Essa classificacdo leva em conta somente os efeitos agudos que estes
IA causam em apenas uma exposi¢ao, porém nao analisa os efeitos deletérios
para a saude humana quando as exposicdes sao crdnicas e/ou repetidas
(CARNEIRO et al., 2015; MENDES et al., 2019).

Quanto aos riscos a biodiversidade, os agroquimicos se dividem em
quatro classes. O grau de periculosidade visa a prevenir e proteger o meio
ambiente em relacdo aos possiveis danos proporcionados por estes agentes
qguimicos. Classe | - produto altamente perigoso; Classe Il — muito perigoso;
Classe lll — perigoso; Classe IV — pouco perigoso (BELCHIOR et al., 2017).
Atualmente os agrotoxicos mais consumidos no Brasil sdo de Classe | e Classe

II, sendo que a regido do Centro-Oeste € a que detém o maior consumo do
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pais (205%), seguida da regido Sul (185%) e Sudeste (152%) (MORAES,
2019).

Na Tabela 1, encontram-se o0s dez ingredientes ativos mais
comercializados no Brasil no ano de 2019. Dentre os agrotoxicos liberados
para 0 uso no plantio estd o Glifosato, um herbicida de amplo espectro,
considerado perigoso para a saude humana. Este produto ja foi proibido em
alguns paises, inclusive na Franca, por ter um potencial aumentado para o
desenvolvimento de céncer. Outro pesticida liberado € o 2,4-D de classe
toxicologica | e grau de perigo classe lll, ou seja, extremamente toxico e
perigoso (CABRAL; ALONZO, 2019; MORAES, 2019).

Tabela 1 — Ingredientes Ativos de agrotoxicos comercializados no Brasil no ano
de 20109.

INGREDIENTE ATIVO LITROS PERCENTUAL
GLIFOSATO 24.047.438,32 39,46%
IMAZETAPIR 8.262.013,78 13,56%

CIPERMETRINA 5.638.190,81 9,25%
MALATIONA 4.514.897,00 7,41%
2,4-D 5.461.560,97 8,96%
IMIDACLOPRIDO 4.028.071,25 6,61%
ATRAZINA 3.880.538,50 6,37%
CLORPIRIFOS 1.998.962,75 3,28%
CLOROTALONIL 1.599.115,00 2,62%
S-METOLACLORO 1.512.015,63 2,48%
TOTAL 60.942.804,01 100,00%

Fonte: Adaptado de INDEA/MT, 2020.

O Roundup ®, que tem como principio ativo o glifosato, € o campedo de
vendas. Este agroquimico é considerado um disruptor endécrino e possui em
sua composi¢cdo moléculas capazes de produzir alteracdes no organismo de
seres humanos, além de ser classificado como um provavel produto
cancerigeno pela International Agency for Research on Cancer (IARC). As
alteracbes ja associadas a este pesticida sdo: alteragdo genética,
neurotoxicidade, malformagcéo de embribes humanos, abortos e infertilidade
(BRASIL, 2016; MIGUEL, 2018).
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3.1.3 Agrotoxicos e os riscos a saude

O uso indiscriminado dos agrotoxicos pode causar grandes impactos na
salde humana e no meio ambiente. As principais vias de contaminacdo sao:
ambiental, ocupacional e alimentar (MIGUEL, 2018).

A degradacdo ambiental se d& por meio das pulverizacbes nas
monoculturas, com a ajuda de tratores e avides, que contaminam o solo, aguas
superficiais, o ar e os alimentos. Além disso, 0os moradores circunvizinhos a
essas plantacbes e o0s animais também estdo expostos (PIGNATI et al.,
2017a). A presenca de niveis elevados de agrotoxicos nos ecossistemas
aquaticos preocupa a comunidade académica, pois o ser humano esta no topo
da cadeia alimentar, e 0s organismos aquaticos fazem parte de sua
alimentacéo (BELCHIOR et al., 2017).

Os trabalhadores rurais, bem como suas familias, sdo o grupo mais
vulneradvel a contaminacdo pelos domissanitarios — agentes destinados a
higienizacdo, desinfeccdo ou desinfestacdo domiciliar. Estes estdo em contato
constante com o0s pesticidas no processo de producdo, armazenamento,
comercializacao, transporte e utilizacdo dos agrotoxicos e uma exposicao direta
aos efeitos deletérios dos IA (ABRASCO, 2018a; ORGANIZACAO PAN-
AMERICANA DE SAUDE; ORGANIZAC}AO MUNDIAL DE SAUDE, 1996).

As culturas que mais utilizam agrotéxicos no estado de Mato Grosso séao
a de soja, milho e cana-de-acucar, totalizando quase 700 milh&es de litros de
agrotoxicos por ano no Brasil (ANVISA, 2019; LARA et al., 2019; SILVA et al.,
2019).

Quanto aos agrotoxicos contidos nos alimentos que sdo consumidos
pela populacdo, em 26 estados brasileiros, registra-se que um terco dos
alimentos consumidos esta contaminado (CARNEIRO et al.,, 2015). Dado
preocupante que se relaciona com os principios ativos ndo autorizados, pois
quase 30% dos IA encontrados nos alimentos ndo estdo autorizados para o
cultivo daquele alimento, ou estdo com seu LMR acima do permitido. Segundo
a Anvisa (ANVISA, 2019), todos os dias as pessoas consomem alimentos
considerados “saudaveis” para o ser humano, mas na realidade podem estar

ingerindo agrotdoxicos com alto nivel de toxidade, que ao longo do tempo
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podem ocasionar sérios problemas de saude em virtude desse tipo de
exposicao.

Os impactos na saude dependem muito da quantidade de produto
absorvido pelo corpo humano, do tempo de absorcdo, da toxicidade do
produto, do tempo decorrido entre a exposicdo e o0 atendimento médico
(ANVISA, 2019; WHO, 2018).

Os quadros de intoxicacdo, por exemplo, podem variar entre leve,
moderado ou grave e desencadear “alergias; disturbios gastrintestinais,
respiratérios, enddcrinos, reprodutivos, neurolégicos; neoplasias; mortes
acidentais; suicidios; entre outros”. No ano de 2014, foi registrada no Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) a maior incidéncia de
intoxicacbes por agrotoxicos no Brasil, isto €, 6,26 casos para cada 100 mil
habitantes. Os Estados que mais notificaram foram Tocantins, Espirito Santo,
Parana, Roraima e Goias (BRASIL, 2018).

O uso intensivo de agrotoxicos vem trazendo muitos impactos
negativos a salude humana e geralmente sdo agravados por determinantes
culturais, sociais e econdmicos da populacao exposta (BELCHIOR et al., 2017).
Alguns IAs até podem ser classificados como pouco téxicos ou improvaveis de
causar toxicidade em uma exposicdo aguda, mas, em situacdo de exposicao
crdnica, ha uma grande probabilidade de surgir alguns agravos associados ao
uso dos agroquimicos (ABRASCO, 2018b).

3.1.4 Malformacado Congénita e os agrotoxicos

Define-se malformacdo congénita (MFC) qualquer déficit no
desenvolvimento fetal provocado por algum fator externo antes do nascimento.
Estes déficits ou alteracbes podem ser estruturais, funcionais e/ou metabdlicas,
causando na crianga alguma alteracdo de funcionalidade de ordem fisica ou
mental (DUTRA; FERREIRA, 2017b).

Concentracfes elevadas de metolacloro (agroquimico) no sangue
materno pela exposicdo aos pesticidas podem influenciar negativamente no

desenvolvimento do feto, como a prematuridade, baixo peso ao nascer, peso
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reduzido para a idade gestacional, retardo do crescimento intrauterino, da
altura e do perimetro cefalico do neonato, morte fetal, indice de Apgar
insatisfatorio, e malformacdes congénitas do tipo criptorquidia e hipospadias,
entre outros (DUTRA; FERREIRA, 2019).

Para corroborar com o contexto, acima destacado, o estudo de
prevaléncia realizado por Cosme, Lima e Barbosa (2017) registrou 17,9 casos
de MFC por mil nascidos vivos. Das anomalias encontradas, 30% dos casos
foram identificados com distarbios osteoarticulares, 25% com disturbios do
sistema circulatorio e 13% com anomalias de cabeca e pesco¢o. Houve uma
maior chance de anomalias em prematuros (OR=2,39; IC95% 2,30 - 2,49); em
gestantes com idade acima de 40 anos (OR=1,59; IC95% 1,47 - 1,71) e
menores de 19 anos (OR=1,12; IC95% 1,07 - 1,17); em recém-nascidos com
peso ao nascer entre 500 e 2.500g (OR=3,35; IC95% 3,21 - 3,49) e com peso
maior que 3.550g (OR=1,52; IC95% 1,46 - 1,58); e em gestacbes multiplas
(tripla ou mais: OR=2,68; IC95% 1,91 - 3,77; dupla: OR=1,28; 1C95% 1,19 -
3,77).

Outro estudo realizado por Dutra e Ferreira (2017) analisou a associacao
do uso de agrotéxicos e as MFC, tendo como resultado a associacdo positiva
no aparelho circulatério (OR= 2,79, 1C95% 1,87 - 4,16); e em outra pesquisa
dos mesmos autores a MFC se relacionou ao aparelho cardiaco (OR= 2,08; IC
95% 1,27 - 3,40) em relacdo a exposicdo paterna aos agrotoxicos.

Pesquisa realizada na Carolina do Norte, Estados Unidos da América
(EUA), investigou a exposicdo materna aos pesticidas agricolas aplicados nas
culturas cerca de 500 metros da residéncia materna de mais de 300.000
criancas. Destas, cerca de 6.000 criancas apresentaram associacao
significativa para malformacdo congénita em geral (OR= 1,98, 1C95% 0,69 -
5,66), defeitos do septo atrial (OR= 1,70, IC95% 1,34 - 2,14) e persisténcia do
canal arterial (OR= 1,50, IC95% 1,22 - 1,85) (NICOLL, 2018).

Um estudo de base populacional realizado na Holanda entre os anos de
1997 a 2013 indica risco de fissuras orais na primeira infancia pela exposicao
materna periconcepcional naqguelas que trabalhavam com a agricultura e eram
expostas aos fungicidas, inseticidas e poeira organica (OR=1,37, IC95% 1,04 —
1,81) (SPINDER, 2017).
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Nesta pesquisa realizada na Califérnia (EUA), foram analisados os
riscos para o desenvolvimento de MFC associados a exposi¢cao conjunta de
variaveis genéticas e geograficas (residéncia proxima a aplicacdo de
pesticidas). Os riscos mais elevados foram entre os recém-nascidos com
ambas as exposigdes, indicando um aumento de 2 a 4 vezes mais chances de
desenvolver hipospadia, uma malformacdo congénita do trato urogenital
externo masculino (CARMICHAEL et al., 2017).

Apesar de ndo ser objeto desta pesquisa, um estudo na provincia de
Heilongjiang na China observou uma possivel associacdo entre a exposicao
paterna a produtos quimicos e a inducdo de um efeito mutagénico genotdxico
nos espermatozoides. Constatou ainda uma relacdo causal significativa pela
exposicdo materna aos solventes organicos, metais pesados e pesticidas
quando a mulher trabalhava em regido industrial ou agricola (HAO et al., 2015).

A exposicao paterna a pesticidas foi significativamente associada aos
defeitos do septo ventricular na prole (OR 1,85, IC95% 1,10 - 3,10), e
obstrucdes do trato de saida do ventriculo direito (OR 3,19, IC95% 1,01 - 10,1)
(FAZEKAS-PONGOR et. al., 2021).
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4. OBJETIVOS

41 GERAL

Analisar a ocorréncia de malformagcdo congénita relacionada a exposicao

materna aos agrotoéxicos, Mato Grosso, Brasil.

4.2 ESPECIFICOS
4.2.1 Comparar a distribuicdo espaco-temporal da ocorréncia de malformacéo
congénita nos municipios, do estado de Mato Grosso, entre 0s anos de

2010 e 2019.

4.2.1 Analisar a tendéncia histérica da malformacdo congénita no estado de
Mato Grosso, no periodo de 2008 a 2018.
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5. METODOLOGIA

5.1 LOCAL DE ESTUDO

Mato Grosso esta localizado no Centro-Oeste brasileiro, a sua capital no
centro geodésico da América Latina e tem 903.546,42 km? de extensdo. E o
terceiro maior estado do pais, sendo os primeiros estados em extensdo o
Amazonas e Par4d. O estado tem uma populacdo estimada em 2019, de
3.484.466 habitantes, possui 141 municipios. Atualmente Mato Grosso
apresenta o quarto maior PIB per capita do Brasil (37.462,74 reais). Destaca-se
como um grande produtor e exportador de produtos agropecuarios, como a
soja, milho e algoddo. O agronegécio representa 50,5% do PIB do estado. O
IDH é de 0,725 (SEPLAN, 2019; BRASIL, 2010; DATASUS, 2019).

5.2 FONTE DE DADOS

As informagdes sobre os nascidos vivos foram obtidas do Sistema de
Informacdo de Nascidos Vivos (SINASC) do Ministério da Saude e via banco
de dados do Sistema Nacional de Agravos de Notificacdo de Mato Grosso
(SINAN/MT), fornecidas pelo setor de vigilancia epidemioldgica da Secretaria
Estadual de Saude de Mato Grosso (SES/MT). Obteve-se apenas 0 acesso aos
bancos de dados sobre a comercializacdo de agrotéxicos (Litros) por hectares
nos municipios de Mato Grosso, nos anos de 2010 e 2019, de acordo com o

altimo Relatério Comércio Principio Ativo disponivel do INDEA/MT.

5.3 PARA ATENDER O OBJETIVO ESPECIFICO 1

5.3.1 Tipo e populacéo de estudo

Trata-se de um estudo epidemiolégico de tipo ecolégico (MEDRONHO,

2009). Foi realizada uma distribuicdo espago-temporal da ocorréncia dos
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registros de malformagdo congénita nos municipios do estado de Mato
Grosso. Foram selecionados os cultivos de soja, milho e algod&o por serem os
maiores cultivos de graos do estado de Mato Grosso. Foram excluidos da
pesquisa 0s cultivos permanentes e temporarios de cana-de-agucar, feijao,

arroz e café no estado de Mato Grosso.

5.3.2 Variaveis do estudo

Variaveis relativas a distribuicdo geografica: mesorregido (Centro Sul,
Sudeste, Médio Norte, Norte, Oeste, Nordeste e Noroeste), municipio de
residéncia da mée, area plantada ou destinada a colheita, em hectares, de
lavouras temporarias e permanentes.

Variaveis quanto a exposicdo materna aos agrotoxicos: nascidos vivos
com malformacdo congénita e quantidade de litros de agrotdxicos utilizados

nos municipios do estado de Mato Grosso.

5.3.3 Coleta e analise dos dados

Os dados foram obtidos na Producédo Agricola Municipal (PAM) do
Sistema IBGE de Recuperacdo Automatica do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE-SIDRA), correspondentes aos anos de 2010 e 2019. Para
a analise de distribuicdo espacial, foram utilizados os indicadores ambientais
(area plantada/Litros de Agrotédxicos) relacionados com o registro de nascidos
vivos com malformacdo congénita nos municipios do estado de Mato Grosso.
As informacdes sobre os nascidos vivos foram obtidas do Sistema de
Informacdo de Nascidos Vivos (SINASC) do Ministério da Saude e via banco
de dados do Sistema Nacional de Agravos de Notificacdo de Mato Grosso
(SINAN/MT), fornecidas pelo setor de vigilancia epidemioldgica da Secretaria
Estadual de Saude de Mato Grosso (SES/MT).

Para a elaboracéo da distribuicdo espacial por meio de mapas, utilizou-
se o software ArcGis 10.2. Os resultados da pesquisa foram apresentados em

formato de artigo.
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5.4 PARA ATENDER O OBJETIVO ESPECIFICO 2

5.4.1 Tipo e populagédo de estudo

Trata-se de um estudo de série temporal (MEDRONHO, 2009). Foram
selecionados os nascidos vivos com malformacéo congénita no estado de Mato
Grosso, dentre os anos de 2008 a 2018, registrados no SINASC, de acordo
com a disponibilizacdo dos dados pela Secretaria Estadual de Saude (SES).
Foram excluidos os nascidos vivos que tiveram dados incompletos ou

ignorados para qualquer uma das variaveis estudadas.

5.4.2 Variaveis de estudo

As variaveis analisadas quanto as caracteristicas maternas foram: faixa
etaria (até 25 anos — 0 a 25 anos e maior de 25 anos — 26 anos ou mais),
escolaridade (até 7 anos estudados — 0 a 7 anos e maior que 8 anos estudados
— 8 anos ou mais), idade gestacional (até 37 semanas — 0 a 36 semanas e
maior que 37 semanas — 37 semanas ou mais).

As variaveis relativas ao recém-nascido foram: sexo (Feminino e
Masculino), peso ao nascer (até 2.500g — 0 a 2.500g e maior que 2.500g —
2.501g ou mais), indice de Apgar no 1° e 5° minuto (até 7 pontos — 0 a 6
pontos e maior que 7 pontos — 7 pontos ou mais). As variaveis em
relacdo ao tipo de malformacéo foram selecionadas de acordo com o Cédigo
Internacional de Doencas (CID10): anomalias cromossdmicas — Q90-Q99,
malformagéo congénita do sistema nervoso central — Q00-Q07, malformagéo
da cabeca e pescoco — Q10-Q18, Q30-Q31; Q35-Q38, malformagéo congénita
do sistema respiratorio — Q32-Q34, malformacdes congénitas do aparelho
circulatério — Q20-Q28, malformacdes congénitas do aparelho digestivo — Q39-
Q45, genitais — Q50-Q56, malformagbes congénitas do aparelho urinario —
Q60-Q64, malformacgdes congénitas do aparelho osteomuscular — Q65-Q79, e
outras malformacdes congénitas — Q08, Q09, Q19, Q29, Q46-Q49, Q57-Q64,
Q80-89).
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5.4.3 Anélise dos dados

Para o gerenciamento e analise dos dados utilizou-se o método de
regressdo de Prais-Winsten para andlise de regressao linear generalizada,
adotando-se nivel de significancia de 5%. Foi considerada como série temporal
crescente quando a annual percent change se apresentar positiva, decrescente
quando negativa e estacionaria quando ndo houver diferenca significante entre
seu valor e o zero. Utilizou-se o software STATA 11.1 para gerenciamento e
analise de dados. Os resultados da pesquisa foram apresentados em formato

de artigo.

5.5 CONSIDERACOES ETICAS

O presente projeto foi avaliado e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Mato Grosso — Area da Salde
(CEP/SAUDE) sob o parecer de nimero 4.082.907 em 10 de junho de 2020.
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6. RESULTADOS

6.1 DISTRIBUICAO ESPACO-TEMPORAL DE MALFORMACAO CONGENITA
RELACIONADA A EXPOSICAO MATERNA AOS AGROTOXICOS

RESUMO

Introducdo: A principal causa de mortalidade fetal no mundo sdo as
malformacgcbes congénitas que acometem aproximadamente oito milhdes de
nascidos vivos, constituindo um grave problema de saude mundial. Cerca de
60% das malformacdes congénitas ndo possuem causa definida, porém a
exposicdo materna aos agrotoxicos tem sido associada a efeitos adversos na
gestacdo apresentando correlagdo com anomalias. Objetivo: Analisar a
distribuicdo espaco-temporal de casos de malformacédo congénita de nascidos
vivos de maes residentes em regides de cultivos permanentes e temporarios de
soja, milho e algoddo em municipios de Mato Grosso no periodo de 2010 e
2019. Método: Trata-se de um estudo ecologico a partir da analise de 648
casos de recém-nascidos com malformacdo congénita registrados no Sistema
de Informacéo sobre Nascidos Vivos disponiveis no Instituto de Geografia e
Estatistica sobre a Producdo Agricola Municipal do Sistema de Recuperacao
Automatica. Utilizou-se para gerenciamento e analise dos dados o
software ArcGis 10.2. Resultados: Do total de nascidos vivos de 107,601 mil,
observou-se uma proporgédo de malformacao entre 0,31% e 0,30% nos anos de
2010 e 2019 respectivamente, com maiores ocorréncias na mesorregiao
centro-sul e sudeste do estado. Destaca-se uma redugcao do consumo de litros
de agroquimicos no ano de 2019 quando comparado ao do ano de 2010 nas
mesorregides, e tal registro foi maior na mesorregido sudeste e médio norte
nos anos pesquisados. A taxa de incidéncia foi de 7,8 casos de malformacao
congénita por mil nascidos vivos na mesorregiao norte em 2010 e de 7,2 casos
na mesorregido sudeste em 2019. Conclusdo: A maior ocorréncia de
malformacgbes congénitas foi registrada nas mesorregides que tiveram maior
consumo de agrotoxicos no estado. Tal achado sugere que a exposicdo
materna pode estar relacionada a maiores chances de criangas nascerem com
algum tipo de malformacdo congénita nas regibes de maior cultivo
permanentes e temporarias de soja, milho e algodao-

Descritores: Agroquimicos; Malformacdo Congénita; Exposicdo Materna,
Distribuigéo Espacial.
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INTRODUGCAO

A exposicdo aos agrotéxicos, em suas multiplas classes toxicologicas,
nos sistemas agricolas, pode causar graves problemas ao meio ambiente e a
saude da populagcdo, em especial aos trabalhadores rurais e seus familiares,
que manipulam direta ou indiretamente os agroquimicos desde o plantio a
colheita, colocando-os em estado de vulnerabilidade (ALVES, 2021;
BORTOLOTTO et al., 2020; BRASIL, 2021; SANTOS et al., 2018).

A malformagédo congénita (MFC) é definida como algum déficit no
desenvolvimento fetal provocado por algum fator externo antes do nascimento.
Estes déficits ou alteracbes podem ser estruturais, funcionais e/ou metabdlicas
causando na crianca alguma alteracdo de funcionalidade de ordem fisica ou
mental (DUTRA; FERREIRA, 2017b).

A exposicéo paterna e materna aos agrotoxicos é considerada um grave
problema de saude publica e ambiental devido a sua alta toxicidade,
teratogenicidade e risco elevado para o desenvolvimento de MFC em
decorréncia da exposi¢cdo ocupacional, da contaminag¢do do ar, solo, 4gua e
alimentos (FAZEKAS-PONGOR et al., 2021; LARA et al., 2019).

No periodo gestacional, a exposicdo materna aos agroquimicos pode
causar diversos efeitos deletérios no desenvolvimento do feto. Destacam-se as
malformacdes congénitas, recém-nascido de baixo peso, aborto, efeitos
mutagénicos, teratogénicos e carcinogénicos (MILDEMBERG; ONOFRE;
RIBAS, 2017). Estudo realizado por Dutra e Ferreira (2019), cujo objetivo foi
avaliar a exposicdo de bebés ainda no utero da mae a pesticidas, evidenciou
concentracbes elevadas de metolacloro no sangue do corddo umbilical
relacionadas ao baixo peso ao nascer.

A exposicdo materna aos agroquimicos apresenta ainda correlacdo com
a baixa fertilidade, atraso no crescimento intrauterino do feto, parto prematuro e
baixo peso ao nascer; e, também, pode-se relacionar a niveis de residuos de
agrotoxicos no leite materno, fluido amnidtico e no sangue do corddo umbilical
(NICOLL, 2018).

A principal causa de mortalidade fetal no mundo sédo as MFC que

acometem aproximadamente oito milhdes de nascidos vivos, constituindo um
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grave problema de saude. Deste evento, cerca de 60% n&o possuem causa
definida, porém a exposicdo materna aos agrotoxicos tem sido associada a
efeitos adversos na gestacdo apresentando correlacdo com anomalias
(DUTRA; FERREIRA, 2017b, 2019).

O Brasil se tornou uma poténcia econOmica representando registro de
23,6% (R%$1,3 trilhdo) do Produto Interno Bruto (PIB) no ano de 2016, na soma
de bens e servicos gerados pelo agronegécio (MAPA, 2019). E considerado um
dos maiores produtores agropecuarios do mundo e lidera o Ranking Mundial no
uso de insumos, fertilizantes e agrotoxicos desde o ano de 2008, tornando-se
um pais cada vez mais dependente destes produtos quimicos (PIGNATI et al.,
2017a; CARNEIRO et al., 2015).

Cada vez mais 0s processos produtivos nas diversas culturas no Brasil
dependem de agroquimicos, e seu uso indiscriminado nas lavouras representa
um grande risco tanto para o meio ambiente quanto para a saude das pessoas
(CARNEIRO et al., 2015).

A exportagdo de commodities de soja, milho e aglcar tende a aumentar
nos proximos anos, de acordo com as projecées do Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (MAPA) para 2020-2021. Estas monoculturas sao
dependentes de agrotéxicos, o que gera uma tendéncia crescente de
contaminacdo das lavouras e exposicdo do homem, solo, ar e agua a estes
pesticidas (CARNEIRO et al., 2015).

Com a publicacdo do Ato n° 62, de 13 de setembro de 2019, no Diario
Oficial da Unido (DOU), que libera o registro de mais de 60 agrotoxicos, o
governo totaliza mais de 320 registros concedidos no ano de 2019, o maior
ritmo de liberacao de pesticidas na ultima década no pais (BRASIL, 2019a).

Dentre os agrotoxicos liberados esta o Glifosato, um herbicida de amplo
espectro e extremamente toxico para a saude humana. Este produto ja foi
proibido em alguns paises, como na Franca, por ter um potencial aumentado
para o desenvolvimento de cancer. Outro pesticida liberado € o 2,4-D, que em
sua composicdo contém moléculas capazes de produzir alteracdes no
organismo de seres vivos, como, por exemplo, alteracdo genética,
neurotoxicidade, malformagéo de embrides humanos, dentre outros (CABRAL;
ALONZO, 2019).
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O Programa de Andlise de Residuos de Agrotdéxicos em Alimentos
(PARA) da ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria realizou um
estudo em 26 estados brasileiros e indica que um terco dos alimentos ingeridos
pela populacéo apresenta residuos de agrotéxicos. A andlise mostrou que 28%
das amostras apresentaram ingredientes ativos proibidos ou com limite de
residuo superior ao aceitavel para este tipo de cultivo (ANVISA, 2019).

O dossié Abrasco (2021; 2015a) ainda ressalta que, mesmo que estejam
sendo produzidos alimentos com quantidades aceitaveis de defensivos
agricolas com baixos niveis de ingredientes ativos, o seu uso continuo pode
trazer graves consequéncias para a saude humana, como, por exemplo,
malformacBes congénitas, distdrbios hormonais, enddcrinos, neurolégicos e
mentais.

Segundo Brasil (2016), grande parte da populacdo brasileira esta
exposta aos defensivos agricolas. Em relacdo ao ranking nacional, o estado de
Mato Grosso ocupa a segunda posicdo como maior consumidor de agrotoxicos
com a utilizacdo de 150 milhdes/kg de ativos agricolas nas principais culturas
do estado.

Segundo o Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional —
CONSEA, o maior consumo de agrotoxicos ndo esta concentrado nas menores
propriedades, mas sim nas grandes areas agricolas. Segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), as maiores culturas que
consomem agrotéxicos sdo, dentre elas, a soja com 35,7%, seguida pelo milho
com 19,8%, a cana-de-acucar com 14%, o feijao com 5,6%, o arroz com 4,3%,
0 trigo e o café com 3,3% (ABRASCO, 2021; BRASIL, 2018).

Neste contexto, a identificacdo e analise das malformacdes congénitas
associadas a exposicao materna aos agrotoxicos no estado do Mato Grosso se
faz necesséria, para a ampliacdo do conhecimento de possivel relacdo espaco-
temporal da ocorréncia do evento nos cultivos selecionados para o estudo, o
que pode contribuir para o planejamento e desenvolvimento das estratégias de
controle e diminuicdo dos agravos. Objetiva-se, neste estudo, analisar a
distribuicdo espaco-temporal de malformacdo congénita de nascidos vivos de
maes residentes em regifes de cultivos permanentes e temporarios de soja,
milho e algodao em municipios de Mato Grosso no periodo de 2010 e 2019.
METODOS

43



DESENHO DE ESTUDO

Trata-se de um estudo epidemiolégico de tipo ecoldgico a partir da
andlise de 648 casos de recém-nascidos com malformacdo congénita
registrados no Sistema de Informacé&o sobre Nascidos Vivos (SINASC) entre os
anos 2010 e 2019 (n= 330 casos em 2010; n= 318 casos em 2019).

AREA DE ESTUDO

Mato Grosso, Centro-Oeste brasileiro possui 141 municipios distribuidos
em mesorregides (Centro-Sul, Sudeste, Médio-Norte, Norte, Oeste, Noroeste e
Nordeste). Populacéo, segundo o censo de 2010, de 3.033.991 e estimada em
2019 de 3.484.466 habitantes. Atualmente o Estado apresenta o quarto maior
PIB per capita do Brasil (37.462,74 reais) e destaca-se com um grande
produtor e exportador de produtos agropecuarios, como soja, milho e algodao,
que representam 50,5% do PIB do estado. O seu IDH é de 0,725 (SEPLAN,
2019; BRASIL, 2010; DATASUS, 2019). Selecionaram-se para o estudo os
municipios de cultivos permanentes e temporarios de soja, milho e algodéo no

periodo de 2010 e 2019 por serem 0s maiores cultivos de graos no estado.

GERENCIAMENTO, FONTE, VARIAVEIS E ANALISE DE DADOS

Utilizou-se o software ArcGis 10.1 para o gerenciamento dos dados e
elaboracao da distribuicdo espacial por meio de mapas.

As informacgBes sobre os nascidos vivos com MFC foram obtidas do
Sistema de Informacao de Nascidos Vivos (SINASC) do Ministério da Saude e
via banco de dados do Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo de Mato
Grosso (SINAN/MT), fornecidas pelo setor de vigilancia epidemiolégica da
Secretaria Estadual de Saude de Mato Grosso (SES/MT).

Os dados sobre os cultivos permanentes e temporarios de soja, milho e
algodao foram coletados no Sistema de Recuperacdo Automatica do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE-SIDRA). Os dados referentes ao
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consumo de agrotoxicos em Litros foram obtidos do Sistema de Informacao de
Agrotoxicos (SIA) do Instituto de Defesa Agropecuario (INDEA) do Mato
Grosso (INDEA/MT, 2020). Obteve-se apenas 0 acesso aos bancos de dados
sobre a comercializacdo de agrotoxicos (Litros) por hectares nos municipios
de Mato Grosso, nos anos de 2010 e 2019, de acordo com o ultimo Relatorio
Comeércio Principio Ativo disponivel do INDEA/MT.

Variaveis relativas a distribuicdo geografica: mesorregido (Centro-Sul,
Sudeste, Médio-Norte, Norte, Oeste, Noroeste e Nordeste), quantidade de
litros de agrotéxicos utilizados nos municipios do estado de Mato Grosso e
area plantada ou destinada a colheita, em hectares, de lavouras temporarias e
permanentes. Quanto a exposicdo materna aos agrotoxicos: numero de
nascidos vivos com malformacéo congénita e municipio de residéncia da mae.

Para analise dos dados, utilizou-se a metodologia de Pignati, Oliveira e
Silva (2014), em que o consumo de agrotdéxicos em litros por habitante &
estimado considerando o total de area plantada em cada municipio e o quanto
se utiliza de agrotdxicos por hectare. A taxa de ocorréncia foi calculada por
meio do niumero de casos de MFC/numero de Nascidos Vivos multiplicado por
1000 (mil). Foram excluidos da pesquisa 0s cultivos permanentes e
temporarios de cana-de-acucar, feijao, arroz e café no estado de Mato Grosso.

A presente pesquisa foi avaliada e aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Mato Grosso — Area da Salde
(CEP/SAUDE) sob o parecer de niimero 4.082.907 em 10 de junho de 2020.

RESULTADOS

Observam-se no Grafico 1 as analises por area plantada segundo os

cultivos permanentes e temporarios de soja, milho e algodao de acordo com a classificagdo das
mesorregides do IBGE, que séo divididas em Sudeste, Centro-sul, Nordeste, Sudoeste (que na

antiga divisdo denominava-se mesorregidao Oeste) e Norte que engloba as mesorregides norte,

noroeste e médio-norte. Observou-se uma distribuicdo Nas monoculturas desses cultivos
nos anos de 2010 de 9,4 milhdes de hectares e no ano de 2019 de 16,6

milhdes de hectares bem como de 26 milhdes de hectares de areas destinadas
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ao plantio dos cultivos permanentes e temporarios no estado de Mato Grosso
no total dos anos analisados. Houve um aumento de 76% no total de area
plantada do ano de 2019 quando comparada a do ano de 2010 e, esse

incremento foi maior na mesorregiao Norte.

Gréafico 1: Area plantada em hectares segundo os cultivos permanentes e
temporarios de soja, milho e algodado nas mesorregifes do estado de
Mato Grosso, nos anos de 2010 e 2019.
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Fonte: IBGE - Producao Agricola Municipal, 2010 e 2019.

A Figura 2 representa o consumo de agrotdxicos por litro nas
mesorregides do estado de Mato Grosso no periodo de estudo. Verifica-se que,
no ano de 2010, as mesorregibes com maior consumo em litros de
agroquimicos foram: sudeste (163,7 milhdes), médio norte (131,6 milhdes),
oeste (105,3 milhdes), centro-sul (46,9 milhdes), nordeste (24,9 milhdes),
noroeste (14,7 milhdes) e norte (4,9 milhdes). Nessa mesma representacao,
observa-se que, no ano de 2019, as regides com maior consumo de
agroquimicos foram a regido médio-norte (30,4 milhdes), nordeste (28
milhdes), sudeste (19,2 milhdes), seguida de oeste (14,5 milhdes), centro-sul
(7,2 milhdes), norte (6,6 milhdes) e noroeste (5,5 milhdes).

Observa-se, ainda, uma reducédo do consumo de litros de agroquimicos
no ano de 2019 quando comparado ao do ano de 2010 nas mesorregides

estudadas. Porém, quando se analisam as mesorregides separadamente, nota-
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se um aumento do consumo na mesorregiao nordeste, que passa de 24,9

milhdes de litros de agrotoxicos consumidos no ano de 2010 para 28 milhdes

em 2019, no estado de Mato Grosso (Figura 2).
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Figura 2. Consumo de agrotoxicos por litro nas mesorregides do estado de
Mato Grosso, nos anos de 2010 e 2019. Fonte: INDEA/MT, 2020.

Conforme mostra a Figura 3, houve um aumento do nimero de nascidos

vivos no ano de 2019 em relac&o ao do ano de 2010, nas mesorregides Médio-

norte e Norte de Mato Grosso.
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Figura 3. Nascidos vivos com malformacdo congénita nas mesorregides de
Mato Grosso, no periodo de 2010 e 2019. Fonte: SES/MT, 2020.
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Na Figura 4 sdo demonstradas as distribuicbes espaciais dos casos de
Nascidos Vivos com MFC nos municipios de Mato Grosso, segundo area
plantada de maior consumo de agrotoxicos no periodo estudado. Observa-se
uma reducédo tanto do nimero de casos de malformagdo congénita quanto do

consumo de agrotoxicos do ano de 2010 para 2019.
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Figura 4. Nascidos vivos com malformagdo congénita por consumo de

agrotoxicos (Litros) nos municipios de Mato Grosso, nos anos de 2010 e 2019.
Fonte: INDEA/MT, 2020; SES/MT, 2020.

O estado de Mato Grosso registrou no periodo de analise um total de
108,291 mil nascidos vivos, dentre os quais, 648 criangcas nasceram com
alguma malformacéo, sendo 330 casos (0,31%) no ano de 2010 e 318 casos
(0,30%) em 20109.

Dentre o total de casos de MFC, as maiores ocorréncias foram
registradas na mesorregido centro-sul com o total de 264 casos, sudeste com
141 casos, regido médio-norte com 79 casos, regido norte com 53 casos,
regido oeste apresentando 51 casos, regido nordeste do estado com 32 casos
e noroeste com 28 casos.

A taxa de incidéncia geral para o ano de 2010 foi de 6 casos por mil
nascidos vivos e em 2019 de 5 casos. Nas mesorregides, a maior taxa de
incidéncia foi registrada na regido norte com 7,88 casos em 2010 e de 7,21
casos na mesorregido sudeste no ano de 2019, conforme mostra a tabela 2

abaixo.
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Tabela 2. Taxa de incidéncia de malformacdo congénita por mesorregiao, no

estado de Mato Grosso nos anos de 2010 e 2019.

Mesorregides 2010 *Taxa Inc. 2019 *Taxa Inc.
n= 330 n= 318
Centro Sul 147 7,24 117 5,28
Sudeste 65 7,21 76 7,26
Médio Norte 34 5,53 45 4,84
Norte 30 7,88 23 5,04
Oeste 22 5,37 29 6,04
Noroeste 19 6,11 09 2,83
Nordeste 13 4,34 19 4,29

Fonte: SES/MT, 2020. *Taxa de Incidéncia.

DISCUSSAO

Os achados mostram aumento crescente de area plantada de soja,
milho e algodao no estado de Mato Grosso, evidenciando o desenvolvimento
tecnologico e expansao do agronegoécio no pais, refletindo diretamente no
aumento das “comodities” agricolas, pela exportagdo. Enquanto as analises
evidenciam na distribuicdo espaco-temporal que o estado registrou no periodo
de estudo de todos os nascidos vivos (108,291 mil nascidos vivos) o percentual
de MFC foi semelhante nos anos estudados (0,31% e 0,30% respectivamente)
com maiores ocorréncias na mesorregido centro-sul e sudeste. Destaca-se
reducdo do consumo de litros de agroquimicos no ano de 2019 quando
comparado ao do ano de 2010 nas mesorregifes, e tal registro foi maior na

mesorregido sudeste e médio norte nos anos analisados.

O aumento nas areas destinadas ao plantio e a producgdo agricola
corrobora com o estudo de Dutra e Ferreira (2019) que, em achado do
presente estudo, constatou que 26 milhdes de hectares de éarea foram
destinados ao plantio dos cultivos permanentes e temporarios no estado de
Mato Grosso. Tais achados podem ser reflexos da ampliacédo e forte ascensao

do setor do agronegdcio que, por sua vez, podem causar efeitos deletérios na
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populacdo. Nessa relacdo, a tecnologia aplicada nas plantagdes, os incentivos
fiscais de exploracdo, bem como politicas publicas aquém do adequado e a
degradacdo do meio ambiente favorecem o aumento de areas destinadas a
plantacéo, indicando um consumo aumentado e dependente de agrotoxicos
nas lavouras mato-grossense (CARNEIRO et al., 2015).

A utilizacdo em litros de agrotdxico nas lavouras mostrou-se crescente, 0
gue pode estar relacionado ao numero de nascidos vivos com malformacao
congénita que tiveram suas taxas de incidéncia semelhantes entre os anos de
2010 e 2019. De acordo com Brasil (2016) e Miguel (2018), esse desfecho
pode estar vinculado ao consumo do Roundup ®, pesticida mais
comercializado no Brasil no ano de 2019. Ele tem como principio ativo o
glifosato, considerado um disruptor endocrino que produz malformacgéo
embrionéria, aborto, infertilidade. Este produto ja foi proibido em alguns paises,
inclusive na Franca, por ter um potencial aumentado para o desenvolvimento
de cancer. Outro pesticida bastante utilizado no Mato Grosso € o pesticida 2,4-
D de classe toxicologica | e grau de perigo classe lll, ou seja, extremamente
toxico e perigoso para a saude humana (CABRAL; ALONZO, 2019; MORAES,
2019).

Os 10 municipios que mais consumiram agrotoxicos no ano de 2010 e
2019 foram Sorriso, Sapezal, Lucas do Rio Verde, Nova Mutum, Campo Verde,
Primavera do Leste, Campo Novo do Parecis, Ipiranga do Norte e Canarana. A
maioria deles se encontra na mesorregido meédio-norte do estado, onde o
municipio de Sorriso estd no topo da lista como maior produtor individual de
soja do mundo, com o consumo de 40,4 milhdes de litros de pesticidas no
periodo estudado, corroborando com as pesquisas de Pignati et al., (2017b),
Oliveira et al., (2018) e Silva et al., (2019), que mostraram intenso consumo de
agrotoxicos nas trés monoculturas - soja, milho e algodao.

Sabe-se que a utilizacao dos pesticidas proximos a residéncias, escolas,
povoados traz maiores riscos a saude humana. Mesmo a Instru¢do Normativa
e Decreto do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (Mapa)
proibindo a utilizacdo de agrotoxicos a uma distancia minima de 500 metros de
areas povoadas, vilas, locais de abastecimento de agua para a populagéo e

bairros, o estado de Mato Grosso diminuiu essa distancia para 90 metros,
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aumentando assim o risco de contaminacdo da populacdo, bem como a
exposicao materna a estes quimicos (BRASIL, 2008, 2021).

O registro das maiores ocorréncias de anomalias congénitas foi
registrado na mesorregido centro-sul, sudeste e norte mato-grossense onde
séo localizados os maiores produtores de grédos e cana-de-agucar do estado. O
aumento dos casos de malformacédo congénita atrelado ao alto consumo de
agrotoxicos nos anos estudados sugere associacdo positiva entre a anomalia e
exposicdo materna devido a proximidade entre as lavouras e a residéncia
materna, corroborando com Nicoll (2018). Nicoll investigou a exposicao
materna aos pesticidas agricolas aplicados nas culturas dentro de 500 metros
da residéncia materna em mais de 300.000 criancas e apresentou uma
associagao positiva entre as variaveis estudadas para malformacédo em geral.

A mesorregido norte do estado registrou aumento nos numeros de
nascidos vivos com malformacdo congénita no periodo analisado,
corroborando com Dutra e Ferreira (2019), que apresentou risco de
malformac@o congénita com estatistica significativa (OR= 1,26 1C95%: 1,18 -
1,34) para a microrregido norte do Mato Grosso, bem como uma tendéncia
crescente de anomalias congénitas com variagdes percentuais anuais (Anual
Percentage Change — APC) de 2,1 (1C95%=0,6; 3,5).

CONCLUSAO

Houve aumento crescente de area plantada dos cultivos analisados
neste estudo, bem como maior ocorréncia de casos de MFC na mesorregiao
médio-norte e norte de Mato Grosso no ano de 2019.

A taxa de incidéncia dos casos de MFC foi maior no ano de 2010, nas
mesorregides norte (7,8 casos/1000 NV) e sudeste (7,2 casos/1000 NV).

Os achados do presente estudo podem contribuir para a ampliacdo das
informagdes e acdes de vigilancia, fiscalizagdo e controle mais assertivos
destes agroquimicos. A integracao efetiva dos diferentes setores responsaveis
pela saude coletiva no processo saude-doenca visa auxiliar na promocéo e

prevencdo a saude, além de contribuir para futuras pesquisas fortalecendo as
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evidéncias acerca da relacdo entre exposicao materna e a ocorréncia de casos

de malformacao congénita.

6.2 TENDENCIA: HISTORICA DE MALFORMACAO CONGENITA, MATO
GROSSO, REGIAO CENTRO OESTE DO BRASIL (2008 A 2018).

RESUMO

Introdug&o: No mundo, cerca de 6% dos nascidos vivos séo diagnosticados
com algum tipo de anomalia congénita. A malformacdo congénita sao
deficiéncias estruturais ou funcionais no recém-nascido e é a segunda causa
de mortalidade no Brasil em menores de cinco anos. A exposicdo ambiental
materna, principalmente em residentes em areas com utilizacdo de pesticidas,
€ apontada como fator de risco para malformacdes congénitas. Objetivo:
Analisar a tendéncia histérica da malformacdo congénita no estado de Mato
Grosso no periodo de 2008 a 2018. Método: Estudo de série temporal a partir
de registros de nascidos vivos com malformacéo congénita no estado de Mato
Grosso, dentre os anos de 2008 a 2018, registrados no Sistema de
Informacgdes sobre Nascidos Vivos, de acordo com os dados disponibilizados
pela Secretaria Estadual de Saude do Mato Grosso. Variaveis maternas: faixa
etaria, escolaridade e idade gestacional; variaveis do recém-nascido: sexo,
peso ao nascer, indice de apgar e tipo de malformacéo congénita. Utilizou-se o
método de regressdo de Prais-Winsten para andlise de regressao linear
generalizada, adotando-se nivel de significancia de 5%. Considerou-se como
série temporal crescente quando a annual percent change se apresentar
positiva, decrescente quando negativa e estacionaria quando nado houver
diferenca significante entre seu valor e 0 zero. Resultados: A tendéncia anual
geral dos casos de malformacdo congénita no periodo estudado, por sexo,
mostrou-se estacionaria. Sendo que as maiores ocorréncias do evento foram
em relacdo ao aparelho urinario, porém com tendéncia decrescente, seguido
de cabeca e pescoco e do sistema nervoso central, ambos com tendéncia
estacionaria. Maior frequéncia das anomalias foi observada em criancas do
sexo masculino, com peso maior que 2.500 gramas, idade gestacional maior
que 37 semanas e indice de Apgar maior que 07, nascidos de maes com idade
superior a 25 anos e com maior grau de escolaridade. Concluséo: Quanto
maior a idade gestacional e a escolaridade materna, maior € a ocorréncia de
malformagéo congénita geral, com tendéncia anual crescente nos casos.
Salienta-se a importancia no desenvolvimento de pesquisas com maior
abrangéncia no assunto, visto a lacuna existente de estudos na regidao Centro-
Oeste do Brasil o que inclui o estado de Mato Grosso.

Descritores: Agroquimicos; Malformag&o Congénita; Exposicdo Materna.
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INTRODUGCAO

No mundo, cerca de 6% dos nascidos vivos (NV) sao diagnosticados
com algum tipo de anomalia congénita. Por ano, aproximadamente 276 mil
nascidos vivos com malformacao congénita (MFC) vado a 6bito no mundo. No
Brasil, as anomalias sdo a segunda principal causa de mortalidade em
menores de cinco anos e, oficialmente, cerca de 24 mil recém-nascidos sdo
registrados com algum tipo de anomalia a cada ano (BRASIL, 2021; LUZ;
KARAM; DUMITH, 2019).

As MFC sédo alteragbes estruturais ou funcionais que ocorrem no
processo embrionario e que estdo presentes no nascimento. Podem ser
causadas por varios fatores etioldgicos, sendo detectadas antes, durante ou
mesmo depois do nascimento (BRASIL, 2021).

Em torno de 40% a 45% das malformacgfes congénitas ndo tém causas
definidas. No entanto, existem causas conhecidas que podem estar
relacionadas com as anomalias, como fatores socioecondmicos e
demograficos, ambientais (5 a 10%), infeccdes, fatores genéticos (20% a 25%),
alteracbes cromossomicas (28%) e estado nutricional materno (DUTRA;
FERREIRA, 2019; REIS et al., 2021).

A exposicdo ambiental materna e paterna, exposicdo ocupacional
paterna, residéncia em &reas com grande utilizacdo de pesticidas séao
evidenciadas como fatores de risco para malformacdes congénitas (KALLIORA
et al., 2018). Dentre eles estdo, recém-nascido de baixo peso, aborto, efeitos
mutagénicos, teratogénicos, e carcinogénicos (MILDEMBERG; ONOFRE;
RIBAS, 2017).

O Estudo Colaborativo Latino-Americano de Malformacdes Congénitas
(ECLAMC) é um programa de pesquisa clinica e epidemiolégica das anomalias
do desenvolvimento que avalia 0os nascimentos hospitalares em paises latino-
americanos. Segundo o ECLAMC, observaram-se taxas divergentes de MFC
nos diversos paises que o compdem, inclusive o Brasil nos dltimos 40 anos.
Em 2014, a taxa global de MFC, segundo o ECLAMC, foi de 2,7%. A taxa
brasileira € de 4,2%, o que demonstra uma diferenca expressiva na incidéncia
dos casos de malformagdes congénitas (LUZ; KARAM; DUMITH, 2019).
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Em paises da América Latina e do Caribe, a ocorréncia de malformagéo
congénita corresponde a 17% dos Obitos em criangas menores de um ano. Nos
estudos brasileiros, os indices de mortalidade fetal foram de 14 a 32% para
MFC grave, como, por exemplo, as MFC do Sistema Nervoso Central (SNC) ou
malformacdes mdultiplas (LUZ; KARAM; DUMITH, 2019).

Em estudos realizados no Brasil, especificamente no estado de Sé&o
Paulo (2010 e 2014), a prevaléncia de nascidos vivos com MFC foi de 17,9
casos por mil nascidos vivos (COSME; LIMA; BARBOSA, 2017). No estado do
Maranh&o (2001 a 2016), a prevaléncia de NV com alguma MFC foi de 33,4 por
10 mil nascidos vivos (IC95% 29,3 — 37,4) (REIS et al., 2021). Enquanto no
estado do Rio Grande do Sul, a anédlise de série temporal, entre os anos de
2005 a 2014, apresentou uma taxa média de ocorréncia de 9,2 casos de MFC
por mil nascidos vivos (LUZ; KARAM; DUMITH, 2019).

Entre 2010 e 2019, no Brasil, foram notificados 16 mil nascidos
vivos/ano com alguma anomalia congénita nos oito grupos prioritarios para
vigilancia ao nascimento no pais (defeitos de membros; cardiopatias
congénitas; fendas orais; defeitos de tubo neural; defeitos da parede
abdominal; microcefalia; defeitos de 6rgdos genitais; sindrome de down). Isso
corresponde a 66% do total de NV diagnosticados com qualquer tipo de MFC
registrado, ao ano, no Sistema de Informacgéao sobre Nascidos Vivos (SINASC)
(BRASIL, 2021).

Dados atuais do Boletim Epidemiol6gico da Secretaria de Vigilancia em
Saude, vinculado ao Ministério da Saude (MS) no Brasil, apontam que as
malformacdes congénitas mais prevalentes no pais foram: os defeitos de
membros (24,4 casos por 10 mil NV), cardiopatias congénitas (8,4/10 mil NV),
fendas orais (6,1/10 mil NV) e defeitos de 6rgaos genitais (4,6/10 mil NV)
(BRASIL, 2021).

Evidéncias indicam que em 30% dos casos com MFC foram
identificados disturbios osteoarticulares, 25% com distdrbios do sistema
circulatério e 13% com anomalias de cabeca e pescoco, e essas MFC estavam
associadas a uma maior chance de malformacdo em prematuros (OR=2,39;
IC95% 2,30-2,49); em gestantes com idade acima de 40 anos (OR=1,59;
IC95% 1,47-1,71) e menores de 19 anos (OR=1,12; IC95% 1,07-1,17); em
recém-nascidos com peso ao nascer entre 500 e 2.500g (OR=3,35; IC95 3,21
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3,49) e com peso maior que 3.550g (OR=1,52; IC95% 1,46-1,58); e em
gestacdes multiplas (tripla ou mais: OR=2,68; 1C95% 1,91-3,77; dupla:
OR=1,28; 1C95% 1,19-3,77) (COSME; LIMA; BARBOSA, 2017).

Diante do exposto, a série temporal traz subsidios para entender as
tendéncias futuras da ocorréncia de malformagBes congénitas e, também,
corroborar com achados mais robustos sobre a temética em questao, a fim de
proporcionar maiores conhecimentos e, consequentemente, contribuir para o
planejamento de estratégias mais eficazes na reducdo de ocorréncia do
evento.

O presente estudo tem por objetivo analisar a tendéncia histérica da

malformacéo congénita no estado de Mato Grosso no periodo de 2008 a 2018.

METODOS

DESENHO DE ESTUDO

Estudo de série temporal (MEDRONHO, 2009), a partir de 3.889 casos
de Malformacdo Congénita (MFC), entre Nascidos-Vivos (NV), notificados no
Estado de Mato Grosso no periodo de 2008-2018.

LOCAL DE ESTUDO

Mato Grosso esta localizado no Centro-Oeste brasileiro, a sua capital fica
no centro geodésico da América Latina e tem 903.546,42 km? de extens&o. E o
terceiro maior estado do pais, ficando atras somente do Amazonas e do Para.
O estado tem uma populacdo estimada em 2019, de 3.484.466 hab., possui
141 municipios. Atualmente Mato Grosso apresenta o quarto maior PIB per
capita do Brasil (37.462,74 reais). Destaca-se como um grande produtor e

exportador de produtos agropecuarios, como a soja, milho e algoddo. O
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agronegocio representa 50,5% do PIB do estado. O IDH é de 0,725 (SEPLAN,
2019; BRASIL, 2010; DATASUS, 2019).

FONTE DE DADOS

As informacfes sobre os nascidos vivos foram obtidas do Sistema de
Informacdo de Nascidos Vivos (SINASC) do Ministério da Saude e via banco
de dados do Sistema Nacional de Agravos de Notificacdo de Mato Grosso
(SINAN/MT), fornecidas pelo setor de vigilancia epidemiologica da Secretaria
Estadual de Saude de Mato Grosso (SES/MT). Foram selecionados os
nascidos vivos com malformacéo congénita no estado de Mato Grosso, dentre
os anos de 2008 a 2018, registrados no SINASC, de acordo com a
disponibilizacdo dos dados pela Secretaria Estadual de Saude (SES). Foram
excluidos os nascidos vivos que tiveram dados incompletos ou ignorados para

qualquer uma das variaveis estudadas.

VARIAVEIS ESTUDADAS

As variaveis analisadas quanto as caracteristicas maternas foram: faixa
etaria (até 25 anos — 0 a 25 anos e maior de 25 anos — 26 anos ou mais),
escolaridade (até 7 anos estudados — 0 a 7 anos e maior que 8 anos estudados
— 8 anos ou mais), idade gestacional (até 37 semanas — 0 a 36 semanas e
maior que 37 semanas — 37 semanas ou mais).

As Variaveis relativas ao recém-nascido foram: sexo (Feminino e
Masculino), peso ao nascer (até 2.500g — 0 a 2.500g e maior que 2.500g —
2.501g ou mais), indice de Apgar no 1° e 5° minuto (até 7 PONTOS — 0 a 6
pontos e maior que 7 PONTOS - 7 pontos ou mais). As variaveis tipo de
malformacéo foram selecionadas de acordo com o Codigo Internacional de
Doengas (CID10): anomalias cromossOmicas — Q90-Q99, malformacgédo
congénita do sistema nervoso central — Q00-Q07, malformacédo da cabeca e
pescoco — Q10-Q18, Q30-Q31; Q35-Q38, malformacdo congénita do sistema
respiratorio — Q32-Q34, malformagbes congénitas do aparelho circulatério —
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Q20-Q28, malformacdes congénitas do aparelho digestivo — Q39-Q45, Genitais
— Q50-Q56, malformacGes congénitas do aparelho urinario — Q60-Q64 e

malformacdes congénitas do aparelho osteomuscular — Q65-Q79.

GERENCIAMENTO E ANALISE DOS DADOS

Utilizou-se o software STATA 11.1 para gerenciamento e analise de
dados.

Para calcular a variagcado percentual anual (VPA) dos coeficientes na
andlise de tendéncia foi utilizada a regressdo de Prais-Winsten, conforme
descrita por Antunes & Cardoso (2015). Este modelo prevé a correcdo da
autocorrelacado de primeira ordem. A variavel dependente foi o logaritmo dos
coeficientes, e a variavel independente, os anos da série histérica. A estimacédo
quantitativa da tendéncia foi calculada pela seguinte expressao: VPA= [- 1 +
109] *100%. Para o calculo dos intervalos de confianca (IC): IC95%-= [- 1 +
100#t'se ] *100%. Em que “b” corresponde a taxa de crescimento anual. Os
valores de “b” e erro padrdo (se) foram extraidos da analise de regressao, e o
valor de “t” foi o fornecido pela tabela da distribuicdo de t de Student. A série foi
considerada crescente quando a taxa foi positiva, decrescente quando negativa
e estacionaria quando nao houve diferenca significante entre seu valor e o zero
no IC (ANTUNES; CARDOSO, 2015).

RESULTADOS

Entre 2008 e 2018 foram registrados 3.889 casos de MFC no Mato
Grosso, com tendéncia estacionaria no periodo analisado (VPA=-0,20; ICgs%= -
2,30;1,74). Observaram-se 2.176 casos de MFC no sexo masculino (7,27 por
100 mil nascidos vivos) e 1.665 no sexo feminino (5,83 por 100 mil nascidos
vivos), com tendéncia estacionaria em ambos o0s sexos (VPA=-0,17; ICos%= -
2,43; 2,15 e VPA=-0,56; 1Cos%=-2,52; 1,45, respectivamente). Um total de 48
casos teve dados ignorados na categoria sexo para o periodo estudado e
foram excluidos da pesquisa (Figura 05).
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Quanto ao peso ao nascer, as anomalias foram mais frequentes entre os
gue pesaram mais de 2.500 gramas, com tendéncia estacionaria em ambas as
categorias desta variavel (VPA= 2,13; ICos%= -0,38; 4,71 e VPA=-0,79; I1Co5%= -
1,84; 0,28 respectivamente).

—&— Geral Feminino Masculino
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8.00 /\.—
6.00 ’A /\‘\‘_\’/. A
4,00

2,00

Coeficiente de Malformacéo
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Figura 5. Tendéncia do Coeficiente de Malformacdo Congénita, geral e por
sexo (por 1.000 habitantes), Brasil, 2008-2018. Fonte: SES/MT, 2020.

Os nascidos vivos que registraram 07 pontos ou menos no quinto minuto
de vida na avaliacdo do indice de Apgar apresentaram tendéncia crescente
para malformacdo (VPA=-3,14; ICes%= 0,21;6,16), enquanto as demais
categorias desta variavel se mantiveram estacionarias.

Quanto as caracteristicas maternas, a maior prevaléncia de casos foi em
mulheres que apresentaram acima de 37 semanas de gestacdo com tendéncia
decrescente (VPA= -1,03; I1Cos%= -1,79;-0,27), mulheres que gestaram até 36
semanas tendo uma tendéncia crescente (VPA= 3,51; ICgos%= 0,96; 6,12), com
idade superior a 25 anos - tendéncia crescente (VPA= 3,55; ICos%= 2,50; 4,61)
e com escolaridade acima de 08 anos de estudo apresentando uma tendéncia
crescente de novos casos malformacdo congénita (VPA= 2,47; ICos%= 1,87;
3,08).

Observa-se que as malformagfes congénitas mais frequentes foram a
do aparelho urinario (42%; n= 1618), tendéncia decrescente (VPA= -2,64;
ICos%= -4,93;-0,29), as anomalias do tipo cabeca e pescoco (18,73%), e do

sistema nervoso central (15,92%) apresentaram tendéncia estacionaria (VPA=
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0,00; ICes%= -0,01;0,01 e VPA= 5,27; ICos%= 0,80;11,72 respectivamente),

conforme apresentada na Tabela 2.

Tabela 2. Proporcao, tendéncia e variagdo percentual anual das caracteristicas
da Malformacao Congénita (n=3.889). Brasil, 2008-2018.

o Morbidade 2008 2018 ~
Variaveis n % % % VPAa ICos0° Interpretacao

Tipo de
Malformacao
Cromossomopatia 153 398 361 596 254 -2,52 7,31 Estacionaria

SNC 630 15,92 9,18 14,63 5,27 -0,80 11,72  Estacionaria
Cabeca e 720 18,73 24,26 19,24 0,00 -0,01 0,01 Estacionaria
pescoco
Respiratério 26 069 066 108 191 -2,49 6,50 Estacionaria
Cardiovascular 152 389 131 3,79 1146 -1,33 2590 Estacionaria
Digestorio 104 271 262 325 1,95 -4,89 9,27 Estacionaria
Genitais 49 1,27 197 190 4,86 -6,99 18,22  Estacionaria

Aparelho urinario  1.618 42,29 4590 41,46 -2,64 -4,93 -0,29  Decrescente
Osteoarticulares 205 531 5,57 5,96 0,07 -2,25 2,46 Estacionaria
Peso

<2500¢g 1.057 27,10 22,61 26,68 2,13 -0,38 4,71 Estacionaria
>25009g 2.832 72,90 77,39 73,32 -0,79 -1,84 0,28 Estacionaria
Apgar 1° minuto
<7 959 25,01 24,28 27,17 0,91 -0,61 2,45 Estacionaria
>7 2.887 75,01 75,72 72,83 -0,29 -0,80 0,22 Estacionaria
Apgar 5° minuto
<7 483 12,53 8,31 13,32 3,14 0,21 6,16 Crescente
>7 3.363 87,47 91,69 86,68 -0,38 -0,77 0,01 Estacionaria
Idade
Gestacional*
<37 semanas 931 24,37 18,21 2595 3,51 0,96 6,12 Crescente
>37 semanas 2.891 75,63 81,79 74,05 -1,03 -1,79 -0,27 Decrescente
Faixa etaria
materna
<25 anos 1.889 48,81 57,96 39,62 -3,52 -4,47 -2,56 Decrescente
>25 anos 2.000 51,19 42,04 60,38 3,55 2,50 461 Crescente
Escolaridade
Materna*
<7 anos 881 23,11 34,82 16,30 -7,86 -9,59 -6,09 Decrescente
>8 anos 2985 76,89 65,18 83,70 2,47 1,87 3,08 Crescente

Fonte: SINASC/SES-MT.
Nota: *Os dados ignorados ndo foram considerados na andlise; 2 Variagdo percentual anual; ®
Intervalo de Confianca; SNC= Sistema Nervoso Central.

DISCUSSAO

Este estudo analisou a variacdo temporal de MFC no Mato Grosso e
identificou que no periodo de 2008 a 2018 a prevaléncia geral foi de 0,6% a
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cada 100 nascidos vivos. Ainda mostrou maior ocorréncia de MFC do aparelho
urinario, em recém-nascidos do sexo masculino, com menos de 2.500 gramas,
Apgar maior que 07 pontos, nascidos de mulheres com idade superior a 25
anos, com escolaridade maior que 08 anos de estudo e que gestaram mais de
36 semanas.

Anualmente no Brasil é esperado o nascimento de aproximadamente 90
mil criangcas com algum tipo de anomalia, considerando a prevaléncia estimada
de 3% a cada 100 NV. A prevaléncia de 0,6% € semelhante a outros estudos
nacionais, tais como os do estado do Rio Grande do Sul (RS) 0,9%, de Maringa
(PR) com 0,7% e do Rio Grande do Norte (RN) 0,58%. Enquanto os paises
Latino-Americanos registraram pouco mais de 2% dos NV com alguma
malformacéo, nos paises Europeus se verifica a média em torno de 0,9%
(COSME; LIMA; BARBOSA, 2017; GONCALVES et al., 2021; SILVA et al.,
2018). O presente estudo sugere subnotificacdo dos casos de malformacao
congénita no estado de Mato Grosso (0,6%) se comparado com a estimativa
nacional de 3%, o que sugere falhas no preenchimento da declaracdo de
nascido vivo (informacdes ignoradas), podendo causar vieses na pesquisa,
mesmo esses dados sendo coletados em fonte segura e de boa qualidade.
Aponta-se a importancia dos treinamentos regulares aos profissionais
responsaveis pelo preenchimento dos dados, para que se possam desenvolver
pesquisas mais fidedignas.

Os resultados mostraram que a tendéncia geral por sexo das
malformacgBes congénitas no estado de Mato Grosso se manteve estavel no
periodo analisado. O sexo masculino apresentou maior frequéncia nas MFC
com um coeficiente de 7,27 neonatos por 100 mil habitantes. Durante a década
estudada, no pais, nasceram mais homens que mulheres no estado, o que
pode explicar a maior ocorréncia de MFC em criancas do sexo masculino. Além
disso, os agrotéxicos, por serem disruptores enddécrinos, podem influenciar
diretamente na diferenciacdo sexual do feto e na flutuacdo hormonal durante a
gestacdo, que por sua vez sao diretamente afetados pelas condicbes
ambientais. Em estudos realizados no Brasil e em paises da Africa e EUA
(ADANE; SEYOUM, 2018; KIM et al., 2017; LIMA; MELO et al., 2019) foram

encontrados 0s mesmos resultados.
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Na série de anos estudada, observa-se uma tendéncia crescente de
MFC em mées com idade superior a 25 anos, 0 que ja era esperado, pois a
idade avancada se destaca por ser fator de risco independente para a
ocorréncia de anomalias e estd frequentemente associada a esse desfecho.
Dados semelhantes foram encontrados em outros estudos de série temporal,
gue mostraram uma maior ocorréncia de MFC em méaes mais velhas (FREIRE,
2020; LUZ; KARAM; DUMITH, 2019; SILVA et al., 2018).

A maior ocorréncia das anomalias foi registrada em mulheres que
tiveram idade gestacional maior ou igual a 37 semanas, porém a analise de
Prais-Winsten mostrou uma tendéncia anual crescente nas mulheres que
gestaram menos de 37 semanas, o que pode estar vinculado ao fato de que a
prematuridade é um dos fatores de risco para malformacdo congénita,
corroborando com as pesquisas realizadas em outros estados brasileiros, que
registraram resultados semelhantes (CHRISMAN et al., 2016; GONCALVES; et
al., 2021; LUZ; KARAM; DUMITH, 2019).

Chama a atencdo neste estudo o fato de que quanto maior a idade
gestacional e a escolaridade materna, maior é a ocorréncia de MFC geral, com
uma tendéncia anual crescente para a segunda variavel (LUZ; KARAM;
DUMITH, 2019). O grau de escolaridade € um indicador de condi¢do social
para melhor acesso e condicbes de saude, sendo também considerado um
fator de protecdo para as anomalias (BORTOLOTTO et al.,, 2020). Uma
possivel hipétese para esses achados seria que essas mulheres receberam
acompanhamento adequado durante a gestacdo (pré-natal) e possivelmente
foram diagnosticadas precocemente e em tempo habil para reduzir a
morbidade dos recém-nascidos (BALDACCI et al., 2018; REIS et al., 2021).

Nas andlises, a anomalia predominante foi a do aparelho urinario, com
pouco mais de 42% dos casos registrados, corroborando com estudos
similares de Dutra e Ferreira (2017a), Kalliora et al., (2018) e Baldacci (2018),
que evidenciaram um risco aumentado para o desenvolvimento desta MFC
gquando as maes sdo expostas a fatores socioecondmicos e/ou fatores
individuais e a fatores ambientais como, por exemplo, a exposicao aos
agrotoxicos.

Ainda sobre o aparelho urinario, este estudo evidenciou uma tendéncia

anual decrescente, enquanto na Europa, de acordo com Agnieszka Kinsner-
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Ovaskainen (2020), o Monitoramento Europeu de Anomalias Congénitas
registrou uma tendéncia anual crescente no niumero de casos de MFC do
aparelho urinario, provavelmente relacionada a adesdo ao exame de
ultrassonografia durante o pré-natal das gestantes na ultima década.

O segundo tipo de anomalia com maior ocorréncia no estado foi as MFC
da cabeca e pescoco com 18,73% do total dos casos, que manteve uma
tendéncia estacionaria no periodo estudado. Um estudo realizado no Brasil
(2021) apresentou dados similares, colocando este grupo como a terceira MFC
mais prevalente no pais. Vanassi et al. (2022) relatam esta anomalia como a
segunda maior ocorréncia, sendo 13,4% dos casos. Esses resultados podem
estar atrelados ao diagnoéstico preciso do defeito congénito no momento do
exame fisico do neonato.

A terceira malformacdo mais frequente foi a do sistema nervoso central
(SNC) com 15,92% dos casos apresentando uma tendéncia anual estacionaria.
Dados similares foram publicados em estudos de andlise de tendéncia
realizados no Brasil e na Europa, apontando um aumento expressivo na
ocorréncia desse tipo de anomalia, o que pode inclusive estar relacionado ao
surto de microcefalia associado a infeccao por zika virus nos anos de 2015 e
2016 (BRASIL, 2021; LUZ; KARAM; DUMITH, 2019; SILVA et al., 2018).

Em relacdo a tendéncia anual estacionaria da MFC supracitada, os
resultados podem estar relacionados a introducdo do suplemento de ferro e
acido félico que é recomendado pelo Programa Nacional de Suplementacéo de
Ferro (PNSF) no Brasil desde o ano de 2005 para gestantes durante o pré-
natal. Este complemento nutricional tem como objetivo reduzir a anemia, o
risco de baixo peso ao nascer e defeitos do tubo neural na formacéo fetal,
resultando em consideraveis reducées no numero de MFC (ADDISSIE et al.,
2020; BRASIL, 2013).

A incompletude no preenchimento das informacdes nas Declaragdes de
Nascido Vivo destaca-se como limitacdo deste estudo.

CONCLUSAO

O estudo mostrou maior ocorréncia de MFC:
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v' Do aparelho urinario (tendéncia anual decrescente), cabeca e
pescoco e do sistema nervoso central (tendéncia anual
estacionaria respectivamente);

v Em criancas do sexo masculino, com peso maior que 2.500
gramas (tendéncia estacionaria) e indice de Apgar maior que 07.
Em contraponto, as criancas que apresentaram menos de 07
pontos no quinto minuto de vida tiveram uma tendéncia crescente
nos casos durante o periodo estudado.

v" Nas mées com idade gestacional superior a 37 semanas — porém
observou-se uma tendéncia crescente em maes que gestaram

menos de 37 semanas;
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7. CONCLUSAO

Na analise espaco-temporal conclui-se que a maior ocorréncia de
malformacdes congénitas foi nas mesorregides que tiveram maior consumo de
agrotoxicos e maior taxa de incidéncia no ano de 2010, nas mesorregides
Norte (7,8 casos/1000 NV) e Sudeste (7,2 casos/1000 NV) no estado de Mato
Grosso. Portanto, pode-se inferir, mediante os achados, que a exposicéo
materna pode estar relacionada a maiores chances de criancas nascerem com
algum tipo de malformacéo congénita.

Para a série temporal, o tipo de MFC mais frequente foi o do aparelho
urinario, com tendéncia anual decrescente, em nascidos-vivos do sexo
masculino que nasceram com peso acima de 2.500g e indice de Apgar maior
que 07 pontos. Foi registrada uma tendéncia anual crescente no numero de
nascidos vivos com pontuacdo menor de 07 pontos no quinto minuto de vida.
Quanto as caracteristicas maternas, os fatores de risco relacionados as
anomalias foram encontrados em mulheres mais velhas e com maior nivel de

escolaridade, com tendéncia crescente em ambas as variaveis.
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8. LIMITACOES DO ESTUDO

Algumas limitacbes foram encontradas nesta pesquisa, como, por
exemplo, a escassez de dados sobre o consumo de agrotéxicos hos municipios
de Mato Grosso, pela restricdo destas informacdes impostas pelo atual governo
brasileiro. Ainda existem poucas referéncias publicadas sobre a temética
estudada, principalmente no Brasil, Estados Unidos e China, que sao o0s
principais consumidores de agrotéxicos do mundo. Vale ressaltar que os dados
podem ser influenciados pelos campos ignorados e/ou subnotificados
relacionados as regifes de moradia das maes.

A incompletude no preenchimento das informacdes nas Declaragdes de

Nascido Vivo destaca-se como limitacdo nas analises de série temporal.
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9. RECOMENDACAO

Salienta-se a importancia no desenvolvimento de pesquisas com maior
abrangéncia no assunto, visto a lacuna existente de estudos na regido Centro-
Oeste do Brasil, o que inclui o estado de Mato Grosso.

E fundamental que se busquem ferramentas mais eficazes para o
planejamento de ac¢des em Saude Publica com o objetivo de prevenir as
malformacbes de acordo com os fatores de risco e reabilitar as criancas
acometidas pelas anomalias.

Ressaltamos ainda que as malformagbes congénitas sao uma
enfermidade frequente em nosso pais e que causam sequelas importantes na
vida do individuo. E é de suma importancia realizar novos estudos para

identificar as causas associadas a essa comorbidade.
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ANEXO A - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: MALFORMACAO CONGENITA RELACIONADO A EXPOSICAO
MATERNA AOS AGROTOXICOS NO BRASIL E NO MATO GROSSO NO PERIODO DE 2008
A 2018.

Pesquisador: Bruna Rayeli Groth

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 32199620.3.0000.8124

Instituicdo Proponente: Faculdade de Enfermagem da UFMT - Cuiabéa

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 4.082.907
Apresentacédo do Projeto:

Grande parte da populacdo brasileira esta exposta aos defensivos agricolas. Os maiores
grupos afetados sdo os trabalhadores rurais, as comunidades residentes em torno das areas
agricolas e industriais e consumidores de produtos alimenticios contaminados. O uso
indiscriminado ou em excesso desses produtos, podem causar forte impacto ambiental
contaminando o ar, a agua, o solo além dos efeitos deletérios a salde humana. A exposi¢ao
humana a determinados grupos de agrotoxicos, tem sido associada a efeitos adversos durante
0 periodo gestacional. Dentre elas, esta a malformacdo congénita, recém-nascido de baixo
peso, aborto, efeitos mutagénicos, teratogénicos, e carcinogénicos. Objetivos: Analisar a
malformacgdo congénita relacionada a exposicdo materna aos agrotoxicos no Brasil e no Mato
Grosso no periodo de 2008 a 2018. Métodos: Trata-se de um estudo série temporal (GIL,
2010). Serdo selecionados os nascidos vivos com malformacdo congénita no Brasil e no
estado de Mato Grosso dentre os anos de 2008 a 2018 registrados no Sistema de Informacdes
de Nascidos Vivos (SINASC). Serdo excluidos os nascidos vivos que tiverem dados
incompletos ou auséncia de informacg&o para qualquer uma das variaveis estudadas.
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Continuagéo do Parecer: 4.082.907

Objetivo da Pesquisa:
Analisar a malformacédo congénita relacionada a exposicdo materna aos agrotoxicos no Brasil e
no Mato Grosso no periodo de 2008 a 2018.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Segundo a pesquisadora:

" Riscos:

- Estigmatizacdo — divulgagdo de informagBes quando houver acesso aos dados de
identificacao;

- Invasao de privacidade;

- Divulgagé&o de dados confidenciais.

SERAO MANTIDOS TODOS OS PRECEITOS ETICOS EM RELACAO A PESQUISA, AFIM
MANTER TODOS OS DADOS DE IDENTIFICACAO EM SIGILO ABSOLUTO E AINDA
BUSCAR:

- Assegurar a confidencialidade e a privacidade, a protecdo da imagem e a ndo estigmatizagéo,
garantindo ando utilizagdo das informa¢des em prejuizo das pessoas e/ou das comunidades,
inclusive em termos deauto-estima, de prestigio e/ou econémico — financeiro.

- Assegurar a inexisténcia de conflito de interesses entre o pesquisador e o0s sujeitos da
pesquisa oupatrocinador do projeto.

- Assumir o compromisso de comunicar as autoridades sanitarias os resultados da pesquisa,
sempre que osmesmos puderem contribuir para a melhoria das condi¢des de salde da
coletividade, preservando, porém, aimagem e assegurando que 0s sujeitos da pesquisa ndo
sejam estigmatizados ou percam a autoestima.

Beneficios:

A agricultura intensiva encontra-se em forte ascensdo no Brasil assim como o consumo dos
agrotoéxicos,evidenciando a importancia em se ter estudos com maior eficacia sobre esta
teméatica, para que possamosconstruir e desenvolver agées como a melhoria da fiscalizacéo e
controle desses produtos, a prevencdo deagravos e integracdo efetiva nos diferentes setores
responsaveis pela salde coletiva.Neste contexto, a identificagdo e andlise das malformacdes
congénitas associadas a exposicao materna aosagrotoxicos nas regides de maior consumo de
pesticidas no estado fazem-se necessaria, sendo de extremaimportancia para a ampliacdo do
conhecimento sobre a relagdo causal das varidveis, podendo auxiliar nodesenvolvimento das
estratégias para o controle e diminuigdo dos agravos".
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Continuagéo do Parecer: 4.082.907

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Protocolo de pesquisa em sua 22 versdo. Trata-se de uma pesquisa sobre dados secundarios
quanto a producao Agricola Municipal (PAM) do Sistema IBGE de Recuperacdo Automatica do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE-SIDRA) nos anos de 2008 a 2018; banco
de dados do Instituto de Defesa Agropecuaria de Mato Grosso (INDEA-MT) e banco de dados
do SINASC (Sistema de Informacao sobre Nascidos Vivos) fornecida pela Vigilancia
Epidemioldgica do Estado de Mato Grosso.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:

1- Folha de Rosto: Atende a Norma Operacional 001/2013;

2- TCLE: Dispensado por se tratar de uma pesquisa com dados secundarios;

3- Cronograma: Adequado;

4- Termo de Compromisso do Pesquisador: Atende a Norma Operacional 001/2013.
5- Carta Resposta ao CEP Saude: Ok!

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:
Protocolo de pesquisa sem pendéncias quanto a analise ética.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Protocolo de pesquisa sem pendéncias quanto a analise ética.

OBS: Pesquisadora devera elaborar e anexar na plataforma brasil os relatérios parcial(6 meses
apos inicio da pesquisa) e final de pesquisa.

Este parecer foi elaborade baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documenta Arguivo Postagem Autar Situacio
Informacdes Basicas|PE_INFORMACOES BASICAS DO P | D1/06/2020 Aceito
do Projeta ROJETC 1538938 pdf 18:03:27
Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO_ASSINADA pdf 01/06/2020 |Bruna Rayeli Groth Aceito

17:69.09
Recurso Anexado  |CARTA_RESPOSTA_CEP.docx 01/06/2020 |Bruna Rayeli Groth Aceito
pelo Pesguisador 1765728
Cronograma CRONOGRAMA DE EXECUCAC docx| 30/08/2020 |Bruna Rayeli Groth Aceito
19:51:56
Ueclaragao de Termo_pesquisador_responsavel_assin | 30/02/2020 |Bruna Rayeli Groth Acelto
Pesguisadares ada.jpeq 19:580:45
TCLE / Termosde  |DISPENSA_TCLE pdf 21/08/2020 |Bruna Rayeli Groth Aceitn
Assentimento / 10:50:39
Justificativa de
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Auséncia DISPEMNSA_TCLE pdf 2110582020 |Bruna Rayeli Groth Aceito
10:50:39

Frojeto Detalhado / [MALFORMACAQ COMGEMNITA_RELA 05/058/2020 |Bruna Rayel Groth Aceito

Brochura CIONADC A EXPOSICAC_MATERMA 16:56:29

Investigador _ADS AGROTOXICOS _MO_BRASIL_E

“NO_MATO_GROSS0_NGO_PERIODO
DE 2008 A 2018.docx

Declaragao de Cficio_SES pdf 05/05/2020 [Bruna Rayeli Grath Aceito
Instituigdo e 168:55:40
Infraestrutura

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Mecessita Apreciagdo da CONEP:
MNao

CUIABA, 10 de Junho de 2020

Assinado por:

Neudson Johnson Martinhe
{Coordenador(a))
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