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RESUMO

A Educacéo Fisica Escolar sofreu multiplas modificacdes ao longo da sua histéria,
transformando-se frequentemente, especialmente no que concerne aos Seus
objetivos, intencdes e objetos do conhecimento a serem ensinados por ela, sejam
pelas exigéncias expressas nos documentos legais que regem a Educacdo Bésica
Nacional ou pela essencialidade em oportunizar experiéncias diversificadas, criativas,
acolhedoras e mais significativas aos estudantes do século XXI. Dessa forma, cabe a
Educacdo Fisica promover distintas manifestacdes corporais que estimulem as
curiosidades dos estudantes a fim de diversificar e aprimorar os seus repertorios
corporais, cognitivos, sociais e afetivos, motivando-os a participarem
colaborativamente no processo de constru¢ao dos seus conhecimentos, encontrando
na ginastica circense a possibilidade de despertar o interesse dos participantes, assim
como incentivar o desenvolvimento da autonomia e do protagonismo juvenil. Este
estudo se dispbs a implementacdo de acfes que viabilizaram a reflexdo acerca da
constituicdo da ginastica circense enquanto objeto do conhecimento da Educacédo
Fisica escolar, a partir de um Clube de Protagonismo, integrando os participantes da
pesquisa. A ginastica circense € um dos elementos que constituem a cultura corporal
de movimento e comp&em implicitamente a ginastica geral que, segundo a Base
Nacional Comum Curricular, tem a finalidade de propiciar vivéncias corporais por meio
de possibilidades acrobaticas, performaticas e expressivas. Este trabalho ocasionou
0 experimento da ginastica circense enquanto conteudo da Educacdo Fisica no
contexto escolar, por meio de um Clube de Protagonismo, composto por estudantes
dos 1°, 2° e 3° anos do Ensino Médio, com ac¢des voltadas para o resgate historico,
social e cultural do circo, juntamente com a vivéncia de praticas circenses adaptadas
ao meio educacional. A metodologia escolhida para subsidiar este estudo foi a
abordagem qualitativa do tipo pesquisa-acdo, com a utilizacao dos instrumentos diario
de campo, roteiro de observacao sistematica (a partir de fotografias e flmagem) e
guestionario final composto por questdes abertas. Os encontros foram iniciados a
partir de um levantamento diagnostico e seguiu com a conclusao da proposta por meio
da participagdo colaborativa dos estudantes, que selecionaram o0s elementos
corporais da ginastica circense a serem contemplados ao longo do Clube de
Protagonismo, sendo a acrobacia aérea por meio do tecido acrobético, as acrobacias
de solo, os malabares, as magicas e as dramatizagdes com o palhago. Assim como a
organizagéo e apresentacdo de um espetaculo & comunidade escolar, finalizando a
proposta por meio de uma avaliacao coletiva, em que os estudantes puderam analisar
as acoes promovidas ao longo do clube, destacando suas consideracdes. Ao final do
estudo, percebemos que os estudantes construiram e potencializaram conhecimentos



relativos a ginastica circense e aprimoraram suas habilidades fisicas, expressivas,
cognitivas e sociais.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Ginastica Circense. Cultura Corporal de
Movimento. Ensino Médio. Clube de Protagonismo.
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ABSTRACT

Physical Education has suffered many modifications along its history, frequently
changing itself, especially regarding its objectives, intentions, and objects of
knowledge to be taught by it, either by the requirements expressed in the legal
documents governing National Basic Education or by the essentiality in providing
diverse, creative, welcoming and more meaningful experiences to 21st-century
students. Thus, itis up to Physical Education to promote different bodily manifestations
that stimulate students' curiosities in order to diversify and improve their bodily,
cognitive, social and affective repertoires, motivating them to participate collaboratively
in the process of building their knowledge, finding in circus gymnastics the possibility
of arousing the interest of participants, as well as encouraging the development of
autonomy and youth protagonism. This investigation aims to implement actions that
enable reflection about the constitution of circus gymnastics as an object of knowledge
of Physical Education classes and other areas that the school has, integrating all
participants in the research. Circus gymnastics is one of the elements that constitute
the Body Culture of Movement and implicitly make up general gymnastics, according
to the National Common Curricular Base, has the purpose of providing body
experiences through acrobatic possibilities, performative and expressive. This work
caused the experiment of circus gymnastics as the content of Physical Education in
the school context, through a Protagonism Club, composed of students of the 1st, 2nd,
and 3rd years of High School, actions to promote the historical, social and cultural
recovery, together with the experience of circus practices adapted to the educational
environment. The methodology selected to support this investigation was the
qualitative approach of the research-action type, with the use of daily field instruments,
systematic observation script (from photographs and filming), and a final questionnaire
composed of general questions. The meetings were initiated from a diagnostic survey
and followed with the conclusion of the proposal through the collaborative participation
of students, who selected the body elements of circus gymnastics to be contemplated
throughout the Protagonism Club, being the aerial acrobatics through the acrobatic
fabric, the soil acrobatics, the malabar, the magic and the dramatizations with the
clown. As well as the organization and presentation of a show to the school community,
finalizing the proposal through a collective evaluation, where students could analyze
the actions promoted throughout the club, highlighting their considerations. At the end
of the study, it was noticed that the students built and enhanced knowledge related to
circus gymnastics and improved their physical, expressive, cognitive, and social.
Keywords: Physical Education. Circus Gymnastics. Body Culture of Movement. High
School. Protagonism Club.
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INTRODUCAO

A escola se constitui como um lugar institucional que a partir da ciéncia, da
interacdo humana e da diversidade cultural, é capaz de estimular a construcéo de
inimeros saberes. Entretanto, essa instituicdo educacional passa por grandes
desafios, uma vez que recebe estudantes de diversas crencas, etnias, niveis sociais
e outros, além de atender politicas educacionais diversificadas. Demandando dos
profissionais que integram esses contextos a capacidade de transformar os seus
fazeres e préticas pedagdgicas a fim de viabilizarem a construcéo da aprendizagem,
bem como respeitar as especificidades de cada estudante e valorizar os
conhecimentos demonstrados por eles.

As préticas pedagogicas das instituicbes educacionais e dos professores que
integram esses espacos transformam-se frequentemente, seja pelas recentes
exigéncias expressas nos documentos legais que regem a Educacgéo Basica Nacional,
como a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (BRASIL, 2017), a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo — LDBEN (BRASIL, 1996) e o Documento de Referéncia
Curricular para Mato Grosso — DRC-MT (MATO GROSSO, 2020), ou pela
indispensabilidade em oportunizar experiéncias diversificadas, criativas, acolhedoras
e mais significativas aos estudantes do século XXI, visando acompanhar as
transmutacdes expressas pela juventude.

Héa a necessidade de refletir acerca de qual funcdo educativa, pedagdgica e
social a Educacéo Fisica esta ocupando na escola e como lida com a integracao dos
estudantes em suas propostas, posto que praticas pedagdgicas retrégradas e pouco
instigadoras contribuem para o afastamento dos estudantes nas aulas.

Ao perceber as exigéncias e demandas demonstradas pelos jovens
contemporaneos, instauram-se novos desafios e atravessamentos, rompendo com a
concepcao de que exista uma abordagem pedagodgica apta o suficiente para alcancar
atodos(as). Tais desafios e atravessamentos nos provocam a refletir e construir novas
estratégias metodologicas capazes de oportunizar a edificacdo de distintos saberes,
diversificar o curriculo, assim como caucionar espagos mais inclusivos e significativos.

Dito isso, faz-se necessario refletir acerca das praticas corporais que estao
15



sendo compreendidas nas aulas de Educacéao Fisica, assim como suas finalidades e
0S espagos que 0 componente em questao ocupa no contexto educacional. Por se
tratar de um componente dindmico e reflexivo, podera contribuir ndo apenas para a
construcdo de conhecimentos voltados ao seu campo de atuacdo, mas possibilitar,
por meio de distintas estratégias pedagogicas, a promocéao de praticas educativas e
afirmativas que contribuiréo para o desenvolvam pleno dos estudantes, considerando
seus aspectos fisicos, cognitivos, sociais, produtivos, emocionais e espirituais.

A partir do exposto, buscando aumentar a gama dos elementos corporais que
podem e devem ser possibilitados enquanto objeto do conhecimento nas aulas de
Educacéo Fisica, como criar e ocupar novos espacos formativos no ambiente escolar,
encontramos na ginastica circense uma possibilidade de despertar o interesse dos
estudantes. Seja preenchendo as lacunas instituidas pelas praticas esportivas,
problematica esta encontrada ainda na atualidade e que se enrijeceu no decorrer da
histéria por ser considerada o objeto do conhecimento mais importante, se ndo o tnico
a ser contemplado nas aulas de Educagdo Fisica, ou como estratégia para
estimularmos a formacao de estudantes autbnomos, protagonistas e corresponsaveis
do processo educativo.

Segundo Silva e Isidoro (2008), a ginastica circense € um dos elementos que
constituem a cultura corporal, que da énfase as atividades educativas promovidas por
essa manifestacao cultural como forma de contribuir para o desenvolvimento humano
dos estudantes, tanto no aprimoramento das habilidades motoras e expressivas
quanto no desenvolvimento de valores éticos e sociais.

A respeito da compreensdo da ginastica circense na escola, Ayala afirma que:

[...] deve ser tratada pela Educagédo Fisica como um saber relativo a
cultura corporal a ser trabalhado com os alunos, de maneira que
possamos promover a compreensao, valorizacdo e apropriacdo desta
manifestacao artistica, através de juma abordagem que também
possibilite, a cada aluno, a descoberta de suas possibilidades fisicas
e expressivas. (AYALA, 2008, p. 18).

Embora os documentos oficiais que norteiam a Educacéo Basica Nacional nao

mencionem a ginastica circense no rol dos conteudos preconizados pela Educacao
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Fisica, reconhecemos sua presenca, mesmo que de maneira implicita, no seguinte

trecho proposto pela Base Nacional Comum Curricular BNCC (BRASIL, 2017):

A ginastica geral, também conhecida como ginéastica para todos, retine
as praticas corporais que tém como elemento organizador a
exploracao das possibilidades acrobaticas e expressivas do corpo, a
interacdo social, o compartilhamento do aprendizado e a néo
competitividade. Podem ser constituidas de exercicios no solo, no ar
(saltos), em aparelhos (trapézio, corda, fita elastica), de maneira
individual ou coletiva, e combinam um conjunto bem variado de
piruetas, rolamentos, paradas de méo, pontes, piramides humanas
etc. Integram também essa pratica os denominados jogos de malabar
ou malabarismo. (BRASIL, 2017, p. 217).

Diante disso, pressupomos que a Educacéao Fisica contribuira positivamente no
alcance de tais objetivos, por atuar como um componente curricular que trata
pedagogicamente de temas que integram a cultura corporal de movimento. Esse
fenbmeno é entendido por Soares (1992) como uma area de conhecimento que
oportuniza nos contextos escolares a tematizacao de atividades expressivas corporais
a partir do jogo, esporte, da danca, da ginastica e das praticas corporais de aventura.

Refletir acerca da cultura corporal de movimento é enxergar um processo de
construcdo cultural a partir das relagdes humanas, tornando-se imprescindivel a
democratizacdo de seu acesso. E permitir que os estudantes reflitam acerca das
diversas praticas construidas pela humanidade e, a partir das interacdes com seus
pares, sejam capazes de aprecia-las, experimenta-las, reproduzi-las e ressignifica-las

nos diversos ambientes. A afirmativa é observada quando:

[...] a materialidade corpérea foi historicamente construida e, portanto,
existe uma cultura corporal, resultado de conhecimentos socialmente
produzidos e historicamente acumulados pela humanidade que
necessitam ser retragados e transmitidos para os alunos na escola.
(SOARES, 1992, p. 50).

Cabe a Educacéo Fisica promover profusas vivéncias corporais que estimulem
as curiosidades e intencdes dos estudantes, a fim de enriquecer os seus repertorios
corporais de forma critica e reflexiva, visualizando na ginastica circense perspectivas

exitosas. Como aponta Bracht (1992), o movimento ocasionado pela Educacao Fisica
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Escolar € aquele constituido de significado/sentido certificado por um contexto
histérico-cultural. E por ser exatamente provida de sentido e significado que a ginastica
circense deve estar integrada nos ambitos escolares, especialmente nas aulas de
Educacéao Fisica.

O circo é patrimdnio cultural da humanidade, surgiu na antiguidade com o
objetivo de entretenimento ao publico, por meio das apresentacdes acrobéticas, de
malabares, dancas, atividades performaticas, expressivas, realizacdo de magicas,
elementos das gindasticas, entre outros. A insercdo da ginastica circense na escola,
disponibilizara a compreensdo e o dominio das multiplas manifestacdes corporais,
possibilitando aos estudantes a (re)construcéo e (re)significacdo dessas praticas nos
diferentes tempos e espacos, bem como inseri-los nesse processo, a fim de que
participem ativamente na constru¢do do proprio conhecimento.

Dessa forma, consideramos esta pesquisa expressiva ndo apenas ao contexto
educacional em que ocorreu, como também aos estudos voltados a Educacao Fisica
escolar, visto que favorecera aos professores desse componente curricular uma pratica
pedagogica em que 0s objetivos de aprendizagens estejam alicercados no acesso as
diversas manifestacfes culturais em conjunto aos interesses demonstrados pelos
jovens contemporaneos. Estimula-se, assim, a construcdo de distintos saberes acerca
da linguagem corporal, consolidando competéncias cognitivas, fisicas e
socioemaocionais, bem como impulsionando a motivacgao, a criatividade e a participacéo
dos estudantes no @mbito escolar.

Ao considerar abordagens metodolégicas que possam diversificar as
experiéncias provocadas pela Educacéo Fisica escolar e os interesses manifestados
pelos jovens da escola Adolfo Augusto de Moraes (localizada no municipio de
Rondondpolis/MT), encontramos na ginastica circense a oportunidade de abarcarmos
uma pratica educativa diferente daquelas cotidianamente facultadas em aulas.
Levando-nos a refletir no que diz respeito a seguinte problematizacdo: como
desenvolver acBes pedagogicas que tematizam os elementos da ginastica circense
num tempo / espaco do Clube de Protagonismo na Educagéo Integral? Buscando

materializar tal reflexdo, este estudo foi efetivado no contexto escolar a partir de um
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Clube de Protagonismo?, que visou democratizar o acesso da ginastica circense aos
estudantes, com énfase no resgate historico, social e cultural, adaptando distintas
experiéncias a serem integradas no curriculo escolar e incentivando a formacgéo de
jovens autbnomos, solidarios, competentes e protagonistas.

Diante disso, o estudo buscou oportunizar a reflexdo, a construgcdo ou a
consolidagcdo do conhecimento sobre a ginastica circense, a partir de momentos
dedicados a discusséo e vivéncia dos elementos que compdem essa cultura corporal
de movimento e que foram escolhidos em conjunto com os estudantes.

O primeiro capitulo deste trabalho compreende a ginastica circense como
possibilidade de objeto do conhecimento (contetido) a ser contemplado pela Educacao
Fisica. Apresentamos brevemente o contexto histérico da ginastica circense, sobre a
importancia das contribuicbes que essa manifestacdo corporal propiciara aos
estudantes e como é preconizada nos documentos oficiais que regem a Educacao
Bésica Brasileira, com énfase na Base Nacional Comum Curricular — BNCC (BRASIL,
2017), nos Parametros Curriculares do Ensino Médio — PCNEM (BRASIL, 2010) e nas
Orientacdes Curriculares de Mato Grosso — OCMT (MATO GROSSO, 2012).

O segundo capitulo foi pensado por ser o lécus do estudo, nas quais
consideramos imprescindivel retratar o processo de implementa¢do da Educagdo em
Tempo Integral no Estado de Mato Grosso e as possibilidades curriculares que este
componente encontra na Escola Plena, seja na Base Comum (dispondo de 2
horas/aulas semanais nas turmas que compreendem o Ensino Fundamental e Médio),
na Base Diversificada, na disciplina Pratica Esportiva (que visa promover a préatica de
multiplos esportes a fim de permitir a constru¢do de saberes para o cuidado com a

saude e lazer) e na Eletiva (cuja finalidade é potencializar a formagéo dos estudantes

1 Um espaco destinado aos jovens, permitindo-os atuarem no cotidiano escolar, provocando questdes,
situacdes de aprendizagem e desafios presentes nesse contexto, como construir acdes que despertem
a construcdo de aprendizagens significativas, valorizando suas experiéncias de vida e buscando
compreender novos conceitos, experiéncias e significados para atuacdo na escola e no mundo de
maneira transformadora (MATO GROSSO, 2017).
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de forma interdisciplinar com ac¢des atrativas, criativas e inovadoras), assim como nos
demais espacos, como nos Clubes de Protagonismos.

Nesse capitulo, provocamos reflexdes acerca de duas premissas importantes na
Escola Plena: o protagonismo juvenil e o Clube de Protagonismo, na qual empregamos
a ginastica circense a incumbéncia de atuar como objeto do conhecimento da Educacéo
Fisica, uma vez que essa manifestacdo cultural e corporal dispbe de distintas
possibilidades de vivéncias no que se refere a dancas, musicas, teatros, mimicas,
viabilizando aos estudantes distintas experiéncias. Para tanto, evidenciamos no texto o
contexto histérico do circo, os elementos corporais que o compdem e sua colaboracéo
para o desenvolvimento de competéncias e habilidades ligadas a construcdo e a
potencializacdo dos saberes no cotidiano escolar.

No terceiro capitulo, apresentamos o universo onde a pesquisa foi realizada e a
maneira com que ela foi conduzida. Assim, destacamos que o estudo ocorreu na Escola
Estadual Adolfo Augusto de Moraes, com estudantes dos 1°, 2° e 3° anos do Ensino
Médio, a partir de uma abordagem qualitativa, caracterizando-se como uma pesquisa-
acao em que foi efetivada durante os meses de maio a julho de 2022. Por esse motivo,
adotamos para o registro das informac¢6es o instrumento diario de campo, roteiro de
observacéo (utilizando fotografias e filmagens) e um questionario composto por
perguntas abertas ao final dos encontros.

O quarto capitulo foi destinado a analise dos dados coletados durante as acdes
planejadas pelo Clube de Protagonismo. As narrativas apresentadas nessa parte
compdem o detalhamento da sequéncia das a¢des promovidas de maneira colaborativa
entre a professora pesquisadora e os estudantes participantes do estudo, contando
também com a parceria de uma ex-estudante da escola que contribuiu com as reflexdes
e as vivéncias referentes a acrobacia aérea, por meio do tecido acrobatico.

A andlise dos dados é constituida pelos seguintes subcapitulos: analise e
interpretacédo dos dados (retomando o publico, os instrumentos utilizados, quantidade
de encontros e demais informagdes), o levantamento diagndéstico (relatando os dois
primeiros encontros com énfase na apresentacdo da proposto e levantamento
diagnoéstico acerca do que os participantes compreendiam sobre a ginastica circense,

assim como finalizamos as ac¢des), descricdo das vivéncias (acrobacia aérea — tecido,
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acrobacias de colo, malabares, magicas e palhacos), da producdo do espetaculo
(planejando as acdes, ensaios e apresentacao), avaliagdo das acdes propostas pelo
Clube de Protagonismo e a continuidade do Clube de Protagonismo.

Por altimo, explicitamos as consideracdes finais desta pesquisa: demonstrando
0S avancos observados no que diz respeito a utilizacdo da ginastica circense como
objeto do conhecimento da Educacéo Fisica; ampliando as possibilidades pedagdgicas
nas aulas e demais espacos da Escola Plena; possibilitando aos estudantes a
construcdo de saberes provenientes dessa manifestacao cultural; e favorecendo o

desenvolvimento da identidade deste componente no contexto escolar.
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1 EDUCACAO FISICA E A GINASTICA CIRCENSE: CONCEPCOES EM TORNO
DA CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO

De inicio, cabe compreendermos a ginastica circense como objeto do
conhecimento da Educacado Fisica, sendo primordial entendermos (mesmo que de

forma breve) o seu contexto historico, uma vez que:

Desde os primérdios das sociedades antigas, a arte do entretenimento
vem sendo desenvolvida, retratada e permeando a vida dos mais
diferentes povos. Uma arte repleta de mitos, crencas e fantasias,
especialmente inspirados no desconhecimento (BORTOLETO;
DUPRAT, 2007, p. 173).

As manifestacdes circenses surgiram aleatoriamente em diferentes regides,
culturas e povos, frequentemente associadas as questdes religiosas, festivas ou de
treinamento para guerra. Dentre as principais contribuicdes para o surgimento das
artes circenses, estdo: o desejo do homem em domesticar e adestrar o seu proprio
corpo, adestrar diferentes animais, dentre outros. Constam registros encontrados por
meio de pinturas na Grécia, China e India de modo a retratar acrobatas,
contorcionistas, equilibristas, saltos, piramides humanas e pirofagia (DUPRAT, 2007).

Ao longo dos tempos, as apresentacdes relacionadas ao circo comecaram a se
espalhar. O objetivo dos participantes eram exibir suas habilidades e uséa-las como
entretenimento, embora ocasionalmente também buscassem arrecadar dinheiro para
cobrir os custos associados as suas producdes. Essas apresentacdes foram proibidas
em muitos locais, obrigando os praticantes a procurar e ocupar espacos publicos e ao
ar livre, o que contribuiu para o aparecimento de arenas cobertas? e para a
constituicdo dos circos moveis.

As artes circenses passaram por profundas modificacbes no decorrer dos
tempos, ofertando distintas manifesta¢des artisticas como a musica, dancas, teatros,

mimicas, entre outros, o que contribuiu para que ocupasse diversos ambientes.

2 Segundo Bortoleto e Duprat (2007), foi entre os séculos XVII e XIX, que o circo “apareceu” e se
estruturou como arte com identidade prépria.
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Atualmente, podemos entender que essas manifestacdes ainda estao presentes, pois

nota-se que:

O circo torna-se um conhecimento emergente em nossa sociedade,
isto quer dizer que as atividades ligadas ao circo ressurgem em
diferentes ambientes, festas, parques, boates (‘baladas”), festas
infantis e, ainda, como uma pratica: esportivizada em academias;
social em ONGs e entidades assistenciais; terapéutica m [sic]
hospitais e clinicas, e: educativa em escolas. (DUPRAT, 2007, p. 14).

As préticas da ginastica circense configuram-se como uma das mais relevantes
producdes artisticas, culturais e corporais que foram desenvolvidas para o
entretenimento humano. Caracterizam-se por uma modalidade no que concerne as
praticas gimnicas (definidas como atividades que contribuem para o desenvolvimento
integral dos individuos em todos os ciclos da vida), efetuadas a partir do movimento
cultural e corporal advindas das manifestacbes presentes no circo, como
equilibrismo, contorcionismo, acrobacias de solo e aérea, malabarismos, magicas,
dentre outros.

Considera-se a ginastica circense como componente fundamental que integra
a cultura corporal de movimento, pois consiste em um conjunto de expressées
culturais e corporais que conferem sentido/significado as acdes intencionalmente
criadas pela humanidade com vistas ao entretenimento social, com vasta heranca
cultural e desempenhando no contexto escolar funcéo relevante no que concerne ao
processo de producéo de novos saberes e culturas.

Daolio (1995), Aguiar e Bellumat (2013) retratam a Educacao Fisica escolar a
partir de uma perspectiva cultural, classificando-a como um campo de conhecimento
gue investiga e opera acerca de um conjunto de praticas ligadas ao corpo e ao
movimento, produzidas e materializadas por homens/mulheres no decorrer da histéria.
Logo, a Educacéo Fisica € responsavel por viabilizar o acesso, a replicacédo e a
construcdo de distintos saberes no que diz respeito a ginastica circense no ambito

escolar.
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1.1 Ginastica circense e 0s componentes curriculares oficiais

Assim como as outras praticas que integram a cultura corporal de movimento,
a ginastica circense precisa se fazer presente nos contextos escolares, principalmente
nas aulas de Educacéo Fisica. Apesar do afastamento dessa vivéncia corporal nos
espacos escolares, alguns autores (FREIRE, 2005; BORTOLETO, 2006) tém
abordado o assunto e acreditam que este seja um grande aliado para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades ligadas aos conhecimentos
corporeos.

Freire (2005), por exemplo, propde que ao brincar de circo com as criangas,
como um tema que exercita a imaginacao, € possivel contribuir com o processo de
aprendizagem, ampliando o repertdrio social e cultural, com destaque na criatividade,
expressao corporal e incentivando o desenvolvimento de distintas outras capacidades,
principalmente as capacidades cognitivas.

Bortoleto (2006), por sua vez, afirma que o circo vem se revelando um grande
aliado da Educacéo Fisica no que diz respeito a sua contribuicdo como conhecimento
a ser tratado no ambito escolar, ocasionando experiéncias que vao além do
aperfeicoamento motor, envolvendo o desenvolvimento de habilidades artisticas e
expressivas.

As aulas de Educacéo Fisica precisam possibilitar aos estudantes o contato
com conhecimentos relativos a configuracdo da ginastica circense e das construcdes
histéricas das variadas especialidades artisticas que as compdem, como
malabarismo, palhaco, acrobacia, monociclo, contorcionismo, equilibrismo,
ilusionismo, entre outros.

Ao entrar em contato com as varias experiéncias propiciadas a partir dessa
cultura, os estudantes poderdo construir e potencializar os saberes acerca da
ginastica circense; fomentar os valores éticos e morais fundamentais para a vida em
comunidade e para o desenvolvimento pessoal e social; promover bem-estar social e
cultural, assim como a manutengédo, prevencgao e recuperacao da saude.

Nesse contexto educacional, o circo apresenta uma ampla gama de contetdos

potencialmente educativos que podem ser explorados. Os inumeros elementos
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corpOreos presentes Nno universo circense, juntamente com as caracteristicas
ludicas de suas atividades, o potencial estético e artistico de suas modalidades, séo
fatores que estimulam exclusivamente a criatividade e a expressividade dos
estudantes, aspectos essenciais para uma educacdo integral, como destacam
Ontafion, Bortoleto e Silva (2013).

Ao refletir sobre estes fatores, propusemos entdo aproximar a escola as artes
circenses, na busca de uma educacédo que valorize as individualidades de cada
estudante, que respeite as diferencas e estimule suas participacées cooperativamente
na construcdo de sua aprendizagem.

Apesar dos poucos documentos oficiais que oficializam as ginasticas circenses
como conteldo da Educacao Fisica escolar, atualmente, valemo-nos de bibliografia e
de experiéncias advindas de outras escolas (acessadas por meio de dissertacoes,
artigos e outros produtos digitais). Cabe-nos ressaltar que a ginastica circense deve
ser atribuida ao rol dos objetos do conhecimento tratados pedagogicamente pela
Educacédo Fisica escolar, uma vez que promovera aos estudantes a construcdo de
saberes relativos a cultura corporal de movimento das modalidades circenses, a
compreensao critica dessa cultura, a valorizacdo dessa manifestacdo corporal, a
potencializacdo de habilidades fisicas, expressivas, culturais e artisticas, além de
viabilizar e potencializar os valores fundamentais indispensaveis para a vida em uma
sociedade contemporanea.

A Educacéo Fisica escolar tem como objeto de estudo as praticas corporais
gue integram a cultura corporal de movimento, sendo possibilitada aos estudantes por
meio de experiéncias corporais ocasionadas pelas tematicas que envolvem as lutas,
0S esportes, as ginasticas, as praticas corporais de aventura, as atividades ritmicas e
expressivas, 0s jogos e as brincadeiras, conforme mencionado na Base Nacional
Comum Curricular — BNCC (BRASIL, 2017).

A BNCC (BRASIL, 2017) apresenta apenas a ginastica em seu componente
curricular, ndo mencionando a ginastica circense em si como uma pratica que pode
ser trabalhada dentro dessa modalidade. O respectivo documento apenas salienta

como é estruturada a ginastica, onde se |é:
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Na unidade temética Ginasticas, sdo propostas praticas com formas
de organizacdo e significados muito diferentes, o que leva a
necessidade de explicitar a classificagdo adotada: (a) ginastica geral;
(b) ginasticas de condicionamento fisico; e (c) ginasticas de
conscientizacao corporal. (BRASIL, 2017, p. 217).

Embora o texto presente no documento suprarreferido néo faca alusao explicita
a ginastica circense, ao circo ou a qualquer outra denominacao que possa ser utilizada
para simbolizar o conjunto das praticas que compdem essa cultura popular, é possivel,

no entanto, reconhecer sua presenca no seguinte trecho:

A ginastica geral, também conhecida como ginastica para todos, retine
as praticas corporais que tém como elemento organizador a
exploracao das possibilidades acrobéticas e expressivas do corpo, a
interagcdo social, o compartihamento do aprendizado e a néo
competitividade. Podem ser constituidas de exercicios no solo, no ar
(saltos), em aparelhos (trapézio, corda, fita elastica), de maneira
individual ou coletiva, e combinam um conjunto bem variado de
piruetas, rolamentos, paradas de méo, pontes, piramides humanas
etc. Integram também essa pratica os denominados jogos de malabar
ou malabarismo. (BRASIL, 2017, p. 217).

Outros documentos, como os Parametros Curriculares do Ensino Médio —
PCNEM (BRASIL, 2010), seguem a mesma ldgica: apenas pontuam o que vem a ser
ginastica e a relacionam como um dos contetdos curriculares de Educacao Fisica.

As ginasticas sao técnicas de trabalho corporal que, de modo geral, assumem
um carater individualizado com finalidades diversas. Por exemplo, pode ser feita como
preparacdo para outras modalidades, como relaxamento e alongamento, para
recuperacdo ou manutencao da saude, de forma recreativa, competitiva e de convivio
social como restituicdo das cargas de trabalho profissional (BRASIL, 2010, p. 43).

Dentro do universo da cultura corporal de movimento, atribui-se a ginastica
circense um possivel e prioritario objeto do conhecimento a ser compreendido nas
aulas de Educacéao Fisica. Propiciara, assim, a diversificagdo do curriculo escolar, o
enriguecimento dessa cultura a partir das experiéncias corporais viabilizadas aos
estudantes e o alcance de uma formacgéao integral, considerando todas as dimensdes
da vida, como defende Gallardo (2000).
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Seguindo as mesmas analises de documentos que regem o0s curriculos
nacionais escolares, voltemos a atencéo para as Orienta¢cdes Curriculares de Mato
Grosso (2012), o qual traz a modalidade da cultura corporal do movimento como um
conhecimento pedagogico, no qual estes conhecimentos devem estar alinhados e
proporcionarem uma melhor construgdo do “[...] conhecimento sobre o corpo, lutas,
jogos, dangas, esportes, ginasticas, dentre outros” (OCMT, 2012, p. 82). E no que

tange o ensino da ginastica o documento frisa:

O ensino das gindsticas, assim como dos outros elementos da cultura
corporal, deve dar atencdo aos conhecimentos cientificos de cada
manifestacdo, reconhecer as possibilidades de realizagdo das
diferentes ginasticas como o de academia, laboral, artistica e ritmica,
dentre outras. E 0 momento entdo de reflexdo critica acerca de sua
feitura [...]. (OCMT, 2012, p. 83).

A OCMT (2012) prioriza a escola como um espaco propicio para a socializacao
e reflexdo dentro das manifestacdes da cultural corporal de movimento como uma
forma de auxiliar a construgdo de novas significacbes e dar “[...] oportunidade de
construir com os estudantes momentos de criticidade para a construgéo da autonomia
e da cidadania” (OCMT, 2012, p. 81).

Embora a ginastica circense nao esteja pautada minuciosamente em
documentos oficiais dedicados a elaboracédo dos curriculos educativos, sobretudo aos
que embasam o trabalho docente no estado de Mato Grosso, € mister frisarmos que
a escola € um dos espacos que mais contribuem para a producdo e o
compartilhamento de cultura. Dito isto, consideramos o circo como um elemento
relevante da cultura corporal e, por isso, deve ser cogitada e justificada a sua inclusao
no universo educativo, como objeto de conhecimento pertencente a Educacéao Fisica.

No proximo capitulo evidenciaremos como se deu o processo de
implementagcdo das escolas em tempo integral no estado de Mato Grosso.
Consideramos relevante destacar este processo por se tratar do lI6cus da pesquisa,
evidenciando os espacos destinados a Educacdo Fisica e de que maneira esse
componente podera valer de seus elementos corporais a fim de estimular a formacgéo

integral dos estudantes e contribuir para a formacao de jovens protagonistas.
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2 EDUCACAO EM TEMPO INTEGRAL NO ESTADO DE MATO GROSSO

Segundo o Instituto de Corresponsabilidade pela Educacéo (ICE, 2016a), a
Educacdo Integral € considerada uma acdo estratégica que visa garantir o
desenvolvimento pleno dos jovens contemporaneos em suas diversas dimensdes
(intelectual, fisica, afetiva, social, ética, moral e produtiva); inseridas no processo
educativo, sdo expostas cotidianamente a intensas transformagdes e demandas no
gue se refere ao acesso e a construcdo do conhecimento, nas relacdes de distintas
culturas e geracdes, assim como na exposicao de grandes desafios impostos durante
a suatrajetéria na Educacéo Basica. A Educacéo Integral se da por meio da ampliacao
de tempos, espacos e oportunidades educativas nos contextos escolares, com o
objetivo de ofertar uma educacdo de qualidade, avancando com a melhoria na
aprendizagem dos discentes.

Para Rios (2006, p. 52),

O termo “Educacédo Integral” € um pleonasmo. A educacao ou é
integral ou ela ndo pode ser chamada de educagédo de verdade. A
educacédo tera de levar em consideracdo todos esses elementos:
tornar a pessoa inteira; sempre tendo a possibilidade de se completar,
de se transformar. (RIOS, 2006, p. 52).

~

A percepcdo de Educacado Integral associada a formacdo integral dos
estudantes teria, assim, como pressuposto, 0 jovem como O centro dos
guestionamentos e preocupacdes da educacdo. Considera-se 0s jovens em todas as
dimensdes da vida, ou seja, em sua condicdo multidimensional, ndo apenas na
dimenséo cognitiva. Integrando-se, segundo Guara (2006), as faculdades cognitivas,
afetivas, espirituais e corporais enquanto fatores essenciais de desenvolvimento.

Destaca-se o papel essencial que a educacao exerce no desenvolvimento dos

jovens que estéo presentes nas escolas:

A concepcao de educacao integral que a associa a formacéao integral
traz o sujeito para o centro das indagacdes e preocupacdes da
educacdo. Agrega-se a ideia filosofica de homem integral, realgando
a necessidade de desenvolvimento integrado de suas faculdades
cognitivas, afetivas, corporais e espirituais, resgatando, como tarefa
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prioritaria da educacao, a formacéo do homem, compreendido em sua
totalidade. (GUARA, 2006, p. 16).

A Educacado Integral deve priorizar que 0s jovens aprendam com mais
autonomia a tomar as suas proprias decisdes, constituir relacdes afetivas saudaveis,
ser protagonistas, posicionando o estudante no centro do processo educativo,
reconhecendo-o como ser social, historico, competente e corresponsavel na
construcdo e consolidacao dos diversos saberes.

O debate atual sobre a Educacéo Integral faz-se necessario e vem se
alastrando com maior intensidade no cendario da educagdo contemporanea, por
apresentar-se com maior frequéncia nos inUmeros documentos que versam sobre a
Educacao Basica, dentre eles: o Plano Nacional de Educacéo, Lei n° 13.005/2014 —
PNE - (2014-2024), o Plano Estadual de Educacdo de Mato Grosso, Lei n°
10.111/2014 — PEE - (2014-2024) e a Lei de Diretrizes e Bases da Educagé&o Nacional,
Lei n°® 9.394/1996 (LDB).

A Educacéao Integral firmou-se no Brasil em meados de 1932, com o marco
histérico do Manifesto dos Pioneiros da Educacdo Nova. Destacou-se com Anisio
Teixeira, na década de 1950 (quando arquitetou as Escolas Parque na Bahia), e com
Darcy Ribeiro, na década de 1980 (que constituiu os Centros Integrados de Educacgéo
Publica — CIEPs — no Rio de Janeiro). Entretanto, a descontinuidade das politicas
publicas voltadas a Educacdo Integral, nesse periodo, relegou tais iniciativas ao
fracasso.

Ao considerar a intencionalidade politica e os tempos histéricos, o ideal de
escola vem sendo refletido especialmente em politicas educacionais
contemporaneas, cuja finalidade é pautada na expansao dos direitos dos jovens e na
oferta de uma educacao publica, gratuita e de qualidade em nosso pais. Algumas das
politicas educacionais vigentes que assumem papeis provocadores e que alicercam
esse debate sdo: a Constituicdo Federal de 1988; o Estatuto da Crianca e do
Adolescente de 1990 e 1993; a Lei Organica da Assisténcia Social que contribuiu para
a reflexdo acerca dos direitos & educacao publica de qualidade para todos ao longo

dos anos; a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (1996), em seu artigo 34,
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gue prevé o “aumento progressivo da jornada escolar para o regime de tempo integral”
(BRASIL, 1996).

O debate sobre a Educacéao Integral e a oferta de Educacao em tempo Integral,
consoante as politicas publicas que regem a Educacdo Basica, preliminarmente o
Plano Nacional de Educacédo — PNE (BRASIL, 2014-2024), tém como finalidade refletir
acerca da pratica pedagdgica, da organizacao curricular e do redimensionamento do
tempo e dos espagos escolares com o propoésito de instituir uma politica educacional
voltada a ampliacdo de oportunidades de aprendizagens.

Desde 2016, a Secretaria de Estado de Educacao, Esporte e Lazer de Mato
Grosso (Seduc/MT), em atendimento a meta 6 do Plano Nacional de Educacao — PNE
(BRASIL, 2014-2024) e a meta 16 do Plano Estadual de Educagdo - PEE (MATO
GROSSO, 2014-2024), vem implantando e implementando na rede publica estadual
de ensino o Projeto de Educacéo Integral nas Escolas Estaduais. Iniciou em 2016 a
implantacéo de Escolas de Tempo Integral no Ensino Médio, por meio de projeto piloto
em dois municipios (Cuiaba e Rondonépolis) com quatro escolas.

O foco estava centrado na ampliacdo progressiva da jornada escolar e na
constituicdo da base diversificada do curriculo, com a inser¢do dos componentes
curriculares Projeto de Vida | (cujo objetivo era propiciar atividades educativas para
ajudar os estudantes a construirem conhecimentos sobre si e aprenderem a se
relacionar com o outro), Projeto de Vida Il (estimular os estudantes a sonharem,
construirem projetos de vida a longo prazo e conhecer o mercado de trabalho), Estudo
Orientado (ensinar os estudantes a serem autodidatas, conhecendo e aprimorando
diferentes técnicas de estudos, além de pensarem em seus projetos de vida) e
Avaliacdo Semanal (desenvolver competéncias de organizacdo e efetivagdo dos
processos de avaliagcOes externas a serem vivenciadas pelos estudantes, bem como
promover a construcdo de conhecimentos acerca de todas as disciplinas da Base
Nacional Comum Curricular).

Todavia, a entidade mantenedora ndo proporcionou espagos formativos e de

debates com as comunidades escolares que receberam o projeto, comprometendo a
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sua efetiva eficacia®, visto que ampliou a carga horaria de 5 (cinco) para 8 (oito) horas
de permanéncia diaria na unidade escolar, modificou a grade curricular, mas nao
assegurou na pratica quesitos minimos que alicercassem uma educacdo de
qualidade: espacos inclusivos, significativos e sustentaveis, bem como a promocao
de acBes com o intuito de suspender as desigualdades.

Em 2017, a Seduc/MT aderiu ao Programa de Implementacao de Educagao em
Tempo Integral instituido pelo Ministério da Educagédo (MEC) por meio da Portaria n°.
1.145 de 10 de outubro de 2016, em conformidade com a Medida Provisoria n°. 746
de 22 de janeiro de 2016, nomeado “Projeto Escola Plena”. E relevante destacar que,
para alcancar tais metas, a Seduc/MT contou com a parceria de um modelo de
educacdo contemporaneo intitulado Escola da Escolha, idealizado pelo Instituto de
Corresponsabilidade pela Educacéo — ICE (Modelo da consolidacdo educacional da
politica publica em Pernambuco), cuja missdo é possibilitar uma nova escola para a
juventude brasileira, em que o estudante e a construgcdo do seu Projeto de Vida
encontram-se no “coragao” desse modelo de escola (ICE, 2016a).

A Escola da Escolha é um modelo de educacéo integral que visa uma formacao
académica de exceléncia, a partir da ampliacdo dos valores e ideais do estudante,
apoiando-o no enfrentamento dos desmedidos desafios encontrados no mundo
contemporaneo. Para tanto, a pratica pedagogica proposta pelo ICE tem como foco o
“‘Jovem e a construgcdo do seu Projeto de Vida a partir da articulagdo de trés eixos
formativos, sendo eles: a formacao académica de exceléncia, a formacao para a vida
e a formag&o de competéncias para o século XXI” (ICE, 2016b, p. 8).

A Escola Plena visa proporcionar aos estudantes mato-grossenses
oportunidades reais no que tange ao desenvolvimento amplo dos seus Projetos de

Vida, trazendo em sua esséncia a busca por uma escola inclusiva e garantindo uma

3 Ao nos dedicarmos a entender os objetivos propostos pela escola em Tempo Integral no
estado de Mato Grosso, percebemos uma diferenca significativa do que foi apresentado no
Projeto Piloto das escolas integrais no ano de 2016 as reais finalidades preconizadas pelo
Projeto Pedagdégico de Educacéo Integral do Estado de Mato Grosso (Mato Grosso, 2019),
documento este que rege todas as escolas que ofertam educagéo em tempo integral em Mato
Grosso.
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educacao de qualidade. Para a Organizacdo das NacOes Unidas para a Educacéao, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO):

[...] a qualidade se transformou em um conceito dinamico que deve se
adaptar permanentemente a um mundo que experimenta profundas
transformacgdes sociais e econémicas. E cada vez mais importante
estimular a capacidade de previsdo e de antecipacdo. Os antigos
critérios de qualidade j4 ndo séo suficientes. Apesar das diferencas de
contexto, existem muitos elementos comuns na busca de uma
educacdo de qualidade que deveria capacitar a todos, mulheres e
homens, para participarem plenamente da vida comunitaria e para
serem também cidadaos do mundo. (UNESCO, 2001, p. 1).

Na busca em alcancar uma educacao inclusiva, de qualidade, democratica e
priorizando os Projetos de Vida dos estudantes, a Escola Plena investe em novos
paradigmas para a educacdo publica brasileira, buscando um elo entre uma
pedagogia eficaz e uma gestado democratica, intencionando resultados examinaveis e
sustentaveis. O curriculo escolar baseia-se na juncao da teoria educacional e a prética
pedagdgica, estipulando a relacdo entre as competéncias previstas para a
aprendizagem e as competéncias de ensino ambicionando integrar os estudantes aos

varios seguimentos da sociedade.

O curriculo é plenamente integrado entre as diretrizes e parametros
nacionais e/ou locais e as inovagbes concebidas pelo ICE,
fundamentadas na diversificacdo e enriquecimento necessarios para
apoiar o estudante na elaboracédo do seu Projeto de Vida, esséncia do
Modelo e no qual reside toda a centralidade do curriculo desenvolvido.
Para essa diversificacdo e enriquecimento, sdo introduzidas inovacdes
em conteudo (o que ensinar enquanto aquilo que tem sentido e valor),
método (como ensinar) e gestdo (conducdo dos processos de ensino
e de aprendizagem tratando do conhecimento a servico da vida) e
suas respectivas metodologias de éxito para reorientar a prética
pedagdgica e 0s seus respectivos processos educativos, assegurando
gue a escola possa formar um jovem autbnomo, solidario e
competente. (ICE, 2016b, p. 8).

Observa-se que o curriculo educacional da Escola Plena é constituido pela
Base Comum, abordando os componentes curriculares basicos previstos nas leis que
subsidiam a Educacdo Basica Brasileira, dentre elas a Base Nacional Comum

Curricular — BNCC (BRASIL, 2017), associada a Base Diversificada, que busca

32



ampliar as oportunidades formativas aos estudantes; auxilia-los a expandirem seus
conhecimentos; potencializar a formagdo de estudantes autbnomos, solidarios e
competentes, para atuarem como protagonistas nos cenarios sociais em que vivem,;
bem como efetivarem seus Projetos de Vida (MATO GROSSO, 2017).

Segundo o ICE (2016c), jovens autbnomos, solidarios e competentes sao

definidos como:

Autdbnomo, porque deverd ser capaz de avaliar e decidir baseado nas
suas crencgas, conhecimentos, valores e interesses; solidario, porque
deveré ser fonte de solucdo, de iniciativa, de agdo e de compromisso
associado a responsabilidades; competente, porque devera ser capaz
de projetar uma visdo de si préprio no futuro, amadurecendo
gradativamente um processo decisério sobre aquilo que deseja para
sua vida. (ICE, 2016c, p. 13).

A Escola Estadual Adolfo Augusto de Moraes, I6cus desta pesquisa, oferta a
modalidade de Ensino Médio em Tempo Integral. Desenvolve préaticas metodoldgicas
baseadas no Projeto Escola da Escolha, idealizado pelo ICE. As préticas
metodoldgicas fundamentam-se em quatro principios: o Protagonismo, os Quatro
Pilares da Educacao, a Pedagogia da Presenca e a Educacéo Interdimensional. Esses
principios devem nortear praticas metodolégicas que possibilitem a formacdo do
jovem auténomo, solidario e competente, “[...] capaz de desenvolver uma viséo do seu
préprio futuro e transforma-lo em realidade para responder aos contextos e desafios,
limites e possibilidades trazidos pelo novo século e atuar sobre eles” (ICE, 2016¢, p.
17).

O principio educativo “protagonismo juvenil” tem o foco centrado nos
estudantes, em que 0s processos educativos presentes nesse modelo de escola
visam encoraja-los a serem 0s personagens principais do contexto educacional,
potencializando a participacdo ativa e construtiva, valorizando suas experiéncias,
atitudes, conhecimentos e possibilidades na escola e na comunidade em que estao
inseridos.

Os Quatro Pilares da Educacao trazem uma analise consideravel a respeito do
desenvolvimento da sociedade atual, relacionando-a com as questdes voltadas para
a educacdo. Tais reflexdes estdo presentes no relatorio para a Unesco, da Comissao

33



Internacional sobre Educacao para o século XXI, nomeado Educacdo: um tesouro a
descobrir. Conforme Delors (1998, p. 90) os quatro pilares da educacédo sao:
“aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver com o0s outros e aprender a
ser’.

A Pedagogia da Presenca, segundo Costa (1997), deve ser assidua nas acdes
de toda a equipe escolar por meio de atitudes participativas e afirmativas. Esta
alicercada no estabelecimento de vinculos de consideracdo, afeto, respeito e
reciprocidade entre os estudantes e toda comunidade educacional. A esséncia da
Pedagogia da Presenca é a reciprocidade, pela qual estudantes e profissionais
compartilham tempo e experiéncias, tornando-os visiveis, perceptiveis e se fazendo
presentes em seu meio.

A Educacao Interdimensional € uma proposta pedagogica criada por Anténio
Carlos Gomes da Costa (2008), originando-se a partir da preocupacdo em se
desenvolver uma educacdo atenta a trés aspectos do ser humano: a pessoa, 0
cidadao e o profissional, com foco na formacado humana. Nessa proposta, destaca-se
como componente importante a utilizagdo de diversas “ferramentas pedagogicas” para
a pratica de uma educacdo voltada aos valores humanos, preocupada com a
formacao para a vida e o desenvolvimento pleno do estudante.

Nesta pesquisa, aproximaremos as artes relacionadas a ginastica circense ao
contexto escolar, evidenciando um extenso repertério de vivéncias possiveis de serem
exploradas neste espaco e auxiliando na consolidacédo do Clube de Protagonismo da
escola. Fundamentamo-nos na cultura circense a fim de favorecer aos jovens o
conhecimento e/ou o0 enriquecimento dos saberes acerca da cultura corporal de
movimento e possibilitar que eles encontrem nos elementos corporais desse
componente a estimulacdo do protagonismo juvenil e o desenvolvimento de
competéncias académicas, pessoais, sociais e produtivas.

Uma possibilidade de acao protagonista realizada pelos estudantes na Escola
Plena é o Clube de Protagonismo, um espac¢o destinado aos jovens, permitindo-os
atuar no cotidiano escolar, provocando questdes, situacbes de aprendizagem e
desafios presentes nesse contexto, como construir acdes que despertem a construcao

de aprendizagens significativas, valorizando suas experiéncias de vida e buscando
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compreender novos conceitos, experiéncias e significados para atuacao na escolar e

no mundo de maneira transformadora.

2.1 Incentivo ao Protagonismo Juvenil

O protagonismo juvenil € um dos principios educativos da Escola Plena, em
que os estudantes sdo estimulados a serem jovens corresponsaveis no contexto
escolar e nos demais tempos e espacos em que estdo inseridos. Segundo o ICE
(2016c), esse principio € essencial para que esses jovens ocupem lugares de falas,
evidenciem as suas identidades juvenis (considerando suas experiéncias, atitudes e
conhecimentos) e sejam vistos como personagens principais de uma préatica educativa
ativa e construtiva, bem como fagcam parte da solucdo e ndo sejam tratados como
problema dessa escola.

A origem etimologica da palavra “protagonismo” & decorrente do termo
protagonistés que, no idioma grego, significa o ator principal de uma peca teatral, ou
aguele que ocupava o lugar principal em um acontecimento, de acordo com Ferreira
(2004). No ambito educacional, o protagonismo juvenil € compreendido como “[...] a
atuacao criativa, construtiva e solidaria do jovem, na solucédo de problemas reais na
escola, na comunidade e na vida social mais ampla” (COSTA, 2000, p. 22).

O autor supracitado também afirma que o protagonismo juvenil pode ser

considerado na participacéo do jovem:

[..] em atividades que extrapolam o ambito de seus interesses
individuais e familiares e que podem ter como espaco a escola, a vida
comunitaria (igrejas, clubes, associacfes) e até mesmo a sociedade
em seu sentido amplo, através de campanhas, movimentos e outras
formas de mobilizacdo que podem transcender os limites de seu
entorno socio-comunitario. (COSTA, 2000, p. 176).

A Escola Plena traz o protagonismo juvenil como um grande aliado no que diz
respeito ao processo de empoderamento dos estudantes, para se tornarem
autdbnomos, solidarios e competentes, bem como participes na edificacdo de uma
sociedade igualitaria, justa e humana, além de consolidarem 0s seus percursos em
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direcéo aos seus projetos de vida, como propde o Projeto Pedagogico de Educacéo
Integral do estado de Mato Grosso (MATO GROSSO, 2019).

Dessa forma, € necessario oportunizar aos jovens “[...] uma modalidade de
acao educativa, na qual se criam espacos e condicdes que possam estimular o
envolvimento do estudante, na resolucdo de problemas reais na escola, na
comunidade e em outros espagos de suas relagdes sociais” (COSTA, 2000, p. 13).
Provocando-os, assim, a sonharem, ampliando suas op¢des para a construcao de
uma vida plena, cultivando um conjunto de valores que os apoiardo na tomada de
decisfes e escolhas que os guiardo ao longo do processo de construcédo e realizacao
do seu Projeto de Vida.

As ag0Oes propostas por este estudo incentivarao e estimularéo a formagéo de
jovens protagonistas, “[...] capazes de desenvolverem uma visdo dos seus proprios
futuros e transforma-los em realidade para responderem aos contextos e desafios,
limites e possibilidades trazidos pelo novo século e atuar sobre eles” (ICE, 2016¢, p.
17). Possibilita-se que os jovens ocupem 0s espacos que sao propiciados a eles no
Modelo Escola Plena de maneira ativa e produtiva, bem como interajam com o0s
demais estudantes, organizem eventos, promovam formacbes criticas e
humanizadas, e estabelecam o pensamento critico oriundo da construcéo coletiva de

conhecimento, alicer¢cado no respeito mutuo, no didlogo e no engajamento coletivo.

2.2 Incentivo ao Clube de Protagonismo

O clube de protagonismo é um espaco criado para 0s jovens, onde podem
desenvolver diversas atividades de acordo com as suas experiéncias e necessidades,
de forma a promover a autonomia, o trabalho em equipe, a auto-organizacao, as
tomadas de decisdes, entre outras possibilidades. Segundo Dayrell (2006), é crucial
que as escolas proporcionem experiéncias culturais significativas no contexto do
desenvolvimento social dos jovens; por isso, concebemos aos clubes um exemplo real
de espaco assegurado pelas escolas integrais, cuja finalidade € oportunizar aos

estudantes a experiéncia de acdes que oferecam sentido e significado a eles.
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Os Clubes de Protagonismo séao tempos e espacos proporcionados pela Escola
Plena com a finalidade de facultar aos jovens presentes nessas unidades a construcao
e a consolidacdo do principio educativo de protagonismo juvenil. Para tanto, esse
espaco destinado aos estudantes propde-se a contribuir com 0 seu sucesso € o da
escola, possibilitando o desenvolvimento de habilidades fundamentais para a
formacao e atuacao em suas vidas pessoais, sociais e produtivas.

Um aspecto fundamental do Clube de Protagonismo € a capacidade que 0s
membros possuem de interagir uns com 0s outros e compartilhar conhecimentos,
caracteristicas e experiéncias de vida. Isso permite que os jovens desenvolvam acfes
conjuntas de acordo com seus interesses, buscando transformacgfes pessoais e
coletivas que vao além dos limites da escola.

A partir dai, os participantes dialogam, refletem, planejam e executam
atividades que resultam em estudos, pesquisas, relatos de experiéncia, reflexdes e
registro de discussdes sobre questdes relacionadas ou ndo a vida escolar. Este
trabalho precisa ser integrado e adaptado aos jovens no ambiente educativo, tendo
em conta a identidade Unica de cada pessoa e a sua relagdo com o mundo exterior.

Os clubes devem ser preferencialmente organizados no inicio do ano letivo,
quando ocorre o acolhimento inicial dos estudantes. No entanto, também poder&o ser
constituidos no decorrer do ano, ja que a escola propde que eles nascam das acdes
protagonistas dos estudantes e ndo por imposi¢cdo da equipe escolar. As acdes
previstas nos clubes deverao ocorrer nos intervalos de almoco ou ap6s o periodo de
aula, no caso das 16h0Omin as 17h0Omin, uma vez que ndo € considerado
componente curricular € nem possui carater obrigatério no que concerne a
participagéo dos estudantes, podendo ser classificado como atividade extracurricular.

S&o organizados por presidentes (representante dos estudantes), os quais
devem coletivamente com os demais jovens construirem um Plano de Acao, que
necessitara conter as propostas fomentadas pelo grupo durante o ano, como também
realizar registros semanais dos encontros e envolver-se com atividades multiplas no
contexto escolar. E relevante acentuar que apesar de os clubes serem geridos pelos
estudantes, no inicio de suas atividades os(as) profissionais que integram a unidade

escolar, normalmente escolhidos pelos estudantes que participam dos clubes, podem
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ser nomeados(as) como padrinhos e madrinhas, buscando assessorar na organizacao
inicial, como no desenvolvimento das atividades ao longo do ano letivo, evidenciado
no Projeto Pedagdgico de Educacéao Integral, do estado de Mato Grosso (2019).

O Clube de Protagonismo nédo deve ser um espaco destinado apenas para o
lazer. Por esse motivo, também é esperado que as madrinhas e padrinhos orientem
0s estudantes em seu planejamento e execucao. Ainda assim, destaca-se que seus
desejos e perspectivas sejam permanentemente as molas propulsoras das ac¢des que
serdo desenvolvidas neles. As préaticas deverdo assegurar uma participacéo auténtica
dos jovens desde a concepcdao, planejamento, execucéo, avaliacao e apropriacdo dos
resultados das préticas e vivéncias apreendidas.

Por ser um espacgo voltado aos jovens que queiram compartilhar as suas
experiéncias de vida, reunindo-se a partir dos seus interesses comuns referentes aos
elementos da ginastica circense, o Clube de Protagonismo foi selecionado para a
realizacdo deste estudo, uma vez que oportuniza aos estudantes a possibilidade de
escolher entre participarem ou ndo das acbes fomentadas por ele, encontrando
nessas vivéncias a oportunidade de se tornarem fonte de iniciativa, liberdade,
compromisso e replicabilidade.

Como evidenciado pelo ICE (2016c), ser fonte de iniciativa é esperar que o
estudante deixe de ser um mero receptor passivo e atue na raiz do processo
educativo; a fonte de liberdade é vista como sinbnimo de decisdes, em que sera
necessario fazer opcbes como parte do seu processo de amadurecimento,
inicialmente como estudante e posteriormente como cidaddo; a fonte de compromisso
esta associada a responder pelos seus atos, assumindo a responsabilidade pelo que
fez ou deixara de fazer; e a replicabilidade € o poder de disseminar aos demais jovens

as suas experiéncias e ajuda-los a tornarem-se protagonistas.

2.3 A ginastica circense como pratica pedagoégica da Educacdo Fisica na

Escola Plena

A respeito da constituicdo da Educacao Fisica na Escola Plena, é expressivo

mencionar que a funcionalidade de tal componente estd amparada pela Lei n°® 13.415,
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de 16 de fevereiro de 2017 (BRASIL, 2017), que alterou a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacéo Nacional e estabeleceu uma mudanga na estrutura do Ensino Médio,
definindo uma organizacao curricular mais flexivel, que contemple a BNCC (BRASIL,
2017) e a oferta de diferentes possibilidades de escolhas aos estudantes. Quanto aos
itinerarios formativos, com foco nas areas de conhecimento e na formacéo técnica e
profissional, no seu § 3° artigo, diz que: “A critério dos sistemas de ensino, podera ser
composto itinerario formativo integrado, que se traduz na composicdo de
componentes curriculares da Base Nacional Comum Curricular - BNCC e dos
itinerarios formativos, considerando os incisos | a V do caput” (BRASIL, 2017).

Na grade curricular da Escola Plena, além de compor a Base Comum (dispondo
de 2 horas/aulas semanais nas turmas que compreendem o Ensino Fundamental e
Médio), a Educacdo Fisica também constitui a Base Diversificada, podendo ao(a)
professor(a) ser atribuido(a) nas disciplinas nomeadas Pratica Esportiva (que visa
promover a préatica de multiplos esportes a fim de permitir a construcéo de saberes
para o cuidado com a saude e lazer) e Eletiva.

Nessa perspectiva, € relevante pontuar a importancia de favorecer nas aulas
de Educacédo Fisica e demais espacos que constituem a Escola Plena uma pratica
pedagdgica em que os objetivos de aprendizagem estejam alicercados no acesso as
diversas manifestacbes culturais em conjunto aos interesses demonstrados pelos
jovens contemporaneos. Tal quadro estimulara a construcdo de distintos saberes
acerca da linguagem corporal, consolidard competéncias cognitivas, fisicas e
socioemocionais, bem como favorecera a motivagao, a criatividade e a participacdo
ativa dos estudantes no ambito escolar. Isto condiz com as premissas preconizadas
pelo “protagonismo juvenil”, principio norteador da escola em tempo integral e que
tenciona oportunizar aos jovens possibilidades de escolhas e de participagdo na
construcdo de acdes consolidadas e replicaveis.

A prioridade da Educacéo Fisica € proporcionar saberes corporais e cognitivos
relativos as manifestacfes corporais, com vistas a cultura corporal, incumbindo aos
estudantes atuarem como protagonistas de seus saberes, participando assim na
escolha dos temas a serem contemplados nas aulas e demais espacos. Porém, o

“protagonismo” sobredito e os temas escolhidos por eles devem ser subordinados as
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situacdes que favorecam nao apenas a vivéncia, mas a apropriacdo desses saberes,
por meio da “intencionalidade para o ludico, o artistico, o agonistico, o estético ou
outros, que sao representacgdes, ideais, conceitos produzidos pela consciéncia social”
(CASTELLANI FILHO et al., 1992, p. 62).

Quanto aos objetos do conhecimento da Educacéo Fisica ministrados nesses
espacos, é basilar apontar que deverdo ser relevantes e ecléticos, buscando
aproximar os desafios instigados na escola as demandas (praticas pedagogicas
inovadoras e instigadoras) e aos anseios (desafios presentes na realidade dos
estudantes) expressos pelos jovens contemporaneos. O ecletismo se manifesta na
medida em que sao asseverados temas diversificados, que vao desde a compreensao
do termo “atividade fisica” ao uso da tecnologia nas aulas de Educacao Fisica (por
meio dos jogos eletrbnicos, por exemplo), passando pelas vivéncias, reflexdes e
producdes de diversas praticas culturais e corporais.

Concordamos com Barragan (2016) que, em sua obra O circo e sua
contribuicdo para uma educacgéo escolar, demonstra que as experiéncias corporais
gue compdem o circo trazem inumeros beneficios para a educacao, precipuamente
para a Educacao Fisica, no que se refere ao extenso repertério das manifestacdes
possiveis de serem exploradas. Nessas atividades, o potencial estético e artistico
favorece de modo singular a criatividade e a expressividade dos estudantes. Diante
disso, podemos concluir que a ginastica circense € um componente da cultura corporal
e, como tal, merece um espaco legitimo e permanente no curriculo educacional.

Apesar de as atividades circenses ndo serem explicitamente mencionadas nos
documentos oficiais dedicados a elaborag¢édo dos curriculos educacionais do estado
de Mato Grosso, observamos que em outros estados as atividades circenses estao
incluidas, ainda que timidamente, nos documentos que regem e respaldam a
Educacédo Béasica. Podemos citar o livro didatico do estado do Parana para o ensino
médio (2006), declarando o circo como componente da Educagdo Fisica; o
Referencial Curricular do estado do Rio Grande do Sul, anexando as acrobacias
circenses as propostas de aulas da Educacéo Fisica; e a cole¢édo Préticas corporais
e a organizacao do conhecimento, elaborada pela Universidade Estadual de Maringa,

gue inclui um volume sobre atividades circenses (DUPRAT et al. 2014).
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Inobstante, concordamos com Barragan (2016) quando relata que para a
construcdo de um curriculo atrativo, inclusivo e significativo no que tange as atividades
circenses, serdo necessarios pesquisas e estudos aprofundados, além da valorizagédo
do circo como fendmeno sociocultural. Sendo assim, acreditamos que a ginastica
circense pode ser consagrada como uma grande aliada para a efetividade das a¢c6es
propostas pela Educacao Fisica no contexto educacional, sobretudo na Escola Plena,
gue busca ampliar de maneira significativa as oportunidades de movimento. Como
trouxe Rodrigues (2007) em seu trabalho Representacao das atividades circenses na
escola, a crian¢a consegue transformar o mundo que a rodeia por meio do movimento.

Nossa perspectiva, ao utilizarmos a ginastica circense como uma pratica
pedagdgica a ser contemplada pela Educacédo Fisica, esta alicercada em Ontafion,
Bortoleto e Silva (2013), que defendem, de modo geral, a contribuicdo das atividades
circenses no desenvolvimento de competéncias comunicativas, expressivas e
artisticas. Onde consideramos as dimensdes poética, sensivel e estética do circo
durante o0 processo educativo, garantindo um momento para apresentacao
(espetaculo circense), como forma de culminar os objetos de conhecimento,
experimentados e discutidos no decorrer do estudo, além de oportunizar uma
experiéncia cénica aos participantes.

Concisamente, nosso foco ndo foi compartilhar técnicas especificas dos
movimentos, mas possibilitar uma metodologia que assegurasse acdes aprimoradas
e continuas, articulando os estudantes no processo de escolha dessas atividades, de
maneira a constituir espacos mais atrativos, motivadores, criativos e livres para a
exploracdo do movimento e do desenvolvimento do pensamento estético-artistico.
Uma pratica que também oferta novas oportunidades de didlogos entre o corpo, a
educacéo e a sensibilidade artistica (MATEU, 2010).
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3 TRAJETO METODOLOGICO

A proposta do Clube de Protagonismo no tocante as atividades circenses teve
inicio no ano letivo de 2019, quando estava atribuida como professora de “Eletiva”
(um dos componentes curriculares que integram a Base Diversificada da Escola em
Tempo Integral), propiciei aos estudantes o acesso a algumas modalidades circenses,
dentre elas as acrobacias de solo e aérea com o tecido acrobatico, o malabarismo e
as dramatizacdes. Por tornar-se apreciada e solicitada pelos jovens, a Eletiva foi
novamente ofertada durante o 2° semestre de 2019, mas adormeceu nos anos
posteriores em virtude da contaminacdo da COVID-19 causada pelo coronavirus
SARS-CoV-2, uma vez que as aulas migraram para o formato remoto.

Ao retornamos para a escola no meio do ano letivo de 2021, os estudantes
demonstraram o interesse em constituirem o Clube de Protagonismo acerca das
atividades circenses, porém a situacdo ainda estava muito delicada e o
distanciamento social era uma das pautas mais discutidas pela sociedade. Diante
disso, a Seduc/MT elaborou um documento normativo buscando atender aos
protocolos de biosseguranca emitidos pela Organizacdo Mundial da Saude e pela
Secretaria Estadual de Educacao do Estado de Mato Grosso, com o intuito de diminuir
o contagio da COVID-19 e suas variantes. Dentre eles, foram destacados os seguintes
cuidados: organizacao e limpeza dos ambientes e equipamentos utilizados; utilizacao
de mascaras cobrindo a boca e o nariz; lavar as maos com agua e sabao ou higienizar
com alcool em gel 70%; evitar contato; respeitar o distanciamento de pelo menos 1,5m
(um metro e meio) entre os estudantes, dentre outros; tornando invidvel a retomada
do clube naquele instante.

No inicio do ano letivo de 2022, ainda com as mesmas preocupac¢des acerca
do contagio da COVID-19, mas com a possibilidade da imunizagdo por meio da
vacinagao, a expectativa de efetivar um Clube de Protagonismo acerca das atividades
circenses ficou mais tangivel. Ao deparar-me com a procura de estudantes ainda
interessados por essa modalidade e o convite de ser madrinha (profissional da
unidade escolar convidado pelos estudantes para apoiar, assessorar, aconselhar,

incentivar ou orientar as a¢des do clube) do futuro clube envolvendo as atividades
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circenses, achei interessante escolher esse espaco para a realizacdo da pesquisa,
pois assim poderia contribuir para maior compreensado no que diz respeito a tais
vivéncias, bem como iniciar acbes seguras, consolidadas e significativas a esses
estudantes.

Por conseguinte, para acessar e convidar os estudantes a participarem da
pesquisa, visitei as turmas do Ensino Médio (primeiros, segundos e terceiros anos -
totalizando 09 turmas), apresentando: a proposta, evidenciando resumidamente
algumas possibilidades de préaticas corporais que poderiam ser contempladas nos
encontros (como acrobacias de solo e aérea, malabarismo, magica e dramatizacoes),
0s instrumentos utilizados para a coleta de dados (o roteiro de observacdo com
filmagens e fotografias, o diario de campo e ao final do estudo um questionario com
perguntas abertas ao final do estudo) e sanar eventuais duvidas que pudessem surgir
durante essas exposi¢oes. Ainda em sala, indaguei os estudantes sobre qual seria a
melhor maneira para organizarmos as inscrigdes, ficando decidido de forma
democrética que eu ficaria no péatio (na hora do intervalo) para que aqueles que
sentissem interesse/afinidade com o tema, e quisessem participar do clube, pudessem
se inscrever.

Portanto, priorizei os desejos apresentados pelos discentes em conhecerem e
vivenciarem um pouco mais das atividades circenses, assegurando seus espacos de
escolhas e incentivando a solidificacdo do protagonismo juvenil, bem como
possibilitando que a Educacéo Fisica ocupe outros espacos além daqueles destinados
a ela, com a realizacdo de sua atribuicdo no contexto escolar, empregando um dos
elementos que integram a cultura corporal de movimento. No caso, as atividades
circenses como acdo protagonista do clube, elaborando praticas educativas
diferenciadas, democraticas, inclusivas e criativas.

Para a efetivacdo desta proposta, contamos com a participacdo dos
estudantes, o apoio da comunidade escolar e parcerias externas. Os estudantes da
escola para participarem do estudo (atuando em todas as etapas e auxiliando nos
registros promovidos em cada encontro, por meio das fotografias e flmagens); o apoio

da unidade escolar em termos de espaco e recursos ja disponiveis para a pratica; e
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as parcerias externas, em especifico a colaboracdo de uma ex-estudante da escola
que mediou o ensinamento do tecido acrobatico.

Considerando as peripécias narradas preliminarmente, provocacoes, reflexdes
e intencdes desta pesquisa, optamos por desenvolver um estudo alicercado em uma
abordagem qualitativa, caracterizando-se como uma pesquisa-acdo, efetivada
durante os meses de maio e julho de 2022, na Escola Estadual Adolfo Augusto de
Moraes, situada no Municipio de Rondondpolis. O objetivo foi implementar agdes que
viabilizem a reflexdo acerca da constituicdo da ginastica circense enquanto objeto do
conhecimento da Educacao Fisica escolar, a partir de um Clube de Protagonismo,
integrando os participantes da pesquisa.

Esta pesquisa assumiu carater qualitativo por estudar aspectos que se
relacionam com questdes inerentes aos fatores sociais e culturais do comportamento

humano. Dessa forma, o método qualitativo é adequado:

[...] aos estudos da historia, das representagbes e crencas, das
relacbes, das percepcdes e opinides, ou seja, dos produtos das
interpretagcdes que os humanos fazem durante suas vidas, da forma
como constroem seus artefatos materiais e a si mesmos, sentem e
pensam. (MINAYO, 2008, p. 57).

A pesquisa-acdo no gue Ihe concerne tem como caracteristica o levantamento
de informacdes e conhecimentos a partir da interacdo entre as pesquisadoras e todos

os estudantes envolvidos no estudo. A metodologia da pesquisa-agéo:

[...] € um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida
e realizada em estreita associacdo com uma a¢ao ou com a resolucao
de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e 0s participantes
representativos da situacéo ou do problema estao envolvidos de modo
cooperativo ou participativo (THIOLLENT, 1986, p.14).

Diante disso, tencionando atender as exigéncias metodoldgicas previstas pelos
autores supracitados, no decurso da etapa destinada a coleta de dados, priorizamos
por utilizar instrumentos eficazes e que contribuissem para uma maior compreensao
acerca das seguintes inquietacfes: a primeira, relacionada a presenca das atividades

circenses no contexto escolar, onde os estudantes foram provocados a refletirem se
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ela € empregada como objeto de conhecimento nas aulas de Educacéo Fisica ou nos
demais espacos que compreendem a escola; a segunda provocacdo, associada a
primeira, visto que caso a resposta anterior fosse positiva, 0s estudantes deveriam
ponderar de quais maneiras essas atividades sdo discutidas e/ou vivenciadas nesse
contexto.

A partir das discussdes supramencionadas, foi possivel observar que os
estudantes demonstraram uma compreensao significativa acerca da ginastica circense,
indicando que ela normalmente ndo esta presente no cenario educacional, mas que
poderia compor o rol de contetdo da Educacao Fisica, visto que esta cultura possui um
amplo leque de possibilidades educativas no que concerne a cultura corporal de
movimento.

Apos refletirmos criticamente a respeito das provocacfes anteriores, seguimos
planejando de maneira colaborativa com os estudantes a construcdo de acles
diferenciadas, significativas e possiveis de serem executadas na escola, com foco em
oportunizar ndo apenas o didlogo, como também a vivéncia critica dessas préticas
pelos participantes deste estudo. Em razdo disso, adotamos para o registro das
informacdes: diario de campo, roteiro de observacdo (APENDICE H) e questionario
com questbes abertas ao final do estudo (APENDICE M), assim como estratégias que
facilitassem e incentivassem a participacao dos estudantes na pesquisa. Dentre elas,
rodas de conversas, analises dos materiais digitais produzidos (filmagens e fotografias),
reunides para escolha das acdes, vivéncias corporais, constru¢do e apresentacdo do

espetaculo.

3.1 Diéario de campo

O diario de campo é compreendido como um instrumento de anota¢gdes que visa
subsidiar a investigacdo cotidiana, registrar informacdes, consideracdes, anseios,

dificuldades e reflexbes acerca da realidade em que a pesquisadora esteja inserida. O

diario de campo é:
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[...] um “amigo silencioso” que n&o pode ser subestimado quanto a sua
importancia. Nele diariamente podemos colocar nossas percepcgoes,
angustias, questionamentos e informagfes que ndo séo obtidas através
da utilizacdo de outras técnicas. (CRUZ NETO, 2004, p. 63, grifos do
autor).

Os registros podem ser realizados em um caderno, caderneta, agenda, celular,
computador ou outra ferramenta que permita as anotacbes dos acontecimentos
diarios e a avaliagdo continua da evolucdo dos niveis de reflexdo da professora
investigadora. O diario precisa ser o mais rico em informagdes possiveis, contribuindo
para a descricdo e a andlise do objeto estudado.

Para Falkembach (1987), os fatos precisam ser registrados no diario de campo
assim que sao produzidos. As anotacdes do diario de campo evidenciardo os
seguintes dados: nome da instituicdo de ensino, nome do projeto, os estudantes
receberam pseuddnimos, a fim de evitar que as suas identidades fossem reveladas,
nome da professora e/ou orientadora da pesquisa, local e data das atividades,
descricdo das atividades, fotos, reflexdes, criticas e comentarios, bem como as
intencdes propostas pela pesquisa.

3.2 Roteiro de observacao

A observacdo nos permitiu presenciar e analisar situacbes e comportamentos
demonstrados pelos participantes da pesquisa durante as a¢des que envolvem o0s
objetivos propostos pelo estudo. Dessa forma, pode ser compreendida como um
importante instrumento de coleta de dados, que assegura um contato mais proximo
entre a pesquisadora, 0 meio em que ocorre e seus participantes. Segundo Lidke e
André (1986, p. 26), a “[...] observagédo possibilita um contato pessoal estreito do
pesquisador com o fenémeno pesquisado”. Ao iniciar a observacdo, é necessario
destacar os objetivos da pesquisa, para ndo perder o foco das acdes prioritarias a
serem acompanhadas. Como propde Bartelmebs (2012), observar € poder ver e
compreender uma situacéo, € tirar o maximo de abstra¢des possiveis de um fato ou de

uma resposta dada por um sujeito de pesquisa.
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Uma boa observacéo favorece a identificacdo de nuancas tanto dos estudantes
participantes da pesquisa (durante as experiéncias propiciadas) quanto do contexto em
que ela ocorre, auxiliando-nos assim no decorrer das andlises dos dados, das reflexdes
e das mediacfes exequiveis simultaneas as a¢des asseguradas por este estudo. Dessa
forma, percebemos que a observacdo sistematica poderia nos proporcionar a
seguranca de acompanharmos as atividades previstas ao longo da pesquisa, com foco
no envolvimento dos estudantes e em suas integragbes com o0 meio, a proposta e 0s
demais participantes, assim como atuando de maneira corresponsavel e protagonista.

Para Lakatos e Marconi (2010), a observacao sistematica contribuiu para que a
professora observadora possuisse maior clareza quanto as varidveis a serem
observadas. Em funcdo disso, pretendendo obter maior éxito no que tange as
informacdes investigadas ao longo da etapa destinada a coleta de dados, produzimos
um roteiro de observacao. Esse instrumento, para Lakatos e Marconi (2010), € uma
técnica de coleta de dados, que objetiva colher informacdes e analisa-las em busca de
compreender o contexto em que a pesquisa ocorre, bem como converter em dados
aquilo que se deseja estudar.

Consequentemente, o roteiro de observacdo teve como finalidade auxiliar a
identificar nas fotografias e filmagens os seguintes itens: a descricdo das acodes
propostas, 0s objetivos, 0S espagcos em que as atividades ocorreram, 0S recursos
utilizados, grau de envolvimento nas atividades e feedbacks dos estudantes ao final de
cada encontro. Posto isto, recorremos as fotografias e filmagens como recursos digitais
que nos possibilitaram registrar os momentos designados as coletas de dados,
viabilizando posteriormente uma melhor analise acerca dos fatos ocorridos, com énfase
no envolvimento dos estudantes nas discussdes e nas vivéncias corporais acarretadas
pelo estudo.

Para Loizos (2002), as fotografias e as filmagens sdo consideradas formas de
registro, principalmente quando utilizadas como métodos de pesquisa qualitativa.
Assim, a prépria professora pesquisadora se responsabilizou por registrar os momentos
em que 0s participantes vivenciavam as atividades, contanto com o auxilio dos
participantes que se dispuseram a fotografar e/ou filmar as experiéncias quando ela

mediava as propostas, ensinando os movimentos e/ou sanando duvidas.
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A utilizacdo das fotografias e das filmagens podem ser utilizadas como método

de pesquisa por apresentar as seguintes razdes:

A primeira, é gque a imagem, com ou sem acompanhamento de som,
oferece um registro restrito, mas poderoso das acdes temporais e dos
acontecimentos reais — concretos, materiais. Isto é verdade tanto
sendo uma fotografia produzida quimicamente ou eletronicamente,
uma fotografia Unica, ou imagens em movimento. A segunda razéo é
que embora a pesquisa social esteja tipicamente a servico de
complexas questdes tedricas e abstratas, ela pode empregar, como
dados primarios, informagéo visual que ndo necessita ser nem em
forma de palavras escritas, nem em forma de nameros: a analise do
impacto do trafico no planejamento urbano, tipos de parques de
diversdo perigosos ou campanhas eleitorais podem, todos eles,
beneficiar-se como o uso de dados visuais. A terceira razao € que o
mundo em que vivemos € crescentemente influenciado pelos meios
de comunicagdo, cujos resultados, muitas vezes, dependem de
elementos visuais. Consequentemente, “o visual” e “a midia”
desempenham papéis importantes na vida social, politica e
econdmica. (LOIZOS, 2002, p. 137).

Ao observar a importancia dos elementos visuais para 0s Varios segmentos
sociais e da forte influéncia que exercem nas vidas das pessoas, atribuimos as
fotografias e as filmagens grandes aliadas no que se refere ao armazenamento e
eternizacdo dos acontecimentos capturados durante a coleta de dados. Elas nos
possibilitaram uma melhor andlise acerca dos fatos apresentados e maior compreensao
a respeito dos comportamentos e envolvimentos dos estudantes nas acfes propostas

por esta pesquisa.

3.3 Questionario final

Um més apos a finalizagdo dos encontros promovidos pelo estudo, aplicamos
um questionario com questdes abertas aos estudantes envolvidos na pesquisa
(APENDICE M), cuja finalidade foi identificar as seguintes questdes: a) determinar em
gue medida as acdes implementadas contribuiram para a construcao/ potencializacao

de uma aprendizagem significativa acerca da ginastica circense e do protagonismo
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juvenil; b) observar o niumero de discentes que continuaram participando do clube em
qguestao; c) verificar como essas reunifes sao organizadas e se as acdes propostas
séo solidificadas e replicaveis no ambiente escolar.

Utilizamos o questionario com perguntas abertas buscando identificar as
guestdes acima, pois, segundo Thiollent (2011), o questionario esta fortemente
relacionado com o tema e os problemas que foram diagnosticados durante as
discussbes iniciais e com as possibilidades equivalentes, oportunizando uma

discusséo critica com diferentes integrantes do estudo.

3.4 Universo da pesquisa

A pesquisa retratada ocorreu nas dependéncias da Escola Estadual Adolfo
Augusto de Moraes, localizada no Bairro Vila Aurora |, Avenida Padre Anchieta, n°. 937,
no municipio de Rondondpolis, estado de Mato Grosso. E relevante ressaltar que a
unidade escolar oferta exclusivamente o Ensino em Tempo Integral desde o ano de
2017 (com o Ensino Médio) e 2021 (com o terceiro ciclo do Ensino Fundamental).

A escola possui 301 estudantes matriculados, onde 79 estédo no terceiro ciclo do
Ensino Fundamental e 222 no Ensino Médio, sendo estes provenientes de varios
bairros da cidade, como Vila Aurora I, Vila Aurora Il, Bairro Jardim Atlantico, Jardim
Europa, Cidade de Deus, Parque Sao Jorge, Sagrada Familia, Altamirando, Ananias,

Alfredo de Castro, Vila Paulista, Margarida, Azaléia, Bairro Farias, entre outros.

3.5 Participantes do estudo

A pesquisa foi realizada com 25 (vinte e cinco) estudantes devidamente
matriculados nos primeiros, segundos e terceiros anos do Ensino Médio da Escola
Estadual Adolfo Augusto de Moraes. O estudo se concretizou por meio de um Clube
de Protagonismo entre os meses de maio e julho de 2022, que aconteceu nas tercas
e quintas-feiras das 16h00min as 17h00min, unicamente no prédio da Escola Estadual

Adolfo Augusto de Moraes, com o intuito de preconizar a ginastica circense como um
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objeto do conhecimento possivel de ser contemplado nas aulas de Educacéo Fisica e

demais espacos de que dispde a Escola Plena.

3.6 Procedimentos para a coleta de dados

A coleta dos dados desta pesquisa foi metodizada por meio de dois
instrumentos. A observacao sistematica deu-se a partir de filmagens e fotografias que
foram analisadas e posteriormente transcritas nos roteiros de observacdes; enquanto
o diario de campo foi redigido no decurso de cada encontro. Também utilizamos
estratégias que fomentaram a participacao ativa dos estudantes no estudo, dentre elas:
rodas de conversas, andlises das filmagens e fotografias, reunides para escolha das
acOes que seriam executadas no Clube de Protagonismo, construcdo e apresentacao
do espetéaculo.

Iniciamos com a apresentagcédo da proposta aos estudantes e, posteriormente,
aos responsaveis daqueles que se interessaram e almejaram ingressar no estudo.
Apoés a fase de apresentacdes, principiamos a etapa de autorizacbes, em que foi
solicitado aos estudantes e seus respectivos responsaveis que assinassem 0s termos
legais (Assentimento Livre e Esclarecido (APENDICE E), Consentimento Livre e
Esclarecido (APENDICE F), Autorizacdo do uso de imagens (APENDICE G)) e
Questionario aberto — Estudantes participantes do Clube de Protagonismo (APENDICE
M), garantindo assim as suas participa¢des na pesquisa.

Para a materializacdo da coleta de dados contamos com 13 (treze) encontros.
Esses espacos foram destinados as discussdes, reflexdes, vivéncias e producbes de
elementos corporais que constituem as atividades circenses, a partir das experiéncias
viabilizadas por este estudo. Os encontros foram organizados da seguinte forma: o
primeiro foi atribuido a revisdo dos objetivos propostos pela pesquisa, bem como
destinado para sondagem e levantamento prévio de questbes a respeito de assuntos
gue envolvam algumas tomadas de decisdes importantes para a constituicéo do clube,
como a escolha do dia e do horéario para sua realizacdo, as vivéncias corporais que
abordariamos nas reunides, reflexado acerca dos protocolos de biosseguranca e demais

assuntos relevantes; o segundo foi marcado para dialogarmos a respeito do circo e
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seus respectivos elementos corporais, atentando-se aos seus aspectos historicos,
sociais e culturais, como também efetuarmos o diagnostico em relagdo aos
conhecimentos prévios apresentados pelos participantes, referente a tematica em
questao; o terceiro foi destinado a vivéncia do tecido acrobatico; o quarto foi reservado
para as acrobacias de solo; o quinto, para confeccdo de bolas de malabares com
materiais alternativos; o sexto, para a vivéncia do malabarismo, utilizando bolas, claves
e argolas; no sétimo, conhecemos e experimentamos algumas magicas simples
manuseando baralhos, dados e moedas; no oitavo, discutimos e fizemos algumas
dindmicas com intuito de conhecermos algumas técnicas de palhaco e dramatizacao;
NO NONo, NOS reunimos para iniciarmos a organizacdo de um espetaculo, com énfase
na escolha das vivéncias a serem contempladas nele; os décimo e décimo primeiro
encontros foram destinados para o ensaio e organizacdo do espetaculo; no décimo
segundo, apresentamos o espetaculo para a nossa comunidade escolar; e no décimo
terceiro, finalizamos a coleta de dados com a realizacédo da avaliacdo das atividades
propostas, em que os(as) estudantes puderam compartilhar o que gostaram, as
dificuldades encontradas, os anseios e demais consideracoes.

Os encontros foram presenciais e aconteceram em distintos espac¢os da unidade
escolar, sendo eles: salas de aulas, quadra poliesportiva, patio, biblioteca, dentre
outros. Quanto aos procedimentos e técnicas adotadas pelo estudo, destaca-se que
nao tiveram como finalidade o aprimoramento de habilidades motoras e capacidades
fisicas, mas a reflexdo e experimentacéo de infinitas possibilidades ofertadas por essa
pratica no contexto escolar, respeitando as especificidades de cada estudante e
permitindo que participassem de todas as acoes.
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4 ANALISE DA PESQUISA

As narrativas contidas neste topico compdem a descricdo da sequéncia das
acdes promovidas no Clube de protagonismo. E essencial destacar que o
planejamento ocorreu de maneira colaborativa, visando oportunizar espacos de falas,
tomadas de decisdes e producdes de cultura, onde o jovem esta no centro da
proposta.

Dessa forma, asseguramos aos estudantes a oportunidade de participarem em
todas as etapas deste estudo, sobretudo no que concerne as ac¢des propostas por ele,
nas quais valorizamos as decisdes em conjunto, como a escolha dos elementos
circenses que vivenciariamos em cada encontro, a producdo e apresentacdo de um
espetaculo, assim como o envolvimento na avaliagdo do estudo, para que juntos
conseguissemos levantar informacfes acerca do quanto o Clube de Protagonismo
contribuiu para a construcéo e/ou potencializacdo do conhecimento no que se refere

a ginastica circense.

4.1 Analise e interpretacao dos dados

Para a andlise e interpretacdo dos dados, utilizamos as informacdes registradas
no diario de campo, nos roteiros de observacédo, nas imagens e filmagens, assim como
nos questionarios aplicados a 17 (dezessete) estudantes ao final da pesquisa. Nesta
etapa, retornamos ao objetivo geral da pesquisa que foi implementar acdes que
viabilizem a reflex@o acerca da constituicdo da ginastica circense enquanto objeto do
conhecimento da Educacéo Fisica escolar, a partir de um Clube de Protagonismo,
integrando os participantes da pesquisa.

Durante este estudo, organizamos as coletas de dados em duas etapas. A
primeira por meio dos encontros destinados a realizacdo das acdes propostas pelo
Clube de Protagonismo a partir das informaces registradas no diario de campo, nos
roteiros de observagédo, assim como nas imagens e filmagens, com intencéo de
identificarmos as possibilidades de integrar a ginastica circense no rol dos contetdos

ministrados pela Educacao Fisica a partir de um Clube de Protagonismo, adequando
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essa vivéncia ao contexto escolar e motivando os alunos a participarem das aulas. A
segunda etapa foi realizada por meio da aplicacdo de questionario a 17 (dezessete)
estudantes que permaneceram no clube apds a concluséo do estudo, cuja finalidade
foi observar e acompanhar se as acdes promovidas pela professora pesquisadora
inicialmente estimularam o interesse dos estudantes a ponto de incentiva-los a
continuarem participando do Clube de Protagonismo em questéo.

Os encontros ocorreram durante os meses de maio e julho de 2022, realizado
duas vezes por semana, com duracao de 1 hora para cada dia. Ao longo das reunides
foram fomentados espacos para discussfes, vivéncias (dramatizacdes, técnica de
palhagco, malabarismo com a manipulagdo de bolas, arcos, claves e diabolo,
acrobacias de solo e aérea com tecido), producdes de materiais, organizacdo e
apresentacao de um espetaculo.

Considerando que o estudo nasceu a partir da seguinte inquietacdo: como
desenvolver acdes pedagogicas que tematizam os elementos da ginastica circense
num tempo espago do Clube de Protagonismo na Educacgao Integral? Tal reflexao
serviu para que pudéssemos analisar como a Educacédo Fisica poderia se valer de
distintos elementos que integram a cultura corporal de movimento, no caso, a
"ginastica circense", em outros espacos além daqueles que cotidianamente séo
utilizados para a realizacdo de suas aulas, contribuindo para construcdo de
aprendizagem e o enriquecimento das habilidades motoras.

Com o intuito de principiarmos o trabalho nos moldes da pesquisa-acdo, como
mencionado no trajeto metodologico, elaborei 13 planos de aula (APENDICE N) em
parceria com 0s estudantes dos 1°, 2° e 3° anos do Ensino Médio. Tal planejamento
visou oportunizar a construgcdo e/ou potencializagdo do conhecimento acerca da
ginastica circense a partir de um Clube de Protagonismo, levando em consideracao a
estrutura e os materiais dispostos pela escola. Consideramos ainda o atual cenario
em que estamos inseridos, a contaminacdo da COVID-19 e as especificidades
apresentadas pelos participantes da pesquisa, visto que ficaram cerca de um ano e
meio confinados em suas casas e muitos deles longe de quaisquer atividades fisicas,
0 que poderia comprometer questbes relacionadas a socializacdo com outros

estudantes e dificuldade ao longo das realizacdes de atividades praticas.
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4.2 Levantamento Diagnadstico

O modelo de pesquisa-acéo propde que o professor/pesquisador participe do
contexto da pesquisa junto aos estudantes. Neste sentido a participacdo dos
estudantes no processo de construcdo do conhecimento e no planejamento
participativo das agbes torna-se essencial. No decorrer da discusséo, percebi que
essa primeira conversa foi importante para apresentar de maneira mais fidedigna a
proposta e para conhecer o que os estudantes sabiam sobre o tema em questéo,
assim como o que esperavam dos encontros. Ao final da discusséo, percebemos o
contentamento dos participantes pela oportunidade de fazer parte do estudo e
conhecer alguns dos elementos corporais que constituem a ginastica circense.

O estudo contou com a participacéo ativa de 25 estudantes, sendo 12 meninas
e 13 meninos com idades entre 15 e 18 anos. As acdes promovidas por esta pesquisa
foram realizadas de maneira colaborativa, uma vez que os participantes foram
integrados na proposta e convidados a contribuirem nas decisdes acerca de aspectos
importantes para sua realizacdo. Diante disso, discutiremos aqui as impressdes que
tivemos ap0s nossas reflexdes iniciais com os participantes da pesquisa.

O primeiro encontro foi destinado a finalizacdo da proposta, onde os discentes
pensaram e sugeriram as acdes que teriam interesse em vivenciar ao longo das
reunides, bem como auxiliar na decisdo dos locais, dias e horarios em que o clube
ocorreria. Para tanto, reunimo-nos em uma sala de aula, cuja finalidade foi apresentar
0 projeto de maneira mais detalhada, decidirmos o(s) dia(s) e horario(s) em que
realizariamos o clube (sendo selecionado as tercas e quintas-feiras, das 16h00min as
17h00min) e apresentar os documentos formais utilizados para a realizagdo do
estudo, sendo eles os Termos de Assentimento Livre e Esclarecido (APENDICE E),
Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE F) e Autorizagdo do uso de imagens
(APENDICE G).

O segundo encontro foi designado para a realizagdo de um levantamento
diagnéstico no tocante ao que os estudantes compreendem acerca da ginastica

circense, se conhecem os aspectos historicos, culturais e sociais dessa tematica.
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Visando oportunizar uma melhor interagcdo e comunicagao entre os presentes,
e romper com a forma tradicional de organizagcao das salas de aulas em fileiras, as
mesas e cadeiras foram dispostas em circulo. Para Machado e Cavalcanti (2008), sao
salas de aulas cujo formato de organizagao foi projetado pela “escola fabril”, modelo
concebido para atender as exigéncias decorrentes de uma realidade industrial.

A disposicéo das cadeiras em circulos “melhora a interagao livre entre alunos,
permitindo-lhes conversarem livremente uns com 0s outros, € minimiza a distancia
emocional e fisica entre eles” (TEIXEIRA; REIS, 2012, p. 176). Essa forma de
organizacao foi escolhida por possibilitar que as discussdes e debates acontecessem
em uma linha horizontal, oportunizando equidade no que tange ao compartilhamento
de ideias e sugestdes entre estudantes e estudantes, estudantes e professora,
democratizando e desmitificando a questéo hierarquica quanto as posi¢cdes ocupadas
por tais sujeitos (sendo a professora normalmente considerada a detentora do saber
e 0s estudantes do 3° ano responsaveis por assumirem a lideranca, ja que por estarem
concluindo a Educacdo Basica, muitas vezes, se acham mais preparados do que

agueles que estao iniciando o Ensino Médio, como os estudantes do primeiro ano).

Figura 1 - Roda de conversa inicial para apresentacéo do projeto.
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Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Para maior eficacia no que diz respeito ao levantamento diagndstico proposto
no inicio deste estudo, utilizamos as seguintes questdes norteadoras a fim de
estimular a participacdo dos estudantes:

- O que é ginastica circense?

- Quais sao as modalidades que integram a ginastica circense?

- E possivel trabalhar a ginastica circense na escola?

- Vocés ja vivenciaram alguma experiéncia corporal acerca das modalidades
gue integram a ginastica circense?

- Por que essa ginastica é afastada ou até mesmo excluida dos contextos
escolares?

- E possivel trazer a ginastica circense para as aulas de Educacio Fisica?

No decurso dessas reflexdes, observei que os estudantes apresentaram um
conhecimento consideravel acerca da ginastica circense, das modalidades que
constituem essa cultura e mostraram-se a favor de integra-la ao rol das atividades
ministradas pela Educacdo Fisica. Destacaram que a auséncia ou até mesmo a
exclusdo dessas atividades no contexto escolar poderiam ser justificadas por trés
motivos: o primeiro seria o desinteresse do professor em trabalhar temas novos; o
segundo, por tratar de um contetdo complexo, necessitando de uma atencéo especial
por parte de todos; e o terceiro pela falta de vontade dos préprios estudantes com a
proposta, visto que grande parcela gosta e prefere vivenciar esportes como futsal e
volei.

Com intuito de impulsionar a discussao, segui com uma breve apresentacao
sobre o contexto histérico, cultural e social das atividades circenses, enfatizando
fatores que contribuiram para a modificacdo dessa cultura ao longo do tempo, como
0 avanco dos estudos/debates nessa area, sobretudo a partir de sua introducdo nos
ambitos educacionais e as contribuigdes derivadas dos costumes de inUmeros povos
em seu processo de constituicdo. Isso também nos levou a refletir como a introducéo
de tal pratica no ambiente educacional contribuiria para o enriquecimento dos
movimentos corporais experimentados pelos estudantes, fortalecendo e ampliando o

acesso aos profusos componentes que compdem a cultura corporal nesse contexto.
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Figura 2 - Contexto histérico, social e cultural da ginastica circense.

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Embora a maioria dos estudantes tivesse apresentado uma certa proximidade
com o tema, alguns demonstravam duvidas e desconhecimento, principalmente
acerca de como colocariamos em pratica as modalidades circenses no ambito
educacional, uma vez que a maioria delas necessitam de materiais especificos dessa
cultura. Logo, destinamos um tempo para conversarmos a respeito dos materiais que
a escola dispde (tecido acrobético, diabold, arcos, claves, prato chinés e aderecos
para palhagos) e as modalidades que escolheriamos para vivenciarmos nos proximos
encontros.

Em relacdo as modalidades que escolheriamos para vivenciarmos durante o
estudo, compartilhei algumas possibilidades e realizei reflexdes no tocante aos
materiais, a estrutura e as especificidades do grupo para que os estudantes
pensassem e escolhessem praticas possiveis de serem experimentadas em nosso
meio. A selecdo se deu por meio de uma organizagdo democrética, em que cada
estudante teve a oportunidade de sugerir a modalidade que teria interesse em
conhecer (enquanto anotava no quadro) e, ao final das sugestfes, foram escolhidas

aquelas que receberam maior quantidade de votos.
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As atividades que receberam maior quantidade de votos foram a acrobacia
aérea (tecido), acrobacias de solo (ginastica acrobatica), malabares (confeccdo de
bolinhas com materiais alternativos), malabares (utilizando bolas, diabolds, arcos e
claves), truques simples de magica (com cartas, dados e borrachas) e dramatizacdes
com técnicas de palhaco. Neste instante, decidimos também qual seria a ordem das
vivéncias, sendo elas na sequéncia em que foram elencadas acima.

Os encontros foram inicialmente planejados de maneira que a professora
pesquisadora se encarregasse por mediar primordialmente as modalidades
escolhidas, uma vez que nos preocupamos em possibilitar com que os participantes
aprendessem a forma correta de realizar cada pratica, atendessem o0s protocolos
sanitarios expressos pela Organizagdo Mundial da Saude (com o intuito de evitar o
contagio da COVID-19 e suas variantes) e conhecessem 0s limites dos seus corpos,
de maneira que pudessem cuidar uns dos outros e aprimorar as habilidades
necessarias para efetivacdo de todas as etapas propostas por esta pesquisa.

O papel do professor no ambito escolar € organizar os processos de
aprendizagem e mediar as relacbes com o conhecimento para que os estudantes
aprendam e avancem em seu desenvolvimento pleno. Diante disso, acreditamos ser
necessaria uma organizacao e sistematizacdo do ensino da ginastica circense como
estratégia para identificA-la e conserva-la como contetdo legitimo da Educacao
Fisica, evidenciando em cada encontro, como afirma Bracht et al. (2012), que existe
um conhecimento a ser compartilhado.

Com o auxilio de um professor que exerce a funcdo de mediador, os estudantes
conseguirdo produzir novos saberes e conecta-los as suas experiéncias de vida, de
trabalho e de estudo. Nessa situagao, segundo Masetto (2013), o docente percebe
gue o estudante podera crescer e se desenvolver plenamente.

Com isso, uma mediacdo pedagogica sensivel as realidades de cada
participante, que respeite suas individualidades e consiga transformar o pensamento
individual em detrimento de um pensamento coletivo e complexo, podera contribuir
para aformacdo de estudantes criticos, autodidatas e competentes. Assim, a

mediagdo educativa necessita de:
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Por mediacao pedagdgica entendemos a atitude, o comportamento do
professor que se coloca como um facilitador, incentivador ou
motivador da aprendizagem, que se apresenta com a disposicéo de
ser uma ponte entre o aprendiz e sua aprendizagem - ndo uma ponte
estética, mas lima ponte "rolante", que ativamente colabora para que
0 aprendiz chegue aos seus objetivos. (MASETTO, 2000, p. 144-145).

A mediagdo pedagodgica, segundo Arantes et al. (2017), & fundamental para
gue os estudantes avancem em relacdo a construcao/potencializacdo dos seus
conhecimentos. Visa aprimorar a compreenséo do conhecimento cientifico em relacao
a outros aspectos da existéncia humana, haja vista a necessidade de relacionar
demais saberes provenientes da cultura popular, da vida pessoal, social, produtiva e
afetiva as diferencas com os curriculos escolares. Além disso, “para mediar
adequadamente os processos de ensino aprendizagem, o professor necessita possuir
caracteristicas, atitudes e conhecimentos que |he permitam criar uma situacao de
aprendizagem com seus alunos” (SUANNO, 2010, p. 218).

Dessa forma, a professora pesquisadora mediou as atividades propostas no
inicio das acdes preconizadas por este estudo. A partir dessas mediacdes, 0s
estudantes construiram e aprimoraram 0s seus conhecimentos acerca da ginastica
circense, assim como prosseguiram com o Clube de Protagonismo apés a finalizacao
deste estudo, implementando a¢des consolidadas e possiveis de serem replicadas no

contexto escolar, a partir do dialogo, do trabalho em equipe e do protagonismo juvenil.
4.3 Das vivéncias realizadas na escola
Neste item, narraremos as vivéncias promovidas pelo Clube de Protagonismo
acerca da ginastica circense, sendo elas: acrobacia aérea — tecido, acrobacias de
solo, malabares (confeccdo de bolinhas e manipulacéo de distintos objetos, como

arcos, claves e diabolds), magicas e dramatizacdes com o palhaco.

4.3.1 Acrobacia aérea — tecido
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O tecido acrobatico é considerado uma modalidade relativamente recente no
universo circense se comparada a outras formas mais tradicionais de entretenimento,
como os malabares, as acrobacias e o equilibrismo, segundo apresentam Batista
(2003), Bortoleto e Machado (2003) e Calca e Bortoleto (2006).

N&o se sabe ao certo quem desenvolveu essa modalidade ou quando foi o
inicio de sua prética. Segundo Desidério (2003), hé relatos de que se desenvolveu no
ocidente a partir de 1920, por artistas de cabaré em cenas acrobaticas em Berlim,
Alemanha. J& no oriente, a utilizagdo do tecido para a pratica de acrobacias aéreas
tem data aproximada nos anos 1980, na qual foi aprimorado na Franca e a partir dai
disseminado em outros paises, como no Brasil, que sediou a primeira apresentacao
em 1997, na Universidade do Circo, no Rio de Janeiro, conforme Sugawara (2008).

Posto isso, a escolha por abordarmos a acrobacia aérea em nosso terceiro
encontro deu-se doravante a participacao dos estudantes nas discussdes provocadas
anteriormente em que demonstraram grande interesse em conhecer e experimentar o
tecido. A participacdo € uma construcdo diaria, por isso este estudo visa valorizar
esses espacos e permitir que os discentes fagcam parte do processo de escolha, assim
como sejam cada vez mais atuantes e autbnomos nas tomadas de decisdes. Como
afirma Freire (1996, p. 107), a participagao e a autonomia “[...] vao se constituindo na
experiéncia de varias, inumeras decisdes, que vao sendo tomadas”.

O terceiro encontro foi destinado para o conhecimento e a vivéncia do tecido
acrobatico. Ocorreu no patio da unidade escolar onde utilizamos arvores para fixa-lo
e contamos com a colaboragédo de uma ex-estudante da escola (concluiu os estudos
referentes a Educacao Basica no ano de 2020), que participou da eletiva “Hoje tem
espetaculo? O circo resiste!”, no ano letivo de 2019, quando foi mediada por mim. Irei
me referir a essa estudante como “amiga da escola”™. Assim, como citado

anteriormente, nossa amiga da escola conheceu o tecido acrobéatico por meio da

4 Termo utilizado por nés da equipe escolar quando precisamos mencionar aquelas pessoas
gue vao até o nosso contexto para contribuir com a construcao do conhecimento dos nossos
estudantes, a partir de suas experiéncias de vida.
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eletiva, identificou-se com a vivéncia, transcendendo-a para além da sua vida
académica e praticando até os dias atuais.

As ac¢Oes designadas para esse encontro tiveram como objetivo apresentar o
tecido acrobatico aos participantes, compartilhar dicas acerca da maneira correta de
manusea-lo e de seguranca, assim como apresentar alguns movimentos basicos e
possiveis de serem realizados por eles posteriormente. Toda a pratica foi subsidiada
pela “amiga da escola”, que iniciou as vivéncias com o tecido amarrado, acerca de 1
(um) metro do chédo, visando minimizar os riscos de acidentes e permitir que 0s
estudantes tivessem maior facilidade durante o manuseio do material, aumentando o
nivel de complexidade dos desafios gradativamente, com o tecido solto.

Apébs as demonstracoes e discussdes, fomos para 0 momento mais esperado
pelos presentes - a hora da pratica. ou seja, 0s participantes tiveram a oportunidade
de experimentar com auxilio das mediadoras (a professora responsavel pela pesquisa
e a ex-estudante “amiga da escola”) alguns desafios referentes A vivéncia do tecido
acrobatico, as quais est&o evidenciadas no planejamento das aces (APENDICE N —
3° ENCONTRO).

Figura 3 - Conhecendo o tecido acrobatico.

Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Um dado importante que merece destaque € que, em comparacdo com as
meninas, 0s meninos demonstraram maior interesse pela préatica. Esperdvamos que
fosse ao contrario, uma vez que em experiéncias anteriores com a pratica (Eletiva
ministrada pela professora pesquisadora em 2019), a preferéncia pela vivéncia foi
majoritariamente pelo publico feminino. Entendemos que por se tratar de uma
modalidade de grande efeito plastico, visual e estético, como mencionam Santos e
Dourado (2012), as meninas sintam maior interesse pela vivéncia. No entanto, ambos

participaram, demonstraram interesse e se expressaram por meio da seguinte fala:

Estudante 09: “Sé entrei para o clube pelo tecido.”

Figura 4 - O primeiro port6é do grupo.

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Observamos que as maiores problematicas percebidas inicialmente foram em
relacdo as dificuldades que alguns estudantes apresentaram para subir no tecido

acrobatico e a timidez expressa especificamente pelas meninas que, por varias vezes,
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nao se dispuseram a vivenciar as propostas. Buscando compreender os motivos,

registramos as seguintes falas:

Estudante 01: Professora, ndo subirei porque estou com vergonhal
Estudante 10: Nao irei porgue ndo conseguirei realizar os desafios!

Estudante 13: Tenho medo de ndo dar conta e por isso riam de mim!

Durante as vivéncias, a professora buscou estimular e encorajar a participacao
dos estudantes por meio do didlogo e solicitou agueles que tiveram maior facilidade
no que diz respeito a realizacdo dos desafios a auxiliar os que demonstraram sentir
maiores dificuldades na execu¢do dos movimentos. Tais estratégias foram eficazes
no que tange a integracao dos estudantes, instigando os que até entdo ndo haviam
vivenciado, mesmo que timidamente, as atividades.

Ao final do encontro, os estudantes se mostraram motivados e interessados
pelo tecido, jA que participaram majoritariamente das vivéncias e se mostraram
entusiasmado com a proposta, evidenciando em suas falas que estavam ansiosos

para experimentarem mais praticas como essas.

Estudante 03: Quando sera o préximo encontro?
Estudante 07: Estou ansioso para préxima aula.
Estudante 15: Professora, subir no tecido € muito dificil, mas isso é

bom porque me senti desafiada a aprender/conseguir.

4.3.2 Acrobacias de solo

O surgimento da acrobacia esta intimamente relacionado com o inicio da
histéria da humanidade, com o desejo do homem em dominar a natureza a partir
do dominio do seu préprio corpo. Isso porque o dominio sobre 0s proprios movimentos
e 0 aprimoramento de suas habilidades, principalmente as motoras, permitiram
engajar-se em atividades essenciais para a sua sobrevivéncia, como a caca, a

COI’]StI’UQéO € a pesca.
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Assim, buscavam aperfeicoar as habilidades motoras fundadas em acbes
antinaturais, ou seja, aqueles gestos "que nao pertencem aos movimentos
elementares predispostos na bagagem genética e que, portanto, necessitam ser
aprendidos e aperfeicoados” (BORTOLETO, 2008, p. 17).

Diante disso, entende-se que a acrobacia pode ser considerada uma das
modalidades artisticas mais antigas da humanidade, sendo retratada, desenvolvida e
utilizada pelas principais civilizagbes antigas (Grega, Egipcia, Chinesa, Mongol,
Indiana etc.). Segundo Bortoleto (2008), a tentativa de aprimorar tais movimentos
levou ao surgimento da acrobacia, que hoje assume diversas formas e significados,
além de ser subdividida em inimeras especialidades® que ao serem combinadas déo
origem a inimeras outras modalidades, como, por exemplo, piramides sobre cavalos.

As acrobacias de solo foram oportunizadas em nosso quarto encontro, com o
objetivo de propiciar aos estudantes a consolidacdo dos saberes acerca dessa
modalidade circense, assim como a vivéncia de diferentes movimentos (considerando
as individualidades e limitacdbes de cada participante), sendo eles individuais
(rolamento para frente, rolamento para tras, estrelinha, ponte, etc.) e coletivos
(piramides humanas).

Dito isso, iniciei o encontro compartilhando a proposta aos participantes e
apresentando os procedimentos de seguranca a serem adotados durante a sua
realizacdo. Dentre os cuidados, destacamos a importancia de considerarmos uma

postura corporal® adequada especialmente ao longo das vivéncias e de observarmos

5 Dentre as especialidades, podem ser destacadas os saltos em trampolim; acrobacias de solo (ou no
tapete); piramides acrobéticas (torres ou acrobacias coletivas); acrobacias aéreas (barras, trapézios
volantes, etc.); acrobacias mdo a maao; acrobacias sobre aparelhos (bicicletas, rola-rola, etc.) e
acrobacias equestres (sobre ou com cavalos).

® Braccialli (1997) define a postura como um estado de equilibrio entre misculos e ossos, exercendo a
funcdo de protecdo das demais estruturas do corpo humano de traumatismo, seja na posi¢cao em pé,
sentado, deitado ou em movimento.
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0 espaco utilizado para a execucdo dos movimentos, visando evitar colisbes e demais
acidentes envolvendo os participantes do estudo.

No decorrer das vivéncias percebi que os participantes demonstraram
conhecimento e afinidade pela acrobacia de solo, sendo este considerado um aspecto
positivo, jA que se mostraram interessados pela proposta e atuantes perante 0s

desafios estimulados por ela.

Figura 5 - Rolamento para frente grupado.

Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Figura 6 - Desafio da piramide humana.
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Fonte: Arquivo da pesquisa.

Outro fator significativo a ser considerado foi o compartihamento dos
estudantes acerca de como as vivéncias propiciadas neste encontro fizeram com que
recordassem de algumas experiéncias que tiveram durante sua infancia, na qual sem
nenhuma intencédo e de maneira automatica realizavam movimentos corporais (como
estrelinha, mortal, ponte, parada de méo) e puderam identificar neste encontro que
integra o rol de movimentos que compreendem as acrobacias de solo.

Falas como “Estudante 05: Esta experiéncia me deixou nostalgica” e “Estudante 11:
Estou recordando momentos de minha infancia” nos fazem refletir o quanto os
movimentos sdo fundamentais para a constru¢cdo da autonomia, ja que contribuem
para a compreensao das habilidades motoras, normalmente desenvolvidas durante a

infancia, além de serem essenciais por:

[...] oferecem inumeras possibilidades de aprendizagens e, por
consequéncia, de desenvolvimento por desenvolver as habilidades
corporais, estimular a inteligéncia e contribuir com os relacionamentos
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humanos, permitindo que a crianca expresse suas necessidades e
vontades, podendo ser manifestados através de gestos.
(FERNANDES, 2008, p. 15).

E crucial destacarmos que, durante a pratica, os estudantes realizaram outros
tipos de movimentos além daqueles que foram demonstrados pela professora. Esses
comportamentos s&o pertinentes a este estudo, uma vez que evidenciam a existéncia
de autonomia por parte dos participantes. No entanto, acreditamos que essas agdes
precisam ser realizadas com mais cautela, pois, ao executa-las, os participantes
desconsideraram as preocupacdes anteriormente expressas pela professora quanto
aos procedimentos de seguranca.

Ao perceber que tais atitudes poderiam resultar em acidentes ou em lesbes
corporais, finalizei as préaticas e desafiei os estudantes a refletirem sobre a maneira
gue estavam realizando os movimentos e de que forma aquilo poderia resultar em
acidentes. Dito isso, os participantes perceberam que estavam realizando as
atividades de maneira inadequada e reconheceram que, ao adotar tais
comportamentos, poderiam ocasionar acidentes ou até mesmo desenvolver lesdes.

ApOs essas reflexdes e com o objetivo de finalizar a proposta, desafiamos os
estudantes a criarem pequenas combina¢des de movimentos a partir dos movimentos
corporais que ja conheciam (demonstraram interesse em realiza-los no decorrer da
proposta) e os que aprenderam nesta aula, bem como apresenta-los aos demais
colegas.

Acreditamos que ao oportunizarmos espacos para a efetivacdo de vivéncias
acerca das praticas que recordaram experimentar quando criancas e aquelas
compreendidas atualmente, estariamos favorecendo a construgdo de uma
aprendizagem significativa a esses participantes. De acordo com Moreira, acerca da

aprendizagem significativa, é importante reiterar que:

[...] se caracteriza pela interacdo entre conhecimentos prévios e
conhecimentos novos, e que essa interacdo é nao literal e ndo
arbitraria. Nesse processo, 0s novos conhecimentos adquirem
significado para o sujeito e os conhecimentos prévios adquirem novos
significados ou maior estabilidade cognitiva. (MOREIRA, 2010, p. 2).
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O desfecho do encontro se deu a partir de uma roda de conversa, na qual foi
possivel observar que os discentes se mostrarem satisfeitos com a proposta, ao
evidenciarem que gostaram de relembrar os movimentos corporais que conheciam e
praticavam quando mais jovens e por ampliarem seus repertérios motores a partir do

conhecimento de novos movimentos corporais.

4.3.3 Malabares

O malabarismo pode ser definido como uma técnica que envolve a manipulacao
de objetos de diversos tamanhos, pesos, formas e quantidades, com 0 objetivo de
manté-los em movimento, através de lancamentos, giros e outros (RUIZ, 2003). Essa
pratica também é conhecida como a arte de manipular objetos com rapidez e precisao,
exigindo dos malabaristas uma grande efetividade nas habilidades necessarias para
a execucdo dos movimentos (coordenacdo motora, tempo de reacao eficiente, ritmo
e a agilidade), que segundo Bortoleto (2008) séo desenvolvidas e aprimoradas no
decorrer dos treinos.

Diante disso, reconhecemos que o grupo escolheu o malabarismo para ser
vivenciado no Clube de Protagonismo por ser considerado uma prética que contribui
para o0 desenvolvimento de mudltiplas competéncias e habilidades sociais,
psicolégicas, motoras e cognitivas (além das ja citadas, podemos elencar a
concentracdo, atencao, lateralidade, respiracdo, reflexo e a visdo periférica), que
prende a atencdo do publico e desperta o desejo daqueles que possuem apresso e/ou
curiosidade sobre as diversas experiéncias que poderiam ser fomentadas por sua
pratica.

Relatamos as experiéncias obtidas nos quinto e sexto encontros, designados
com o intuito de oportunizar aos participantes a construcdo e/ou potencializacéo de
conhecimentos a respeito das inimeras possibilidades de vivéncias facultadas pelos
malabares. O quinto encontro foi destinado para a confec¢céo de bolinhas utilizando
materiais alternativos. JA o0 sexto encontro foi reservado para a vivéncia da

modalidade, com a manipulagéo de bolas, arcos, claves, prato chinés e diabol6.
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O quinto encontro foi destinado para a confeccado de bolinhas de malabares
utilizando os materiais alternativos baldes n° 08, arroz, cones produzidos com folha
de papel A4 e garrafas pet. Iniciei a aula apresentando a proposta aos estudantes,
exibindo o passo a passo da forma correta de produzir as bolinhas e, em seguida,
solicitei que eles se organizassem em cinco grupos, com o propoésito de facilitar a
divisdo e o gerenciamento dos materiais que seriam utilizados, assim como

oportunizar um trabalho em equipe.

Figura 7 - Confeccionando bolinhas de malabares.

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Ao longo da proposta, alguns estudantes apresentaram dificuldades na
producdo das bolinhas, especialmente durante as fases reservadas ao enchimento
dos baldes com arroz e a finalizagcéo das bolas, efetuando um né no centro dos baldes
cheios. Um fato interessante é que inicialmente mediei as dificuldades demonstradas
por alguns estudantes, esclarecendo a maneira correta de encher e amarrar os
balGes. Posteriormente, alguns discentes, ao sentirem facilidades nessas fases,
comecaram a auxiliar aqueles que demonstraram dificuldades ao longo do processo.

Considerando as dificuldades apresentadas diante a atividade, percebeu-se

gue o envolvimento dos estudantes com o objetivo de supera-las foi fundamental para
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a efetividade da proposta, uma vez que ao trabalharem juntos na constru¢do dos
conhecimentos, tornaram-se agentes colaborativos do processo de ensino-
aprendizagem. Sob a 6tica de Dias (2001), é relevante considerar que os ambientes
colaborativos envolvem processos e estratégias que integram uma abordagem
educacional em que os estudantes sdo estimulados a trabalharem em equipe para
construirem aprendizagens e intensificarem os conhecimentos existentes.
Tencionando prosseguir com a proposta, o sexto encontro teve como objetivo
proporcionar a vivéncia do malabarismo, a partir do manuseio das bolinhas que foram
confeccionadas anteriormente e seguindo com outros objetos como os arcos, claves,
diabolGs e prato chinés. Visamos facultar a diversificacdo dos recursos materiais, por
percebermos que favoreceriam o desenvolvimento da aprendizagem dos estudantes,
enriguecendo as experiéncias propiciadas a eles, assim como tornando 0s espacos

mais dindmicos e atrativos.

Figura 8 - Equipamentos utilizados para a realizacdo de malabares.

Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Figura 9 - Praticando malabarismo com as bolinhas confeccionados pelos estudantes.

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Figura 10 - Conhecendo demais equipamentos utilizados na pratica do malabarismo.

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Ao longo das vivéncias, percebemos que os estudantes apresentaram diversas
dificuldades em relacdo ao manuseio dos objetos e isso fez com que se
desanimassem em alguns instantes. Observando isso, busquei uma maior
aproximacéao com os participantes para identificar os pontos de atencéao e, a partir dai,
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pensar em estratégias que nos permitissem reduzir as problematicas enfrentadas e
estimular a participacao de todos ao longo das acdes proposta nesse encontro.

Entre as estratégias utilizadas, acreditamos que a diversificagcdo dos recursos
foram essenciais, uma vez que incentivou 0s participantes a experimentarem mais de
um objeto e ndo enjoarem da atividade; ocasionar desafios com distintos niveis de
complexidade a fim de permitir que todos participassem de alguma forma; auxiliar
agueles que apresentassem dificuldades; e estimular um espaco de aprendizagem
colaborativa, onde os estudantes pudessem se organizar em conjunto e ajudar uns
aos outros.

Ao final do encontro, os participantes relataram que essa experiéncia havia sido
a mais desafiadora até o instante, mas que ficaram surpresos com os resultados por
conseguirem manipular com éxito pelo menos um dos varios objetos apresentados.

Algumas falas recorrentes ao longo das discussdes foram:

Estudante 17: Professora, fazer malabarismo é dificil, mas também é
divertido e desafiador, 0 que nos motiva a continuar tentando.
Estudante 20: Professora, ndo consegui manipular as bolinhas, mas
gostei do diabold.

Estudante 25: Nossa, € muito dificil realizar os movimentos, uma vez
gue ndo tenho muita coordenagcdo motora, mas estou confiante e

entusiasmada com as préximas aulas pois quero aprender.

Observamos ao longo das vivéncias que 0s participantes encontraram muitas
dificuldades e, ocasionalmente, se sentiram desmotivados com as atividades
instigadas. Contudo, a diversificacdo dos objetos manipulaveis e o apoio dos colegas
serviram como fatores fundamentais, motivando e auxiliando agueles que inicialmente
nao conseguiram concluir os desafios e, por este motivo, constantemente esmoreciam

com a proposta.
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4.3.4 Mégicas

Segundo Harada (2012), a mégica também €& conhecida como magia,
ilusionismo, prestidigitacéo, ilusédo, jogos de méaos, escamoteio, entre outros termos,
e tem como objetivo criar ilusdes de impossibilidade usando meios de artificios
naturais e desconhecidos pelo publico. Em outras palavras, fazer magica é
provocar um estado de encantamento em outra pessoa. E expandir a imaginacéo a
ponto de possibilitar que o impossivel deixe de existir por meio de uma atmosfera
encantadora. O termo "magica", nesse contexto, refere-se a um estado de fascinio,
uma sensacao que experimentamos ao encontrar o inesperado por meio de acdes
lidicas e “encantadas”.

Assim, o sétimo encontro foi atribuido para uma maior compreenséo acerca da
magica, cuja finalidade foi oportunizar espacos de discussdes, de compartilhamentos
de informacdes e apresentacdes de magicas simples. E relevante considerar que a
magica foi a modalidade circense mais solicitada pelos estudantes quando
selecionamos, nos primeiros encontros, as praticas que vivenciariamos no decurso do
clube, ficando acordado entre nds que a mediac&o dessa proposta seria colaborativa,
em que todos pesquisariam e aprenderiam trugues de magicas para socializarem com
0 grupo posteriormente.

Ao nos reunirmos para realizarmos o Clube, constatamos que apareceram
apenas dez estudantes para participarem do encontro, ja que trés professores se
encontravam de licenca médica e, por isso, algumas turmas foram liberadas apo6s o
almoco, coincidindo de serem as turmas que mais havia estudantes integrantes do
Clube. Dessa forma, os participantes foram questionados se gostariam de adiar a
data da reunido para outro dia, uma vez que muitos membros ndo compareceriam ao
encontro. Porém, por estarem preparados para apresentarem as magicas (conforme
combinado), decidiram seguir 0 cronograma normalmente.

Iniciamos a aula a partir de uma roda de conversa, com o intuito de possibilitar
que os participantes compartilhassem as informacdes compreendidas a partir das
pesquisas e apresentassem as magicas preparadas por eles. Observamos, no

decorrer das discussdes, que os participantes haviam pesquisado sobre o assunto e
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gue, entre os presentes, quatro estudantes haviam preparado trugues de magicas que

envolviam a utilizacdo de moedas, baralhos, elasticos (amarrar dinheiro) e dados.

Figura 11 - Apresentacdes de magicas realizadas pelos participantes do estudo.

Fonte: Arquivo de pesquisa.

Figura 12 - Experimentando mégicas utilizando jogos de cartas.

Fonte: Arquivo da pesquisa.

74



Dessa forma, os participantes apresentaram as magicas e, em seguida,
demonstraram lentamente 0 seu passo a passo para que todos pudessem aprendé-
las, vivencia-las e, posteriormente, apresenta-las aos demais participantes.

Apesar do numero de participantes ser relativamente baixo por conta das
turmas que foram liberadas apés o almoco, ou seja, as 13h00min, notei que o0s
presentes se envolveram de maneira significativa com a proposta, principalmente pelo
fato de os préprios estudantes mediarem as ac¢fes, motivando uns aos outros e
passando dicas de como realizar as magicas, além de observarem e avaliarem a
participacdo de cada um.

Ao final do encontro, procurei compreender a percepcao dos estudantes sobre
a experiéncia proporcionada, as dificuldades que encontraram e qualquer outra
informacdo que desejassem compartilhar. Como resultado, podemos inferir da
conversa que a principal preocupacdo levantada foi o fato de que poucos
estudantes permanecerem para a efetivacdo da proposta, mas que, por outro lado,
ficaram maravilhados com as magicas apresentadas, pelos estudantes terem mediado
as acbes com seriedade e dinamicidade, garantindo que, além de aprenderem os
trugues de ilusionismo, também haviam se divertido muito. Dessa forma, avaliaram a
vivéncia de forma positiva, uma vez que puderam aprender alguns niumeros desse
elemento circense.

Ao finalizarmos o encontro, percebemos que o0s estudantes se sentiram

motivados com a proposta, podendo comprovar a partir das seguintes falas:

Estudante 01: Professora, pensei que o encontro de hoje fosse chato
e improdutivo.

Estudante 06: Gostei muito de aprender os truques de magicas.
Estudante 13: Eu me surpreendi com o encontro de hoje porque
guando cheguei na sala e vi poucos estudantes, confesso que fiquei

desmotivado.
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4.3.5 Palhaco

Devido ao fato de muitos participantes terem faltado no encontro anterior (em
decorréncia das turmas terem sido liberadas mais cedo), iniciamos esta aula
retomando as apresentacdes das magicas exibidas preliminarmente. Concedemos
um espago para que, principalmente, os estudantes ausentes no ultimo encontro
experienciassem a chance de apresentar suas proprias magicas (se porventura
tivessem sido elaboradas), bem como, se estivessem a par do assunto,
evidenciassem suas duvidas, curiosidades ou demais contribuicdes.

Neste instante, observamos que os participantes se envolveram ao longo das
exibicbes das magicas, embora ndo houvessem preparado nenhum numero para
apresentar. Dessa forma, encerramos as discussdes, enaltecendo a importancia da
magica para o enriqguecimento da performance circense e seguimos com 0 objetivo
previsto para aula, no que diz respeito as dramatizacdes realizadas pelo palhaco.

O palhaco € um tipo de artista que busca divertir o publico a partir de
brincadeiras que envolvem humor e por meio de sua maquiagem e vestuario de
caracteristicas pouco habituais. Atualmente, o palhaco esta presente em
diversos cenarios de nossas vidas, festas de aniversarios, hospitais, teatros, cinemas,
ruas e, principalmente, nos circos. E é com foco no palhaco circense que alicercamos
as acodes que foram subsidiadas neste encontro.

Como supramencionado, o oitavo encontro foi destinado para discutirmos o
papel e a importancia do palhaco no que tange ao abrilhantamento do espetaculo
circense, assim como subsidiar espacos para que 0s participantes construissem
apresentacdes com o intuito de divertir e interagir com todos os presentes. Desse
modo, as reflexdes foram provocadas a partir de uma roda de conversa, apreciagcoes
de fotografias e filmagens e a construcdo de pequenas apresentacoes, cujo objetivo
foi materializar na pratica as reflexdes instigadas anteriormente acerca do palhaco.

Iniciamos o encontro com uma roda de conversa, abordando o tema “palhacgo”,
cuja finalidade foi oportunizar um momento de discussao e, principalmente, reflexdes
criticas acerca da importancia do palhaco nas apresentacdes circenses. Buscando

fomentar esta discusséo, utilizamos algumas questdes provocadoras (APENDICE N
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— 2° ENCONTRO) que nos ajudaram a construir um espaco de dialogo, estimulando
a participacdo dos estudantes e potencializando 0s seus saberes a partir de uma
discusséao em conjunto.

No decorrer das discussoes, algumas respostas nos chamaram atencéo, dentre

elas:

Estudante 07: O palhago € utilizado para entreter o publico entre uma
apresentacéo e outra.

Estudante 10: O palhaco € fundamental, mas hoje é tratado como tapa
buraco do circo.

Estudante 17: As pessoas perderam o0 encantamento pelo palhaco,
preferem ir ao circo para ver algo mais radical como globo da morte,

por exemplo.

Diante disto, constatamos que alguns participantes proferiram falas que na
maioria das vezes desvalorizavam a funcdo dos palhacos. No entanto, também nos
fizeram refletir acerca da seguinte questao: qual o papel que o palhago ocupa no circo
atualmente, uma vez que, semelhante as magicas, este artista tem uma essencial
contribuicdo para o entretenimento, utilizando da imaginacédo e criatividade para
encantar o publico?

Buscando continuar com as compreensfes sobre a teméatica e refletir acerca
da questéo anterior, os participantes foram convidados a apreciar algumas fotografias
e filmagens com o propdsito de enfatizar as expressdes e 0 encantamento do publico
ao contemplarem a apresentacdo dos palhacos. Observamos, nesse instante, que os
estudantes comecgaram a narrar o que viam nessas apresentacoes e, ao longo de suas
falas, evidenciaram que o palhaco € uma figura importante e representativa no circo,
pois, muito além do que entreter os presentes, ele conseguia exercer distintas
habilidades (canta, danca, faz malabares e magicas, apresenta e tantas outras
funcdes que nao foram descritas aqui), realizar apresentacdes simultaneas e diversas,
bem como se comunicar por meio da oralidade e da linguagem corporal (por meio de

seus gestos).
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Em seguida, de maneira a oportunizar a pratica das dramatizacdes realizadas
pelo palhaco, a professora pesquisadora desafiou os estudantes que se organizassem
em grupos de 3 (trés) a 4 (quatro) pessoas e que construissem pequenas
apresentacdes para serem apresentadas a todos, levando em consideracdo as
discussoes, as fotografias e as filmagens apreciadas anteriormente. Visando estimular
0 interesse dos estudantes com a atividade e ser fiel a imagem do palhaco, foi
disponibilizado tinta facial, 6culos, peruca, nariz e gravata para que os discentes

utilizassem em suas dramatizacoes.

Figura 13 - Pintura facial e dramatizacdes.

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Ao final do encontro, percebemos que os estudantes se sentiram motivados
com o desafio, dado que houve uma participagéo colaborativa nas discussdes acerca
do tema, na efetivacdo das pequenas dramatizacdes que também foram produzidas

por eles e na aprendizagem das pinturas faciais.
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Observamos ainda que durante as apresentacdes alguns mostraram mais
facilidade e afinidade com a proposta do que outros que ficaram timidos, mas que, de

maneira geral, todos participaram em algum momento das acoes.

4.4 Da producao do espetaculo

Este item tem como objetivo evidenciar momentos de planejamento e de
apresentacdo de um espetaculo circense, a partir da culminacdo de distintos
elementos que foram promovidos ao longo dos encontros deste Clube de
Protagonismo. Para a efetivacdo desse desafio, nos embasamos nas apresentacdes
realizadas pelo circo contemporaneo’, visto que agregam outros tipos de artes em
suas performances como danca, musica e teatro. Analisaremos a seguir como se deu

a implementacao dessa proposta.

4.4.1 Planejando as ag0es

Conforme relatado, nos reunimos a fim de iniciarmos as discussdes
relacionadas a organizacdo do espetaculo apés a conclusdo da vivéncia
individualizada dos elementos circenses escolhidos pelos participantes da pesquisa
para serem contemplados nos encontros propostos pelo Clube do Protagonismo.
Espetaculo que teve como objetivo enfatizar as experiéncias adquiridas ao longo dos
oito encontros, agregando outras artes como a danga e a mdsica para tornar o
espetaculo mais atrativo e diversificado.

Diante das discussdes, consideramos que o foco do espetaculo seria viabilizar
a fruicdo e a exposicdo de multiplos elementos corporais da ginastica circense sem

Nos preocuparmos em aprimorar técnicas especificas, mas criar espacgos de vivéncias,

7 Aratdjo (2005) aborda que o "circo contemporaneo” tem como modelo as acdes preconizadas pelo
Cirgue du Soleil (Canada), em que desenvolve espetaculos embasados em uma atuagao de forma
hidrica, vinculada a diversas manifestac@es artisticas e culturais como teatro, musica, dancga, praticas
econdmicas e de gestdo para o custeio de suas atividades.
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refletindo sobre cada movimento corpéreo e os significados trazidos por ele. Dessa

forma, reconhecemos que:

Nosso enfoque, ndo estd na transmissdo de nenhuma técnica
especifica, mas em desenvolver uma metodologia que contemple as
diversas manifestacfes e que elas possam ser vivenciadas pelos
alunos nas aulas de educacéo fisica. Tao importante quanto o fazer,
estd o conhecer — entendido por nés como um ato pedagégico —
construido pela interseccdo de informacdes sobre o tema, trazidas
pelo professor e as experiéncias dos alunos, motoras e cognitivas, que
dardo significado e, sentido a este processo de aprendizagem.
(DUPRAT, 2007, p. 61).

Consideramos que tais acgbOes sejam pertinentes aos estudantes, pois
proporcionam a eles a oportunidade de serem efetivamente incluidos em todas as
vivéncias oportunizadas no contexto educativo, além de garantir 0 acesso a uma
aprendizagem significativa.

Iniciamos o0 encontro com uma roda de conversa para discutirmos como se
daria o planejamento do espetaculo, até chegarmos a conclusao de que antes seria
interessante refletirmos sobre as seguintes questdes: qual tipo de espetaculo
gostariamos de apresentar? Quais 0s elementos corporais abordariamos em nossa
apresentacdo? Como seriam organizadas as divisbes das fungdes? Como
decidiriamos quem integraria cada elemento corporal? E onde almejariamos
apresenta-lo? Percebemos que essas inquietacdes foram essenciais para refletirmos
acerca da proposta e principiarmos os caminhos necessarios para a efetivacao exitosa
do espetaculo.

Perante tais questdes reflexivas, os participantes comecaram a proferir suas
respostas enquanto a professora pesquisadora as anotava no quadro para que, em
seguida, ficasse mais facil de pontuar as consideracdes realizadas por eles. E
importante considerar que todos o0s estudantes tiveram a oportunidade de
compartilhar suas ideias, sugestdes e anseios.

Acerca das questfes supracitadas, constatamos o desejo por um espetaculo
que levasse entretenimento ao publico, com foco na diversdo e na diversificagdo das

manifestacbes corporais abordadas pelo grupo, bem como propiciasse a
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disseminacdo da cultura circense com apresentacdoes realizadas na propria
comunidade escolar e em outras escolas, sobretudo as situadas nos bairros mais
periféricos. A respeito dos elementos circenses que integrariam o espetaculo, foram
selecionados: a acrobacia aérea (tecido acrobatico), as acrobacias de solo, os
malabares, as magicas e as dramatizacdes com o palhaco.

A respeito da organizagdo e da divisdo das fungbes quanto aos elementos
circenses supramencionados, ficou decidido pelo grupo que escreveriamos no quadro
0s nomes dos elementos circenses que seriam contemplados no espetaculo e que,
de maneira individualizada e auténoma, cada estudante escolheria e registraria o seu
nome na vivéncia que tivesse interesse em compor. A nossa intencao foi facultar uma
proposta democréatica, em que o0s estudantes privilegiassem os elementos que
tivessem concebido maior afinidade ao longo das vivéncias, ndo nos preocupando em
limitar a quantidade de vagas a serem preenchidas, mas oportunizar que o0s

participantes escolhessem as vivéncias que apresentassem maior interesse.

Figura 14 - Escolha das modalidades corporais que tiveram maior afinidade.

U sy

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Diante da organizacdo anterior, observamos dois pontos de atencao

pertinentes de serem considerados pela pesquisa.
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O primeiro foi a constatacdo da desigualdade em relacdo ao numero de
participantes que demonstraram interesse exacerbado em determinadas praticas,
engquanto outras tiveram pouca demanda. Essa agao resultou em preocupacao por
parte dos préprios estudantes, que se mostraram receosos com a situacao, uma vez
que poderia comprometer a efetivacdo do espetaculo pela quantidade reduzida de
estudantes que integraram algumas modalidades, dentre elas a magica e o palhaco.
Ao pensarmos de que maneira poderiamos resolver tal problemética, decidimos
aguardar o préximo encontro (inicio do ensaio), para vermos na pratica como ficaria
essa organizacao, assim como perceber se algum participante se interessaria em
migrar para 0s outros componentes circenses.

Ao concluirmos a composi¢ao dos grupos, percebemos que a distribuicao ficou
da seguinte forma: tecido acrobatico (12 estudantes); acrobacia de solo (4
estudantes); malabares (2 estudantes); magica (2 estudantes), palhaco (2 estudantes)
e organizacéao (3 estudantes).

Um outro ponto de atencdo, também evidenciado pelos estudantes, foi em
relacdo a trés participantes que ndo demonstraram interesse em integrar nenhum dos
grupos relativos as modalidades circenses mencionadas previamente. Os motivos
oscilaram entre timidez, auséncia de habilidades, falta de identificagdo e o préprio
interesse por organizagdo, decoracgdo, registro e outros fatores que englobam a
administracdo de um evento. A sugestao pela producédo de um grupo responsavel pela
organizacédo do evento foi atendida e isso permitiu que todos os participantes fossem
integrados no espetaculo, exercendo as fung¢des pelas quais possuiam interesse, 0
gue foi visto como positivo pela professora pesquisadora.

Finalizando as reflexdes, notamos que os estudantes se mostraram envolvidos
pelo desafio de produzir um espetaculo circense, participando ativamente, sobretudo
nos momentos destinados as contribuicdes e tomadas de decisdo. E relevante
considerar que essa proposta ja estava sendo pensada nos encontros anteriores pelo
grupo e que esse encontro foi destinado para que comecassemos a materializa-la e

efetiva-la posteriormente.
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Em seguida, foi concedido os dez ultimos minutos de aula para que 0s
estudantes se organizassem e comecgassem a pensar nas agées que gostariam de

materializar no espetaculo.

Figura 15 - Reunido em grupo para organizacao do espetaculo.

2 T
|

Fonte: Arquivo da pesquisa.

4.5 Ensaios

Concebemos o0 ensaio como um momento destinado para a representacéo de
nosso espetaculo circense, antes de exibi-lo oficialmente em um palco e com a
presenca de um publico. Para tanto, propusemos um espaco cuja finalidade foi
estimular o aprimoramento das habilidades motoras fundamentais durante a
realizacdo do espetaculo, além de preparar o corpo para lidar com a tensdo, o
nervosismo e demais situacdes que poderiam ocorrer no momento da apresentacao,
a fim de que os discentes estivessem preparados para lidar com tais situagoes,
impedindo que o desempenho dos participantes fosse prejudicado.

Pensando nisso, destinamos ao décimo e décimo primeiro encontros espacos

para que, coletivamente, os participantes pudessem planejar as a¢des que desejariam
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apresentar no espetaculo, criar as coreografias, combinar cores de roupas, aprimorar
as suas habilidades acerca dos elementos corporais escolhidos para serem
apresentados e demais consideracoes relevantes de serem consideradas em

conjunto.

Figura 16 - Ensaio das apresentacdes que compora o espetaculo.

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Os ensaios promoveram a interacdo dos estudantes, permitindo que eles se
reunissem para discutir e praticar repetidamente o que se pretendia apresentar ao
publico, objetivando executa-lo com maior precisdo e sincronia, jA que alguns
elementos corporais seriam apresentados em grupo. Discutiremos aqui 0s pontos
essenciais desses dois encontros, considerando importante ressaltar que os
estudantes se reuniram em mais dois dias da semana para dar continuidade aos
ensaios. Além disso, contamos com o auxilio da "amiga da escola" que contribuiu para
que os estudantes se preparassem para suas apresentacdes em frente ao tecido
acrobéatico, concedendo o seu proprio tecido e acompanhando os discentes perante
0S ensaios.

Observamos no decorrer do primeiro ensaio que quatro integrantes do tecido
acrobatico solicitaram redimensionamento para outros grupos, justificando a
dificuldade encontrada para treinar diante da grande quantidade de pessoas que
optaram por participar da atividade, mostrando-se descontentes com o longo periodo
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de espera, mesmo contando com a presenca de dois tecidos acrobaticos. Solicitaram,
entdo, o redimensionamento para 0s outros elementos circenses como as acrobacias
de solo e magica.

Nesses momentos destinados aos ensaios, buscamos favorecer duas
premissas importantes para o estudo: a primeira se refere ao incentivo do
protagonismo juvenil; e a segunda, a constru¢do de aprendizagem colaborativa, em
que os estudantes foram estimulados a assumirem papéis de corresponsabilidade no
processo, principalmente no que diz respeito a organizacdo do espetaculo que se deu
a partir de um trabalho em conjunto.

Destacamos como ponto de atencdo as divergéncias de ideias apresentadas
pelos participantes no decorrer das discussdes, ao longo dos ensaios. Neste instante,
buscamos néo intervir, uma vez que esperavamos que conversassem e chegassem a
uma solucdo a partir do didlogo em conjunto. Alicercamo-nos em Bakhtin (2011),
quando certifica que é mediante ao dialogo com o outro que o ser humano produz e
reproduz a historia, configura-se um ser social e compreende a presenca do outro. O
didlogo estabelece uma relacdo dialética, em que novas criacbes ocorrem
frequentemente, por ser um processo dinamico.

Ao final dos ensaios, percebemos que as premissas quanto ao incentivo ao
protagonismo juvenil e & construcao de aprendizagem colaborativa foram alcancadas,
uma vez gue todos os participantes se envolveram ativamente dentro dos grupos,
contribuiram para a construcdo ou o planejamento das acfes, mostraram-se
motivados com as propostas e ansiosos para apresentarem aos demais estudantes

da escola.

4.6 Apresentacédo do espetaculo

A apresentacdo do espetaculo ocorreu na quadra poliesportiva da unidade
escolar, no més de julho de 2022, as 13h da tarde, contemplando toda comunidade
da Escola Estadual Adolfo Augusto de Moraes. Dessa maneira, iniciamos a

organizacdo do espaco as 09h da manh&, com a fixacdo do tecido acrobatico, a
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organizacdo dos tatames, do som, dos objetos utilizados pelos malabaristas e
magicos, e um ensaio geral, a fim de darmos os ultimos ajustes no espetéculo.

Visando criar um espago em que estivessem presentes elementos que
lembrassem o circo, os estudantes fizeram algumas decoracdes na arquibancada da
quadra, utilizando alguns materiais cedidos pela escola, como EVA e tecido TNT em
diversas cores, além de prepararem pipocas com auxilio das meninas responséaveis
pela nutricdo escolar. Todos os estudantes (o publico) foram recepcionados com um
saquinho de pipoca e direcionados a arquibancada para que pudessem apreciar a
apresentacao do espetaculo.

Em seguida, apresentaremos fotografias e uma breve definicdo daquilo que foi
proposto pelos participantes do estudo e demais curiosidades pertinentes de serem
consideradas acerca dos elementos circenses abordados pelo grupo.

Iniciamos o espetaculo com o palhaco que também exerceu a funcdo de
cabaretier (conhecido como o0 responsavel por apresentar os artistas e seus
respectivos numeros), utilizando da criatividade e dinamismo para convidar os
participantes a demonstrarem suas performances ao publico. Isto posto, principiamos
o espetaculo com apresentaces de quatro magicas simples, utilizando cartas e dados
e com a interacdo do publico que participou acompanhando e fiscalizando os nimeros

de ilusionismo.
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Figura 17 - Magica.

Fonte: Arquivo da pesquisa.

O palhaco foi um dos elementos circenses mais desafiadores do espetaculo, ja
que os estudantes se mostraram envergonhados em representar esse personagem
perante o publico. Durante a escolha em relagdo a quais elementos circenses
gostariam de apresentar, apenas dois estudantes se interessaram pelo palhago, mas
um deles ndo pode estar presente no dia do espetaculo, carecendo com que 0s
nameros fossem adaptados e/ou substituidos de maneira que apenas um
desempenhasse a proposta.

Vale ressaltar que as pessoas que estdo com os rostos “ndo nitidos” nas
imagens sao estudantes que néo participaram da pesquisa, mas interagiram durante
as apresentacdes de magica e ao longo do espetaculo, conforme eram convidados.

Como uma forma de resguardar suas identidades, optamos por este tipo de edigé&o.
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Figura 18 - Palhaco.

Fonte: Arquivo da pesquisa.

O malabarismo também contou com a participacdo de dois estudantes, que
utilizaram bolas de distintos tamanhos, arcos, claves e diabol6s, além de agregaram
suas identidades trazendo o skate e o cubo magico para suas apresentacfes. Uma
consideracao relevante de ser pontuada € que ambos os participantes sdo estudantes
gue sempre apresentavam dificuldades relacionados a interagdo com outras pessoas,
por serem timidos, e encontraram nos malabares uma possibilidade de superar a

timidez, precipuamente a partir da interagdo com o publico.

Figura 19 — Malabares

g 0 i

Fonte: Arquivo da pesquisa.
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O tecido acrobatico sempre foi visto como o “queridinho e mais disputado”
elemento circense presente no clube, visto que a maioria dos participantes se
interessaram por ele. Acreditamos que isso se deve aos elevados niveis de
dificuldade, & graca e a beleza dos seus movimentos, cativando a todos que o

conhece, seja por manipulacdo ou por mera admiracao.

Figura 20 - Tecido acrobético.

Fonte: Arquivo de pesquisa.

A acrobacia de solo foi a pratica que mais se destacou no espetaculo, uma vez
que abrangeu em sua apresentacao elementos da danca e da musica, acompanhados
por uma dramatizacao espetacular, além dos movimentos corporais provenientes das
ginasticas (rolamentos, estrelinhas, mortal, piramides dentre outros). O grupo
demonstrou dominio nas habilidades motoras e envolveu todos o0s presentes com seu
carisma e movimentos sincronizados impecaveis, fazendo com que tanto os
participantes do estudo, quando o publico, ficassem hipnotizados ao longo de sua
apresentacao.
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Figura 21 - Acrobacia de solo.

Fonte: Arquivo de pesquisa.

Ao finalizarmos a apresentacéo do espetaculo e observar o brilho presente nos
olhos de cada um daqueles estudantes, que tanto se dedicaram, acreditaram na
proposta e encontraram sentido e significado nessa manifestagéo, recordei-me do
seguinte trecho presente na obra A educacéo que desejamos: novos desafios e como
chegar 14, de José Manuel Moran:

A educacao tem que surpreender, cativar, conquistar os estudantes a todo
momento. A educacdo precisa encantar, entusiasmar, seduzir, apontar
possibilidades e realizar novos conhecimentos e préaticas. O conhecimento se

constréi a partir de constantes desafios, de atividades significativas, que
excitem a curiosidade, a imaginacéo e a criatividade. (MORAN, 2007, p. 168).
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Figura 22 - Hoje tem espetaculo? O circo resiste!

Fonte: Arquivo da pesquisa.

Os patrticipantes se mostraram felizes e satisfeitos com o resultado, abragcaram
uns aos outros e agradeceram a oportunidade de viverem aquele momento. Em

seguida, organizaram, limparam e guardaram os materiais utilizados.

4.7 Avaliacao das acdes propostas pelo Clube de Protagonismo

Avaliacdo é um processo abrangente da existéncia humana que
implica uma reflexao critica sobre a pratica, no sentido de captar seus
avangos, suas resisténcias, suas dificuldades e possibilitar uma
tomada de decisdo sobre o que fazer para superar os obstaculos.
(VASCONCELLOS, 1994, p. 43).

Pensando em uma avaliacdo ampla e reflexiva, torna-se essencial envolver os
participantes neste processo, a fim de compreendermos se as a¢des mediadas por
este estudo foram significativas e se contribuiram para o alcance do objetivo
previamente proposto. Destacaremos neste item o0s créditos aos estudantes
participantes da pesquisa, que colaboraram grandiosamente para que ela se
efetivasse no contexto escolar, contribuindo em todas as etapas, desde os momentos
destinados para discutir as intencdes da pesquisa, até a avaliacdo das acdes
cometidas pelo Clube de Protagonismo.

Cabe ressaltar que a avaliagdo ndo se deu com o escopo de “medir 0s niveis
de conhecimentos” que foram construidos e/ou potencializados pelos participantes ao

longo do decurso, mas considerar este recurso pedagogico um aliado que nos
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possibilitou refletir até que ponto as ac¢des viabilizadas por este estudo contribuiram
para edificacdo de uma aprendizagem significativa. Empregamos a ginastica circense
como objeto de conhecimento da Educacéo Fisica e a utilizamos para a diversificacao
dos elementos da cultura corporal de movimento que sdo mediados no contexto
escolar.

Como supramencionado, o estudo buscou estimular a construgdo de uma
aprendizagem significativa, colaborativa e reflexiva. Assim, nos alicergaremos (n&o
apenas) especialmente neste recurso avaliativo para compreendermos se o trabalho
alcancou o objetivo primordialmente evidenciado por ele. Buscou-se implementar
acOes que viabilizassem a reflexdo acerca da constituicdo da ginastica circense
enquanto objeto do conhecimento da Educacao Fisica e nos demais espacos que

dispde a escola, integrando os participantes da pesquisa.

Figura 23 - Roda de conversa para avaliacdo da proposta.

Fonte: Arquivo de pesquisa.

A fim de responder aos interesses mencionados anteriormente, iniciamos o
encontro a partir de uma roda de conversa, onde os participantes foram provocados a
refletirem acerca da proposta, evidenciando os pontos positivos e de atencéo; as

aprendizagens que foram construidas e/ou consolidadas no decurso do clube; as
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dificuldades enfrentadas ao longo das atividades; se haviam participado das decisées;
se o Clube de Protagonismo em questdao havia incentivado e estimulado o
desenvolvimento do protagonismo juvenil; e se teriam interesse em permanecer
participando do clube.

Pontuaremos a seguir algumas falas que apareceram recorrentemente ao

longo das respostas evidenciadas pelos estudantes:

Estudante 01: Dentre os pontos positivos esta a apresentacdo do
espetaculo e do ponto de atencdo destaco o horério, pois muitos n&o
podem permanecer apés as 16 horas e demonstram interesse em
participar do clube.

Estudante 02: Aprendemos muito em relacdo as préaticas corporais
presentes no espetaculo circense.

Estudante 08: Das dificuldades enfrentadas eu diria que o cansaco
fisico foi a maior, pois 0s N0ssos encontros aconteceram apés um dia
intenso de aula.

Estudante 012: Sim, cada um de nés tivemos a oportunidade de
participar das decisdes, inclusive contribuimos para a constru¢cao do
espetaculo.

Estudante 18: O clube nos ajudou a perceber que enquanto
estudantes podemos atuar ativamente na escola e ser protagonistas
de todo o nosso processo de aprendizado, mas também exigiu que
tivéssemos mais compromisso com o estudo, com 0s nossos deveres
e com a escola.

Estudante 21: Professora, a senhora observou que a maioria de nés
gueremos permanecer com 0 clube e acreditamos que sejamos
capazes de seguir de maneira autbnoma. Mas, queremos que

continue parceira desta proposta, como madrinha do clube.

Ao longo de suas contribuicdes, observamos que a proposta foi avaliada
positivamente pelos participantes, que demonstraram o interesse em continuar

participando do clube e que compartilharam as suas experiéncias, expressando além
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das citadas anteriormente outras contribuicdes que o estudo proporcionou para eles,
dentre elas: o exercicio da autonomia e do protagonismo; maior dedicacdo aos
estudos; participagdo colaborativa nos eventos organizados pelos componentes
curriculares e/ou pela equipe escolar; tornaram-se mais responsaveis e atuantes no
processo de ensino-aprendizagem.

Consideramos também que as acdes previstas pelo Clube de Protagonismo
alcancaram o objetivo proposto pelo estudo, ja que os estudantes se envolveram nas
atividades, participaram colaborativamente na construcdo dos seus conhecimentos e
se sentiram estimulados perante a proposta, principalmente por se tratar de um
assunto desafiador, reconhecendo a ginastica circense enquanto objeto do
conhecimento da Educacao Fisica, com vastas possibilidades de vivéncias sobretudo
corporeas (tanto expressiva quanto estética) e com um grande potencial pedagogico
(BORTOLETO, 2011).

4.8 Consideracdes sobre o questionario final - Continuidade do clube de
protagonismo

Conforme exposto no item intitulado "Andlise e interpretacdo dos dados”, o
processo de coleta de dados foi dividido em duas etapas, sendo a primeira realizada
mediante 0s encontros destinados as vivéncias promovidos pelo Clube
de Protagonismo, utilizando as informacfes registradas no diario de campo e nos
roteiros de observacado recorrendo a andlise das imagens e filmagens, e a segunda
etapa, na qual nos dedicaremos neste item, se deu a partir da aplicacdo de um
guestionario aos estudantes que permaneceram no clube apos a concluséo do estudo,
cuja finalidade foi compreender se as acdes promovidas inicialmente pela professora
pesquisadora agucaram o interesse dos estudantes ao ponto de encoraja-los a
continuarem participando do Clube de Protagonismo em questdo sem a mediacdo da
docente.

O questionario final consistia em seis perguntas abertas e foi aplicado
manualmente (impresso) na Ultima semana de agosto a 17 (dezessete)

estudantes. Na primeira questdo deste instrumento, perguntamos quantos
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estudantes continuariam frequentando os encontros promovidos pelo Clube de

bY

Protagonismo referente a ginastica circense? As dezessete respostas foram
unanimes, percebendo que de vinte e cinco estudantes que participaram da pesquisa,
dezessete continuaram a frequentar os encontros. Fazendo-nos acreditar que as
acOes promovidas primordialmente pelo estudo foram significativas aos participantes,
uma vez que 68% deles demonstraram interesse e vontade de continuar
conhecendol/vivenciando a cultura circense.

A segunda questdo teve como proposito questionar se a escola fornecia
espacos e 0s instrumentos necessarios para a realizacdo do clube, registrando as

seguintes respostas:

Estudante 01: Sim, a escola fornece espagco e materiais para a
realizagdo do clube.

Estudante 02: Sim, a escola oferece material, tempo e espago para a
prética do clube.

Estudante 03: Sim. A escola consegue parceria com o0s 6nibus que
atendem a educacdo para irmos até outras unidades de ensino
apresentarmos 0 nosso espetéculo, além de ofertar os instrumentos
necessarios aos estudantes do clube.

Estudante 04: Sim, acho que esse nunca foi problema para o nosso
clube.

Estudante 05: Sim.

Estudante 06: Sim, temos espacos e todos 0s instrumentos
necessarios para realizarmos nossas apresentacoes.

Estudante 07: Oferta os materiais necessarios.

Estudante 08: Sim, temos tatames, o tecido, instrumentos para
malabares e outros.

Estudante 09: Sim, tem o tecido acrobético, tatames, equipamentos de
malabarismo e utilizamos a quadra para treinar e ensaiar.

Estudante 10: Sim, fornece a quadra para a realizac&o do clube e os
materiais da acrobacia, o tecido e o malabares.

Estudante 11: Sim.
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Estudante 12: Sim, desde itens para o malabarismo, o tecido
acrobdtico e tatames para a acrobacia.

Estudante 13: Sim.

Estudante 14: Sim, sempre.

Estudante 15: Sim e 0 que ndo temos corremos atras.

Estudante 16: Sim, a escola conseguiu fornecer todos os
equipamentos necessarios.

Estudante 17: Sim.

Observamos pelas respostas dos estudantes que a escola subsidia os espacos
e 0s instrumentos indispensaveis para o funcionamento efetivo do Clube do
Protagonismo. Esse apoio é fundamental e necesséario para que 0s estudantes se
sintam valorizados no ambiente educacional, bem como estimulados a continuar
participando ativamente nesse meio, integrando parte do processo educativo e
contribuindo colaborativamente na construcdo dos seus saberes, a partir das
experiéncias adquiridas no que concerne a cultura circense.

E relevante destacar a importancia do apoio por parte da comunidade escolar
para a efetivacdo desse Clube de Protagonismo: a escola, por viabilizar os espagos
fisicos e assegurar 0s recursos materiais necessarios para as vivéncias das
atividades, assim como a existéncia de parcerias externas, evidenciando aqui a
colaboracdo de uma ex-estudante nas mediacdes referentes ao tecido acrobatico.
Como contraponto, observa-se que:

O pouco interesse dado pela sociedade a arte e aos construtos infantis
reflete-se na vida adulta, na falta de afetividade/motivagéo, estando
associado a baixa estima daqueles alunos, acarretando ndo somente
uma laténcia artistica, mas também influi negativamente no processo
de aprendizagem. (NOGUEIRA, 2013, p. 10).

O terceiro guestionamento teve como objetivo investigar como ocorre a
organizacdo dos encontros efetivados pelo Clube de Protagonismo. Obtendo as

seguintes respostas:
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Estudante 01: Ensaiamos duas vezes por semana, sendo uma hora
cada dia.

Estudante 02: As tercas-feiras e quartas-feiras a quadra da escola é
reservada das 16h00min as 17h00min da tarde, para praticarmos e
treinarmos as atividades circenses.

Estudante 03: Nas tercas e quintas a quadra € reservada para que 0S
estudantes do clube possam treinar.

Estudante 04: Com uma rotina de duas horas por semana.

Estudante 05: Com trabalho em equipe e muita organizacéo.
Estudante 06: Compreenséo, trabalho em equipe e organizagéo.
Estudante 07: Duas vezes na semana, com uma hora de clube para
cada dia.

Estudante 08: Temos ensaios e treinos duas vezes por semana, onde
organizamos 0s passes, figuras e discutimos sobre as apresentacoes.
Estudante 09: Realizamos 0s ensaios duas vezes por semana e
geralmente no fim do més fazemos apresentagbes em uma ou mais
escolas.

Estudante 10: Duas vezes por semana em torno de 1 hora cada
ensaio, entao sim, esta sendo organizado a efetivacao do clube.
Estudante 11: Praticamos tergas e quintas.

Estudante 12: Todas tercas e quintas, das 16h as 17h.

Estudante 13: Treinamos as tergas e quintas.

Estudante 14: Ensaiamos duas vezes por semana.

Estudante 15: Os treinos séo organizados duas vezes na semana e
normalmente temos de uma a duas apresentacdes no més.
Estudante 16: Ensaiamos duas horas na semana.

Estudante 17: Nos organizamos pelo grupo do WhatsApp e ensaios

na quadra qgue ocorrem duas vezes na semana.

Identificamos trés respostas distintas e relevantes acerca da organiza¢do do
Clube de Protagonismo: a primeira foi em relagdo aos ensaios, nas quais foram
evidenciados os dias e 0s horarios em que ocorrem 0s encontros; a segunda foi

referente ao trabalho em equipe, sendo destacado como fator expressivo o que
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concerne a efetivacdo democratica da proposta; e a terceira foi a respeito da utilizacédo
do WhatsApp para comunicacdo entre 0s pares, ja que o clube era integrado por
estudantes matriculados em distintas turmas.

Segundo o que é preconizado pela Escola Plena a respeito da organizacéo dos
Clubes de Protagonismo, € indispensavel considerar para o bom andamento e a
sobrevivéncia do clube as seguintes premissas: apresentagdo de um cronograma
contendo datas e horarios das reunides, identificacdo das acdes previamente
consideradas pelo grupo e a existéncia de canais de comunicacdo para o
compartilhamento de informacdes no que diz respeito a organizacdo dos clubes.
Considerando que o Clube de Protagonismo € composto por estudantes de distintas
turmas/séries do Ensino Médio e que um dos grandes desafios enfrentados por eles
€ garantir uma comunicacdo eficiente entre os integrantes, encontra-se nas
tecnologias uma forma de produzir e replicar informacdes, a fim de garantir a equidade
entre os discentes, uma vez que todos possuem acesso a um aparelho celular.

O quarto questionamento foi a respeito das possiveis contribuicdes do Clube
de Protagonismo, proposto inicialmente pela professora, na atual organizacdo do

Clube, obtendo as seguintes respostas:

Estudante 01: O Clube de Protagonismo proposto inicialmente pela
professora ajudou para incentivar, ensinar e auxiliar com a seguranca
necessaria durante a realizacao das atividades. Contribuindo com toda
base necesséria para que o clube acontecesse.

Estudante 02: A professora nos auxiliou durante o estudo e depois
continuamos por Nés mesmos.

Estudante 03: Nos ajudou com o conhecimento necessario para que
conseguissemos dar continuidade com o clube.

Estudante 04: Sim, até mesmo por despertar o interesse em conhecer
coisas diversas e foi isso que me fez ter interesse em continuar.
Estudante 05: Houve muita organizagdo e responsabilidade dos
alunos que foi o suficiente para eu continuar participando.

Estudante 06: Uma disciplina maior e maior incentivo de organizacao.
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Estudante 07: Com a ajuda da professora e o conhecimento que ela
nos proporcionou, trazendo novas ideias para nés estudantes,
contribuiu que acabamos nos apaixonando pela experiéncia e
continuarmos com o clube, levando em consideragdo o0 que
aprendemos com a professora.

Estudante 08: A professora nos mostrou como fazer as acrobacias
com seguranga e nos incentivou ao nos apresentar suas ideias e o
projeto, a partir desse conhecimento basico nos aprimoramos e
continuamos sozinhos.

Estudante 09: O clube nos ajudou a desenvolver uma melhor
colaboracao e socializagéo entre alunos de varias turmas diferentes.
NOs nos acostumamos a disponibilizar uma hora na terca e quinta para
nos dedicarmos ao ensaio, dessa forma desenvolvendo
responsabilidade com os compromissos agendados.

Estudante 10: A professora prop6s a atividade, oportunizando que
participAssemos do projeto circense. Ela estava nos orientou com
seguranga, tivemos a oportunidade de vivenciarmos todas as
modalidades e nos aperfeicoarmos em uma. Assim que o estudo
acabou, demos continuidade com o clube.

Estudante 11: Nos concedendo os subsidios necesséarios para que
continudssemos com o clube de maneira autbnoma.

Estudante 12: Contribuindo com o conhecimento, os instrumentos e a
ajuda necessaria.

Estudante 13: N&o respondeu.

Estudante 14: A professora iniciou com a proposta e n6s demos
continuidade a partir do que aprendemos com ela.

Estudante 15: Inicialmente tivemos ajuda da professora, que nos
apresentou as ideias, as modalidades, nos ajudou a montar as
coreografias e a organizar o nosso espetaculo. Depois continuamos
com o clube e nos organizamos sozinhos, decidimos modificar
algumas coisas e decidimos em quais escolas gostariamos de

apresentar.
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Estudante 16: Desenvolvimento do protagonismo com ajuda da
professora, porém logo ap0s conseguimos nos organizar, mas
também contamos com o auxilio da professora quando necessério
porgue é muito importante que ela esteja conosco.

Estudante 17: Significativamente.

Percebemos nas respostas apontadas que estudantes atribuiram a mediacdo
inicialmente efetuada pela professora responsavel pela pesquisa como uma acao
positiva e relevante ao grupo, ja que apresentou 0s conhecimentos basicos
necessarios para que posteriormente conseguissem atuar de maneira independente,
colaborativa e democrética. Nesse instante, recordamos de Arantes et al. (2017)
guando menciona a mediacdo pedagogica como instrumento fundamental para que
0os estudantes avancem em relacdo a construcao/potencializacdo dos seus
conhecimentos.

Outro fator considerado importante nas respostas apresentadas pelos
estudantes nessa questéo foi o incentivo da professora pesquisadora no decorrer das
acles. ldentificamos que a aproximacéo, o fortalecimento afetivo e a estima acerca
da colaboracéao efetiva dos discentes em cada etapa deste estudo contribuiram para
maior engajamento na proposta, agucando suas curiosidades e dando continuidade
nas acgbes provenientes pelo Clube de Protagonismo. Caracteristicas essas
exteriorizadas pela Pedagogia da Presenca preconizada pela Escola Plena, que Costa
(1997) define como um principio presente por meio de acdes participativas e
afirmativas em todo cotidiano escolar e que se materializa a partir do estabelecimento
de vinculos de consideracdo, afeto, respeito e reciprocidade entre estudantes e
professores.

A guinta pergunta teve a finalidade de averiguar a importancia que o Clube de

Protagonismo exerce para eles, conseguindo as seguintes respostas:

Estudante 01: O clube de protagonismo é muito importante porque
permite que nos tenhamos oportunidades de vivéncias diferenciadas

das que estamos acostumadas cotidianamente, além de agirmos de
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maneira protagonista diante as acfes, mostrar nossos talentos e
sermos criativos.

Estudante 02: Ele promove diversao e lazer, me ajuda a evoluir como
pessoa. Com o clube eu pude me integrar no mundo das artes.
Estudante 03: E importante porque no clube conseguimos socializar e
aprender coisas novas.

Estudante 04: Além do aprimoramento das nossas habilidades é um
momento de distracao.

Estudante 05: Melhora o condicionamento fisico e social.

Estudante 06: Tem importancia pessoal, social e fisica.

Estudante 07: Vivenciar novas experiéncias.

Estudante 08: E importante ter um momento de lazer, onde fazemos o
gue gostamos e nos sentimos bem.

Estudante 09: E importante para além de aprender a utilizar o tecido,
mas também para socializar e desenvolver como parte do grupo.
Estudante 10: O clube nos incentivou a vivenciar distintas atividades
circenses, amo patrticipar dos clubes de protagonismo.

Estudante 11: Me proporcionou conhecimento sobre o mundo do
“circo”, fiz coisas que nunca imaginei fazer.

Estudante 12: Muito importante para desenvolver as habilidades
fisicas.

Estudante 13: E muito importante porque nos proporciona novas
experiéncias.

Estudante 14: Nos ajuda a criar responsabilidade e comprometimento.
Estudante 15: Abrir novos horizontes e fornece novas oportunidades.
Estudante 16: O clube proporciona conhecimento e 0 acesso a coisas
novas.

Estudante 17: Estimulou a reviver um hobby que havia deixado de

vivenciar que no caso é o malabarismo.

Entre as respostas registradas no que diz respeito a importancia que o Clube
de Protagonismo expressa aos estudantes, vivenciar novas e distintas possibilidades

foram mencionadas. Entendemos que a possibilidade de vivenciar atividades que
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normalmente ndo sdo contempladas nas aulas (seja pelos componentes da Base
Comum ou da Base Diversificada), estimulam maior interesse pela pratica,
diversificam os conhecimentos a serem construidos, possibilitam a participacdo dos
discentes que normalmente ndo possuem afinidades pelas praticas esportivas,
favorecem a aquisicdo de habitos saudaveis e potencializam os saberes corporais e
cognitivos apresentados previamente pelos envolvidos.

Outras respostas que foram demonstradas nessa questao giraram em torno da
melhoria do condicionamento fisico e outros aspectos dessa natureza. No entanto, €
importante considerar que a melhoria dessas condi¢@es fisicas ndo se da a partir da
execucdo de um treinamento sistematico com foco no aperfeicoamento das
capacidades fisicas, mas como um fator inerente a vivéncia dos elementos da cultura
circense, onde os participantes concomitantemente desenvolvem habitos de vida
saudavel a partir das atividades fisicas regulares.

Conhecer um pouco mais sobre as atividades circenses também apareceu
entre as respostas indicadas pelos estudantes, permitindo a aproximagao e acesso
dessa cultura mesmo que de forma adaptada ao contexto escolar. Permitindo também
utiliza-la como objeto do conhecimento da Educacéo Fisica e como catalisadora para
o desenvolvimento do protagonismo juvenil e efetivagdo de um clube, em que os
proprios participantes sdo os responsaveis pela gestéo e producao do contetdo.

A Ultima questéo objetivou indagar se havia algum estudante responsavel por
mediar as atividades no Clube de Protagonismo e como isso era visto pelos demais

integrantes. Registraram-se as seguintes respostas:

Estudante 01: Todos os estudantes participam das atividades. No
entanto, é notério que dois ou trés integrantes possuem caracteristicas
de lideranca e acabam chamando mais a responsabilidade e
mediando as acdes. Nao vejo que isso seja negativo, pois no grupo
todos possuem a oportunidade de expressar e sugerir ideias. Tudo é
muito democréatico!

Estudante 2: Nao. Todos nés nos reunimos e decidimos em conjunto.

Estudante 3: Nao, todos decidem as atividades em conjunto.
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Estudante 4: Essa funcéo é bem distribuida, pois todos sabemos dos
nossos deveres.

Estudante 5: N6s firmamos um compromisso com o clube assim que
a professora concluiu o seu estudo, ou seja, o clube é nossa
responsabilidade, assim as decisdes precisam ser apoiadas por todo
grupo.

Estudante 6: Todos os participantes sdo ouvidos e as decisbes
tomadas de maneira democratica. Mas também buscamos parcerias
e pedimos a opinido da professora e da coordenacdo quando
precisamos decidir algo importante.

Estudante 7: Percebo que cada modalidade possui uma espécie de
“lider”.

Estudante 8: Nao temos mediador, nés nos organizamos juntos e
ensaiamos juntos, compartilhamos ideias e sugerimos.

Estudante 9: Sim, geralmente distribuimos as tarefas, mas
geralmente tem um ou dois estudantes que tomam a frente e nos
guiam.

Estudante 10: Na acrobacia e no tecido sempre tem um que acabava
iniciando as discussdes, mas as decisbées sdo tomadas em conjunto.
Estudante 11: Todos participam.

Estudante 12: Tem espécie de lideres, mas as decisdes sdo em grupo.
Estudante 13: N&o, decidimos juntos.

Estudante 14: Sim, tem e vejo como inspirador.

Estudante 15: Sim, temos e ndo vemos problemas enquanto a isso.
Estudante 16: Na acrobacia tem um lider que € muito responsavel.
Mas todos participam das decisoes.

Estudante 17: Nao, cada estudante ajuda da maneira que consegue.

Constatamos nos registros apresentados pelos participantes que o intuito do

grupo € assegurar o direito de acdes democréaticas, em que todos os estudantes

participam apresentando ideias e contribuindo com o grupo. No entanto, verificamos

em algumas respostas que existem participantes que buscam liderar as discussoes,

como foi relatado pelo Estudante 12 (doze), ao responder “Tem espécie de lideres,
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mas as decisbes sdo em grupo”, e o Estudante 01 (um), quando disse “Todos 0s
estudantes participam das atividades. No entanto, € notério que dois ou trés
integrantes possuem caracteristicas de lideranca e acabam chamando mais a
responsabilidade e mediando as a¢c6es. Nao vejo que iSso seja hegativo, pois no grupo
todos possuem a oportunidade de expressar e sugerir ideias. Tudo € muito
democratico!”.

Também verificamos nas respostas de alguns estudantes a existéncia de
lideres nos grupos, enfatizando que essa lideranca ndo era negativa porque as
discussbes aconteciam de maneira democratica. Ancoramos nossas reflexdes em
Chiavenato (2004), ao apresentar os trés estilos de liderangas mais encontrados nos
grupos sociais, sendo o autocratico, liberal e democratico. As definicbes desses trés

tipos de liderancas sao:

Lideranca Autocratica: lider centraliza as decisdes e imp0e suas
ordens ao grupo; Lideranca Liberal: o lider delega totalmente as
decisdes ao grupo e deixa-o completamente a vontade e sem
controle algum e; Lideranga Democrética: o lider conduz e
orienta 0 grupo e incentiva a participacdo democratica das
pessoas. (CHIAVENATO, 2004, p. 124-125).

Afirmamos que a democracia se fez presente em cada agédo assegurada por
este estudo, visto que o0s participantes motivaram uns aos outros perante as
realizacbes dos desafios, nas tomadas de decisfes e na busca por solucdes de
problemas que surgiram ao longo dos encontros, como a questdo das divergéncias
de ideias, por exemplo, nas quais tiveram que aprender a se comunicar efetivamente
e em conjunto tomar uma decisdo e/ou fazer uma escolha.

Apés a aplicacdo do questionario final e a andlise das respostas fornecidas
pelos participantes, entendemos que os desafios sugeridos prioritariamente por este
estudo estimularam o desenvolvimento da autonomia e do protagonismo dos jovens.
Descobrimos que a proposta 0s instigou a permanecerem participando das
acOes propiciadas pelo Clube do Protagonismo, firmando suas identidades e
fortalecendo suas atuacdes, de formaindependente, consolidada e replicavel,

alcancando o nosso objetivo com a pesquisa e indo um pouco adiante. Tem-se em
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vista que as experiéncias oportunizadas por meio do Clube estdo para além das acdes
gue ocorrem apenas (entre) muros, implicando e tendo impacto diretamente na vida
publica/social do sujeito e viabilizando esse trafego entre o conhecimento fornecido
na escola e o conhecimento do discente.

Ao finalizar a pesquisa, os estudantes demonstraram interesse em permanecer
com o Clube de Protagonismo, atuando de modo auténomo, produzindo acdes
consolidadas e possiveis de serem replicadas no contexto escolar e fora dele. Um
exemplo a ser pontuado é o de que, ao final deste estudo, o grupo foi convidado a
apresentar o espetaculo circense, inicialmente produzido ao longo das acfes
preconizadas nos encontros e posteriormente aperfeicoada pelos estudantes, em trés
escolas localizadas na cidade de Rondonépolis.

Figura 24 - Apresentacéo na Escola Estadual Santo Antdnio.
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Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Figura 25 - Apresentacéo na Escola Estadual Sagrado Coracao de Jesus.
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Fonte: Arquivo da pesquisa.

Figura 26 - Apresentagéo na Escola Municipal de Ensino Fundamental Edivaldo Zulliani Belo.
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Fonte: Arquivo da pesquisa.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

No que diz respeito as consideragdes finais deste estudo, retomamos o objetivo
previamente sugerido pela professora pesquisadora que se propds a implementar
acOes que viabilizassem a reflexdo acerca da constituicAo da ginastica circense
enquanto objeto do conhecimento das aulas de Educacéo Fisica, a partir de um Clube
de Protagonismo, integrando os participantes da pesquisa.

Considerando a viabilidade de trata-la pedagogicamente enquanto objeto do
conhecimento possivel de ser empreendido pela Educacéo Fisica escolar, mesmo
percebendo que a ginastica circense ndo esteja implicitamente integrada ao rol de
conteldos a serem contemplados por este componente, temos em vista as
consideracdes predispostas nos documentos oficiais que regem a Educacéo Basica
Nacional, como a BNCC (BRASIL, 2017) e nos documentos que alicercam a
Educacéo Basica do estado de Mato Grosso, como a OCMT (2012). Mas que se fazem
presentes quando esses mesmos documentos apontam a necessidade e legalidade
do trato pedagdgico da ginastica no espaco educacional.

As reflexdes suscitadas por este estudo nos deram a oportunidade de
reconhecer que podemos utilizar a ginastica circense como objeto do conhecimento
da Educacao Fisica, a partir de um Clube de Protagonismo. O resgate historico, social
e cultural, juntamente com a vivéncia de praticas circenses adaptadas ao meio
escolar, fez-nos reconhecer a relevancia da ginastica circense para a diversificacédo
curricular, a motivagdo dos envolvidos e o incentivo a formacéo de jovens autbnomos
e protagonistas, ja que ao longo dos encontros observamos grande entusiasmo e
engajamento por parte dos estudantes.

E importante salientar que os temas relacionados a ginastica circense n&o
devem ser compreendidos nos espacgos escolares apenas para cumprir o que esta
sendo norteado em leis, normativas, portarias ou para atingir objetivos especificos.
Deve ser compreendida como um saber relativo a cultura corporal de movimento que
constitui esta manifestacdo artistica como potencializadora de valores, da
compreensao humana, da ressignificacdo das praticas corporais, das habilidades e

capacidades fisicas, dramaticas, manipulativas e expressivas.
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No decurso dos encontros, percebemos que o0s estudantes construiram e
potencializaram conhecimentos relativos a ginastica circense e aprimoraram as
habilidades fisicas, expressivas, cognitivas e sociais. Destacamos o0 avango no
desempenho educacional, a exercitacdo da autonomia e do protagonismo no contexto
escolar, maior dedicacdo nos estudos, participacdo colaborativa em todos os eventos
ocasionados pela escola. Tais consideragdes foram levantadas a partir das reunides
de alinhamento com a equipe escolar, que acontece uma vez na semana e € utilizada
para refletirmos acerca do trabalho pedagdgico, andlise da ficha FICAI (Ficha de
Comunicacéao de Aluno Infrequente) e observacao da lista de chamada da Avaliagcéo
Semanal.

Ainda sobre as contribuicdes deste estudo aos estudantes participantes da
pesquisa, pode-se destacar que se tornaram mais responsaveis, pontuais, assiduos,
respeitosos e atuantes no processo de ensino-aprendizagem, bem como
aperfeicoaram a dic¢cdo, sobretudo perante o publico, melhoraram a sociabilidade,
superaram a timidez, fortaleceram a comunicagédo e aperfeicoaram o trabalhar em
equipe. Dessa forma, € relevante acentuar que esses avancos foram evidenciados
nao apenas durante os periodos de atuacao do Clube de Protagonismo, mas também
em todas as atividades da escola, observado a partir dos seguintes indicadores:
melhora nas notas escolares (pontuado no conselho de classe), realizagdo das
atividades solicitadas pelos professores, participacdo nos encontros oportunizados
pelo estudo, na producéo e apresentacdo do espetaculo circense.

Outros fatores pertinentes de serem considerados foram: o envolvimento
significativo dos estudantes durante a proposta, principalmente nas fases destinadas
as rodas de conversas e aos planejamentos das acdes que também foram mediadas
por eles, em gue vivenciaram o0s elementos que constituem a ginastica circense,
organizaram e apresentaram um espetaculo; e o trabalho em equipe, nos quais
motivavam uns aos outros a participarem das acdes, principalmente quando
apresentavam dificuldades. Juntos construiram praticas que considerassem suas
experiéncias de vida e fossem possiveis de serem replicaveis na escola ou em outros

espacos.
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Conclui-se que as acodes previstas pelo Clube de Protagonismo alcancaram o
objetivo tracado pelo estudo visto que implementamos ag¢des que viabilizassem a
constituicdo da ginastica circense enquanto objeto do conhecimento da Educacgéo
Fisica escolar a partir de um Clube de Protagonismo. Nele, foi assegurado que todos
0s participantes da pesquisa atuassem ao longo das acdes, trabalhassem de forma
cooperativa para a construcao de seus conhecimentos, se sentissem animados diante
dos desafios apresentados nos encontros e prosseguissem com a proposta de
maneira independente.

O Clube de Protagonismo continuou desempenhando suas a¢des na escola,
onde os estudantes organizam as praticas de maneira autbnoma e sem a necessidade
de que a professora pesquisadora esteja por perto para que os encontros acontegam.
Fui convidada para ser madrinha do Clube de Protagonismo e acompanhei as
apresentacoes do espetaculo (que foi posteriormente aperfeicoado pelo grupo apés a
finalizacdo do estudo), em trés unidades escolares situadas no Municipio de
Rondondpolis, cujo objetivo foi democratizar as experiéncias acerca da ginastica

circense em outras escolas.
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APENDICE A - CARTA DE APRESENTACAO DO PROJETO

A/C Eliséngela dos Santos Ribeiro Lima
Prezada Diretora,

O Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional (PROEF) da
Universidade Federal de Mato Grosso, sob a coordenacéo do Professor Doutor Evando Carlos
Moreira, apresenta e solicita que a mestranda Natalia Bianca Bruni de Lara realize a coleta
de dados para o desenvolvimento do seu trabalho de mestrado no estabelecimento de ensino
Escola Estadual Adolfo Augusto de Moraes da Rede Estadual de Ensino, situada no municipio
de Rondondpolis.

O trabalho tem como tema “Uma experiéncia pedagdgica com a ginastica circense no
Clube de Protagonismo: a Educacdo Fisica e a Educagdo Integral” e como objetivo
implementar agbes que viabilizem a reflexdo acerca da constituicdo da ginastica circense
enquanto objeto de conhecimento da Educacdo Fisica, integrando todos (as) os (as)
participantes da pesquisa. Teremos como procedimentos antes do inicio da pesquisa, a
entrega da Carta de Apresentagédo do Projeto na unidade escolar; a Carta de Anuéncia para
Autorizacdo de Realizagdo de pesquisa na unidade escolar e na Assessoria Pedagogica do
municipio, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (aos responsaveis dos
estudantes participantes do estudo); o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido — TALE
(aos estudantes); A Solicitacdo para a Coleta de Dados e 0 Termo de Autorizagédo de Uso de
Imagens. Serdo utilizados como instrumentos de coleta de dados e posteriormente
analisados, o roteiro de observacao sistematico a partir de filmagens e fotografias, assim como
o diario de campo.

A importante cooperagdo de V.Sa., ao aceitd-lo, demonstra, sem duvida alguma, sua
participacdo nesse trabalho fundamental ao processo de formagdo profissional dessa
pesquisadora e dos integrantes dessa comunidade escolar. Sua identidade e da instituicdo da
qual faz parte serdo preservadas, pois os dados serdo apresentados com a maior
confiabilidade e fidedignidade possivel, mantendo sempre em sigilo as informagfes pessoais
dos participantes, conforme determina o rigor cientifico dos trabalhos académicos.

Toda e qualquer duvida podera ser solucionada por meio do contato com a docente
responsavel pela orientacdo desta pesquisa, Profa. Dra. Marcia Rodrigues da Silva Coffani
(marciacoffani@hotmail.com) ou com a pesquisadora Natalia Bianca Bruni de Lara,
(nathy.lara@hotmail.com e/ou pelo telefone (66) 9.9939-9297). Agradecemos a colaboracao
e colocamo-nos a disposicao para eventuais esclarecimentos.

“)/,« -::.O/JJJ\, WW’G‘M O{L Q%@“Al—

Natélia Bianca Bruni de Lara
Académica do Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

oo & €. % \\\S\i\,\-‘_‘;v

Profa. Dra. Mércia Cristina Rodrigues da Silva Coffani
Orientadora da pesquisa
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APENDICE B - CARTA DE ANUENCIA PARA AUTORIZACAO DE REALIZACAO
DE PESQUISA

llIma. Sra. Professora Elisangela dos Santos Ribeiro Lima

Solicitamos autorizacdo institucional para realizacdo da pesquisa do Mestrado
Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF), da Universidade Federal de
Mato Grosso, da mestranda Natdlia Bianca Bruni de Lara, sob orientacdo da Profa. Dra.
Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani, a ser realizada no estabelecimento de ensino
Escola Estadual Adolfo Augusto de Moraes, da Rede Estadual do municipio de Rondondpolis,
tendo como tema “Uma experiéncia pedagogica com a ginastica circense no Clube de
Protagonismo: a Educacéo Fisica e a Educagéo Integral” e como objetivo implementar acdes
gue viabilizem a reflexdo acerca da constituicdo da ginastica circense enquanto objeto de
conhecimento da Educacéao Fisica, integrando todos (as) os (as) participantes da pesquisa.

Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo cumprindo as
determinagdes éticas da Resolucdo n°466/2012 CNS/CONEP, tendo a garantia de solicitar e
receber esclarecimentos antes, durante e depois do desenvolvimento da pesquisa.
Salientamos ainda que tais dados sejam utilizados tdo somente para realiza¢do deste estudo.

Na certeza de contarmos com a colaboracdo e empenho desta Diretoria, agradecemos
antecipadamente a atencao, ficando a disposi¢cdo para quaisquer esclarecimentos que se
fizerem necessaria.

Rondonépolis, de de 20

—\'v/ﬂlof"'o/,’.,u\, WW’G«'\MN\L JL ULj:)»“*l—

Natalia Bianca Bruni de Lara
Académica do Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF) da
UFMT

-\\'\\\Q;\x;\rx Q R 3» \\\_\Xi\s\-._ni-.

Profa. Dra. Mércia Cristina Rodrigues da Silva Coffani
Orientadora da pesquisa

() Concordamos com a solicitacdo () Nao concordamos com a solicitacédo

Prof? Elisangela dos Santos Ribeiro Lima
Diretora da Unidade de Ensino
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APENDICE C - CARTA DE ANUENCIA PARA AUTORIZACAO DE REALIZACAO
DE PESQUISA

IIma. Sra. Professora Verondina Ferreira Santana Mamoré

Solicitamos autorizagdo institucional para realizacdo da pesquisa do Mestrado
Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF), da Universidade Federal de
Mato Grosso, da mestranda Natdlia Bianca Bruni de Lara, sob orientacdo da Profa. Dra.
Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani, a ser realizada no estabelecimento de ensino
Escola Estadual Adolfo Augusto de Moraes, da Rede Estadual do municipio de Rondondpolis,
tendo como tema “Uma experiéncia pedagoégica com a ginastica circense no Clube de
Protagonismo: a Educacéo Fisica e a Educagéo Integral” e como objetivo implementar acdes
gue viabilizem a reflexdo acerca da constituicdo da ginastica circense enquanto objeto de
conhecimento da Educacéo Fisica, integrando todos (as) os (as) participantes da pesquisa.

Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo cumprindo as
determinacgdes éticas da Resolucdo n°466/2012 CNS/CONEP, tendo a garantia de solicitar e
receber esclarecimentos antes, durante e depois do desenvolvimento da pesquisa.
Salientamos ainda que tais dados sejam utilizados tdo somente para realizagédo deste estudo.

Na certeza de contarmos com a colaboracdo e empenho desta Diretoria, agradecemos
antecipadamente a atencao, ficando a disposicdo para quaisquer esclarecimentos que se
fizerem necesséria.

Rondonépolis, de de20

—\‘l/n‘lo.’:.o/,’vu\, '}/&W\’\M’BJ\AW\L J[,L J\j\)&»&—

Natalia Bianca Bruni de Lara
Académica do Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional (PROEF) da
UFMT

\f\\)‘\sg-\ ‘Q, Q W\ X \
S ’)-‘ \&,\._v\)_.

Profa. Dra. Mércia Cristina Rodrigues da Silva Coffani

Orientadora da pesquisa

() Concordamos com a solicitacdo () Nao concordamos com a solicitacédo

Profa. Verondina Ferreira Santana Mamoré

Assessora Pedagogica
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APENDICE D - SOLICITACAO PARA COLETA DE DADOS

llma. Senhora Elisangela dos Santos Ribeiro Lima
Diretora da Escola Estadual Adolfo Augusto de Moraes

Prezada Senhora,

Vimos por meio desta, solicitar a V. S2,, autorizacdo para que a académica Natalia
Bianca Bruni de Lara do Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Cuiabd, sob a orientacdo da
Profa. Dra. Marcia Rodrigues da Silva Coffani, venha realizar pesquisa de campo referente a
Pesquisa “Educagéo Fisica: O circo existe e resiste na escola”, no periodo de fevereiro a julho
de 2022. Agradecemos a colaboragdo e colocamo-nos a disposicdo para eventuais
esclarecimentos. Rondondépolis, 17 de dezembro de 2021 Atenciosamente,

Atenciosamente,

-\\'\\\Q;\x;\rx Q R 3» \\\_\Xi\s\-._v(s-.

Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani
Orientadora da pesquisa
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APENDICE E - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado (a) estudante, vocé estad sendo convidado (a) para participar da pesquisa
intitulada “Uma experiéncia pedagdgica com a ginastica circense no Clube de Protagonismo:
a Educacdo Fisica e a Educacdo Integral’, que sera realizada na Escola Estadual Adolfo
Augusto de Moraes. O estudo sera conduzido pela pesquisadora Natalia Bianca Bruni de Lara,
professora de Educacdo Fisica, docente efetiva da Rede Estadual de Educacdo de Mato
Grosso e académica do Curso de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede
Nacional (PROEF) da Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Cuiaba, sob a
orientacdo da Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani. Esta pesquisa foi
submetida no Comité de Etica em Pesquisa/ Humanidades e tem como Certificado de
Apresentacéo de Apreciagdo Etica, (CAAE n° 55353222.2.0000.5690), gerado pela Comiss&o
Nacional de Etica em Pesquisa.

O objetivo da pesquisa é implementar acfes que viabilizem a reflexdo acerca da
constituicdo da ginastica circense enquanto objeto de conhecimento da Educacao Fisica e
demais espacos que dispde a escola, integrando todos (as) os (as) participantes da pesquisa.
Os procedimentos realizados no estudo serdo os seguintes: Vocé devera entregar o Termo
de Assentimento Livre e Esclarecido — TALE (devidamente assinado por vocé) e o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (assinado pelo (a) seu (sua) responséavel). Assim,
vocé participara deste estudo, que serd materializado a partir de um Clube de Protagonismo,
que acontecera em dois dias na semana (sendo as tercas e quintas-feiras), das 16h00min as
17h00min, durante os meses de maio a julho.

O estudo promoveréa aos (as) participantes resultados de proveitos “direto e indireto”.
Beneficios diretos por oportunizar 0 acesso a novas experiéncias corporais e culturais, o
desenvolvimento do espirito colaborativo, 0 conhecimento de técnicas préprias da ginastica
circense (como manipulagcédo de objetos (arcos, claves, bolas e diabol6), acrobacias de solo
(piruetas, piramide humana e rolamento), aérea (tecido acrobético) e dramatizacdes), além
de beneficios estéticos que contribuem para a educacdo do corpo, a aquisicdo de habitos
saudaveis, a potencializacdo das capacidades fisicas e melhoria na qualidade de vida.
Beneficios indiretos, porque acreditamos que esse estudo contribuira para a democratizacao
da ginastica circense no contexto escolar, promovendo aulas mais inclusivas e significativas
e a utilizacdo dos dados obtidos para a fomentacdo de debates/reflexdes, a fim de se tornar
fonte de replicabilidade aos demais profissionais da area, promovendo a valorizacao,
diversificagc&o e o enriquecimento curricular do componente em questao.

Conforme apresentado na normativa da CONEP (Resolucdo CNS 466/2012 e
Resolucao 510/2016), a pesquisa tem como definicdo e gradagao do risco no nivel moderado,
isso significa que vocé podera se envolver em incidentes e/ou acidentes como quedas,
torsdes, desequilibrios e outros relacionados as praticas corporais no que diz respeito as
vivéncias das acrobacias de solo (piruetas, piramides humana e rolamento), aérea (tecido
acrobatico), assim como manipulagdes de arcos, bolas, claves e diabol6. Também é possivel
que vocé sinta um pequeno desconforto, constrangimento ou alteragdes de comportamentos
durante as aulas, ja que a professora pesquisadora realizara anotacdes descrevendo todos
os fatos ocorridos nos encontros, suas opinides em relacdo as vivéncias das atividades
propostas e tudo que for pertinente ao estudo, bem como realizard registros por meio de
fotografias e filmagens. Dito isso, buscando minimizar tais riscos € importante destacar que o
seu nome nao sera mencionado nos registros, a sua identidade sera mantida em sigilo e vocé
podera desistir de participar da pesquisa a qualquer momento sem que haja nenhum prejuizo.

Para amenizarmos os ricos fisicos, serdo empregadas algumas providéncias e
cautelas de maneira a evitar situacbes em que possam causar danos, sendo elas: solicitarei
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gue vocé e os (as) demais participantes da pesquisa utilizem calcados e vestimentas
apropriadas para a pratica de atividades fisicas, contaremos também com a utilizacao de
tatames e colchonetes, com 6culos de seguranca, com a vistoria e higieniza¢do dos materiais
utilizados para assegurar que todos estejam em Gtimas condi¢des de uso, a manutencéo e a
limpeza dos espacos utilizados. E importante destacar que havera a presenca da professora
de Educacao Fisica (no caso a pesquisadora) em tempo integral nas aulas, ja que a pesquisa
envolve risco fisico. Dessa forma, a profissional irA acompanhar e orientar vocé e os (as)
demais participantes, de modo a ndo permitir que realizem movimentos corporais que possam
colocar as suas integridades em risco.

Caso aconteca algum incidente e/ou acidente no qual vocé venha machucar nas aulas,
a professora se responsabilizara em realizar os primeiros socorros, prosseguindo com o
protocolo habitual da escola, que constitui em acionar o Servico de Atendimento Movel de
Urgéncia (SAMU), ligar/comunicar os seus responsaveis e acompanha-lo (a) ao pronto de
atendimento, se assim for necessario. E relevante considerar que a professora pesquisadora
também te propiciara assisténcia aos gastos com hospitais, medicamentos ou afins e o (a)
orientara a buscar indenizag&o nos termos da lei conforme regulamenta as leis previstas na
Resolucdo 510/16 do CNS, em seu Art. 9° (inciso VI) e Art. 19. (8§ 2°).

Buscando atender os protocolos sanitarios emitidos pela Organizacdo Mundial da
Saulde, com o intuito de diminuir o contagio da Covid-19 e suas variantes, serdo tomados 0s
seguintes cuidados para assegurar a biosseguranc¢a a todos envolvidos: higienizar com alcool
70% os ambientes e equipamentos utilizados, utilizar méscaras (cobrindo nariz e boca), lavar
as maos com agua e sabdao ou higienizar com alcool em gel 70%, respeitar o distanciamento
de pelo menos 1,5m (um metro e meio) entre os (as) participantes, realizar as praticas
corporais em espacos bem ventilados e ndo compartilhar objetos de uso pessoal.

Esse documento (Assentimento Livre e Esclarecido), sera emitido em duas vias.
Ambas as vias serdo assinadas pela professora pesquisadora e por vocé, participante da
pesquisa. Sendo que uma via ficara contigo, na qual também tera o acesso ao registro do
consentimento sempre que precisar e for solicitado. Enquanto a outra via ficard com a
pesquisadora. Ademais, é consideravel relatar que todas as paginas desse documento
deverdo ser rubricadas pela pesquisadora e pelo (a) participante da pesquisa, de jeito a
garantir sua integridade.

Sua participac@o no projeto de pesquisa é voluntaria e sera mantida em sigilo, vocé
também estara isento (a) de quaisquer custos e ndo adquirirh nenhum tipo de remuneracao.
Por isso, sera garantido a vocé o direito de ndo participar ou desistir do estudo em qualquer
momento, sem que isso lhe acarrete qualquer prejuizo. Estima-se que vocé tera acesso aos
resultados da pesquisa entre os dias 26/09/2022 e 26/10/2022 (quando a professora
responsavel a finalizar), divulgados por meio de participacdes em eventos ou publicacdes
cientificas (sem que permitam a identificacdo dos (as) participantes) e em encontros que
ocorrerdo nos mesmos horarios do Clube de Protagonismo, que além de utilizados para
divulgar os resultados alcancados também oportunizara a vocé e demais participantes
espacos de falas, sejam elas para compartilharem as experiéncias propiciadas ou fazerem
uma avaliacdo da forma que o estudo foi conduzido.

Para uma boa conducéo do estudo, a garantia de que seus principios éticos sejam
respeitados e a defesa dos interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade, os
Comités de Etica em Pesquisa (CEP) tem como finalidade acompanhar o desenvolvimento
dos projetos de pesquisa, nas quais envolvem seres humanos e/ou bancos de dados de uso
restrito, além de ser um canal que recebe denuncias de abusos ou notificac6es sobre fatos
adversos decorrentes das pesquisas que avalia e acompanha.

Isto posto, segue os dados de contato do CEP /Humanidades/UFMT, na qual este
projeto foi submetido, devendo contata-lo caso sinta que os seus direitos tenham sido violados

121



pela pesquisadora ou com outras finalidades que envolvam o projeto de pesquisa em questao.
As formas de contato sao: Coordenadora: Profa. Dra. Rosangela Katia Sanches Mazzorana
Ribeiro, Enderego: Andar Térreo — sala 102 — Instituto de Educagéo — Universidade Federal
de Mato Grosso, telefone: (65) 3615-8935, e-mail: cephumanidades.propeq@ufmt.br Horario
de funcionamento: das 8:00 as 12:00 horas e das 14:00 as 18:00 horas.

Posto isso, solicitamos 0 seu consentimento para participacao da pesquisa.

Caso aceite, preencha e assine ao final deste documento.

Agradecemos desde j& sua atencgao!

Consentimento para “participagcdo” da pesquisa e autorizagado de “Uso de Imagens” da
pessoa como sujeito da pesquisa:

Eu, , aceito participar da
pesquisa e autorizo o uso de minha imagem em fotos ou filme, sem finalidade comercial, para
ser utilizada na pesquisa intitulada “Uma experiéncia pedagdgica com a ginastica circense no
Clube de Protagonismo: a Educagéo Fisica e a Educacao Integral”’. Entendi as coisas ruins e
coisas boas que podem acontecer. Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que a
qualquer momento, posso dizer “nao” e desistir. A professora pesquisadora explicou sobre a
pesquisa para mim e tirou minhas ddvidas. Li e entendi este termo de assentimento e
concordo em participar da pesquisa. Por esta ser a expressdo da minha vontade declaro que
autorizo o uso acima descrito sem que nada haja a ser reclamado a titulo de direitos conexos
a minha imagem ou a qualquer outro.

Rondondpolis, de de 2022.

() Eu aceito participar da pesquisa () Eu ndo aceito participar da pesquisa

Assinatura do (a) participante da pesquisa

'\'l/ﬂlo:;'/;,ku\_ Y&wwmﬁm J{L QKV‘D*-

|

Assinatura da pesquisadora
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APENDICE F - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Senhor (a) responsavel, o (a) seu (sua) filho (a) est4 sendo convidado(a) a participar
do projeto de pesquisa intitulada “Uma experiéncia pedagdgica com a ginastica circense no
Clube de Protagonismo: a Educacgao Fisica e a Educagéo Integral”’, que sera conduzida pela
pesquisadora, Natalia Bianca Bruni de Lara (telefone 066 99939-9297 e e-mall
nathy.lara@hotmail.com), professora de Educacéao Fisica, docente efetiva da Rede Estadual
de Educacéo de Mato Grosso e académica do Curso de Mestrado Profissional em Educagéo
Fisica em Rede Nacional (PROEF) da Universidade Federal de Mato Grosso, Campus
Cuiaba, sob a orientacdo da Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani (que
podera ser contatada pelo telefone (65) 99983-7609 e e-mail marciacoffani@hotmail.com).
Este estudo foi submetido no Comité de Etica em Pesquisa/ Humanidades e tem como
Certificado de Apresentacio de Apreciacéo Etica, (CAAE n° 55353222.2.0000.5690), gerado
pela Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa.

A pesquisa tem por objetivo, implementar agdes que viabilizem a reflexdo acerca da
constituicdo da ginastica circense enquanto objeto de conhecimento da Educacéo Fisica e
nos demais espacos que dispde a escola, integrando todos (as) os (as) participantes da
pesquisa. A direcdo da escola esta ciente desse estudo e permitiu a sua realiza¢do, que
acontecera nas dependéncias da prépria unidade de ensino onde seu (sua) filho (a) encontra-
se matriculado (a), em dois dias da semana (sendo tercas e quintas-feiras), por meio de um
Clube de Protagonismo organizado pela pesquisadora, das 16h00min as 17h00min, durante
0s meses de maio a julho.

O estudo subsidiara ao (a) seu (sua) filho (a) beneficios de proveitos “direto e indireto”.
Beneficios diretos por oportunizar 0 acesso a novas experiéncias corporais e culturais, o
desenvolvimento do espirito colaborativo, 0 conhecimento de técnicas préprias da ginastica
circense (como manipulagcédo de objetos (arcos, claves, bolas e diabol6), acrobacias de solo
(piruetas, piramide humana e rolamento), aérea (tecido acrobético) e dramatizacdes), além
de beneficios estéticos que contribuem para a educacdo do corpo, a aquisicdo de habitos
saudaveis, a potencializacdo das capacidades fisicas e melhoria na qualidade de vida.
Beneficios indiretos, porque acreditamos que esse estudo contribuira para a democratizacao
da ginastica circense no contexto escolar, promovendo aulas mais inclusivas e significativas
e a utilizacdo dos dados obtidos para a fomentacdo de debates/reflexdes, a fim de se tornar
fonte de replicabilidade aos demais profissionais da area, promovendo a valorizacao,
diversificagc&o e o enriquecimento curricular do componente em questao.

Conforme apresentado na normativa da CONEP (Resolucdo CNS 466/2012 e
Resolucao 510/2016), a pesquisa tem como definicdo e gradagao do risco no nivel moderado,
isso significa que seu (sua) filho (a) podera se envolver em incidentes e/ou acidentes como
quedas, torsdes, desequilibrios e outros relacionados as préaticas corporais no que diz respeito
as vivéncias das acrobacias de solo (piruetas, piramides humana e rolamento), aérea (tecido
acrobatico), assim como manipulagdes de arcos, bolas, claves e diabol6. Também é possivel
gue seu (sua) filho (a) sinta um pequeno desconforto, constrangimento ou alteracbes de
comportamentos durante as aulas, ja que a professora pesquisadora realizara anotacdes
descrevendo todos os fatos ocorridos nos encontros, suas opinides em relacdo as vivéncias
das atividades propostas e tudo que for pertinente ao estudo, bem como realizara registros
por meio de fotografias e filmagens. Dito isso, buscando minimizar tais riscos é importante
destacar que o nome do (a) seu (sua) filho (a) ndo serd mencionado nos registros, a sua
identidade serd mantida em sigilo e ele (a) podera desistir de participar da pesquisa a qualquer
momento sem que haja nenhum prejuizo.
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Para amenizarmos o0s ricos fisicos, serdo empregadas algumas providéncias e
cautelas de maneira a evitar situacfes em que possam causar danos ao (a) seu (sua) filho
(a), sendo elas: solicitarei aos (as) participantes da pesquisa que utilizem calcados e
vestimentas apropriadas para a pratica de atividades fisicas, utilizaremos nos encontros
tatames, colchonetes e 6culos de seguranca, farei frequentemente vistorias e higienizacao
nos materiais utilizados para assegurar que todos estejam em 6timas condi¢cdes de uso e
realizarei manutencdo e a limpeza dos espacos utilizados. E importante destacar que a
professora de Educacéo Fisica (eu, enquanto pesquisadora) estara presente integralmente
em todas as aulas, jA que a pesquisa envolve risco fisico. Dessa forma, a profissional ir4
acompanhar e orientar o (a) seu (sua) filho (a) e os (as) demais participantes, de modo a ndo
permitir que realizem movimentos corporais que possam colocar as suas integridades em
risco.

Caso aconteca algum incidente e/ou acidente com seu (sua) filho (a) nas aulas, a
professora pesquisadora se responsabilizara em realizar os primeiros socorros, prosseguindo
com o protocolo habitual da escola, que constitui em acionar o Servi¢o de Atendimento Movel
de Urgéncia (SAMU), ligar/comunicar os (as) responsaveis e acompanhar seu (sua) filho (a)
ao pronto de atendimento, se assim for necessario. E relevante considerar que a professora
pesquisadora também propiciara assisténcia aos gastos com hospitais, medicamentos ou
afins e o (a) orientard o (a) senhor (a) a buscar indenizacdo conforme regulamenta as leis
previstas na Resolu¢do 510/16 do CNS, em seu Art. 9° (inciso VI) e Art. 19. (8 2°).

Buscando atender os protocolos sanitarios emitidos pela Organizacdo Mundial da
Saulde, com o intuito de diminuir o contagio da covid-19 e suas variantes, serdo tomados 0s
seguintes cuidados para assegurar a biossegurancga a todos envolvidos: higienizar com alcool
70% os ambientes e equipamentos utilizados, utilizar mascaras (cobrindo nariz e boca), lavar
as maos com agua e sabdao ou higienizar com alcool em gel 70%, respeitar o distanciamento
de pelo menos 1,5m (um metro e meio) entre os (as) participantes, realizar as praticas
corporais em espagos bem ventilados e ndo compartilhar objetos de uso pessoal.

E pertinente destacar que a participacdo do (a) seu (sua) filho (a) sera voluntaria e
mantida em sigilo, bem como, n&o resultard em nenhum tipo de remuneracgéo financeira ou
custos para o (a) senhor (a), conforme expresso no artigo 9°, inciso VIl da Resolucdo 510/16
do Conselho Nacional de Saude. Dessa forma, serd garantido ao (a) seu (sua) filho (a) o
direito de n&o participar ou desistir desse estudo, sem que haja prejuizo (s) em sua relagcdo
com a pesquisadora ou com a instituicdo em que a pesquisa esta registrada.

Estima-se que seu (sua) filho (a) tera acesso aos resultados da pesquisa entre os dias
26/09/2022 e 26/10/2022 (quando a professora responsavel a finalizar), nas quais serao
divulgados por meio de participacdes em eventos ou publicagdes cientificas (assegurando a
privacidade dos (a) participantes) e em encontros que ocorrerdo nos mesmos horarios do
Clube de Protagonismo, que além de utilizados para divulgar os resultados alcancados
também oportunizara espacos de falas, sejam elas para compartilharmos as experiéncias
vivenciadas ou fazermos a avaliacdo da forma que o estudo foi conduzido.

Esse documento (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido), sera emitido em duas
vias. Ambas as vias serdo assinadas pela professora pesquisadora e pelo (a) senhor (a),
responsavel do (a) participante da pesquisa. Sendo que uma via ficard com o (a) senhor (a)
na qual também tera o acesso ao registro do consentimento sempre que precisar e/ou for
solicitado. Enquanto a outra via ficard com a pesquisadora. Ademais, € consideravel relatar
que todas as péginas desse documento deverdo ser rubricadas pela pesquisadora e pelo (a)
senhor (a), de jeito a garantir sua integridade.

Desta maneira, para uma boa conducédo do estudo, a garantia de que os principios
éticos de seu (sua) filho (a) sejam respeitados e a defesa dos interesses dos (a) participantes
da pesquisa em sua integridade, os Comités de Etica em Pesquisa (CEP) tem como finalidade
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acompanhar o desenvolvimento dos projetos de pesquisa, nas quais envolvem seres
humanos e/ou bancos de dados de uso restrito, além de ser um canal que recebe denuncias
de abusos ou notificacbes sobre fatos adversos decorrentes das pesquisas que avalia e
acompanha.

Isto posto, segue os dados de contato do CEP /Humanidades/UFMT, na qual este
projeto foi submetido, devendo contata-lo caso sinta que os direitos do (a) seu (sua) filho (a)
tenham sido violados pela pesquisadora. As formas de contato sdo: Coordenadora: Profa.
Dra. Rosangela Katia Sanches Mazzorana Ribeiro, Endereco: Andar Térreo — sala 102 —
Instituto de Educacgéo — Universidade Federal de Mato Grosso, telefone: (65) 3615-8935, e-
mail: cephumanidades.propeq@ufmt.br Horario de funcionamento: das 8:00 as 12:00 horas e
das 14:00 as 18:00 horas.

ApOs ser esclarecido (a) sobre as informagfes acima e deseje autorizar o (a) seu filho
(a) a participar da pesquisa, assine, por gentileza no local indicado ao final deste documento.

Agradecemos desde ja sua atengao!

Consentimento do (a) responsavel pela “participacao” e autorizagcao de “Uso de
Imagens” pelo (a) seu (sua) filho participante da pesquisa:

Considerando 0s dados acima, eu (nome completo do €)
responsavel): ,
confirmo ter sido informado(a) por escrito e verbalmente dos objetivos do estudo, dos
procedimentos, riscos e beneficios da participagdo do (a) meu (minha) filho (a) na pesquisa.
Autorizo o] (€)) meu (minha) filho (a),
, @ participar
da pesquisa intitulada “Uma experiéncia pedagogica com a ginastica circense no Clube de
Protagonismo: a Educacao Fisica e a Educagéo Integral”’. Autorizo também o uso de sua
imagem em fotografias ou videos, desde que sejam apenas para fins da pesquisa e nao tenha
finalidade comercial. Ciente de que me foram passadas todas as informac¢fes importantes do
projeto de pesquisa, que os dados que envolvem o (a) meu (minha) filho (a) serdo mantidos
em sigilo e que poderei retirar 0 consentimento de sua participacdo a qualquer momento,
concordo em autoriza-lo (a) a participar dessa pesquisa.

Rondondépolis, de de 2022.

( ) Autorizo o (a) menor de idade por mim responsavel a participar da pesquisa.
() N&o autorizo o (a) menor de idade por mim responsavel a participar da pesquisa.

Assinatura do (a) responséavel pelo (a) participante da pesquisa

'\'l/ﬂlo:;'/;,ku\_ Y&wwmﬁm J{L QKV‘D*-
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Assinatura da pesquisadora
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APENDICE G - TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGENS

Eu, , autorizo o uso de minha
imagem (ou do menor sob minha
responsabilidade) em fotos ou filme, sem finalidade comercial, para ser utilizada na pesquisa
gue tem como tema “Uma experiéncia pedagdgica com a ginastica circense no Clube de
Protagonismo: a Educacao Fisica e a Educacao Integral “. A presente autorizacao € concedida
a titulo gratuito, abrangendo o uso da imagem acima mencionada em todo territério nacional
e no exterior, em todas as suas modalidades e, em destaque, das seguintes formas: (I)
homepage; () cartazes; (lll) divulgacdo em geral. Por esta ser a expressao da minha vontade
declaro que autorizo o uso acima descrito sem que nada haja a ser reclamado a titulo de
direitos conexos a minha imagem ou a qualquer outro.

Rondondpolis, de de 2022.

Assinatura do (a) responsavel pelo (a) participante da pesquisa

Assinatura do (a) responsavel
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APENDICE H - ROTEIRO DE OBSERVACAO

Data: ....... [iiiinn, | T

Descricdo da atividade observada:

Objetivo:

Ambiente em que a atividade foi desenvolvida:

NuUmero de participantes:

Envolvimento dos estudantes nas atividades:

Problematicas e solucdes:

Comentario/feedback realizado pelos estudantes:

Recursos utilizados:
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APENDICE | - TERMO DE AUTORIZACAO DOS GESTORES

Solicito anuéncia/autorizacdo para realizacdo do projeto de pesquisa intitulado “Uma
experiéncia pedagdgica com a ginastica circense no Clube de Protagonismo: a Educacéo
Fisica e a Educacgao Integral”’, da pesquisadora Natalia Bianca Bruni de Lara, do Programa de
Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional — ProEF, da Universidade
Federal de Mato Grosso. Informo que a coleta de dados sera no periodo de 02/05/2022 a
15/07/2022.

Solicito, ainda, autorizacdo para uso de infraestrutura fisica para realizacdo da
pesquisa, a saber, a sala de aula, a quadra poliesportiva, o patio, a biblioteca, o laboratério
de informatica, tal como, recursos midiaticos (data show, caixa de som e microfones),
extensdes, materiais esportivos, tecido acrobético, diabold, tatames e demais materiais
necessarios para a efetivagdo desse projeto de pesquisa. Pretendendo-se aplicar
procedimentos metodoldgicos que favorecam a realizagdo de um levantamento teorico e
bibliogréafico referente ao tema; compreensao dos aspectos histéricos, sociais e culturais da
ginastica circense; avaliagdo diagnostica a fim de verificar os conhecimentos prévios dos (as)
estudantes em relacdo ao tema; rodas de conversas; vivéncias de oficinas, utilizando
materiais alternativos e especificos das distintas manifestagées corporais que constituem as
artes circenses; a producdo de um pequeno espetaculo (caso seja do interesse dos (as)
estudantes); apresentacéo do espetaculo (caso seja possivel) e a finalizagdo por meio de
avaliacdo, onde os (as) estudantes compartilhardo o que mais ou menos gostaram, as
dificuldades encontradas, os anseios e relatarem as possiveis sugestdes.

Informo que o(a) pesquisador(a) se compromete a:

1. Iniciar a coleta de dados somente apds a aprovacgéao final do protocolo de pesquisa pelo
Sistema CEP. Informo que este projeto sera avaliado pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos das areas de ciéncias humanas e sociais da Universidade Federal de Mato
Grosso — CEP/Humanidades/UFMT, em relag&o a andlise ética.

2. Obedecer as disposic¢des éticas de proteger os participantes da pesquisa, garantindo-lhes
0 maximo de beneficios e 0 minimo de riscos possiveis.

3. Assegurar a privacidade das pessoas citadas nos documentos institucionais e/ou
contatadas diretamente, de modo a proteger suas imagens, bem como garantir que nao
utilizara as informacdes coletadas em prejuizo dessas pessoas e/ou da instituicao,
respeitando deste modo as Diretrizes Eticas da Pesquisa Envolvendo Seres Humanos, nos
termos estabelecidos nas ResolugBes N° 466/12 e N° 510/16 do CNS.

4. Promoveréa agbes que contribuam para a ampliacédo do Curriculo Educacional, estimulando
praticas inovadoras, inclusivas e significativas para e com a corresponsabilidade dos (as)
estudantes, a partir de vivéncias que agreguem a comunidade escolar o apreco as vivéncias
corporais que integram a cultura corporal, sobretudo a ginastica circense.

H H - [TV ALOW pl 3 1L oo
Assinatura da pesquisadora: (\talin, iomea i de o

Eu, Elisdngela dos Santos Ribeiro Lima, diretora da Escola Estadual Adolfo Augusto
de Moraes, autorizo a realizacdo da pesquisa “Uma experiéncia pedagogica com a ginastica
circense no Clube de Protagonismo: a Educacdo Fisica e a Educacao Integral® a ser
conduzida sob a responsabilidade da pesquisadora Natalia Bianca Bruni de Lara e declaro
que esta instituicdo apresenta as condi¢des necessérias a realiza¢do da referida pesquisa.

Assinatura e carimbo institucional
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APENDICE J - TERMO DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR

Eu, Natalia Bianca Bruni de Lara, comprometo-me a cumprir as resolucdes 466/12 e
510/16 do CNS, para a realizacao da presente pesquisa. Somente iniciarei a coleta/producao
dos dados apés a aprovacéo final (com a emissao do parecer de “Aprovado”) do projeto “Uma
experiéncia pedagogica com a ginastica circense no Clube de Protagonismo: a Educacao
Fisica e a Educacdo Integral” pelo sistema CEP Humanidades.

Comprometo-me a encaminhar os relatérios parciais (com periodicidade semestral, a
cada 6 meses) e relatorio final (em até 60 dias da finalizacdo do projeto de pesquisa, com a
apresentacdo dos resultados), conforme cronograma referido no Projeto de Pesquisa.

Informo que disponho da estrutura necesséria (fisica e material) para a realizacao
deste projeto e que garantirei que os beneficios resultantes do projeto retornem aos
participantes da pesquisa, seja em termos de retorno social, acesso aos procedimentos,
produtos ou agentes da pesquisa, conforme preconiza a Norma Operacional CNS 001/2013.

Rondonépolis, de de 2022.

V) ihia. Wiomea i de dona-

Assinatura da pesquisadora
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APENDICE K - TERMO DE COMPROMISSO DE USO DE DADOS

Solicito anuéncia/autorizacdo para realizacdo do projeto de pesquisa “Uma
experiéncia pedagdgica com a ginastica circense no Clube de Protagonismo: a Educacéo
Fisica e a Educacgdo Integral’, da pesquisadora Natalia Bianca Bruni de Lara (e-mail:
nathy.lara@hotmail.com e nimero de celular (66) 99939-9297), mestranda do Programa de
Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional — ProEF, da Universidade
Federal de Mato Grosso.

Para esta pesquisa, serd necessario coletar/produzir dados a partir das integracées
dos (as) participantes em atividades coletivas, como pesquisas em laboratdrios de informatica
(para o levantamento tedérico e bibliografico referente ao tema); rodas de conversa (para
reflexdo acerca de seus aspectos histéricos, sociais e culturais), bem como, o levantamento
diagnostico (estimulando a exploracdo dos conhecimentos prévios dos (as) estudantes) e a
vivéncia de atividades que constituem a ginastica circense. Essas ac¢des culminardo na
construcao de um banco de dados, que sera constituido pelos registros regulares presentes
no diario de campo e por meio de fotografias e filmagens, nas quais serdo analisadas,
relacionadas e fundamentadas ao marco teérico, integrando os resultados desse estudo. A
coleta/producéo de dados sera realizada entre os periodos de 02/05/2022 a 15/07/2022.

Informo que, como pesquisadora, tomarei todos os cuidados éticos, em especial com
relacdo a garantia da privacidade das informagfes coletadas, bem como seu sigilo e
confidencialidade. Neste sentido, os dados seréo utilizados para analise das informacdes
compartilhadas pelos (as) participantes, como as expressdes e comportamentos emitidos por
eles (as) no decorrer das acdes propostas, precipuamente perante as oficinas ofertadas,
buscando identificar se os (as) participantes apresentardo aceitacao ou resisténcia diante as
atividades ofertadas. A vista disso, com o intuito de cuidar e garantir o sigilo e a privacidade
das informacdes coletadas, sera evitado utilizar o nome dos (as) participantes nas anotacfes
descritas no diario de campo, assim como, prezar pelo registro de fotografias e flmagens que
enfatizem as acdes e ndo as suas identidades faciais, muito menos divulgar as informacdes
coletadas aos pares ou em redes sociais.

Informo que este projeto sera avaliado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos das &reas de ciéncias humanas e sociais da Universidade Federal de Mato Grosso
— CEP/Humanidades/UFMT, em relacdo a analise ética e que a pesquisa somente sera
iniciada apds a aprovacao final do protocolo de pesquisa pelo Sistema CEP/CONEP.

Comprometo-me, como beneficio para a instituicdo que apos a finalizacdo do projeto
de pesquisa, sera oportunizado a ampliacdo do Curriculo Educacional, estimulando préticas
inovadoras, inclusivas e significativas para e com a corresponsabilidade dos (as) estudantes,
a partir de vivéncias que agreguem a comunidade escolar e que contribuam para a elevacéo
da autoestima e do apreco as vivéncias corporais que integram a cultura corporal, sobretudo
a ginastica circense.
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Assinatura da pesquisadora:
Eu, Elisdngela dos Santos Ribeiro Lima, diretora da Escola Estadual Adolfo Augusto
de Moraes, autorizo a realizacdo da pesquisa conforme solicitado acima.

Assinatura e carimbo institucional
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APENDICE L - DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE DA PROFESSORA DE
EDUCACAO FiSICA

Eu, Natalia Bianca Bruni de Lara, portadora da Cédula de Identidade n°® 2133054.9,
inscrita no CPF sob n° 046.303.591-76, licenciada em Educacdo Fisica sob n°® de Registro
003630-G/MT e residente a Avenida Sao Joao, n°® 1382, bairro Cidade Natal, CEP 78720-808,
na cidade de Rondonépolis, docente efetiva da Rede Estadual de Educacédo de Mato Grosso
e académica do Curso de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Cuiaba, sob a orientacdo da
Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani.

Declaro que o Projeto de Pesquisa intitulado “Uma experiéncia pedagdgica com a
ginastica circense no Clube de Protagonismo: a Educagéo Fisica e a Educacgéo Integral”, que
ocorrera na Escola Estadual Adolfo Augusto de Moraes, envolvera riscos fisicos aos (as)
participantes, na definicdo e gradacdo do risco no “nivel moderado” (conforme presente na
normativa da CONEP (resolugdo CNS 466/2012 e resolucdo 510/2016)), uma vez que
poderdo ocorrer incidentes e/ou acidentes como quedas, torsées, desequilibrios e outros
relacionados as praticas corporais no que diz respeito as vivéncias das acrobacias de solo
(piruetas, pirdmides humana e rolamento), aérea (tecido acrobatico), assim como
manipulacdes de arcos, bolas, claves e diabolb.

Para tanto, comprometo-me enquanto professora de Educacéo Fisica e responséavel
por esta pesquisa, permanecer junto aos estudantes integralmente em todas as etapas que
compde o projeto (principalmente nas aulas que ocorrerdo no Clube de Protagonismo), a fim
de orientd-los durante a realizacdo das atividades; planejar medidas de precaucdes e
protecdes (assim como a vistoriar, higienizar, organizar e limpar os espacos e materiais
utilizados durante os encontros) e ndo permitir gue os (as) participantes da pesquisa realizem
movimentos corporais que possam colocar as suas integridades em risco.

Rondondépolis, de de 2022.
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Assinatura da pesquisadora
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APENDICE M - QUESTIONARIO ABERTO - ESTUDANTES PARTICIPANTES DO
CLUBE DE PROTAGONISMO

1. Quantas pessoas estdo fazendo parte do clube de protagonismo atualmente?

2. A escola fornece espaco e instrumentos necessarios para a realizagédo do clube?

3. Como estéo se organizando para a efetivacdo do clube de protagonismo?

4. Até que medidas o clube de protagonismo proposto inicialmente pela professora contribuiu
para que Vocés se organizassem atualmente?

5. Qual a importancia do clube de protagonismo para vocés?

6. Tem algum estudante responsavel por mediar as atividades no clube? Como isso é visto
pelos demais integrantes?
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APENDICE N - PLANEJAMENTO DAS ACOES — GINASTICA CIRCENSE

Instituicdo Escola Estadual Adolfo Augusto de Moraes
Tema Ginastica Circense

Turmas 1°, 2° e 3° anos do Ensino Médio

Numero de participantes 25 estudantes

Periodo Maio a julho de 2022

Carga horaria total 13 encontros de 60 minutos/cada

Objetivo Geral

Implementar agbes que viabilizem reflexdes e possibilidades de vivéncias dos elementos
corporais gque integram a ginastica circense no contexto escolar, integrando todos (as) os
(as) participantes da pesquisa.

1° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Apresentacéo e finalizacdo do planejamento do projeto, com a participacdo dos estudantes.

Objetivo Especifico

Finalizar o planejamento do projeto com a colaboracdo dos participantes da pesquisa.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa - Introdug&o: o encontro serd iniciado a partir de um espaco destinado a
docente, cujo intuito é recapitular a proposta do trabalho aos estudantes participantes do
estudo, assim como, os instrumentos utilizados para coleta de dados, os documentos que
norteiam o estudo, os protocolos de biosseguranca a serem seguidos, dentre outros
assuntos pertinentes que poderdo surgir no momento.

Segunda etapa — Desenvolvimento: para esse momento projetaremos uma discusséo a
partir de uma roda de conversa, na qual terd como objetivo estimular a participacdo dos
estudantes para as seguintes decisfes:

- A escolha do dia em que ocorrera os encontros do clube de protagonismo.

- A decisdo dos horarios em que esses encontros ocorrerao.

- Conceder cerca de cinco a dez minutos para atender demais assuntos, anseios, angustias
e consideracdes que poderdo surgir nesse instante.

Terceira etapa — Conclus&o: concluiremos o encontro propiciando um espago para
recolhermos as assinaturas dos estudantes que ainda ndo entregaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, bem como, o recolhimento ou entrega do Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido aos responsaveis legais dos participantes da pesquisa.

Recursos Didaticos

Impressdes dos termos, quadro, canetas para quadro branco e apagador.

Local

Sala de aula.

Instrumentos de Avaliacdo

Roda de conversa, observacéo e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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2° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Contexto historico, cultural e social acerca da gindstica circense

Objetivo Especifico

Refletir e dialogar sobre o contexto historico, cultural e social da ginastica circense com 0s
estudantes participantes do estudo.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa - Introducéo: a docente recepcionard os estudantes na sala de aula de
namero trés e iniciara o encontro a partir de um breve repasse do que foi proposto e
combinado na semana anterior, evidenciando os dias e horarios escolhidos pelos
participantes para a efetivacdo do clube de protagonismo.

Com o intuito de mediar a discussé&o acerca do circo e das modalidades que os integram, a
professora fara as seguintes provocacdes aos estudantes:

- O que é ginastica circense?

- Quais sdo as modalidades que integram a ginastica circense?

- E possivel trabalhar a ginastica circense na escola?

- E na Educacao Fisica, é possivel trabalhar a ginastica circense?

- Vocés ja vivenciaram alguma experiéncia corporal acerca das modalidades que integram
a ginastica circense?

- Por que essa ginastica é afastada ou até mesmo exclusa dos contextos escolares?

- E possivel trazer a ginastica circense para as aulas de Educac&o Fisica?

Segunda etapa — Desenvolvimento: no decorrer da participacdo dos estudantes acerca
das questdes provocadoras presentes na primeira etapa, a professora contribuird com a
discussdo sempre gue possivel, bem como, focara nas possibilidades de incluir a ginastica
circense no ambiente escolar, seja nas aulas de Educagédo Fisica ou demais espacos que
dispde a unidade educacional.

Em seguida, objetivando escolher as modalidades circenses a serem abordadas nos
préximos encontros, a professora solicitou aos estudantes que compartilhassem as praticas
corporais das quais anseiam em conhecer/vivenciar, considerando a nossa realidade
escolar.

Terceira etapa — Finalizagdo: sera destinado os Ultimos cinco minutos para que os (as)
estudantes sanem eventuais davidas e/ou fagam as sugestdes para que 0s proximos
encontros sejam ainda mais significativos e motivadores. Em seguida, a professora
evidenciara onde ocorrera a proxima aula, assim como qual a modalidade a ser trabalhada.

Recursos Didaticos

Impressdes, quadro branco, canetas anatdbmicas, apagador e um aparelho celular.

Local

Sala de aula.

Instrumentos de Avaliacdo

Roda de conversa, observacao e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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3° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Acrobacia aérea — tecido acrobatico.

Objetivo Especifico

apresentar o tecido acrobético e algumas possibilidades de figuras a serem vivenciadas
nele.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa - Introducdo: o encontro serd iniciado com a apresentacdo do tecido
acrobdtico aos estudantes, bem como, a exposi¢do de algumas dicas importantes acerca
da maneira correta de manusea-lo. E importante destacar que também serdo
compartilhadas dicas de seguranca, visando evitar incidentes e/ou lesdes durante as
praticas corporais.

Segunda etapa — Desenvolvimento: nesse encontro utilizaremos o tecido acrobatico
amarrado, dessa forma a professora representara alguns movimentos basicas e em seguida
disponibilizara um tempo espaco para que todos (as) os (as) participantes que tenham
interesse possam experimentar os movimentos corporais propiciados. Os movimentos
apresentados serao:

- Subida com tecido amarrado;

- Estabilizacao e equilibrio no tecido;

- Passarinho;

- Espacate empurrado;

- Espacate invertido;

- Quadrado;

- Queda a frente.

Terceira etapa — Finalizagdo: com objetivo de finalizar o encontro, os (as) participantes
serdo indagados sobre o que acharam da aula, se sentiram dificuldades ao realizar os
movimentos, assim como, sanarem as eventuais davidas.

Recursos Didaticos

Tecido acrobético, 8 placas de tatames e um aparelho celular.

Local

Patio da escola (utilizando &rvore para pendurar o tecido).

Instrumentos de Avaliagcéo

Roda de conversa, observacao e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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4° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Acrobacias de solo (rolamentos, piruetas, pirdmides simples e em grupo).

Objetivo Especifico

Possibilitar a vivéncia de acrobacias de solo aos participantes, considerando suas
limitacBes e integrando-0s em toda a proposta.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa — Desenvolvimento da aula: a aula iniciara na quadra poliesportiva da
escola, onde a docente apresentara uma breve definigdo sobre “acrobacias de solo” e em
seguida exibira as propostas a serem vivenciadas no encontro. Ainda nesse instante, a
professora também compartilhar4 algumas dicas de seguranca, para que as praticas
ocorram da melhor forma possivel e ndo oferecam risco aos estudantes.

Segunda etapa — Desenvolvimento: nessa etapa vivenciaremos as seguintes atividades:
- Alongamento (para membros superiores e inferiores);

- Atividade de aquecimento “pega corrente”;

- Exercicios especificos, como: piruetas, rolamentos e piramides humanas;

- Desafio, onde os estudantes deverdo criar e apresentar distintas piramides humanas,
tendo como base o0s exercicios vivenciados anteriormente;

Conforme as atividades forem acontecendo, a professora passara entre os estudantes para
orientd-los a executarem da maneira correta, bem como, ajuda-los caso apresentem
dividas.

Terceira etapa — Conclusao: finalizaremos a aula com uma roda de conversa, para que
0s participantes da pesquisa evidenciem os conhecimentos construidos no encontro, as
dividas, sugestdes e dificuldades enfrentadas.

Recursos Didaticos

20 unidades de placas de tatames e caixa de som.

Local

Quadra poliesportiva da escola.

Instrumentos de Avaliagcéo

Roda de conversa, observacao e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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5° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Malabares.

Objetivo Especifico

Conhecer alguns equipamentos utilizados para a realizacdo do malabarismo, como arcos,
bolas, claves e diabol6s.
Confeccionar bolinhas de malabares.

Procedimentos Metodolégicos

Primeira etapa - Introdug&o: iniciarei o encontro com uma breve contextualizagéo acerca
dos malabares e em seguida exibirei aos estudantes alguns equipamentos utilizados nessa
préatica, sendo eles arcos, claves, diabol6s e bolas. Logo apés, apresentarei a proposta
planejada para a aula, sendo ela a confec¢cdo de bolinhas de malabarismo, utilizando
materiais alternativos como, bal6es n° 8 (oito) e arroz.

Segunda etapa — Desenvolvimento: esse momento sera destinado para a confec¢do das
bolinhas de malabarismo. Para tanto, a docente mostrard de maneira detalhada o passo a
passo da producdo e em seguida solicitara aos estudantes que se organizem em grupos
para facilitar o compartilhamento dos materiais durante a efetivacdo da proposta.

Terceira etapa — Concluséo: finalizaremos o momento com a exposi¢cao das bolinhas
produzidas pelos (as) estudantes, o compartilhamento das experiéncias adquiridas no
decorrer desse processo e a organizacao da sala de aula.

Recursos Didaticos

500 (quinhentos) unidades de bal6es n° 8 (oito), 10 (dez) quilos de arroz, 6 (seis) garrafas
pets, 20 (vinte) cones feitos com papéis,1 (um) recipiente grande para guardar as bolas
produzidas e 1 (um) aparelho celular para fotografar e/ou filmar o encontro.

Local

sala de aula.

Instrumentos de Avaliacéo

Roda de conversa, observacéo e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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6° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Malabares.

Objetivo Especifico

Conhecer e vivenciar algumas técnicas de malabares, por meio da utilizagdo das bolas
confeccionadas pelos (as) estudantes, assim como, arcos e claves.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa — Introducéo e desenvolvimento: o encontro sera disponibilizado para
gue os estudantes aprendam a manusear 0s equipamentos necessarios para a realizagéo
de malabares, especialmente as bolas que foram produzidas por eles na aula anterior.
Dessa forma, iniciarei propondo os seguintes desafios:

1. Aprendendo a posi¢do correta do corpo e dos bracos, buscando flexiona-los e
mantendo os cotovelos proximo a linha da cintura durante o langamento das bolas
de uma méao para outra,;

2. Cada estudante pegara uma bola e com a posicao correta dos bracos devera envia-
la de uma méo para a outra;

3. Com duas bolas, uma em cada mao o(a) participante deverd joga-las
simultaneamente de uma mao para outra, cruzando os lados do corpo. Entdo, se a
bola estiver na méo direita devera ser lancada para a esquerda e a bola da méo
esquerda para a direita. Nesse momento a professora se deslocara no espacgo para
ajudar os que sentirem dificuldade;

4. Similar a atividade anterior, o (a) participante devera lancar as duas bolas
simultaneamente de uma méao para outra, no entanto, devera realizar um estralo de
dedo com a mao direita antes de receber a bola langcada pela méao esquerda. Esse
movimento sera utilizado para assegurar o tempo da terceira bola que sera
introduzida no préximo desafio;

5. Agora, com trés bolas nas maos (uma na esquerda e duas na direita para destros e
ao contrario para canhotos) os estudantes tentardo manusea-las simultaneamente
enviando-as de uma mao para a outra sem deixa-las cairem no chéao;

6. No decorrer do encontro também serdo apresentados 0s arcos, as claves e 0s
diabol6s. Darei algumas dicas de manipulacdo desses objetos para a realizagéo do
malabarismo e propiciarei um espaco para que os estudantes que tiverem interesse
possam vivencia-los.

Segunda etapa — Concluséo: para a finalizacdo do encontro sera concedido um espago
para que os estudantes compartilhem eventuais davidas e fagam possiveis contribui¢des,
além da organizacdo do espaco e o recolhimento dos materiais utilizados.

Recursos Didaticos

Bolas, arcos, claves, diabolés e placas de tatames.

Local

Quadra poliesportiva da escola.

Instrumentos de Avaliacdo

Roda de conversa, observacéo e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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7° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Méagicas.

Objetivo Especifico

Oportunizar aos estudantes participantes da pesquisa o compartilhamento e a vivéncia de
algumas magicas simples.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa - Introducédo: o encontro sera destinado para a apreciacéo e vivéncia de
magicas, dessa forma os estudantes que ja possuem afinidade com a proposta prepararédo
antecipadamente alguns nimeros de magicas e utilizardo esse espaco para apresenta-las
aos demais participantes.

Segunda etapa — Desenvolvimento: apds as apresentacfes das magicas, 0 grupo sera
desafiado a escolher as quatro melhores para conhecerem e produzi-las posteriormente.
Dessa forma, serdo destinados cerca de 30 minutos para que os (as) responsaveis pelas
magicas escolhidas ensinem-nas aos demais estudantes, evidenciando os seus segredos
e compartilhando dicas de como deixa-la mais interessante.

Terceira etapa — Finalizacdo: serdo reservados cerca de 10 minutos para que oS
estudantes escolham e apresentem uma das quatro magicas ensinadas na etapa anterior.
Em seguida, finalizaremos a aula com uma avaliacdo na qual os participantes elencaréo os
aspectos positivos e negativos do encontro, observados por eles.

Recursos Didaticos

Jogos de carta, dados, copos e aparelho celular.

Local

Sala de aula.

Instrumentos de Avaliacéo

Roda de conversa, observacéo e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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8° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Palhacos

Objetivo Especifico

Estimular o conhecimento acerca de alguns nimeros apresentados pelos palhacos.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa - Introducé&o: o encontro sera iniciado a partir de alguns questionamentos,
visando diagnosticar a compreensado dos estudantes a respeito da importancia do palhaco.
As perguntas que subsidiardo a discusséo, serao:

- Qual a funcao do palhago no circo?

- Cite exemplos de apresentaces que normalmente os palhacos exibem no circo?

- Quais os tipos de palhacos que existem no circo?

- Qual o papel do palhaco Augusto e Branco no circo?

Segunda etapa — Desenvolvimento: a fim de potencializar a concepgdo sobre a
importédncia do palhagco no que tange o abrilhantamento do espetaculo circense,
compartilhei algumas fotografias e filmagens de numeros apresentados no circo para
refletirmos sobre as expressdes emitidas pelos atores e telespectadores, a fim de
evidenciarmos o empolgamento, a alegria e a realizagéo perceptivel na peca.
Posteriormente, os estudantes serdo desafiados a se organizarem em grupos de trés a
guatro pessoas e construirem pequenas apresentacdes, utilizando a figura do palhaco e
com foco na dramatizacgéo.

Para a realizacdo da proposta seréo reservados vinte minutos.

Terceira etapa — Finalizagdo: serd destinado 10 minutos para que os estudantes
apresentem as pequenas apresentagfes construidas por eles, utilizando a figura do
palhaco e com foco na dramatizagdo. Em seguida finalizaremos a aula com o
compartilhamento dos desafios encontrados por eles durante a efetivacdo da atividade.

Recursos Didaticos

Caixa de som, Data Show, tinta facial, nariz e peruca de palhaco.

Local

Sala de aula.

Instrumentos de Avaliacéo

Roda de conversa, observacéo e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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9° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Organizar um espetaculo.

Objetivo Especifico

Organizar um espetaculo circense utilizando as técnicas compreendidas e vivenciadas no
decorrer desse estudo.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa - Introducéo: iniciarei o encontro retomando as a¢c6es que foram propostas
pelo estudo até aqui, visando relembra-las e estimular os estudantes a refletirem acerca
das modalidades corporais que sentiram maior afinidade ao longo de suas participacoes.
Logo, os desafiarei a organizarem um espetaculo circense utilizando as técnicas
compreendidas e vivenciadas no decorrer dos encontros anteriores.

Segunda etapa — Desenvolvimento: para a efetivacdo dessa atividade organizaremos
cinco grupos, cujo objetivo é representar algumas das modalidades corporais que estéo
presentes no circo e que foram vivenciadas nos encontros anteriores, sendo eles: o tecido
acrobatico, as acrobacias de solo, magicas, malabares e dramatizagdes com palhacos.

A proposta sera conduzida da seguinte maneira:

- No quadro branco estard presente o nome dos cinco grupos, representando as
modalidades tecido acrobatico, acrobacias de solo, magicas, malabares e dramatiza¢des
com palhacos, assim cada estudante de maneira individualizada escrevera o seu nome no
grupo do qual queira integrar;

- Assim que todos os estudantes estiverem inscritos nos grupos, deverao se reunir para
iniciarem as discussdes acerca de suas apresentacdes. E importante destacar que essa
acao sera coletiva, sendo assim, todos estudantes poderdo sugerir ideias.

Dessa forma, enquanto os estudantes se reinem na busca de efetivarem a atividade,
visitarei 0s grupos para auxiliar aqueles que precisarem de ajuda.

Terceira etapa— Concluséo: faltando cerca de cinco minutos para finalizarmos o encontro
facultarei um espaco para que os estudantes fagam suas consideracdes acerca da proposta
e/ou sanem eventuais duvidas.

Recursos Didaticos

Quadro branco, canetas coloridas para quadro branco e apagador.

Local

Sala de aula.

Instrumentos de Avaliacéo

Roda de conversa, observacéo e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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10° E 11° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Espaco destinado ao ensaio das apresentacdes que compora o espetaculo.

Objetivo Especifico

Oportunizar tempos espacos para que 0s estudantes ensaiem as apresentacdes que
compora o espetéculo.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa - Introducdo: iniciarei a aula retomando o desafio proposto no encontro
anterior acerca da construcdo de um espetaculo circense e em seguida disponibilizarei o
restante do tempo para que 0S grupos se organizem e iniciem 0s ensaios.

Segunda etapa — Desenvolvimento: conforme 0s grupos se organizam perante as suas
apresentacOes, estarei disposta pela quadra buscando auxiliar aqueles que
necessitarem/solicitarem de ajuda.

No 11° encontro, convidarei os estudantes para decidirmos a sequéncia das apresentacoes,
bem como, realizarmos o ensaio geral.

Terceira etapa — Finalizagcéo: organizacdo do espaco, recolhimento e higienizacdo dos
materiais utilizados, assim como, acertar os Ultimos detalhes para apresentacao do
espetaculo.

Recursos Didaticos

Tecido acrobdticos, placas de tatames, arcos, bolas, diabolds, claves, skate, nariz de
palhaco, peruca, tinta facial, baralho, dados, moedas, caixa de som.

Local

Quadra poliesportiva da escola.

Instrumentos de Avaliacéo

Roda de conversa, observacéo e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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12° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Apresentacao do espetaculo.

Objetivo Especifico

Apresentar o0 espetaculo acerca da gindstica circense a comunidade escolar.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa — Introducado e Desenvolvimento: a apresentacdo do espetaculo se dara
na quadra poliesportiva da escola, aos estudantes do Ensino Fundamental e Médio.

Segunda etapa — Finalizag&o: organizacdo do espago em que ocorrera a apresentacao,
recolhimento e higienizacdo dos materiais utilizados.

Recursos Didaticos

Tecido acrobaticos, placas de tatames, arcos, bolas, diabol6s, claves, skate, nariz de
palhaco, peruca, tinta facial, baralho, dados, moedas, caixa de som.

Local

Quadra poliesportiva da escola.

Instrumentos de Avaliacéo

Roda de conversa, observacéo e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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13° ENCONTRO

Objeto do Conhecimento

Avaliacdo da proposta e socializacdo de resultados prévios.

Objetivo Especifico

Promover um espago para que os estudantes socializem as experiéncias obtidas ao longo
do estudo.

Realizar de forma coletiva a avaliacdo das atividades vivenciadas no clube de
protagonismo, com foco nos conhecimentos construidos, nos desafios enfrentados e nos
resultados alcancados pelo grupo.

Procedimentos Metodoldgicos

Primeira etapa - Introducdo: esse encontro ocorrerd em sala de aula e serd destinado
para reflexdo acerca das acdes promovidas pelo clube de protagonismo em questéo,
durante os meses de maio a julho de 2022. Dessa forma, iniciarei retomando algumas
atividades que foram vivenciadas ao longo das aulas, enfatizando as modalidades corporais
gue integram o circo e que tivemos a oportunidade de conhecer/experimentar, bem como,
a culminacéo do estudo que se deu a partir do planejamento e apresentacdo de um
espetaculo.

Segunda etapa — Desenvolvimento: buscando subsidiar a avaliagdo acerca das acgfes
proposta por este estudo, os participantes da pesquisa serdo provocados a refletirem as
seguintes questdes:

1. O que acharam das atividades propostas pelo clube de protagonismo?

2. O que mais gostaram? Por qué?

3. Qual a maior dificuldade enfrentada por eles durante as atividades? Por qué?

4. Se a proposta superou ou hdo as expectativas? Justifique.

5. Se durante os encontros participaram das tomadas de decisbes ou as acgfes foram
impostas pela professora? Justifique.

6. E se o clube contribuiu para a estimulag&o do protagonismo juvenil? Justifique.

Nesse sentido, acompanharei as reflexdes apontadas pelos estudantes no tocante as
indagacdes impulsionadas anteriormente, contribuindo com a discussao sempre que viavel
e necessario.

7. Se acreditavam que o clube em questdo tenha contribuido para o incentivo do
protagonismo juvenil?

8. Teriam a intencéo de continuar participando do Clube de Protagonismo?

Terceira etapa — Finalizagc&o: objetivando concluir a etapa destinada a coleta de dados,
farei algumas contribuicbes acerca das experiéncias obtidas ao longo dos encontros e
agradecerei a participacdo/ empenho de todos os estudantes participantes desse estudo.

Recursos Didaticos

Sala de aula, quadro branco, canetas coloridas e apagador.

Local

Sala de aula.

Instrumentos de Avaliacéo

Roda de conversa, observacéo e registros com filmagens, fotografias e diario de campo.
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