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RESUMO

A pesquisa aqui descrita dedicou-se a investigar, nas vivéncias adolescentes, o papel que
a familia e a escola exercem na constituicdo de sentidos e significados, com énfase em
aspectos protetivos e vulnerabilizantes ao longo do desenvolvimento adolescente. Trata-
se de uma pesquisa qualitativa e descritiva, tendo por base tedrico-metodolédgica o
Modelo Bioecoldgico do Desenvolvimento Humano (MBDH), iniciada por Urie
Bronfenbrenner. O MBDH propde um olhar amplo para os estudos em desenvolvimento
humano a partir de quatro dimensdes de analise interrelacionadas: o Processo, a Pessoa,
0 Contexto e o Tempo (PPCT). Ao se considerar a amplitude dos fendmenos estudados,
a coleta de informacdes foi realizada com a participacdo de 5 adolescentes regularmente
matriculadas (0s) em uma instituicdo publica de ensino - 4 adolescentes do género
feminino e 1 do género masculino -, de sua familia (5 maes) e da escola (3 professoras),
compondo um quadro de 13 participantes. A escolha e construgdo dos instrumentos
resultou na organizacéo e aplicacdo de roteiros de entrevistas semiestruturados (foram 3
roteiros, um para os adolescentes, um para cuidadoras/genitoras e um para professores),
dois Jogos de Sentencas Incompletas (para os adolescentes e outro para os professores) e
um Jogo Declarativo (para os adolescentes), todos com a possibilidade de aplicacdo por
meio de Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo (TDICs). A partir das
informacGes obtidas considera-se a discussdo de aspectos relacionados a dindmica de
relagdes dos eixos familia-escola, adolescente-familia e escola-adolescente, tal como as
experiéncias cotidianas dos participantes - como forma de se obter um registro mais
proximo dos contextos em que estdo inseridos - e sua percepcao individual acerca dos
temas investigados. Os resultados alcangados apontam para uma reconhecivel diversidade
de estruturas familiares, notando-se uma prevaléncia de aspectos protetivos entre mées e
adolescentes alcancados pela pesquisa. Por outro lado, fatores de risco e de
vulnerabilidade foram mais identificados nas falas das professoras, que trazem
referéncias mais amplas de sua experiéncia com adolescentes de diferentes idades e
origens.

Palavras-chave: Adolescéncia; Familia-escola; Risco; Protecdo; Modelo Bioecoldgico

do Desenvolvimento Humano.



ABSTRACT

The research described here was dedicated to investigating, in adolescent experiences,
the role that the family and the school play in the constitution of senses and meanings,
with emphasis on protective and vulnerabilizing aspects throughout adolescent
development. This is a qualitative and descriptive research, having the Bioecological
Model of Human Development (MBDH) as a theoretical and methodological basis,
initiated by Urie Bronfenbrenner. The MBDH proposes a broad look at human
development studies from four interrelated dimensions of analysis: the Process, the
Person, the Context and Time (PPCT). When considering the amplitude of the phenomena
studied, the collection of information was carried out with the participation of 5
adolescents regularly enrolled in a public educational institution - 4 female adolescents
and 1 male - from their family (5 mothers) and the school (3 teachers), making up a group
of 13 participants. The choice and construction of the instruments resulted in the
organization and application of semi-structured interview scripts (there were 3 scripts,
one for adolescents, one for caregivers/parents and one for teachers), two Games of
Incomplete Sentences (for adolescents and another for teachers) and a Declarative Game
(for teenagers), all with the possibility of application through Digital Information and
Communication Technologies (DICT). Based on the information obtained, the discussion
of aspects related to the dynamics of family-school, adolescent-family and school-
adolescent relationships is considered, as well as the daily experiences of the participants
- as a way to obtain a closer record of the contexts in which they are inserted - and their
individual perception about the investigated themes. The results achieved point to a
recognizable diversity of family structures, noting a prevalence of protective aspects
among mothers and adolescents reached by the research. On the other hand, risk and
vulnerability factors were more identified in the teachers' statements, which bring broader
references to their experience with adolescents of different ages and origins.

Keywords: Adolescence; Family-school; Risk; Protection; Bioecological Model of
Human Development.
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1. APRESENTACAO

A escolha pela tematica da adolescéncia parte, sobretudo, do interesse pelo
campo do desenvolvimento humano e pela experiéncia adquirida a partir de dois projetos
de extensdo, que tinham como proposito 1) contribuir para a formagéo de docentes a partir
da perspectiva historico-cultural e 2) a realizacdo de plant6es psicoldgicos para estudantes
de um curso pré-vestibular de uma instituicdo publica de ensino. A atencéo dirigida aos
educadores e aos estudantes, mesmo que em situacdes distintas, colaborou para o
surgimento de questdes e inquietacdes relacionadas aos diversos aspectos da relagédo
adolescente-escola e, em especial, a como os adolescentes, com todas as suas
particularidades, procuravam dar conta das exigéncias e desafios enfrentados neste

contexto.

Aspectos como conflitos geracionais, a participacdo familiar no processo de
escolarizagdo, psicodiagndsticos, vulnerabilidade socioeconémica, discriminacdo racial e
de género, estigma social e a escassez de recursos publicos mostraram-se recorrentes e
frequentemente apareciam como demandas a serem acolhidas, mesmo nos casos em que
a atuacdo se propunha a ser mais diretiva. Como consequéncia destas experiéncias,
elevou-se o interesse pela investigacao cientifica e, fosse ela dirigida ao professor ou ao
adolescente, pareceu de grande importancia considerar os elementos historicos,
simbdlicos e materiais que atravessam essa relacdo, mesmo que o foco fosse o

desenvolvimento saudavel de jovens em idade escolar.

O questionamento entdo levou a inquietacdo, e a inquietacdo, a pesquisa. No
entanto, as possibilidades para uma investigacdo dos fendmenos da adolescéncia se
mostraram amplas e diversas, tornando-se necessario que se fizesse um recorte mais
apurado. O desafio foi localizar este individuo, de modo a considerar a sua singularidade
e a influéncia dos agentes externos que atuam sobre seu desenvolvimento, apresentando
uma proposta que fosse significativa, tanto para producdo de conhecimento, quanto para

orientar novas formas de comunicacao e intervencéo.

A proposta inicial era abordar a questdo étnico-racial e 0s aspectos
vulnerabilizantes presentes na relacdo adolescente-escola, tal como os fatores que
dificultam ou favorecem o percurso de adolescentes negros no ensino médio e superior.
Pelo contato com a literatura e o ingresso no mestrado, algumas altera¢des no plano inicial

foram consideradas. A dimensdo da familia foi incluida como um dos elementos de



investigacdo e o foco se voltou para os aspectos de risco e protegdo nas vivéncias
adolescentes, excluindo a atencdo dirigida a questéo racial como um elemento especifico.
Assim, o tema da pesquisa foi reconfigurado de modo a considerar a adolescéncia como
um fenbmeno em si, de modo mais amplo, mas com a intengédo de delimitar fatores que
dialogam com as percepcOes internas e externas de uma adolescéncia capaz de ser

observada na contemporaneidade.

Para estabelecer os parametros tedrico-metodoldgicos, pareceu adequado recorrer
a Psicologia do Desenvolvimento e a uma base tedrica-metodoldgica que fornecesse
aporte para uma pesquisa de cunho qualitativo e que considerasse 0 contexto de
desenvolvimento. O materialismo histérico-dialético favoreceu o surgimento de todo um
seguimento de teorias psicoldgicas pautadas na relacdo dialética sujeito-meio, tendo a
perspectiva historico-cultural de Lev Vygotsky como uma das precursoras. Com 0 avango
dos estudos no campo do desenvolvimento humano, novas perspectivas teoricas foram
elaboradas ao longo do tempo. O Modelo Bioecoldgico do Desenvolvimento Humano
apresenta base consistente para um estudo desta natureza, pois colabora para uma
investigacdo dinamica dos elementos que compdem o fenémeno do desenvolvimento ao
longo do ciclo de vida de um ser humano, ao considerar 0s aspectos da pessoa, do

processo, do contexto e da temporalidade.

2. INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

Quando se ouve a palavra “adolescéncia” ¢ comum que muitas impressoes €
adjetivos sejam cunhados imediatamente ao termo, seja na intencdo de descrever,
delimitar ou mesmo caracterizar este processo de desenvolvimento. Cotidianamente €
comum se ouvir frases como “isso ¢ s6 uma fase”, “¢é coisa da idade” ou “¢ um periodo
dificil” para descrever comportamentos comumente atribuidos a um momento especifico
da vida, que breve ird cessar. Muitas destas impressdes, de certo modo, encontram
respaldo em como este processo tem sido descrito pela literatura no campo do
desenvolvimento humano ao longo do tempo, como é apontado por Souza e Silva (2018):

S&0 perspectivas que, apesar das suas contribui¢cbes no que se refere a

maturacg&o bioldgica, por vezes acabam por reforgar a propagacao de mitos
do senso comum e reforcar estigmas do descontrole emocional, da



perturbagdo, da aborrecéncia como condi¢des biologicamente inerentes a
esses sujeitos (p. 2)

A consideragédo de aspectos puramente maturacionais do corpo como marcadores
elementares para se pensar a adolescéncia, em outros tempos, nutriram uma Visao
universalista deste fendmeno. De que todos os seres humanos, invariavelmente,
experimentariam os tensionamentos e mudancas de modo muito similar. Por outro lado,
vale ressaltar que a consideracdo de outros elementos, para além da puberdade, tem se
mostrado significativa para analises mais complexas do processo de crescer, tal qual a
influéncia do meio social, as relagdes interpessoais e 0s impactos das transformacdes
culturais com o passar do tempo (SOUZA; SILVA, 2018).

Autores como Schonen-Ferreira et al (2010), Nunes e Silveira (2015) e Dourado,
Arruda, Ferreira-Junior e Aguiar (2020) concordam que a nog¢do que se tem da
adolescéncia na atualidade parte de uma construcao historica, derivada das mudancas que
surgem nas sociedades ocidentais, sobretudo como consequéncia das revolugdes
industriais e sua repercussdo em instituicbes como a familia e a escola. Dourado et al
(2020) descrevem que as novas formas de organizacdo social do seculo XIX, que
passaram a excluir as criangas do mundo do trabalho e, por consequéncia, do mundo

adulto, colaboraram para a constituicdo de uma ideia de infancia, inexistente até ent&o.

Como efeito desta distincdo e do prolongamento do tempo escolar, a percepcéo
de um periodo intermediario definido por suas proprias caracteristicas também passou a
ser identificado - a adolescéncia. A partir desta concepcao, dois pontos chamam a atencgéo:
1) o distanciamento familiar em decorréncia da extensdo do periodo escolar e 2) a
necessidade de uma reorganizacdo social destes individuos a partir de um novo ambiente
- aescola. Isso teria repercutido na ampliacdo dos espacos de interacdo destes individuos
e na constituicio de um novo grupo social, caracterizado tanto pelas expectativas
impostas pelo meio quanto por caracteristicas do proprio desenvolvimento fisiolégico,

encontrando muitas formas de serem significadas ao longo do tempo.

A adolescéncia passa entdo a ser integrada ao contexto das relacbes humanas a
partir de seu proprio lugar, no qual se reconhece as mudancas advindas dos processos
maturacionais, com consequéncias muitas vezes compreendidas como perigosas para si e
para a sociedade. Como resposta, produz novas demandas subjetivas, psicossociais e
materiais. Para Senna e Dessen (2010), o avanco das ciéncias do desenvolvimento

humano corroborou para uma compreensdo mais ampla das caracteristicas relacionadas a

10



este processo e com o avango dos modelos sistémicos, sobretudo a partir da década de 70
do século XX, a adolescéncia passa ser entendida como um conjunto de fatores
individuais, historicos e culturais inter-relacionados, em oposicao ao carater universal que

Ihe era atribuido no inicio dos estudos sobre o tema.

O reconhecimento destes diversos fatores possibilitou uma melhor delimitacéo
daquilo que corresponde ao campo individual e ao que pertence a ordem da cultura,
conferindo singularidade aos individuos que enfrentam a complexa experiéncia do crescer
em sociedade. Portanto, entende-se que a adolescéncia corresponde a um processo
psicossociolégico caracterizado pela transi¢ao entre a infancia e a adultez, por isso pode
assumir diversas representacfes a depender do contexto cultural em que o individuo estéa
inserido (XAVIER; SILVEIRA, 2015). J4 a puberdade refere-se as mudangas fisioldgicas
que tém por finalidade levar ao desenvolvimento das capacidades reprodutivas
(DOURADO et al, 2020).

Apesar de serem fendmenos frequentemente associados, puberdade e
adolescéncia encontram formas distintas de incidir sobre o desenvolvimento, mesmo que
haja uma significativa correspondéncia entre as caracteristicas de uma sobre a outra. O
fato é que direcionar o olhar para a adolescéncia coloca em evidéncia o campo relacional
entre o individuo e o mundo que o circunda, tal como os aspectos subjetivos resultantes
desta transicdo. Portanto, a investigacdo sob uma perspectiva contextualista possibilita
localizar os diversos agentes e ambientes envolvidos neste processo, de modo a identificar
as variaveis de risco e protecdo (DE ANTONI, KOLLER, 2010) que atuam sobre o

desenvolvimento.

A relacdo entre a familia e a escola é retratada por diversos tedricos como
fundamental para se pensar o desenvolvimento da crianca e do adolescente, uma vez que
estes dois nichos sdo responsaveis pelos primeiros contatos que o ser humano estabelece
com a sua cultura dentro da légica ocidental industrializada (DESSEN; POLONIA,
2007). Alem disso, é por meio destes contextos que se constituem os primeiros vinculos,
as trocas e os recursos que favorecem a conducdo de um desenvolvimento saudavel,
global, seguro. Por isso, estudar a adolescéncia por meio de diferentes “vozes”
(adolescente, familia e escola), descrita de forma ampla em seu contexto especifico
viabiliza uma compreensao interativa e dindmica do fendmeno, o que é fundamental para
que sejam pensadas intervencfes em promocao de satde e de prevencgdo de riscos. Nesse

sentido, a pesquisa aqui apresentada buscou identificar, caracterizar e analisar
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adolescentes, seus cuidadores/genitores e seus professores, dentro de uma abordagem
qualitativa, tendo como tematicas a propria adolescéncia e facilitadores e dificultadores

da relacdo adolescente-familia-escola.

3. MARCADORES TEORICOS

3.1. A psicologia do desenvolvimento: consideragdes preliminares

Estudar o desenvolvimento humano, dadas as caracteristicas de exploracdo que
sdo0 necessarias, implica entrar em contato com a vastiddo de processos e sentidos que
acompanham seu objeto de estudo, seja qual for o recorte realizado pelo pesquisador.
Como é evidenciado por Xavier e Nunes (2015), o “desenvolvimento” remete a uma
porcdo de termos, como a continuidade, o crescimento, a acdo e a interagdo, 0 que
invariavelmente contribui para o surgimento de diversas - e distintas - concepcdes acerca

dos fenbmenos que compreendem este territorio.

Ao longo da historia das teorias do desenvolvimento, € possivel se deparar com
diferentes concepcdes filosoficas que procuram alcancar o ser humano e o0 mundo que 0
rodeia (TEGETHOF, 2007), despertadas pela curiosidade e a necessidade de se definir o
que torna humanos os mamiferos identificados como seres humanos. Na recuperacao de
fontes remotas da filosofia ocidental, desde Heraclito (535a.c.-475a.c.) & possivel
encontrar indagacGes sobre como a vida humana se configura pelo constante fluxo de

mudangas, “ninguém se banha no mesmo rio duas vezes” (KOLLER et al, 2016).

No entanto, segundo Barros e Coutinho (2020), nas ciéncias, entre o final do
século XVIII até meados do século XIX ainda ndo havia a delimitacdo de um campo
disciplinar cujo objeto de investigacéo fosse 0s processos de desenvolvimento. Ressaltam
que os precursores desses estudos, a partir deste periodo, foram os campos da biologia,
genética, antropologia e sociologia. Cabe destacar a inclinacao descritiva destes trabalhos
iniciais para aspectos como a continuidade vs estabilidade no desenvolvimento, que s
mais tarde seriam sobrepujados por modelos integrados, e mais recentes, de base
sistémica e contextualista (DESSEN; SENNA, 2012).

No que se refere a Psicologia enquanto campo cientifico, € possivel reconhecer a

imensa variedade tedrica e metodoldgica que integra a pratica da pesquisa, podendo
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mostrar-se significativamente distintas entre si. Neste sentido, Xavier e Nunes (2015)
classificam a Psicologia do Desenvolvimento como uma das grandes areas de estudos e
pesquisas “a qual envolve estudos das dimensdes cognitivas, fisicas, afetivas e sociais ao
longo de todo o ciclo vital humano” (p. 5), 0 que resulta no estabelecimento de interfaces
com outras areas de conhecimento como a biologia, a antropologia, a sociologia, filosofia,
a educacdo e a medicina (MOTA, 2005; XAVIER; NUNES, 2015).

Pode- se salientar que a discussé@o apresentada por Barros e Coutinho (2020) sobre

a defini¢ao das “linhas de pesquisa” na Psicologia, indaga sobre a complexidade na

conceituacdo dos estudos em Psicologia do Desenvolvimento. Segundo os autores, 0

Relatério Quadrienal 2017 da CAPES identifica que até 2016 a sub-area ndo aparecia de

maneira exclusiva em nenhum dos Programas de Pos-Graduagéo no Brasil, estando (nos

casos da USP e da UnB) imbricada com outras subareas como a Educacdo e a Saude.
Ainda a respeito disso mencionam que:

A CAPES localiza a Psicologia do Desenvolvimento Humano na Area Psicologia

junto com mais 44 titulos. O termo ‘“Desenvolvimento” aparece ainda nas

subéreas: Processos Perceptuais e Cognitivos; Desenvolvimento e

Desenvolvimento Social e da Personalidade. Por outro lado, subareas como

Processos de Aprendizagem, Memdria e Motivagdo; Processos Cognitivos e

Atencionais; Estados Subjetivos e Emoc¢do parecem ter especificidades que as

separam da Psicologia do Desenvolvimento, segundo tal classificacdo
(BARROS; COUTINHO, 2020, p.3).

Deste modo, apesar de se ter o reconhecimento da Psicologia do Desenvolvimento
como area do conhecimento na atualidade, nota-se que a profusé@o de eixos que abrangem
0s estudos sobre o desenvolvimento humano a coloca em um lugar préprio que chama
pela transdisciplinaridade e trafega por outras areas da propria Psicologia, o que se mostra
inevitavel quando se reconhece a variedade de fatores envolvida na constituicdo de seu
principal objeto, os processos de mudanca e constancia ao longo do ciclo de vida do ser
humano.

3.2. A Teoria Histérico-Cultural e o Materialismo-Histérico-Dialético nas
proposicoes da Psicologia do Desenvolvimento no Ocidente

A Teoria Historico Cultural, que teve como precursor Lev Vigostski (1896-1934),
deixou diversas contribuicdes para o campo da Psicologia, especialmente no que se refere
aos processos de aprendizagem e desenvolvimento humano. A concep¢do desta
perspectiva tedrica esta atrelada a uma série de eventos que marcaram o contexto histérico

no qual viveu seu idealizador, como a Revolug¢do Russa de 1917 e as discussdes presentes
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no campo da Psicologia acerca das disposi¢cbes metodoldgicas para seu exercicio
enquanto ciéncia (GIL, 2007).

Vigostski, influenciado pela Psicologia Fisiologica e pelo Materialismo Historico-
dialético, procura desenvolver seus estudos buscando responder “como o Homem se
constituiu humano” (XAVIER; NUNES, 2019). Como parte da influéncia marxista, um
dos principais pressupostos desta teoria - que busca romper com as prescri¢es ditas
“biologizantes” - é a delimitacdo do papel do trabalho enquanto atividade humana,
responsavel por desempenhar consideraveis influéncias no desenvolvimento humano
(MORETTI; ASBAHR; RIGON, 2011).

No que se refere a essa consideracdo, Moretti et al (2011) apresentam que o ser
humano cria necessidades que tém por objetivo ndo apenas garantir a sua existéncia
biologica, mas principalmente sua existéncia cultural. Portanto ao satisfazer estas
necessidades “constitui-se COmMO um ser ético, que cria principios e preceitos para guiar
sua acdo, a0 mesmo tempo em que tais principios norteiam a constituicdo de suas
necessidades e a¢des” (pg.478). A identificacdo do individuo com o género humano se da
sobretudo pela atividade, da convivéncia e coexisténcia com outros individuos da espécie.
Ao apropriar-se daquilo que é compreendido enquanto objetivacdes humanas, produto
historico-cultural concebido através das geracdes, o individuo se vé também como um ser
ativo e participante no meio (MORETTI et al, 2011).

Apesar de considerar os aspectos biologicos do desenvolvimento, a perspectiva
historico-cultural procura estabelecer contornos bem definidos com relacéo a constituicao
do psiquismo humano, consolidado a partir da relacéo dialética entre a realidade social e
fendmenos como a consciéncia e a linguagem (TOMIO; FACCI, 2009). As possibilidades
para o desenvolvimento, portanto, derivariam também de recursos historicamente
construidos em conjunto com a materialidade das relagdes estabelecidas no meio social.
Reforcando a premissa de que para procurar compreender o individuo, se faz necessario
também compreender o meio em que ele esta inserido, sem que se exclua, evidentemente,

a experiéncia individual.

A dimensédo daquilo que é compreendido por historico nesta abordagem leva em
consideracdo tanto seu aspecto filogenético, dos processos evolutivos do ser humano
enquanto espécie, quanto ontogenético, seus aspectos individuais, o que segundo Souza

e Silva (2018), possibilita uma investigacdo do desenvolvimento a partir de uma episteme.
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Com isso, cabe ainda ressaltar que estes dois processos mencionados, apesar de serem
regidos por leis préprias, encontram-se em uma unidade dialética na qual uma implica a
outra, repercutindo no desenvolvimento histérico do ser humano (TOMIO; FACCI,
2009).

O problema central da teoria historico-cultural, em Vigotski, é a investigacdo das
formas com que acontecem as mudangas no psiquismo humano ao longo do
desenvolvimento, especialmente no que se refere as fungdes psiquicas superiores, que se
configuram nas proprias relagdes sociais (SOUZA; SILVA, 2019). Para Vigotski, o que
caracteriza a formacdo destas relacbes € a acdo de dois agentes mediadores, 0s
“instrumentos” e os “signos”, evidenciando a propria atividade humana (SANTOS;

AQUINO, 2014).

O primeiro mediador citado, atua na regulacdo de nossas a¢des sobre 0s objetos
materiais, que implica na capacidade de operacionalizar estes objetos através de seu uso
para otimizacdo e sofisticacdo de tarefas, em um movimento continuo de
aperfeicoamento. O segundo, possui uma funcdo semidtica, que atribui significados e
regula as acOes sobre o psiquismo, sendo expresso sobretudo por meio da linguagem,
produto social e cultural capaz de dinamizar e organizar o pensamento (SANTOS;
AQUINO, 2014; XAVIER; NUNES, 2015).

A fim de ilustrar a funcionalidade destes mediadores, as autoras Xavier e Nunes
(2015) descrevem como exemplo o manuseio e transformacdo de objetos presentes na
natureza/meio — como pedra e madeira - para a producdo de um novo objeto - uma lanca,
capaz de ser usada para cacar (obter alimento) e se defender. Os exercicios
desempenhados neste processo, como pensar e planejar as atribuicdes que poderiam ser
dadas a este novo objeto - que agora ndo sdo apenas mais pedra e madeira - estariam
ligadas a uma funcdo simbdlica, que configura a capacidade de pensar, imaginar, criar e
se comunicar, ou seja, atribuir sentido as coisas. A capacidade das criancas de
transformarem objetos aleatérios em brinquedos seriam, portanto, um exemplo da
capacidade imaginativa e de como é necessaria a existéncia de objetos para a interacao
com o mundo.
Considerando essas ideias, podemos dizer que, para Vigotski (1986),
nossas fungdes mentais nascem de nossas relagbes com o meio, ou seja,

nos tornamos humanos indo do plano inter-psiquico para o intra-psiquico.
Toda funcdo mental, como a criatividade, o raciocinio légico, a atencdo
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seletiva, por exemplo, nasceu da nossa troca com o ambiente, da nossa
atividade e experimentacdo no mundo (Xavier e Nunes, 2015, p.26)

A forga da influéncia do ser humano sobre o meio que o cerca pode, entéo, ser
percebida como um movimento que a0 mesmo tempo que opera mudangas neste meio
externo, também muda a ele préprio, deixando um “registro” historico que acompanha o
ser humano com o passar das geragcdes. Um movimento que, em certa medida, parte de
uma acdo consciente. Com isso é possivel considerar que o psiquismo humano nao
consiste propriamente em manifestagdes pré-existentes ou “meramente fenoménicas”
conforme é discutido por Souza e Silva (2018), pois reflete contextos - econdmicos,

sociais, culturais - bem como os proprios processos historicos que o constituem.

3.3. A redescoberta do “contexto” e a proposta do Modelo Bioecoldgico do
Desenvolvimento

Como foi visto anteriormente, a consideragdo do contexto enquanto componente
elementar do desenvolvimento ja havia sido preconizado por Vigostki na década de 20
do século XX, sendo responsavel por conduzir uma aproximacéo entre a Psicologia e o
Materialismo Historico-dialético. No entanto, a0 menos até a década de 70, na
comunidade cientifica de modo geral, ainda vigoravam os estudos descritivos fortemente
influenciados por uma visdo naturalista e mecanicista do desenvolvimento, que se
limitavam a apresentar dicotomias entre aspectos maturacionais e exclusivamente
contextuais, como Continuidade vs Estabilidade (DESSEN; SENNA, 2012).

Segundo Tegethof (2007), a partir deste periodo passou-se a reconhecer que 0s
modelos ditos mecanicistas eram insuficientes para se compreender 0s processos de
desenvolvimento, elevando-se entdo o interesse por novos meios de se investigar a relacao
do individuo em desenvolvimento e o contexto em mudanca. Essa mudanca de paradigma
desencadeou o surgimento de modelos sistémicos e contextualistas, entre 0s quais 0
Modelo Bioecoldgico do Desenvolvimento Humano, preconizado por Urie
Bronfenbrenner (1917-2005). A primeira versao de seu trabalho sobre o desenvolvimento
humano foi publicada em 1979 com o nome de “Ecologia do Desenvolvimento Humano:
Experimentos Naturais e Planejados”, definido pelo autor como:

O estudo cientifico da progressiva acomodagdo mutua, durante todo o ciclo
de vida, entre um ser humano ativo em crescimento e as propriedades em
mudanga nos contextos imediatos 0s quais a pessoa em desenvolvimento
vive. Nesse processo ela ¢ afetada pelas relagcbes entre esse contexto

imediato e os distantes, estando todos esses encaixados
(BRONFENBRENNER, 2011, p.138).
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Nesta etapa, 0 autor procura elaborar uma critica aos modos tradicionais de se
estudar o desenvolvimento humano, cujas pesquisas realizadas obtinham seus dados
sobretudo a partir de ambientes controlados ou “fora de contexto” (MARTINS;
SZYMANSKI, 2004). A importancia atribuida por Bronfenbrenner aos ambientes
naturais o levou a apresentar novas premissas para a realizacdo de pesquisas que

considerassem essa variavel.

Segundo Shelton (2019), uma das razbes que levaram Bronfenbrenner a
identificar a escassez de trabalhos que considerassem o meio ambiente com a devida
atencdo, foi justamente o fato de que ndo havia, nas ciéncias do desenvolvimento, uma
maneira de conceitua-lo. Para o autor, naquele periodo, apesar de se falar sobre a
importancia do ambiente com relacdo a ecologia de criancas e familias, ndo havia
consenso ou uma linguagem comum que possibilitasse identificar os elementos do

ecossistema, ou mesmo sobre sua influéncia no desenvolvimento e nas relagdes.

Como efeito disso, Bronfenbrenner em sua primeira obra (1979/1996) apresenta
o “paradigma ecologico para o desenvolvimento em contexto”, no qual realiza uma
provocativa alteragdo na formula classica de Kurt Lewin - uma de suas maiores
influéncias -, originalmente apresentada como C = f(PA) [Comportamento é uma funcéo
articulada da Pessoa com o Ambiente], para D = f(PA) [Desenvolvimento é uma funcéo
articulada da Pessoa com o Ambiente], onde procura focalizar as diferencas conceituais
entre os termos “Comportamento” e “Desenvolvimento” (BRONFENBRENNER, 2011,
p.139). Em sua derivacdo, procura enfatizar a dimensao destes conceitos, onde a definicéo
apresentada por Lewin ndo abrangeria um parametro fundamental na definicdo de
desenvolvimento segundo o autor, o tempo. Portanto o “D” para Bronfenbrenner possuia
também uma dimensdo temporal, ndo se referindo ao fendmeno do desenvolvimento
humano em si, mas ao seu produto em um periodo particular e continuo, levando-o a

descrever a equacdo da seguinte forma:

As caracteristicas da pessoa em um dado tempo de sua vida sao uma
fungao conjunta das caracteristicas da pessoa e do ambiente durante o ciclo
de vida da pessoa ao longo do tempo. Assim, a ciencia define o
desenvolvimento como o0 conjunto de processos pelos quais as
propriedades da pessoa e do ambiente interagem para produzir a constancia
e a mudanga das caracteristicas biopsicologicas da pessoa ao longo do seu
ciclo vital (p.139).
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Ao final dos anos 90 o modelo tedrico passa por reformulacbes dirigidas pelo
préprio autor, que reconhece em sua primeira obra uma demasiada atencdo para o
ambiente em detrimento do organismo (BRONFENBRENNER, 2011). Este
“aperfeigoamento”, como ele proprio nomeia, ndo abdicou do progresso alcangado a
partir de sua primeira versdo, pelo contrério, procura avangar na elaboracdo de
instrumentos tedrico-metodoldgicos cada vez mais criteriosos e propositivos. Como

resultado desta tarefa é concebido o Modelo Bioecoldgico do Desenvolvimento Humano.

Pode-se destacar que Urie Bronfenbrenner (1917-2005) nasceu em Moscou em

1917, ano que coincide tanto com a Revolug¢do Russa quanto com a graduagdo de Lev

Vigotski pela Universidade imperial de Moscou. Aos 6 anos sua familia migra para 0s

Estados Unidos, mas leva consigo uma parte de seu pais de origem (seu idioma e sua

historia). Estes acontecimentos ndo teriam tanta relevancia ndo fosse pela influéncia

direta que a perspectiva historico-cultural desempenhou sobre o trabalho de

Bronfenbrenner. Victal, Peixoto e Pereira (2019) sinalizam os efeitos desta influéncia, a

partir de sua base contextualista, mas realizam uma distincdo com relacdo a descricao das
variaveis culturais apresentadas por cada autor:

A teoria socio-historica de Vygotsky aponta o individuo como sendo o

resultado das experiéncias sociais por ele introjetadas em seu repertorio de

aprendizagens mediante o estabelecimento de uma relacdo dialética que

Ihe fornece uma compreensao abrangente das realidades circundantes [...]

Enguanto a teoria bioecoldgica se vale da mesma perspectiva com sutis

diferenciacgdes, traduzindo essa construcao por meio de um segmento por
partes indissociaveis que correspondem a um sistema integrativo (p.290)

Apesar da influéncia da psicologia russa, Bronfenbrenner apresenta um modelo
tedrico que diz muito de seu tempo, de suas experiéncias e de sua formacao russo-
estadunidense. A preocupacdo em apresentar uma proposta de investigacdo abrangente,
sem deixar de considerar o rigor metodologico, levou o autor a realizacdo de novas
problematicas em uma base conceitual robusta e autoral. Propde entdo um modelo de
pesquisa baseado em quatro dimensdes fundamentais, interativas e indissociaveis, o
Processo, a Pessoa, 0 Contexto e 0 Tempo, ou modelo PPCT. Estas dimensdes constituem
a base para os estudos em desenvolvimento humano segundo a sua teoria, que sao
alinhados por Bhering e Sarkis (2009) a partir da seguinte definicdo, onde o
desenvolvimento é descrito como:

Resultado de uma funcdo conjunta entre um processo proximal, as
caracteristicas préoprias da pessoa em desenvolvimento, o contexto
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imediato no qual ela vive e a quantidade e frequéncia de tempo no qual a
pessoa em desenvolvimento tem estado exposta a um processo proximal
especifico e ao ambiente (p.8).

Bronfenbrenner (2011) identifica o Processo como “as formas particulares de
interagdo do organismo com o ambiente” (p.26), tratadas nessa conjugacdo por
“processos proximais”. Estas formas de intera¢do correspondem aos mecanismos
primarios para o desenvolvimento humano, sendo que sua forca, forma, contetdo e
direcdes variam de uma funcdo conjunta das caracteristicas dos outros nucleos.
Cecconello e Koller (2003) ao citar Bronfenbrenner (1999) sublinham os cinco aspectos
fundamentais para o processo proximal:

1) Para que o desenvolvimento ocorra, € necessario que a pessoa esteja
engajada em uma atividade; 2) Para ser efetiva, a interagdo deve acontecer
em uma base relativamente regular, atraves de periodos estendidos de
tempo, ndo sendo possivel ocorrer efetivamente durante atividades
meramente ocasionais; 3) As atividades devem ser progressivamente mais
complexas, por isso a necessidade de um periodo estavel de tempo; 4) Para
que 0s processos proximais sejam efetivos, deve haver reciprocidade nas
relacbes interpessoais; e, 5) Finalmente, para que a relacdo reciproca
ocorra, 0s objetos e simbolos presentes no ambiente imediato devem

estimular a atengéo, exploracdo, manipulacéo e imaginacédo da pessoa em
desenvolvimento (p.516).

Portanto, 0s processos proximais dependem de variaveis internas e externas para
serem efetivos, podendo produzir efeitos de competéncia ou disfuncédo, a depender das
condicdes e estratégias desenvolvidas pelo individuo ao longo de seu ciclo vital. No
MBDH o nucleo da Pessoa recebe uma particular atencdo para as caracteristicas
biopsicossociais e os resultados de sua interagdo com o ambiente, configurando uma via
de mdo dupla onde a pessoa € produto e produtora do préprio desenvolvimento
(BRONFENBRENNER, 2011; BHERING; SARKIS, 2009).

As caracteristicas da Pessoa podem ser identificadas em trés dimensdes, as
“disposi¢des” (que movimentam € sustentam 0s processos proximais), os “recursos”
(habilidades, experiéncias, conhecimentos requeridos para o funcionamento efetivo dos
processos proximais nos diferentes estagios de desenvolvimento) e a “demanda”
(convidam ou desencorajam rea¢6es do ambiente social, que favorecem ou ndo a operacao
dos processos proximais) (SILVEIRA et al, 2009). Estas trés caracteristicas sdo capazes
de influenciar a diregéo e a for¢a do processo proximal, pois correspondem aos atributos

pessoais dos quais o individuo se vale para promover o préprio desenvolvimento.
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O Contexto, por sua vez, é analisado segundo a interacdo de quatro niveis
ambientais que se relacionam, o microssistema, 0 mesossistema, 0 exossistema e o
macrossistema. Cada qual corresponde a uma dimens&o ecoldgica na qual uma compde a
outra. O microssistema esta relacionado com as interacGes estabelecidas no ambiente
imediato, onde se concentram as relagdes interpessoais estabelecidas pela pessoa em
desenvolvimento com os signos e a linguagem (BRONFENBRENNER, 2011). E,
portanto, no microssistema onde ocorrem as interacdes nos aspectos fisicos, sociais e
simbdlico do ambiente, que sdo permeados pelas caracteristicas de disposi¢do, de recurso
e de demanda das pessoas envolvidas, e onde operam 0S Processos proximais
(CECCONELLO, KOLLER, 2003).

O mesossistema trata-se da associacdo entre dois ou mais microssistemas com 0s
quais a pessoa interage, podendo ser expandido na medida em que novos microssistemas
sdo estabelecidos. O exossistema envolve aqueles ambientes com 0s quais a pessoa nao
estabelece contato direto, mas atuam indiretamente sobre o seu desenvolvimento, como
o0 trabalho dos membros da familia e a comunidade na qual a familia esta inserida. E o
macrossistema corresponde a dimensdo mais ampla das influéncias ambientais, e pode
ser descrito como a propria cultura, com os seus valores, ideologias, religides e as formas

de governo.

O altimo nucleo presente no MBDH ¢é o Tempo, analisado em trés niveis que
correspondem a regularidade, periodicidade e historicidade dos processos proximais,
sendo eles o microtempo, 0 mesotempo e 0 macrotempo. Tendo em vista que o
desenvolvimento refere-se “a estabilidade e mudancas nas caracteristicas biopsicologicas
dos seres humanos através do curso de vida e das geracdes” (BHERING; SARKIS, 2009,
p.16), e que 0s processos proximais dependem de uma continuidade para serem efetivos,
0 aspecto da temporalidade, enquanto conceito, mostra-se como importante componente
tedrico para se identificar os fatores desenvolvimentais e atribuir validade aos estudos a
este respeito. Com relacdo as pesquisas cientificas, Bronfenbrenner (2011) apresenta a
seguinte orientacdo:

Para mostrar que o desenvolvimento ocorreu realmente, o delineamento de
pesquisa deve demonstrar, ou pelo menos tornar plausivel, o fato de que
os elementos do delineamento e a relagdo dindmica desses elementos

exercem influéncia nas caracteristicas biopsicologicas da pessoa em
desenvolvimento em um periodo estendido de tempo (p.46)

20



Portanto, o olhar dirigido a temporalidade precisa considerar tanto os aspectos
mais remotos quanto os imediatos, para que se possa estabelecer a abrangéncia de anélise
em uma pesquisa de caréter cientifico. De modo simplificado, o modelo bioecolégico
prevé que 0s processos proximais sdo as atividades cotidianas nas quais os individuos
estdo engajados, e variam de acordo com as caracteristicas da Pessoa com o Contexto e

precisam ser estudados no Tempo.

Cabe ainda destacar, dentro dos parametros do MBDH, a Inser¢do Ecoldgica, por
tratar-se de uma genuina contribuicdo brasileira ao modelo, sendo uma metodologia
proposta por Alessandra Marques Cecconello e Silvia Koller (2003) para a efetivacéo de
pesquisas e intervengdes dentro dos pressupostos do MBDH. Uma metodologia no campo
das ciéncias ¢, conforme Gerhardt e Silveira (2009), “o estudo sistematico e légico dos
métodos empregados nas ciéncias, seus fundamentos, sua validade e sua relacdo com as
teorias cientificas” (p.11), e sua atividade ¢é efetivamente a pratica da pesquisa. Em seu
artigo, Cecconello e Koller (2003) apresentam o MBDH como “um referencial tedrico
adequado para a realizacdo de pesquisas sobre o desenvolvimento-no-contexto, pois
permite incluir varios niveis de analise, possibilitando examinar a influéncia do ambiente

para o desenvolvimento” (p.519).

As autoras também enunciam o desafio lancado por Bronfenbrenner e Evans
(2000) para as ciéncias do desenvolvimento no século XXI, de se construir um
delineamento de pesquisa apropriado para a investigacao dos fatores de risco presentes
nas sociedades, como a violéncia e a pobreza, de modo a encontrar caminhos que possam
servir para minimizar os seus efeitos (CECCONELLO; KOLLER, 2003). Como efeito
disso, a Insercdo Ecologica é proposta como uma alternativa metodoldgica que privilegia
a insercdo do pesquisador em determinado ambiente, com o objetivo de estabelecer uma
proximidade com o seu objeto de estudo e, assim, responder as questfes da pesquisa
(KOLLER et al, 2016).

Conforme Silveira et. al, (2009), para a identificacdo das dimensdes apresentadas
pelo MBDH, pela via da Insercdo, € necessario estabelecer criterioso de procedimentos
e instrumentos para a coleta e analise dos dados, tais como: observacgdes naturalisticas e
sistematicas (acompanhadas de um detalhado diario de campo); levantamento da historia
de vida dos participantes (para trazer a analise da dimensdo do tempo); entrevistas
reflexivas (SZYMANSKI, 2001, apud SILVEIRA et al, 2009); grupos focais, entre outras
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estratégias de delineamentos qualitativos. Além disso, a participacdo interativa e a

imersdo dos pesquisadores nos ambientes investigados mostram-se fundamentais.

A interacdo entre os pesquisadores e as demais pessoas presentes no contexto em
que estdo inseridos, pode ainda ser compreendida como geradora de processos proximais,
uma vez que o pesquisador passa a ser mais um agente ativo naquele ambiente. Essa
concepcao do contato a partir dos processos proximais, juntamente com atencao dada aos
aspectos da pessoa, do contexto e do tempo, € o que segundo Koller, Morais e Paludo
(2016) distinguem a Insercdo Ecoldgica de abordagens etnograficas e a vinculam a base
tedrica correspondente ao MBDH.

A metodologia mostra-se ainda muito adequada para a realizagdo de pesquisas de
carater qualitativo. Bucher-Maluschke (2016) descreve a investigagdo qualitativa como
uma tarefa intensiva, cuja analise dos resultados faz-se a partir da interpretagdo dos
sentidos da linguagem e das acdes humanas. Segundo a autora: “Os pesquisadores tém a
ardua tarefa de decodificar uma linguagem, uma cultura, para entdo recodificar numa

outra que € aquela com a qual vai explicar em forma de teoria” (p.26).

Para a pesquisa aqui apresentada, a Insercdo Ecoldgica mostrava-se importante, uma
vez que se pretende alcancar as construcfes subjetivas na adolescéncia abordando os
microssistemas da familia e da escola, sempre enfatizando os modos de ser no cotidiano
das relacdes, na perspectiva de cada participante. Contudo, é importante ressaltar que a
pandemia da COVID-19 trouxe restricdes evidentes quanto ao acesso as pessoas € as
instituicOes e, portanto, dada a temporalidade de um Curso de Mestrado, ndo foi possivel

Seu uso na pesquisa.
3.4. Adolescéncia, familia e escola

Para iniciar o didlogo acerca da adolescéncia, cabe destacar que, historicamente,
a concepcao de um fendmeno ou estagio que antecipa a vida adulta no ocidente ndo € uma
novidade. Na Antiguidade, tornar-se adulto muitas vezes relacionava-se com a preparagédo
e/ou ascensdo a determinados papéis sociais, que poderiam variar de acordo com o género
do individuo, a classe social, e 0 momento histérico (SCHOEN-FERREIRA et al, 2010).
Na Idade Média, todavia, ndo havia sequer o reconhecimento de uma infancia
propriamente dita, as criancas assumiam muito precocemente um lugar na dindmica
familiar (DOURADO et al, 2020), executando quaisquer atividades que sua condigdo

fisica pudesse suportar. Assim que superavam o risco da alta mortalidade da época, eram
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integradas entre os adultos para aprender tarefas, crencas e valores de sua cultura e entre
0s 12 e 15 anos era comum j& estarem casadas (SCHOEN-FERREIRA et al, 2010).

Ainda assim, Senna e Dessen (2012) descrevem que a concepcdo de um periodo
intermediario entre a infancia e a adultez nomeado de adolescéncia, trata-se de um
fendmeno das sociedades modernas. Para fundamentar essa perspectiva, as autoras
chamam a atencdo para a contribuicdo das teorias do desenvolvimento que, desde o inicio
do século XX, tém procurado estabelecer parametros para melhor investigar e definir este
processo do desenvolvimento humano, muito comumente associado a significativas

mudancas de cunho bioldgico, psiquico e social.

No campo da Psicologia, Stanley Hall (1884-1924) é lembrado por diversos
autores (SCHOEN-FERREIRA et al, 2010; XAVIER E NUNES, 2015; SOUZA; SILVA,
2018) como o precursor dos estudos sobre a adolescéncia. A perspectiva apresentada por
Hall seguia as tendéncias evolucionistas e maturacionais que vigoravam em sua €poca, 0
que deixou diversas contribui¢fes valiosas para a compreensao da adolescéncia enquanto
processo especifico do desenvolvimento, mas acabou por colaborar com a perpetuacéo
de alguns mitos e esteredtipos que vigoram até os dias atuais, conforme é apresentado por
Tomio e Facci (2009) e Souza e Silva (2018).

Tomio e Facci (2009) identificam quatro mitos relacionados a adolescéncia que
acabaram por influenciar ndo somente os estudos que sucederam a Hall, como tambem
as crencas do senso comum a este respeito. Segundo as autoras, estes mitos estdo
vinculados:

1. a instabilidade emocional (periodo de turbuléncia e tensdo); 2. a
compreensdo de que os problemas que aparecem sdo proprios da idade e
resolvidos com o amadurecimento do adolescente; 3. a ideia de que a
necessidade dos jovens de separar-se de seus pais resulta em conflitos

intensos e hostilidades; 4. que existe invariavelmente um abismo entre
geracOes (p. 91).

Estas crencas repercutiram na percepcao da adolescéncia enquanto um fenémeno
universal, influenciado pelas mudancas desencadeadas pela puberdade com enfoque
sobretudo em caracteristicas notavelmente negativas. Segundo Schoen-Ferreira et al,
(2010) esta perspectiva, de que 0 crescer necessariamente acarretaria riscos para o
individuo e a sociedade, mais tarde seria discutida sobretudo pelo campo da Antropologia
Social, que além de se opor a ideia de uma adolescéncia universal, sustenta que ela ndo
precisa ser necessariamente um periodo turbulento.
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Como efeito da influéncia das abordagens sistémicas no campo cientifico e as
continuas mudangas do mundo ocidental, a adolescéncia passa a ser reconhecida por
outros fatores para além dos processos maturacionais, o que fez com que ela fosse
compreendida ndo somente como uma preparacdo para a vida adulta, mas como uma
experiéncia do desenvolvimento que encontra sentido em si propria (SCHOEN-
FERREIRA et al, 2010).

O enfoque dirigido a adolescéncia pelo campo cientifico colaborou para localizar
ndo s6 o fenbmeno adolescéncia, como também os individuos em seu potencial de
conduzir mudangas nos ambientes em que estdo inseridos, considerando também sua
prépria producdo de significados (DAYRELL, 2007). Neste sentido, reafirma-se também
a importancia de se lancar um olhar mais atento para as adolescéncias e a juventude, que
a cada geracdo tém apresentado caracteristicas distintas, podendo ser acompanhadas pelas

mudancas progressivas das sociedades em que estdo inseridas.

Segundo parémetros etarios estabelecidos pela Organizacdo Mundial de Saude,
que sdo seguidos pelo Ministério da Saude no Brasil, a adolescéncia é dividida em dois
momentos, a fase inicial, que vai dos 10 aos 14 anos e a final, dos 15 aos 19 anos (ROSSI;
CID, 2019). De acordo com o documento lancado pelo Ministério da Satde “Proteger e
Cuidar da Saude de Adolescentes na Atengao Bésica” (BRASIL, 2017), estes marcadores
possuem relevancia para o planejamento e implementacdo de politicas publicas,
assumindo-se que cada idade possui singularidades que podem se aproximar ou se
distanciar ao longo deste periodo a depender de aspectos psicobiolégicos, socionaturais e

socioecondmicos.

O marco legal do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), sancionado em
1990, prevé que todas as criancas e adolescentes recebam protecdo integral, ao
compreendé-los como sujeitos de direitos em condicdo peculiar de desenvolvimento e,
portanto, com prioridade absoluta (BRASIL, 2019). Para isso, reafirma a
responsabilidade da familia, sociedade e Estado na garantia do pleno desenvolvimento
dessa populacdo, de modo a oferecer 0s recursos necessarios para a vida e manté-la a

salvo de situacdes de risco e vulnerabilidade.

Ao se abordar a questdo da protecdo integral, assim como das responsabilidades
com a insercao social das gera¢cGes mais novas, autoras como Zappe ¢ Dell’ Aglio (2016)

e Dessen e Polonia (2007) trazem que a familia pode ser vista como o primeiro mediador
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entre o ser humano e a cultura. E a partir dela que sdo estabelecidas as primeiras relagoes
afetivas, sociais e cognitivas, que dao noticias das condi¢cbes materiais, historicas e
culturais de um determinado grupo social. Do ponto de vista do MBDH a familia
configura o principal microssistema do desenvolvimento humano, sendo responsavel
pelas interacBes mais diretas e as experiéncias mais significativas para o individuo,

responsavel por estabelecer os primeiros processos proximais (SENNA; DESSEN, 2012).

Dada a sua importancia, considerar a familia como uma dimensdo a ser
investigada ou mesmo um objeto no campo da pesquisa, implica buscar também uma
conceituacdo que comporte a diversidade de arranjos, representacdes e sentidos atribuidos
por seus membros na atualidade. Tendo isso em vista, assume-se a perspectiva de Dessen
(2010) que aponta para a relevancia de se compreender a familia como “um sistema
complexo, influenciado por multiplos fatores e eventos internos e externos, que sofre
variagdes em fungdo dos contextos cultural, social e historico” (p.210) e os familiares
como “aqueles com os quais mantemos um vinculo baseado na intimidade e nas relacGes
intergeracionais” (p.211). Portanto, uma defini¢ao realista e contemporanea de familia
necessita:

[...] estar baseada na opinido de seus membros, considerando a afetividade
e a proximidade com os entes queridos critério para a composicao de
familia. VVariaveis como consanguinidade, continuidade ao longo da vida,
relacionamento heterossexual, divisdo da mesma casa, etc., por si s6, ndo
definem o que seja familia (p.211)

Esta perspectiva favorece uma investigacao do ponto de vista bioecologico, pois
considera além de variaveis externas, caracteristicas das relacdes do grupo familiar e
aspectos dos sistemas ecoldgicos do MBDH (micro, meso, exo, macro e cronossistema)
(DESSEN, 2010). Além disso, possibilita também compreender a familia tanto como uma
dimensdo do microssistema, para seus integrantes, quanto como uma unidade relacional
propria, capaz de influenciar e sofrer influéncia do meio e, portanto, ser analisada como
uma entidade particular (DE ANTONI; KOLLER, 2010).

Se a familia configura o principal contexto de desenvolvimento na dimenséo do
microssistema, a escola, enquanto espaco de socializacdo, aprendizagem e diversidade
pode ser compreendida como o segundo microssistema mais significativo, pois se
mantém enquanto um ambiente de continuas relagbes ao longo da maior parte da infancia

e da adolescéncia. A relacdo que se configura entre a familia e a escola, pensando-se em
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termos ecoldgicos, corresponde a um mesossistema para todas as pessoas envolvidas

diretamente nela.

A escola é descrita por Dessen e Polonia (2007) como sendo uma instituicao
fundamental tanto para o individuo quanto para a evolucdo da propria sociedade, pois tem
como uma de suas principais tarefas “preparar tanto alunos como professores e pais para
viverem e superarem as dificuldades em um mundo de mudancas rapidas e de conflitos
interpessoais” (p.25). Nesse sentido, as autoras ressaltam a importancia da instituicao
escolar ao proporcionar recursos psicolégicos para o desenvolvimento intelectual, social
e cultural, mediante a instrumentalizacdo dos conhecimentos culturalmente organizados,
e sua repercussdo no repertorio de experiéncias, nas formas de pensar, agir e interagir
com o mundo (DESSEN; POLONIA, 2007). Essa “mediacao” tem um papel de extrema
relevancia para o desenvolvimento do individuo, tanto atraves das diversas e continuas
interacdes que favorecem a formacéo dos processos proximais quanto pela apropriagdo

de saberes e competéncias para sua inser¢éo social.

Marcondes e Sigolo (2012) chamam a atencdo para a relacdo familia-escola e
refletem sobre a importancia de olhar para este mesossistema a partir de cada uma de suas
partes, tanto no que correspondem as particularidades dos microssistemas, como as
culturas familiar e escolar, quanto para o0 macrossistema com qual mantém
correspondéncias diretas, através das ideologias e as politicas educacionais que
repercutem no olhar sobre a adolescéncia em cada momento historico.

3.5. A escola publica no Brasil e o atendimento aos adolescentes no ensino
fundamental e médio - Item a ser construido pos-qualificacéo

Segundo a Constituicdo Federal Brasileira (1988), a atuacdo do poder publico na
Educacdo é dividida entre os municipios, estados e 0 Governo Federal, sendo 0s primeiros
responsaveis por priorizar a educacdo fundamental e infantil, os segundos o ensino
fundamental e médio, e o ltimo, por organizar o sistema federal de ensino e garantir o
funcionamento das instituicbes e o acesso amplo de todos os estudantes a educacédo
publica em todas as etapas. Deste modo, mesmo que a educacdo infantil, fundamental e
média estejam designadas principalmente aos estados e municipios, é dever do Governo
Federal oferecer suporte, assisténcia técnica e financeira, para que seja garantido um

padrdo minimo de qualidade nos processos educacionais no Brasil.
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Apesar disso, pode-se dizer que ainda hd muitos desafios a serem superados para

que se alcance o status de um ensino publico abrangente, justo e de qualidade, como é

denunciado por diversos autores (LIBANEO, 2012; MOREIRA, GUERRA, PEREIRA,

MARINHO, SILVA, WERMELINGER, 2020), sobretudo no que se refere a igualdade

de condicBes para 0 acesso e a manutencdo do direito basico a educagdo por criangas e
jovens. Na Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, o artigo 2° prevé que:

A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada nos principios de

liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o pleno

desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania
e sua qualificacdo para o trabalho (BRASIL, 1988).

A lei em questéo passou por diversas modifica¢des ao longo do tempo, sendo que
a maior parte das emendas que atentam para questdes fundamentais como o respeito a
diversidade humana, seguranca, condicdes de permanéncia (como material didatico,
transporte, alimentacdo e assisténcia a satde), assisténcia, recursos e acessibilidade basica
a estudantes com necessidades especiais, sO vieram a ser implementadas a partir do ano
de 2003. Antes disso, 0 Governo Federal, por intermedio dos ministérios, operava de
forma incipiente na proposicdo de programas para jovens e/ou adolescentes, como €
apresentado por Sposito e Carrano (2003). Segundo os autores, até o periodo descrito, a
elaboracdo e execucdo destes programas permitiram refletir sobretudo “a falta de
consenso, no ambito federal, sobre a necessidade da definicdo de politicas especificas e
coordenadas para a juventude” (p. 23), uma vez que apresentavam proposicoes indistintas

para criangas, adolescentes e jovens.

A definicao destas classificacOes faz-se necessaria, ja que configuram uma forma
de favorecer institucionalmente um posicionamento mais eficaz do poder publico, na
medida das necessidades dos estudantes. No entanto, ndo basta apenas haver um
delineamento etario que identifique a populacdo em idade escolar, se as politicas publicas
ndo alcancarem, de forma pragmatica, os verdadeiros problemas da realidade brasileira,
que sdo historicos. Vale ainda ressaltar que, apesar dos avancos alcancados pela
instituicdo de leis mais abrangentes, sua real aplicacdo ainda ocorre de maneira irregular
em boa parte do territorio nacional, com pouco foco para o processo de formacdo de
profissionais da educacdo e maior atencdo para obtencao de indices que, muitas das vezes,
ndo informam sobre a real situacdo das escolas brasileiras, como é apresentado por
Kassar (2014; 2016):
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Embora seja inegdvel a importancia da educacdo na vida das
pessoas, 0 que ressaltamos € que a perspectiva que vem sustentando as
politicas educacionais ndo induz a garantia de um processo educativo
adequado nas escolas. Entendemos que a perspectiva adotada tem
reduzido os objetivos e as potencialidades da educacéo, pois seu foco
direciona o investimento para a formulacdo de um processo escolar
considerado eficiente/eficaz diante das medidas e dos indices construidos,
a fim de possibilitar a comparacao entre escolas, municipios, Estados e/ou
paises. Por esse enfoque, acredita-se que para o alcance da eficiéncia seja
necessario o controle das formas de ensino e das possiveis variaveis que
podem/poderiam impactar os resultados esperados. Para o cumprimento
das metas estabelecidas: professores sdo graduados em massa, no menor
tempo possivel, para o alcance do patamar desejavel de formagdo, mas
essa formacdo é efetivada, na maior parte dos casos, por faculdades
isoladas particulares ou, quando em institui¢ces publicas, pelo ensino a
distancia (KASSAR, 2016, p. 1231).

A perspectiva trazida pela autora apresenta uma faceta da educacéo publica que
ndo teve inicio na atualidade, ressaltando seu forte apelo mercadoldgico que visa um
melhor “custo beneficio” de melhores resultados (indices) no menor tempo possivel
(KASSAR, 2016). Segundo Brazoto (2020), para se pensar a educagdo no Brasil se faz
necessario considerar o processo historico por tras de sua formagdo, como os diferentes
interesses politicos e sociais que se seguiram desde o periodo colonial até os dias atualis,
especialmente a partir da Igreja, do Estado, da familia e da iniciativa privada. Para a
autora, a influéncia destas quatro instituicdes corroborou ndo somente para a sua
formulacdo enquanto um recurso para o desenvolvimento social, como também no

proprio modo de se pensar a educacao no pais.

No longo e complexo processo que foi a transicdo entre a educacao jesuitica, que
perdurou de forma quase hegemdnica até meados do século XVIII, e as primeiras
tentativas do governo imperial de instituir alguma politica educacional até o final do
século XIX, a suposta falta de recursos é uma das justificativa que coincide, ndo por forca
do acaso, com a realidade encontrada nos dias hoje (BRAZOTO, 2020). Ainda que a falta
(ou o repasse necessario) de recursos seja também uma questdo na atualidade, outras
criticas e consideracfes tém sido feitas por educadoras e educadores de todo pais as

proposicdes apresentadas pelos governos para o ensino no Brasil.

Sposito e Carrano (2003), a partir de Rua (1998), ao discutirem a elaboracdo de
politicas publicas para a juventude até os anos 90, ressaltam que, sobretudo a nivel
federal, era praticamente inexistente a articulacdo de politicas especificamente voltadas

paras 0s jovens com relacdo a educacdo, salde e o trabalho. A reflexdo apresentada, surge
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do contraponto entre a ideia de que, por muito tempo, a atuagdo das “autoridades
politicas” com relagdo as demandas sociais ocorria a partir de duas concepcdes, a de

“problemas politicos” e de “estado das coisas”.

Segundo os autores, 0s problemas de natureza social deixam de compor o status
de estado das coisas quando ocupam a agenda publica na condicdo de problemas politicos
que, por sua vez, passam a demandar respostas e agoes (p.17). Neste sentido, na maior
parte de sua histéria, o poder publico no Brasil esteve mais inclinado a uma acepg¢do do
estado das coisas, em que as necessidades da populacdo pouco eram compreendidas, por
assumir-se que elas eram como deveriam ser. Esse quadro apenas se modificava na

medida em que estes assuntos se tornavam interesse do estado e da elite que o governava.

Apenas no século XX que problemas como a escassez de instituicdes
educacionais, a falta de uma politica de progressao escolar abrangente e a pouca
disponibilidade de vagas para estudantes comecaram a ser efetivamente encarados pelo
Estado brasileiro com maior atencdo. Brazoto (2020) identifica a implementacdo dos
“grupos escolares”, entre os anos de 1890 e 1930, como o marco inicial da educacao
publica no Brasil. Se tratavam de escolas primarias que funcionavam de maneira
descentralizada, muitas vezes operando em igrejas, espagos comunitarios ou mesmo na

propria residéncia dos educadores, ainda com pouca interferéncia do governo.

Somente a partir do Estado Novo é que novas mudangas comegaram a ser postas
em préatica, com reformas que comecaram a incluir medidas governamentais mais
diretivas. Apesar de sua importancia para enfim viabilizar a implementacdo de politicas
educacionais, o alcance dessas medidas ainda estava distante de alcancar efetivamente a
maior parte da populacdo, como é apresentado por Rezende e Souza (2016):

Na primeira Reforma Educacional, realizada pelo entdo ministro da
educacdo e saude, Francisco Campos, com a criagdo do Ministério da
Educacdo, em 1931, o ensino secundario foi repartido em dois ciclos: um
fundamental, que era o inicial, com duracdo de 5 anos e outro
complementar, com durabilidade de 2 anos, ambos indispensaveis para
ingressar no ensino superior [...] em meados do século XX, no Brasil, de

cada 100 alunos, somente 28 terminavam seus estudos até a terceira série
e apenas 16 até a quarta (REZENDE; SOUZA, 2016, pg. 67-68)

Neste mesmo periodo tém-se ainda o surgimento de universidades publicas, com
a regulamentacdo das escolas superiores, secundarias e primarias em a&mbito nacional, o
que segundo Brazoto (2020), se configurou em um novo cenario pedagdgico no Brasil,

passando a incluir com mais frequéncia a participacdo de professores, pesquisadores e
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governantes, com discussdes acirradas a respeito da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) na
época. Apesar deste importante passo, apenas a partir da década de 60 ocorreria, de fato,
uma unificagdo da educacdo nacional em todas as esferas governamentais, incluindo a
educacéo publica e a privada (BRAZOTO, 2020).

N&o por acaso, no inicio do século XX o Brasil comeca a experimentar de forma
mais expressiva 0 processo de industrializagcdo, amplamente impulsionado por medidas
politicas adotadas pelo governo de Getulio Vargas. Tal como ocorreu em outras nacoes
ao redor do mundo, com o avango do setor industrial, diversos fendmenos foram
desencadeados como o éxodo rural e o surgimento de grandes centros urbanos, o aumento
do fluxo migratério entre regiées e uma demanda por méo obra cada vez mais qualificada
(CUNHA, 2005; ARAUJO; MORAIS, 2017).

Ressalta-se entdo o questionamento apresentado por Sposito e Carrano (2003),
sobre 0 que passa a compor a agenda publica enquanto problemas de natureza politica.
Neste sentido o problema em si parece surgir como uma preocupacéo do Estado em suprir
uma necessidade do mercado, o que corrobora para um olhar mais voltado a um ensino
profissionalizante. Em uma sociedade que passava por profundas transformacdes sociais
e econdmicas, a escola ndo era, em si, uma instituicdo construida e direcionada para 0s
interesses da populacdo, tampouco focalizava a juventude, e sim fazia parte de uma

politica de governo.

Nos anos que se seguiram ndo houve grandes mudancas a este respeito. Segundo
Carlos, Cavalcanti e Neta (2018) o formato e a oferta do ensino publico no Brasil foram,
em muitos momentos, influenciados por tensionamentos provocados pela prépria
estrutura social do pais, com forte impacto na permanéncia ou ascensao de classes a partir
do ensino superior. Este aspecto, abordado pelas autoras, se mostra bastante relevante,
uma vez que a conclusdo do nivel superior representava a possibilidade de se ocupar graus
hierarquicos mais elevados naquele cenario, tornando-se interesse de uma nova classe
média que se formava no pais. Na contramdo das exigéncias da sociedade civil, 0s

investimentos na educacdo superior ndo acompanharam a demanda que se formava.

Com a implementacdo do regime militar as universidades publicas passam a
ocupar um lugar de destaque no campo politico. De acordo com Carlos et al. (2018), o
espaco das instituicGes de ensino superior figurou um dos grandes pélos de resisténcia ao
governo ditatorial, o que desencadeou a criagdo de comissdes que visavam reformar o
ensino superior e garantir o controle social. De modo que:
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A reforma do ensino superior de 1968 continua, claramente, a privilegiar
as camadas sociais mais altas, apesar de aumentar o nimero das vagas
neste nivel de ensino, ndo era interesse do regime militar que as classes
mais baixas ascendessem socialmente, assim, a modernizacdo do ensino
superior ndo favoreceu a uma verdadeira mobilidade social, uma vez que,
de acordo com Germano (2011) a mudanca ocorreu dentro de uma ordem,
na qual se ajudaria 0os menos favorecidos sem modificar as estruturas
sociais (CARLOS ET AL. 2018, p.87).

Como é reiterado pelos autores, havia interesses por parte do governo militar em
garantir sua influéncia no controle politico e ideol6gico, tornando-se preocupacao do
mesmo “formar para desmobilizar os movimentos estudantis e sociais, tendo como um
dos propositos essenciais educar obedecendo as normas capitalistas” (p. 87). O que
invariavelmente incluia procurar estabelecer uma relacao direta entre educacao e trabalho

ainda nos anos de formagéo do ensino regular.

Ja o processo de redemocratizac¢ao do pais trouxe consigo mais mudancas. Com a
Constituicao cidada de 1988, o direito a educacao passa a ser figurado como um dever do
Estado, da familia e da sociedade, ampliando a participacdo popular, mas cabendo ainda
as autoridades publicas competentes a responsabilizacdo por sua oferta e implementacao
(BRAZOTO, 2020). Mas, como mencionado anteriormente, com pouca ou nenhuma

Visdo para as questdes da juventude.

Portanto, pensar o formato da escola publica no Brasil € também pensar em como
os governos federal, estadual e municipal tém olhado para as questdes da juventude, uma
vez que, falar de escola é (ou deveria ser) falar de juventude, ja que este se trata do
principal publico atendido pelo setor da educagdo. Neste sentido, hd uma pergunta que

necessita ser frequentemente refeita: qual € efetivamente o papel da escola?

Essa € uma pergunta para a qual, aparentemente, ainda ndo existe um consenso.

Por mais que Orgdos internacionais, pesquisadoras (es), educadoras (es) ou o0 proprio

poder publico procurem estabelecer parametros, diretrizes ou posicionamentos, muito do

que tem sido adotado enquanto politicas oficiais para a educacdo, segundo Libaneo

(2012), parte ainda de solucgdes evasivas para os problemas educacionais que ndo alcanca
a suficiéncia.

Tais solucbes estariam baseadas na ideia de que, para melhorar a

educacdo, bastaria prover insumos que, atuando em conjunto, incidiriam

positivamente na aprendizagem dos alunos (por exemplo, os ciclos de

escolarizagdo, a escola de tempo integral, a progressdo continuada, a

gratificacdo financeira a professores, a progressdo continuada e,
recentemente, a implantacdo do Exame Nacional de Ingresso na Carreira
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Docente), deixando de considerar fatores intraescolares que mais
diretamente estariam afetando a qualidade da aprendizagem escolar
(LIBANEO, 2012, p.16)

Isso produz uma situacdo complexa, de controvérsias e inquietacdes, em que de
um lado tem-se uma escola que necessita atender as singularidades de seu publico, que se
encontra nas mais variadas condi¢des sociais, econdmicas e psicoldgicas, aproximando-
se mais de um viés assistencialista, que muitas vezes se vé deslocada da prética de ensino
e aprendizagem em detrimento de um acolhimento (também necessario) para o qual a
instituicdo nem sempre se vé suficientemente amparada. E de outro, a ideia de uma escola
inovadora, diversificada e amplamente matriciada por tecnologias educacionais, pautadas

sobretudo no processo de escolarizacdo para o desenvolvimento econdmico do pais.

Como consequéncia disso tem-se uma ambiguidade que se desdobra pelas
trajetérias de vida das familias brasileiras e a propria formagéo historica do pais,
tangenciando sobre como as politicas voltadas para a educacdo foram e tém sido
efetivamente postas em prética, a quem e como tém servido efetivamente a populacao.
Moreira et al (2020) realizam uma interessante provocacgéo acerca do formato da escola
publica no Brasil do século XXI:

Podemos afirmar que existe uma contradi¢do inerente a instituicdo escolar
que, embora adotando um discurso universal e meritocratico, promove
uma selecéo fortemente atrelada a heranca cultural e a origem social dos
alunos. De fato, a ideologia que sustenta o formato moderno da educacao
de massa ignora — ou denega —, em seu discurso e na pratica pedagogica,
os efeitos cumulativos das vantagens e desvantagens atreladas a origem

social, e a escola ndo faz muito mais sendo cumprir a funcdo de
conservacao social e perpetuacao das desigualdades sociais (p.3).

Isso reafirma a importancia e a necessidade de se direcionar um olhar generoso
para 0s contextos de desenvolvimento destes jovens e suas familias. Encarar a educacéo
publica como um processo que nao se inicia e ndo se finda somente no ambiente da escola,
possibilitaria proposicdes mais elaboradas para os desafios que tém se repetido e, ha tanto
tempo, encontram-se sem solucdo. Para tanto, antes de encontrar uma resposta definitiva
sobre o papel da escola na sociedade, cabe primeiro responder outras perguntas e definir
se suas respostas correspondem ao que é demandado por familiares, educadoras (es) e

as/os préprias (0s) estudantes.
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3.6. Risco, protecdo, resiliéncia e vulnerabilidade no tripé familia-adolescente-
escola - Item a ser construido pos-qualificacdo

Para definir ou dimensionar o que pode ser entendido por risco e protecéo se faz
necessario realizar algumas observac@es, sobretudo na forma como estes dois termos
aparecem na literatura e em documentos oficiais do governo, tal como sua associagdo aos
sentidos de resiliéncia e vulnerabilidade. No que tange a compreenséo de risco, a0 menos
duas formas de se referir a sua incidéncia podem ser identificadas quando se fala de

adolescéncia e/ou juventude, os comportamentos de risco e as situagdes de risco.

Zappe e Dell’aglio (2016) acolhem como definicdo de comportamentos de risco

“a participagdo em atividades potencialmente capazes de comprometer a saude fisica e

mental” (p. 291), ao discutir sua ocorréncia em adolescentes brasileiros em diferentes

contextos sociais. As autoras ainda fazem mencao aos resultados de diferentes pesquisas

que associam a incidéncia de comportamentos de risco a trés principais fatores — pessoais,

contextuais e de engajamento para este comportamento. Dourado et al (2020), ao

abordarem o tema vulnerabilidade na adolescéncia, questionam a forma com que o termo

¢ atribuido e apontam para a necessidade de falar ndao “da adolescéncia”, mas “de
adolescéncias”. Atentando-se para diversos aspectos internos e externos:

Acredita-se que trabalhar com essa perspectiva € passar a fazer

questionamentos em relacdo ao sujeito sobre o qual se fala, entre as

dimensdes do tempo e lugar e, a partir destas questbes, identificar

situacOes que podem aumentar o grau de vulnerabilidade dos adolescentes

frente aos riscos, tais como: condicGes de vida; questdes de género,

raca/etnia e classe social; condigdes de salde; acesso ou ndo a informacao;

politicas publicas em salde, educacdo, entre outros. Refere-se tal nogédo

ndo apenas a situacdo concreta dos adolescentes em contextos sociais que

0s expdem a problemas, mas também aos conceitos e as praticas que se
dispdem para apreender e intervir sobre a situacédo (p. 5)

O autor italiano Salvatore La Mendola (2005) discute em sua obra tanto o carater
individual como o social do risco, questionando o que leva pessoas a supostamente se
colocarem em situac6es de perigo e em como estes comportamentos sdo mais comumente
associados a juventude. La Mendola procura localizar os sentidos atribuidos ao “risco”,
ao confrontar como as variacdes de contextos sociais incidem sobre sua percepc¢do, em
especial na juventude, momento da vida em que as consequéncias de se envolver em
situacOes de risco sdo medidas a partir de seus resultados. Neste sentido, ele ressalta

também as implica¢Ges de um sistema que recompensa 0s bem sucedidos e pune aqueles
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que sdo levados a um fim catastrofico para si e/ou para a sociedade, considerando a
influéncia de aspectos culturais como modeladores desse julgamento (LA MENDOLA,
2005).

J& o Ministério da Saude (2017), a partir do documento “Proteger e cuidar da
salde de adolescentes na atencdo basica" procura definir situacdes de risco associando-
as a vulnerabilidade e/ou baixa resiliéncia individual e familiar. Em contrapartida,
identifica aspectos protetivos relacionando-os ao sentido de resiliéncia proposto pelo
psiquiatra norte-americano Frederick Flach (1927-2006), que descreve as “caracteristicas
na personalidade resiliente” (sic). Estas caracteristicas sdo apresentadas de forma muito
pontual, de modo a estabelecer um delineamento claro do conceito de resiliéncia, que nio
sdo encaradas de forma definitiva, uma vez que expressam uma Visdo idealista e

contingencial de determinadas qualidades. Por isso o texto pondera:

Emalguma intensidade, essas caracteristicas estéo presentes em todos, nio
de forma inata, mas podendo ser desenvolvidas em maior ou menor
intensidade na interacdo das pessoas umas com as outras. Esta interacao
inicia-se, na maioria das vezes, no interior da familia, prossegue na escola,
depois no trabalho, na comunidade etc. Ou seja, podem-se identificar,
também, elementos de resiliéncia nas instituicdes humanas (BRASIL,
2017, p.41).

O texto em questdo destaca a importancia de diversas instituicdes para o
desenvolvimento da resiliéncia, com uma visao direcionada para a pratica da saude. Por
iSS0, homeia oito aspectos para se pesquisar situacdes de risco e nove para as forcas de
resiliéncia, sendo para o primeiro: 1) Instabilidade Familiar; 2) Doenga
crénica/Sofrimento crénico; 3) Dificuldades escolares; 4) Falta ou falha na identidade de
grupo; 5) Soliddo; 6) Impulsividade; 7) Comunidade e; 8) Trabalho. E para o segundo: 1)
Aceitacdo incondicional; 2) Sentidos na vida; 3) Repertorio de estratégias; 4) Rede de
apoio significativa; 5) Humor e temperamento; 6) Identidade de grupo; 7) Criatividade;
8) Autoestima e; 9) Autonomia e criticidade (BRASIL, 2017).

O quadro gue apresenta todos estes aspectos € de autoria do préprio Ministério da
Saude, que se propde a discutir fatores de risco e protecdo para a atencdo e o cuidado de
individuos adolescentes, ressaltando a singularidade e as peculiaridades de cada caso.
Vale mencionar também que a proposta do documento se mostra bastante receptiva a
necessidade de abordagens multiculturais e multissetoriais, que possam acolher a

diversidade das configuracGes familiares brasileiras, ao reconhecer a importancia de
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politicas voltadas para jovens e adolescentes a partir da “Educagdo, Assisténcia Social,

Cultura, Esportes, Conselho de Direitos etc” (p.41).

Portanto, ao abordar aspectos de risco e protecdo entende-se a necessidade de
haver tanto um espaco para sua contextualizacdo, quanto um espaco para a escuta dos
agentes nomeados. Uma vez que esses termos podem encontrar multiplas maneiras de
serem significados. No contexto da pesquisa cabe entéo a investigacéo inter-relacional de
diferentes lugares, para que se tenha uma apreensao o mais realista possivel ao abranger
caracteristicas internas e externas.

4. OBJETIVOS

4.1. Objetivo Geral
Investigar, nos relatos das vivéncias de adolescentes, de cuidadores/genitores e

professores, o papel da familia e da escola na constitui¢do de sentidos e significados, com
énfase em aspectos protetivos e vulnerabilizantes ao longo do desenvolvimento do

adolescente.

4.2. Objetivos especificos
1 — Caracterizar o contexto das experiéncias cotidianas e os perfis sociais dos
participantes.

2 — ldentificar, caracterizar e analisar o papel que a familia possui como rede de apoio

para os adolescentes de acordo com os participantes da pesquisa.

3- ldentificar, caracterizar e analisar o papel que a escola possui como rede de apoio para

os adolescentes de acordo com os participantes da pesquisa.

4 — Descrever e analisar como pais e professores dos adolescentes caracterizam suas
vivéncias com estes participantes e quais os aspectos de risco e de protecdo eles

identificam como presentes nas suas vivéncias cotidianas.

5 - Sistematizar o tripé familia-adolescente-escola, destacando as caracteristicas dos

processos proximais e as discussdes do Contexto evidenciadas pelos participantes.

5. METODO

A pesquisa aqui apresentada caracterizou-se como um estudo qualitativo e

descritivo, por meio do qual foi possivel apreender sentidos e significados do adolescer
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na inter-relacdo entre adolescente-familia-escola, tendo por base conceitual e
metodoldgica 0 Modelo Bioecoldgico do Desenvolvimento Humano. Dentro desse
parametro, é importante salientar que a pesquisa ecologicamente valida traz aspectos
constituintes, entre eles: a) ser um estudo que apresente e discuta 0 modelo Pessoa,
Processo, Contexto e Tempo da teoria; b) apresente instrumentalizacdo adequada aos
objetivos da pesquisa, 0 que pode incluir a criacdo de roteiros de entrevista e outras
formas de coleta de dados exclusivas para os objetivos proposto; c) ressalte aspectos
protetivos do desenvolvimento dos participantes envolvidos e tenha compromisso com a
criacdo de bases teoricas e metodoldgicas de intervencdes eficazes (ALVES, 2002;
BRONFENBRENNER 2005/2011).

Em funcdo da pandemia da COVID-19 a pesquisa teve a coleta de informacdes
realizada por meio de Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo (TDICs)
(SCHERER, 2020), com contato presencial apenas para a apresentacdo do projeto e
obtencdo de assinatura na carta de autorizacdo institucional a primeira escola contatada,
que foi selecionada por conveniéncia. O encontro foi previamente agendado com a
coordenacdo da instituicdo, que manteve suas atividades administrativas presenciais. Foi
antecedido pelo isolamento total do pesquisador pelo tempo de a0 menos duas semanas,
uso de mascara na ocasido do encontro e deslocamento até o local por meio de veiculo de
transporte proprio. O encontro durou o necessario para apresentacao do projeto e obtengédo
da assinatura para a Anuéncia Institucional, sendo que o pesquisador fez uso de alcool

em gel antes de entrar no espaco fisico da instituicdo e manteve o distanciamento social.

A coleta das informacges foi prevista para ocorrer de junho a outubro de 2021,
sendo que no decorrer deste periodo foram aplicados os instrumentos da pesquisa até que
se encerrou 0 tempo previsto. E importante descrever que o baixo nimero de voluntérios,
advindos do contato com a primeira instituicdo de ensino, trouxe a necessidade de incluir
uma segunda instituicdo. Usando os mesmos procedimentos descritos no primeiro
contato, foi submetida uma emenda ao Comité de Etica com este propdsito. Apds sua
aprovacao, foi possivel ampliar o convite a outra escola, completando assim o quadro de

participantes estimados para a pesquisa.

Os cuidados éticos que viabilizaram a coleta de informacgdes foram desenvolvidos

a partir da submissio e aprovacio do projeto ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres

Humanos - Humanidades’fUFMT e que tem parecer de aprovagdo sob o numero
43536821.6.0000.5690.
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Participantes:

1) 5 adolescentes regularmente matriculadas (0s) em instituicdes de ensino publicas no

municipio de Cuiab4;
2) 5 mées destas (es) adolescentes;

3) 3 professoras do corpo docente das instituicdes as quais 0s adolescentes participantes

estdo vinculados.

Instrumentos (em anexo):

1) Roteiros de entrevista semi-estruturados para os adolescentes, para 0S
cuidadores/genitores e para os professores;
2) Jogo de Sentencas Incompletas para os professores;

3) Jogo Declarativo e Jogo de Sentencas Incompletas para os adolescentes;
Os Jogos de Sentencas Incompletas:

Os Jogos de Sentencas Incompletas sdo compostos por frases sem final especifico,
para as quais os participantes devem apresentar o fim que entendam pertinente. Elas
podem ser lidas pelo pesquisador e respondidas imediatamente pelo participante, ou
respondidas por escrito. Nesta pesquisa foi usada a leitura pelo pesquisador e a resposta
imediata do participante a cada sentenca lida. As sentencas incompletas séo utilizadas no
contexto clinico e de pesquisa, buscando apreender com os participantes 0s sentidos mais
imediatos e com menos ‘filtros’ de reflexao sobre as tematicas abordadas. Os conteudos
das sentencas abordam crencas, valores, descricbes e conceituacdes daquilo que se
apresenta como tema do jogo elaborado (ALVES 1998; 2002).

O Jogo Declarativo é uma estratégia clinica e de pesquisa por meio da qual se busca
que o participante emita uma declaracdo, traga alguma informacdo imediata a respeito
daquilo que o pesquisador apresenta. Ele ¢ utilizado no formato “Eu digo ...”, “Vocé
diz...” e pode ser elaborado para diversas tematicas e situagdes. Um exemplo bastante
simples seria: “Eu digo frutas saudaveis... Vocé diz ...” (VALENTINI, 2020). Para esta
pesquisa foi elaborado um Jogo Declarativo para os adolescentes, com tematicas

especificas vinculadas a atividades, reflexdes e demandas que séo favoraveis a formagéo
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psicossocial diversa, protagonista e responsavel, como por exemplo: participacdo em
diferentes grupos; realizacéo de atividades como pratica de exercicios fisicos frequentes,

momentos de lazer e 6cio.

Em cada termo de Consentimento e Assentimento Livre e Esclarecido (CLE e ALE)
constou uma indicacao dos procedimentos mencionados acima, com uma breve descri¢cao
de seu propdsito e os temas gerais escolhidos. A ndo inclusdo das frases e questfes na
integra se justifica pela necessidade de se obter respostas espontaneas por parte dos
participantes, o que de outro modo, poderia apresentar vieses capazes de comprometer 0s
resultados. Em todo caso, o pesquisador esteve ciente de sua responsabilidade para com
a comunicacdo das propostas apresentadas, e se prontificou a oferecer o maximo de

informacdes possiveis com relagéo aos temas dos instrumentos.

5.1. Procedimentos de coleta de informagcdes e cuidados éticos

A abordagem inicial foi direcionada as instituicdes via e-mail e/ou telefone a fim
de se obter a possibilidade de uma visita presencial, mantendo todas as normas de
seguranca. As visitas ocorreram para apresentar o projeto e buscar a autorizacdo das
escolas para o acesso das suas redes de comunicacdo (facebook, instagram e demais
formas de comunicacéo aberta da escola com os estudantes e suas familias) e viabilizagédo
de divulgacdo da pesquisa para obtencdo dos participantes em potencial. O critério
adotado para a escolha das instituices escolares foi 0 de conveniéncia, uma vez que 0
pesquisador j& possuia contato prévio com as instituicdes, mas sem qualquer vinculo
profissional ou pessoal. Para os adolescentes foi 0o grau que estivesse cursando na
instituicdo, entre 0 primeiro e terceiro ano do Ensino Médio. Os critérios para a familia
foram estabelecidos a partir da configuracdo nuclear do adolescente (grupo familiar com
o qual reside e/ou seja responsavel direto por ele). Para as (0s) professoras (es), aquelas
(es) que se apresentassem como voluntarias (0s) a participar da pesquisa, mesmo que nao

fossem efetivas (0s), naquele momento, dos adolescentes que fizeram parte da pesquisa.

Uma vez tendo a autorizacdo da escola, o proximo passo foi a divulgacdo da
pesquisa em suas redes oficiais abertas, onde ela foi apresentada como um estudo
voluntario, sem custo ou ganho material, vinculado ao Programa de Pds-graduacdo em
Psicologia da Universidade Federal de Mato Grosso. Na divulgacao foram oferecidos os
contatos de telefone e midia social (Whatsapp) do pesquisador para que o0s interessados

pudessem fazer contato e receber informagdes sobre a pesquisa.
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Cada adolescente estudante com interesse em participar teve que fornecer os
dados de contato do responsavel, para que ele também fosse convidado a participar.
Formada uma ‘dupla’ de adolescente-responsavel, o pesquisador pdde dar inicio a coleta
de informagdes. A coleta foi sempre por ‘dupla’ e ocorreu obedecendo a dois critérios
béasicos: a) tempo de coleta — previsto para 0s meses de junho a outubro de 2021; b)
repeticdo das informacdes, favorecendo a composi¢do de um quadro das singularidades
dos participantes, assim como das generalidades presentes nas tematicas abordadas no
estudo. A coleta de informacBes com adolescentes e com seus cuidadores teve dia, horario
e local previamente agendados, de comum acordo com o pesquisador, e foi feita
individualmente. O contato do pesquisador também foi fornecido aos professores, por
meio de divulgacdo nas mesmas redes oficiais da escola, e os professores interessados em
participar receberam as informacdes sobre a pesquisa e tiveram dia, horario e local da

coleta de informacdes agendados de comum acordo com o pesquisador.

E importante ressaltar que com a pandemia da COVID-19, todos o0s instrumentos
da pesquisa foram aplicados por meio de plataformas digitais, a distancia, com a presenca
do pesquisador e da (0) participante de forma remota, mas simultanea. O pesquisador ndo
utilizou listas que permitissem a identificacdo dos participantes convidados, nem permitiu
a visualizacdo dos seus dados de contato por terceiros. O contato foi realizado por parte
dos participantes, portanto o pesquisador ndo portou quaisquer informacbes pessoais
deles antes disso. As escolas colaboraram com a divulgacédo da pesquisa e dos dados do
pesquisador em enderecos virtuais coletivos, cabendo a cada voluntario manifestar seu

interesse individualmente.

Para cada participante que procurou o pesquisador por meio do contato divulgado,
foi entregue por e-mail — fornecido pelo participante ao pesquisador - uma versdo do
Consentimento Livre e Esclarecido (CLE) — para os professores e cuidadores e uma
versdo do Assentimento Livre e Esclarecido (ALE) — para os adolescentes, todos
previamente aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Federal de Mato Grosso. Os documentos foram enviados aos participantes
por meio de um Unico endereco de e-mail, 0 mesmo identificado nos referidos CLES e
ALE e na divulgacdo pelos meios de comunicacdo da instituicao de ensino. O destino foi
um endereco de e-mail solicitado diretamente pelo pesquisador ao participante na ocasido
do primeiro contato, mas somente apds uma apresentacdo formal do pesquisador e da

pesquisa em questdo. Se o0 interesse persistisse, apenas entdo seria realizado o

39



agendamento para uma leitura conjunta, a fim de se obter o consentimento/assentimento
e a aplicacdo dos instrumentos. A Unica exce¢do com relacdo a esse procedimento foi o
envio dos CLES/ALE via whatsapp ou mensagem de texto, nos casos em que 0 (a)

participante ndo fizesse uso ou ndo possuisse um endereco de e-mail para contato

Foi realizada uma leitura integral de cada documento correspondente (CLE e
ALE), junto de cada participante, que em seguida precisou ser respondido com “aceito
participar”, antes que 0s instrumentos fossem aplicados. Portanto, esta etapa também foi
gravada, a fim de se obter um registo verbal deste consentimento. Por se tratar de uma
pesquisa em ambiente virtual, que envolve a participacdo de menores de 18 anos, o
primeiro contato para consentimento foi sempre com os pais/responsaveis, antes da busca

pelo assentimento do menor de idade.

Os riscos apresentados pela pesquisa foram minimos em decorréncia da tematica
abordada e o carater imersivo da pesquisa. Porém, cabe ressaltar que as tematicas
abordadas nos instrumentos se referem as praticas e questfes do cotidiano e ndo foram
trazidos temas considerados vulnerabilizantes. Com relacéo aos riscos caracteristicos de
ambientes virtuais, hd as condi¢cdes de armazenamento das informacbes gravadas e o
historico de conversa. Para lidar com estes riscos, o pesquisador se encarregou de apagar
os historicos, de modo a preservar o sigilo da participacdo de cada voluntério, e de
providenciar uma pasta protegida, apenas em um computador de uso pessoal, para aqueles
arquivos resultantes da coleta de dados. Além disso, o pesquisador se comprometeu a
manter um antivirus ativo em seu computador, enquanto estas informacdes
permanecerem sob sua posse. Apos transcorrido o periodo de 5 (cinco) anos apés a
conclusdo da pesquisa, como prevé o art. 28 da Resolu¢do n° 510/2016, todos 0s arquivos

que contenham informacdes pessoais dos participantes serdo deletados.

Os beneficios previstos foram indiretos, por meio dos quais as (0s) participantes
puderam contribuir com uma pesquisa que procura alcancar multiplos fatores
relacionados ao desenvolvimento em contexto, possibilitando o aperfeicoamento dos
meios para intervencdo e promocao de cuidado, protecdo e comunicacdo. Ndo foram

previstos beneficios diretos.

5.2. Procedimentos de andlise das informacoes

As pesquisas caracterizadas como qualitativas-descritivas tém como desenho

geral a presenca de tematicas complexas (identificadas nas relagdes e interacdes de
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aspectos de um ou mais fendmenos) que precisam de exploragéo e descricdo para que, a
partir dai, seja possivel construir hipdteses, ampliar relacdes e buscar caminhos de
interpretacdo. Segundo Godoy (1995), em pesquisas dessa natureza tanto o ambiente
quanto as pessoas nele inseridas precisam ser observadas de forma ampla. O interesse do
pesquisador precisa estar em “verificar como determinado fendmeno se manifesta nas
atividades, procedimentos e interacdes didrias”, pois “ndo € possivel compreender o
comportamento humano sem a compreensdo do quadro referencial (estrutura) dentro do
qual os individuos interpretam seus pensamentos, sentimentos e agdes” (GODOY, 1995,

p.63).

As informacdes obtidas por meio da aplicacdo dos instrumentos dessa pesquisa
foram transcritas literalmente e passaram por sucessivas leituras, até que fosse possivel
apreender uma organizacdo delas de acordo com nucleos de sentido, provenientes da
interpretacdo dos conteudos pelo pesquisador, considerando os marcadores teoricos e as
tematicas apresentadas aos participantes. S&o exemplos desses nucleos os aspectos de
risco e protecdo, abordados de maneira mais ou menos explicita, pela rede de apoio,
relacGes familiares ou com os pares, identificacdo de estratégias no manejo de situacoes
aversivas, circunstancias potencializadoras ou prejudiciais ao desenvolvimento e a
presenca da escola. Foi realizada entdo uma andlise descritiva dos resultados, cuja

apresentacdo segue a ordem descrita abaixo:

Adolescentes

- Entrevista
Bloco 1 — Perfil dos participantes
Bloco 2 — Sentido de familia e aspectos pessoais da convivéncia familiar
Bloco 3 — Trajetdria escolar, vivéncias e sentidos no contexto da escola
Bloco 4 — Aspectos singulares e relacdes interpessoais
Bloco 5 - Jogo de Sentencas Incompletas

Bloco 6 — Jogo Declarativo
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Maes
- Entrevista
Bloco 1 — Perfil dos participantes e configuragéo familiar
Bloco 2 — Narrativas acerca do (a) adolescente e convivio familiar
Bloco 3 — Narrativas acerca da escola e seu papel no desenvolvimento adolescente
Professoras
- Entrevista
Bloco 1 — Perfil dos participantes e escolha da profissao
Bloco 2 — Atuacdo com o publico adolescente
Bloco 3 — Narrativas acerca do sistema educacional e a escola
Bloco 4 — Narrativas acerca da familia e seu papel junto a instituicdo de ensino
Bloco 5 — Jogo de Sentencas Incompletas

6. COMPILACAO DE INFORMACOES
6.1. Descricdo geral dos participantes

A pesquisa contou com um total de 13 (treze) participantes, sendo 5 (cinco)
adolescentes, 5 (cinco) maes e 3 (trés) professoras; entre os quais, 1 (um) adolescente
referiu a si mesmo no género masculino e as demais participantes no género feminino. As
(os) participantes serdo aqui tratadas (0s) por nomes ficticios, assim como outras pessoas
que venham a ser referenciadas por elas (es), sendo as/os adolescentes: Agnes (15 anos),
Betania (16 anos), Cintia (17 anos), Dante (15 anos) e Ester (17 anos); Suas maes,
respectivamente: Aurora (37 anos, vendedora e graduada em Gestdo de Recursos
Humanos), Béarbara (37 anos, Técnica em Protese Dentaria), Carmen (49 anos,
Enfermeira), Denise (34 anos, trabalha em uma clinica de estética e medicina) e Elisa (42
anos, Técnica em Enfermagem); E as professoras: Amélia (28 anos, Geografia), Berenice

(32 anos, Geografia) e Cecilia (51 anos, Biologia).
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A selegé@o e composicao dos instrumentos da pesquisa, que foram as entrevistas
semiestruturadas, o Jogo de Sentencas Incompletas e o Jogo Declarativo, procuraram
alcangar, a partir dos relatos das (0s) proprias (0s) participantes, parte da diversidade de
sentidos atribuidos aos principais microssistemas com os quais estabelecem relagdo, de
modo a investigar como todos estes PPCTs se aproximam ou se distanciam quando se

trata do fendmeno adolescéncia.

6.2. ADOLESCENTES

Para as/os adolescentes foram estabelecidos 4 blocos de descricao das entrevistas,
com base nos 4 blocos de perguntas realizadas na entrevista semiestruturada, cada qual
com tematicas relacionadas a diferentes aspectos da historia de vida e do cotidiano das
(0s) participantes e mais outros 2 blocos, em que constam 0s demais instrumentos
aplicados nesta pesquisa. O Bloco 1 contém perguntas direcionadas a obtencdo de
informacbes pessoais, como nome e forma de tratamento, idade e ocupacfes (escola,
trabalho). O Bloco 2 refere-se aos sentidos relacionados ao contexto familiar, com
perguntas direcionadas a sua experiéncia em familia, percep¢do da configuracéo familiar
e aspectos gerais do bairro onde vivem. No Bloco 3 foram dirigidas perguntas que versam
sobre suas experiéncias escolares ao longo do tempo com colegas e professores, sentidos
dados a possiveis acontecimentos marcantes neste contexto e do relacionamento entre a
escola e a familia. No Bloco 4 foram realizadas perguntas que indagam sobre a rede de
apoio, critérios e requisitos para estabelecer canais de comunicacdo com outras pessoas
em momentos de necessidade e projecdes para um futuro a longo prazo. Nos blocos 5 e 6
sdo apresentadas, respectivamente, as informacgfes coletadas a partir do Jogo de

Sentencas Incompletas e do Jogo Declarativo.

6.2.1. Bloco 1 — Perfil das (0s) participantes

Como descrito acima, a pesquisa teve a participacdo de 5 (cinco) adolescentes
voluntérias (0s) de 2 (duas) escolas estaduais do municipio de Cuiaba. Sendo 2 (duas) de
uma escola e 3 (trés) de outra. As (0s) participantes possuem entre 15 e 17 anos,
matriculados entre o primeiro e terceiro ano do ensino médio. Agnes (15 anos) e Dante
(15 anos) cursam o primeiro ano do ensino médio, Betania (16 anos) e Cintia (17 anos)
estdo no segundo ano e Ester (17 anos) no terceiro ano. Cintia trabalha meio periodo como
menor aprendiz, sendo a Unica a estudar no periodo noturno e a exercer alguma atividade

remunerada. Agnes, Betania e Ester relatam que estudar no periodo matutino foi uma
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escolha pessoal, tal como Dante no periodo vespertino. Os quatro desempenham
atividades em casa, auxiliando nas tarefas domésticas e ndo possuem trabalho
remunerado. Nenhum dos quatro desempenham qualquer trabalho além das tarefas de

casa.

No caso de Cintia, quando questionada sobre a experiéncia de trabalhar e estudar
ao mesmo tempo, ela descreve sua dificuldade em conciliar as duas tarefas num primeiro
momento, mas diz gostar do trabalho que realiza. Ela também descreve a si mesma como
uma estudante dedicada, apesar dos agravos produzidos pela pandemia da COVID-19,

que a levaram a desanimar dos estudos por um periodo.

Eu estava dando muito foco pro trabalho. Eu t6 tentando, até hoje eu to
tentando, porque... Assim... O trabalho, ele requer muito de mim. E...
Minha... N&o assim, requer do meu corpo, mas requer minha mente, sabe?!
Requer minha mente, minha concentracdo. Requer meu esforgo. E o estudo
também. E como eu estudo a noite, ai eu entrego tudo isso durante a tarde
e a noite ndo sobra nada, s6 sono e cansaco. [...] Mas eu me esforco pra
estudar. Eu gosto muito de estudar, porque eu sou curiosa. E... Vez ou
outra eu estou estudando, mas assim... Eu até desanimei por causa da
pandemia, né?! Estando online. E € um pouco ruim porque eu tenho
alguma dificuldade, eu preciso estar na sala de aula. (CINTIA)

Cintia também traz detalhes sobre o cotidiano de seu trabalho, do curso de inglés
que realiza no periodo da manha e sua experiéncia na escola. Ela ndo se queixa do trabalho
nem da funcdo que desempenha, sinalizando para os efeitos progressivos e positivos de
sua pratica em um contexto que, até entdo, era completamente novo para ela: “Eu dou
senha e tiro dividas das pessoas [...] Eu nunca pensei em trabalhar assim diretamente com
o plblico, mas eu to até gostando” (CINTIA). Por outro lado, descreve novamente os
desafios de estar desempenhando uma atividade remunerada em consonancia com o papel

de estudante:

Cintia: Assim... Ganhar dinheiro € bom, mas quando isso vem muito cedo
vocé fica um pouco perdido se... E aquilo mesmo ou vocé vai pra ali. Ou
voceé sé estuda ou vocé trabalha, fica aquele meio termo.

Duas participantes também expdem, deliberadamente, a religido a qual pertencem,
mesmo ndo havendo perguntas que tratassem diretamente deste tema. A relacdo que as
participantes demonstram estabelecer com suas respectivas instituicdes religiosas sdo
referenciadas em seus principios e direcionamentos para a vida, denotando o papel

significativo que estes microssistemas desempenharam para a elaboragéo de seus valores
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pessoais. O que aparece tanto na leitura que fazem do mundo que as cerca quanto nos
caminhos e decisdes que sdo inclinadas a tomar, na tentativa de encontrar solugdes
pessoais para lidar com eles. Nestes casos, representados nas formas da concepgédo de
uma psicopatologia e no convite ao uso de substancias quimicas como um motivo para

ndo manter relagdes interpessoais com algumas pessoas:

Betania: Ah... eu imagino sendo psiquiatra e... Ah... Eu ndo queria falar,
mas eu vou ter que te falar... E apresentando uma teoria, uma tese que eu
tenho, pro mundo, sobre a esquizofrenia. [...] Ah... Que é assim, eu gosto
de ajudar as pessoas... Também. Ainda mais que tem essa coisa de
depressdo, suicidio, né?! E como eu praticamente cresci numa escola
espirita, entdo eu creio que a esquizofrenia ndo esteja ligada com a ciéncia
em si, mas com um lado espiritual.

Cintia: Ah, eu nem tenho colega. Tentei fazer uma como ..., mas 0 ... me
chamou pra beber e eu sou evangeélica. Entdo ndo deu certo a nossa
amizade.

Neste bloco, nota-se entdo a poténcia da influéncia dos microssistemas no
estabelecimento de processos proximais, com a mediacao da familia e/ou da religido no
direcionamento de possiveis aproximacdes ou distanciamentos de determinados temas e,
consequentemente, possiveis experiéncias que poderiam se configurar como
vulnerabilizantes ou protetivas. A moralidade e a crenca em valores responsivos
destacam-se como importantes requisitos para o direcionamento de alguns recursos

bioecoldgicos.

6.2.2. Bloco 2 — Sentido de familia e aspectos pessoais da convivéncia
familiar

As/os cinco participantes apresentam rotinas e nucleos familiares muito diversos.
Quando perguntadas (0s) sobre as pessoas com as quais viviam e seu grau de parentesco
com elas, foram trazidas as seguintes informacdes: Agnes vive com a mée e a irmd mais
nova; Betania com uma tia, o pai, a avo e um irmdo; Cintia com a mae, o pai e dois irmaos
mais velhos, ja maiores de idade; Dante com a mée, o padrasto e dois irmdos mais novos
e; Ester, com a mée e o pali, que sdo 0s Unicos membros da familia a residir na cidade de

Cuiaba.

A identificacdo dos ndcleos familiares se mostrou um dado muito relevante,
contribuindo para localizar as (0s) participantes na dinamica de relagdes de suas

respectivas familias, tal como nas possiveis diades que se apresentam para elas (es) neste
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microssistema e potenciais efeitos de competéncia ou disfuncdo dos processos proximais.
Os cinco nucleos familiares provaram ser bastante diversificados tanto em sua

composicao quanto em sua dindmica de relagdes.

Trés participantes, em um dado momento, vivenciaram a experiéncia da separacao
dos pais. No caso de Cintia, os pais divorciaram-se, mas retomaram o relacionamento
dois anos depois. Ela foi a Unica a descrever os sentimentos e vivéncias que experimentou
a partir da separacao, como o desgaste da relacdo com a mée no periodo em questdo e a
sensacdo de viver em casas diferentes. Ao trazer questdes sobre Betania, é importante
dizer que ela, apesar de ndo conviver no dia a dia com a mae, indicou ela como
responsavel para participar junto de si na pesquisa. Mesmo o caso de Betania tendo sido
0 Unico com essa caracteristica de auséncia de convivéncia diaria e moradia conjunta, as
mées formaram a totalidade de participantes na categoria pais e responsaveis. Para a

maioria, a relagdo com a mée é também a mais discutida.

O interesse ou disponibilidade das maes em detrimento dos pais apareceu de muitas
formas desde o contato ate aplicacdo dos instrumentos, ja que em alguns casos foram as
proprias mées que realizaram o0 contato e, nos demais, a possibilidade de os pais
participarem se mostrou bastante remota, “complicada” ou inacessivel para maioria das
(os) participantes. Inclusive para aqueles que, em uma primeira conversa, souberam que

era necessaria a autorizacdo dos pais para participar da pesquisa, levando-os a desisténcia.

Quando perguntadas (os) sobre o “que ¢ familia” para elas (es), as respostas foram
bastante singulares, tal como os meios de descrevé-las. Em um primeiro momento Agnes
respondeu “meu suporte”, Betania disse nao saber responder ¢ Cintia fez uma detalhada
descricdo de cada integrante da familia, de sua relacdo pessoal com eles, como ela percebe
seus abracos e temperamentos. Dante descreve “familia” como “as pessoas que cuidam
de mim [...] Que se preocupam realmente comigo” (DANTE), e Ester limitou-se a
responder “unido”.

Sobre sua rotina semanal, algumas das principais particularidades parecem se
relacionar a configuracdo familiar, papéis de género e interesses pessoais de cada
participante. Agnes, Betania e Ester descrevem de forma breve algumas das tarefas que
desempenham em casa, como estudar, cozinhar, tomar conta da irma mais nova e arrumar
o quarto. Cintia, prefere apresentar a rotina por dia da semana, apontando as tarefas e 0s
horérios dedicados a cada uma delas, que variam entre a pratica de atividades fisicas,

frequentar a igreja, realizar tarefas domésticas, seu curso de inglés, o trabalho, os estudos
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e eventuais conversas com a mae ao longo do dia pelo celular. Dante descreve uma rotina
mais reclusa, em que se comunica mais com 0s amigos e jogando no celular.

Agnes: Sim... Eu acordo, faco as minhas aulas... Nesse horério também a
minha mée ja ndo t4 mais em casa, ela foi pro trabalho. Dai eu passo a
tarde com a minha irmd e ai minha mae chega do trabalho, a gente
conversa um pouco e dai vamos dormir.

Betania: Ah... Aqui em casa cada um faz o que tem que fazer no dia. [...]
Eu ndo presto muita atencdo no que os outros fazem. Eu s6 faco o que eu
tenho que fazer mesmo.

Pesquisador: E quais séo essas coisas? Das quais vocé consegue se lembrar
e das que vocé realiza.

Betéania: Ah... Eu tenho que organizar meu quarto, estudar e... sé isso.
Pesquisador: Tem outras atividades que vocé faz no seu dia-a-dia?
Betania: Eu faco meditacéo.

Cintia: Claro. Vamos pela segunda-feira. Segunda-feira eu acordo cinco e
cinquenta e cinco, vou pra caminhada, passo na minha vizinha, pego ela,
damos...Segunda-feira eu faco uma hora de exercicio com ela, depois eu
volto e se der tempo eu vou pra Igreja. Ai eu fico uma hora na igreja e
volto oito horas, limpo casa, depois eu como ovo, dois ovos mexidos com
café, leite e uma fruta. [...] Depois eu limpo casa, me arrumo e nove e
quarenta e cinco eu pego o dnibus. Depois dez e sete eu pego outro dnibus
pra chegar dez e meia no cartorio. Depois eu chego, me arrumo, ai onze
horas eu entro. Onze horas/meio-dia eu almoco, ai meio-dia e meia eu
volto e cinco horas eu vou embora. Pego o 6nibus cinco e dez, ndo, cinco
e meia, volto pra casa, tomo banho, como e espero a novela Génesis passar.
Depois acabou meu dia. Na terca-feira eu vou ao curso... N&o, na terca eu
vou na caminhada, depois eu vou no curso, depois cartorio, ai tudo de
novo. Na quarta eu vou no curso, quinta-feira eu fagco a mesma coisa de
segunda-feira. Sexta-feira eu vou no curso, mesma coisa de quarta-feira e
terca-feira. Ah, terca-feira € minha folga... Terca-feira € minha folga.
Entdo eu s6 vou no curso e eu tenho que fazer um curso do cartério
também. Séabado eu trabalho de unha na (home) também, que é minha
vizinha. Aaah, eu vou pro curso também agora, de manha... Sabado.

Dante: Assim, como eu ndo sou muito de conversar com 0s meus irmé&os...
Minha mée... A minha rotina é a seguinte, é acordar, arrumar o quarto,
tomar um café... E... Escovar os dentes, tomar um café e... Diretamente eu
pego o meu celular, para conversar com as pessoas, né?! Que sdo 0s meus
amigos, que eu vejo se tem mensagem deles, ai eu passo o resto... Tipo...
Eu fico mexendo no celular e tal, até dar o horario de ir pra escola. Ai
quando da o horéario de ir pra escola, eu arrumo tudo e vou pra escola. E...
da escola eu volto pra casa e pego o celular de novo. E fico no celular,
entende?! Eu s6 fico no quarto.

Pesquisador: Certo. E por que vocé ndo conversa tanto com a sua familia?
Dante: Por que que eu ndo converso...? Porque... Assim... Eu... E porque
eu jogo muito Freefire, né?! E, assim, eles ndo jogam, eles sdo ocupados,
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tém... Trabalho, assim. A correria. E ai eu tenho muito assunto sobre jogo
que eles ndo sabem o que é, sabe?!

Pesquisador: Entendi.

Dante: Eles ndo vao entender... E, tipo, meus colegas entendem e "pa".

Ester: Na minha casa, todos os dias eu vou pra escola, chego em casa, faco
comida, limpo tudo aqui em casa e fico sozinha aqui estudando, ou as
vezes eu assisto alguma coisa. E 0s meus pais ficam no trabalho.

Pelos relatos, nota-se que a relacdo entre as (0s) adolescentes e suas familias ao
longo da semana se distingue pelas particularidades de cada ndcleo familiar, mas se
aproximam pela natureza das exigéncias, com rotinas marcadas tanto por atribuicoes
designadas pela familia, quanto por ocupagdes motivadas por interesses pessoais em
alguns casos.

Aos finais de semana todas (0s) as (0s) participantes dizem experimentar algum
momento com ao menos um membro da familia, exceto Ester, que menciona que 0s
momentos de lazer em familia sdo raros em decorréncia da rotina de trabalho e estudo
dos pais. Agnes assiste televisdo com a mée, Betania costuma visitar uma amiga ou dar
passeios com o pai, Cintia frequenta uma igreja e assiste televisdo com os pais e Dante
costuma ir a sorveterias e restaurantes com a familia. Depois dessa pergunta, tanto Betania
quanto Cintia complementam suas respostas anteriores, com momentos de interacdo que
mantém com seus familiares ao longo da semana. Betania sai com o irmédo todas as noites
e Cintia assiste a uma novela com seus pais e conversa frequentemente com a mée no dia

a dia:

Cintia: Ah, assistimos Génesis juntos, eu, meu pai e minha mae. Qito horas
da noite estamos juntos assistindo Géneses durante uma hora. (...) Eu
sempre t6 falando com minha mée, sabe?! Eu ligo de manha, eu ligo
quando eu saio do cartorio e... Quando eu chego eu fico falando com ela.
E antes de dormir eu fico falando uns trinta minutos comigo falando.
Pesquisador: Todos os dias?

Cintia: Todos os dias. E as vezes eu ligo pra Camila, que é minha colega.

Sobre situacGes aversivas ou propensas a provocar sentimentos negativos, as
respostas também apontam para direcGes diferentes. Brigas e preconceito na familia,
pressdo e expectativas por parte de familiares e a dificuldade de se conectar com o pai
foram os aspectos elencados pelas (0s) participantes. Quando foram questionadas (0s)

sobre aquelas situagdes que trazem conforto e provocam sentimento de acolhida, estar
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reunida com a familia e viajar para a cidade da avé foram as respostas de Ester. Conversar
com a mée foi a resposta das (0s) demais participantes, apesar de Dante ndo gostar muito
de conversar sobre “coisas de familia”, preferindo estar em contato com os amigos, pela
afinidade que compartilha com eles.

Neste tdpico cabe ainda ressaltar a presenca da familia estendida como algo
significativo para algumas participantes, como o caso de uma tia de Cintia, com quem ela
possui uma relacdo de identificacdo e confianca muito proxima e a avo de Ester, que
aparece como uma figura de unificacdo da sua familia nuclear e outros membros que se
encontram em outra cidade. Para que Ester possa visitar a avo é necessario que as folgas
dos pais sejam compativeis, um dado que acentua a influéncia do exossistema no processo
proximal construido entre elas.

Considerando a importancia do ambiente, para além das paredes da casa, foram
realizadas duas perguntas sobre seus respectivos bairros, como é viver no bairro onde
moram e como isso as (0s) afetam. Agnes menciona algumas brigas entre vizinhos, que
ndo chegam a ser violentas, mas se queixa do bullying que sofre dos vizinhos da sua
idade. Betania apenas descreve seu bairro como “tranquilo”, e que gosta dele porque “¢
tudo perto”, praga, bancos, lojas, lotéricas, campo de futebol (...). Se queixa apenas do
barulho por estar perto de uma avenida. Cintia recupera memarias afetivas para descrever
sua casa, por ter sido a casa onde viveu durante toda a sua vida, que viu ser construida
enquanto crescia, onde fez e recebeu amigos, mas descreve o bairro como “aterrorizante”

tal como outros ambientes do seu convivio.

Cintia: Ah, é estranho. Eu descreveria como aterrorizante. Porque séo
pessoas, né?! Nas ruas e... Cada pessoa com sua ideia... La no meu servico,
sabe?! E aterrorizante. Porque cada pessoa tem uma ideia, um pensamento,
e sdo tdo egoistas, né?! Cada um pensando s6 em si e se vocé ta bem ou
mal ndo importa pra ninguém. E aterrorizante. Principalmente no meu
curso, a mulher ndo gosta da gente e chama a gente de "querida”. E
aterrorizante.

A fala de Cintia, a partir dessa pergunta, inicialmente deixou uma inquietude,
especialmente sobre 0 peso e o sentido ambivalente de sua experiéncia com o lugar onde
mora. Parte-se de um sentimento intenso de pertenca com o lar a uma visdo
completamente aversiva do ambiente que o circunda, com um apelo direcionado as

pessoas que o ocupam. O que faz pensar em uma complexa contradi¢do entre aquilo que
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foi construido no seio familiar e aquilo que esta disposto para ela enquanto possibilidades
a partir do portdo da casa.

Dante se mostrou um tanto indiferente: “Como eu ndo saio muito de casa, sei la...
E normal pra mim, tu sabe?! Como em qualquer lugar que eu fosse morar, eu ia ficar so
em casa, assim, nem gosto muito de sair” (DANTE). Para Dante, a forma mais comum
de estar em contato com 0s amigos é por meio das redes sociais e o Freefire (jogo online).

Ester, descreve a percepcao de viver em seu bairro da seguinte maneira:

Ester: Ndo tenho muita ndo, porque normalmente eu fico s6 trancada
dentro de casa. S6 tem uns vizinhos que eu gosto, 0s outros nem tant...
Tipo, aqui do lado eu gosto porque... Teve muitas vezes em que eu
precisava de ajuda e a minha vizinha do lado me ajudou. Mas em
compensacgdo tem muito vizinho aqui que gosta de cuidar da vida da gente,
mas ndo ajuda em nada.

Ela identifica uma vizinha como parte de sua rede de apoio, mas se queixa de nao
ter muitas pessoas de sua idade no bairro onde vive, 0 que a faz sentir-se so e recorrer as
redes sociais para manter contato com os amigos. Tanto Ester quanto Dante descrevem
que em seus respectivos bairros ha espacos de lazer, Ester raramente os frequenta e Dante
deixou de frequenta-los ha alguns anos, devido a um incidente em que se envolveu no
campo de futebol. Além disso, o0 que ambos enunciam como o uso comum das redes como
alternativa para o estabelecimento e manutencao de relagdes com pessoas da mesma idade
¢ um dado que leva ao gquestionamento se 0 maior uso das redes sociais se deu pelo
distanciamento provocado pela pandemia, ou o caso de serem ambos individuos nato-
digitais que encontram na internet uma possibilidade de expandir o alcance de sua

presenca em outros espacos.

6.2.3. Bloco 3 — Trajetdria escolar, vivéncias e sentidos no contexto da
escola

Neste topico, tanto as trajetdrias quanto as vivéncias das (0s) participantes no
contexto escolar podem ter leituras apoiadas em caracteristicas macrossistémicas.
Primeiro pelo modo de organizacdo das instituicGes de ensino no estado, que as (0s) leva,
inevitavelmente, a ter que mudar de escola na transicdo entre o ensino fundamental e o
segundo grau. Em segundo lugar, pelos desdobramentos da pandemia da Covid-19, que

repercutiram diretamente em seu processo de formagdo. E possivel perceber que esses
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aspectos afetaram de maneiras distintas cada adolescente, ficando evidente como suas

caracteristicas individuais levaram a diferentes formas de se adaptar a nova conjuntura.
A mudanca de escola é vista por Agnes de uma maneira que, a primeira vista,

pode parecer indiferente, ndo fosse o padréo de repeticdo relacionado a experiéncias

anteriores com relacdo aos colegas:

Agnes: Eu sempre fui muito na minha, eu ndo... Ndo socializava muito
com os alunos, ndo me dava muito bem. [...] Isso em qualquer escola que
eu posso estudar, nunca me dei bem com os meus colegas, entéo eu sempre

fiquei muito na minha.

Betania ressalta tanto as amizades que ficaram da outra escola quanto as
diferencas estruturais no modo de gestdo das instituicGes em que estudou anteriormente.
O fato de a primeira escola ter sido uma escola religiosa mostrou ser um aspecto muito
marcante na distin¢cdo que faz da escola que frequenta atualmente. Demarcando aquilo
que para ela é importante:

Betania: Na antiga escola, acho que eu estudei uns 8, 9 anos la. Entao...
assim... Eu diria mais em questdo de amigos, que mudou bastante. E a
disciplina da escola também, porque a escola em que eu estudava era
religiosa. E religiosa. E essa daqui ndo. Essa daqui ndo é disciplinada, é
muito indisciplinada.

Cintia, por outro lado, enfatiza seus anseios com relagé@o ao futuro como um marco
de sua trajetdria ao ingressar no ensino medio:

Cintia: Ai, foi emocionante.

Pesquisador: Foi...?

Cintia: Foi emocionante, porque...

Pesquisador: VVocé pode falar um pouquinho sobre isso?

Cintia: Posso, posso sim. Eu tenho um desejo de... Eu tenho um desejo de
me formar, né?! E... Eu entrar ja no ensino médio foi um frio na barriga,
porque eu estou préxima do meu objetivo, so falta mais um ano.
Pesquisador: Sim. VVocé ta no segundo ano, né?!

Cintia: E. Eu td no segundo ano, entfo é... Emocionante pra mim, porque
eu td quase chegando no meu objetivo de entrar na faculdade.

Dante, escolheu deliberadamente iniciar o colegial no periodo vespertino quando
mudou de escola, com o interesse de conhecer pessoas e fazer novos amigos. Ele possuia

também outros propoésitos que foram frustrados, segundo ele:

51



Dante: Assim... Agora que voltou as aulas presenciais, eu achei muito...
Eu gostei. Por qué...? Era uma coisa que eu desejava muito desde quando
iniciou a pandemia, em que eu gostaria muito que voltasse as aulas. Por
qué? Umas das coisas que... Alias, eu esperava muito algumas coisas e
aconteceram outras, tipo, eu esperava que eu chegaria na escola, eu teria. ..
“Fazeria” varios amigos no mesmo dia... Uma semana, assim. O pior ¢ que
foi o contrario, eu cheguei na escola, todo mundo |&4 também é antissocial,
ndo conversa. Ai... Eu que sou o que puxa assunto, certo?! Com as pessoas.
Pra qué? Pra ter... (risos) Uma atencdo do meu talento, que tipo... Eu gosto
de mostrar tudo o que eu faco para as pessoas. Tanto na internet quanto na
web... E... Tanto na web quanto presencial, assim, pessoalmente, sabe?!
O talento ao qual Dante se refere é sua capacidade de compor, cantar e produzir
as proprias musicas. O que revela uma ocupacdo a mais em sua rotina a qual ndo havia
feito mencdo nas perguntas anteriores. Portanto, sua arte, segundo ele, apresenta-se como
uma forma de socializar e aproximar-se de outras pessoas. Ester, por outro lado, descreve
algumas das insegurancas que carregou ao ingressar na escola, que remontam a sua

primeira experiéncia em uma escola:

Ester: No comego, quando eu fui pra escola, pela primeira vez na vida que
eu fui pra uma escola... Foi uma experiéncia muito diferente, porque...
Como minha mée contou, eu sou transplantada, entdo normalmente eu so
fico em casa. Minha mée sempre cuidou de mim em casa, entdo eu nao
tinha vivéncia com outras pessoas de fora porqué... Minha mae tinha medo
de eu pegar bactéria ou alguma coisa assim... Entdo eu ndo tinha vivéncia
com outras pessoas de fora.

A transicdo de uma escola para outra € um evento que marcou alguns dos
participantes, com insegurancas e expectativas que carregaram do ensino fundamental
para 0 médio. O sentimento de desunido e o0 pouco reconhecimento por parte dos pares
foram consideracgdes feitas por Ester e Dante acerca de suas experiéncias na nova escola.
Enfatizando a importancia conferida por estes adolescentes aos sentimentos de aceitacdo
e acolhimento esperado de seus colegas, que é também ressaltado por Agnes a0 nomear

mais diretamente o bullying.

Apesar dos desafios que enfrentou ao iniciar sua vida escolar, Ester conseguiu se
adaptar, construiu um solido ciclo de amizades e desenvolveu um interesse particular pela
disciplina de lingua portuguesa. No entanto, ao ingressar em uma nova escola acabou por
enfrentar novos desafios, sobretudo com os colegas, o que por um periodo fez com que a

escola se tornasse um lugar aversivo para ela:
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Ester: Na primeira vez, tipo, no primeiro ano, foi horrivel.

Pesquisador: Uhum.... Por qué?

Ester: Foi muito ruim. Eu até contei pra minha mé&e... Porque... Outra
escola... As pessoas ja ndo... Eram todas desunidas. VVocé pedia ajuda, de
algum trabalho ou alguma coisa... ninguém ajudava ninguém.
Pesquisador: Uhum...

Ester: E além de que, como eu sou baixinha... Pra caramba. As vezes
algumas pessoas comentavam algo desnecessario, entdo, tava (...).
Pesquisador: Entendi. E isso te incomodava entdo...?! Alguns desses
comentarios.

Ester: Sim... Ai... As vezes dava até vontade de nfo ir mais pra escola.

Sobre as aulas online, quase todos se queixaram de alguma forma. Betania diz néo
conseguir aprender nesse formato, Ester, que se sente mais “incentivada” nas aulas
presenciais, Cintia elogia o empenho e paciéncia dos professores, Dante, que a
comunicacgdo funciona melhor no formato presencial e, Agnes, se mostrou indiferente,
relatando que, como ainda ndo havia entrado em contato com os colegas, a experiéncia
estava sendo “tranquila”. Dos cinco, Ester trouxe uma reflexdao curiosa sobre o manejo
dos dispositivos de comunicagéo:

Ester: Olha, foi complicado, porque... Primeiro, porque... As pessoas
acham que todo adolescente sabe mexer no celular, mas eu ndo sei ndo,
sou toda perdida com aplicativos. Entdo... Além de ter sido complicado
pros professores se acostumarem a ter que usar o celular, foi complicado
pra gente. E além de que, ter aula online... ndo é a mesa coisa de ter aula
presencial. Pelo menos no meu pensamento. As vezes vocé presta atencao
mais em casa do que na escola, porém vocé ndo tem tanta vontade de
estudar quando vocé ta em casa, do que na escola. Porque na escola, vocé
tem o incentivo do professor, que ta ali do seu lado, no seu pé. Vocé tem
o0 incentivo dos colegas que falam "ndo, vai, 'tals™... E em casa ndo tem a
mesma coisa, porque o professor as vezes ndao tem tanto tempo pra dar
atencdo pra um aluno especifico.

Daquilo que é considerado como especialmente importante ou que marca de
maneira positiva na escola atual, é destacado o respeito (AGNES), a atencdo dada pelos
professores (CINTIA) e o envolvimento daturma (ESTER). Ainda assim, Betania levanta
um ponto muito relevante, que se relacionada a percepcao da escola:

Betania: Ah... Bom... Quando comecou 0 ensino médio comecgou a...
Como é que fala... A pandemia, né?!

Pesquisador: Ah, sim!

Beténia: As nossas aulas iam comecar em marco. Dai veio a pandemia e
acabou gque eu nem... nunca entrei naquela escola (risos).

Pesquisador: Ah, entendi. Vocé ndo teve a chance ainda de vivenciar o
cotidiano, o dia a dia da escola, né?!
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Betania: N&o, néo tive ainda.

Dentre as situacdes e vivéncias que os marcam de forma negativa, é possivel
mostrar que Agnes ndo tem queixas com relacdo a escola atual ou suas experiéncias ali
em decorréncia de néo ter frequentado pessoalmente a instituicdo. O que parece descrever
uma sensacao insipida que, para ela, chegou até parecer desconcertante, atentando para a
auséncia de um fator extremamente decisivo para o desenvolvimento: o contato humano.
Por outro lado, ela menciona como algumas experiéncias nas escolas anteriores
contribuiram para mudar sua forma de se relacionar com o ambiente escolar, seus
professores e colegas:

Agnes: Com outros colegas, que fez com que eu ndo gostasse de socializar.
Pesquisador: Entendi.... T& certo. Vocé gostaria de falar sobre essas
experiéncias? Se ndo, nao tem problema, se for um assunto muito sensivel
pra vocé.

Agnes: Bom... Eu... Os meus colegas ndo se davam muito bem comigo por
conta do meu jeito... Me excluiam das brincadeiras, etc e tal... (inaudivel)
... ha escola. Entéo, acabou que eu comecei a evitar contato.

Pesquisador: Entendi. E vocé acha que isso influenciou de alguma forma
no seu desempenho escolar?

Agnes: Um pouco.

Pesquisador: Um pouco. De que forma vocé acha que isso pode ter
influenciado?

Agnes: E... Quando eu tenho duvidas eu ndo pergunto. Eu fico na minha,
acabo com as minhas duvidas.

Pesquisador: E isso sempre foi assim?

Agnes: N&o.

Pesquisador: N&o?!

Agnes: Antes eu perguntava no caso de haver duvidas, mas depois eu
comecei a ndo perguntar.

Pesquisador: Uhum. Certo..., mas mesmo com essas duvidas... O que vocé
faz com elas entdo? Quando vocé ndo consegue fazer as perguntas que
VOCé gostaria?

Agnes: Pesquiso na internet.

Pesquisador: E isso contribui pra que vocé consiga estudar direitinho?
Agnes: Sim.

Assim como Agnes, Ester relata que vivenciou alguns episodios de bullying,
mesmo que suas experiéncias partam de lugares diferentes e em escolas diferentes. Ambas
reconhecem os efeitos disso em sua autoestima e em suas habilidades de comunicacdo e
interacdo. Apesar desse reconhecimento, nenhuma das duas relatam conversar sobre isso
com outras pessoas diretamente, nem mesmo 0s pais.

Ester: Tem... Tipo... Quando vocé é crianca, vocé ndo tem muitos dessas
coisas, tipo "Ah, sera que eu sei algo", "sera que eu isso", ""sera que eu sou
aquilo"... E conforme vocé vai crescendo e vai convivendo com outras

pessoas, que as vezes elas acabam sendo ruins... Mesmo sem perceber.
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Entdo... Por conta disso eu acabei sofrendo muito bullying... Em questéo
do meu cabelo [...] Muito bullying em questdo da minha aparéncia fisica,
por conta da minha altura, por conta do meu cabelo... Ai eu fazia algum
trabalho, com vergonha, eu ndo conseguia apresentar direito. Ai as pessoas
falavam. E isso acabou meio que afetando, porque querendo ou ndo as
vezes eu ainda me sinto insegura de apresentar ou fazer alguma coisa e
acabar fazendo errado, ou ndo ter capacidade de ndo fazer nada.
Pesquisador: Entendi. E como é que foi lidar com essas coisas? Como é
que voceé lida com elas quando elas te afetam dessa forma?

Ester: No meu caso eu nao lido, eu s6 chego em casa e durmo.
Pesquisador: E?!

Ester: Essa € a minha forma de lidar.

Pesquisador: VVocé conversa com alguém sobre isso?

Ester: Néo.

Ambas as participantes relataram ter sofrido consequéncias sociais por
caracteristicas pessoais que ndo eram capazes de controlar ou de mudar, fosse pelo
temperamento, ou por caracteristicas pessoais. O “ndo lidar” apontado por Ester,
caracteriza uma propensa dificuldade de elaborar os sentimentos e as emocdes
desencadeadas por essas experiéncias, o que pode significar uma situacdo de risco, uma
vez que revela uma escassez de recursos e/ou estratégias para o enfrentamento, tornando
a vulneravel a novas ocorréncias nesse sentido.

A queixa de Cintia, ja se relaciona especificamente a politica de aprovacdo da
escola, que segundo ela € injusta e ndo considera o empenho individual dos estudantes:

Cintia: Tem. Tem sim... Porque passou todo mundo. Tinha que reprovar.

Pesquisador: Como € que funciona isso, Cintia?

Cintia: Pois &, passaram todo mundo ano passado e, sabe?! Eu dava 0 meu
melhor, mesmo eu ndo querendo assistir a aula... E eu fiquei muito
chateada com isso, porque passou todo mundo.

Pesquisador: Entendi.

Cintia: Passou todo mundo, como se estivessem |4 fazendo as mesmas
coisas que eu, mas nao. Isso foi muito injusto. Me marcou negativamente.

Dante conta que as vezes se sente um pouco deslocado na escola, encontrando
dificuldade de se integrar com os colegas e fazer amigos em algumas situacdes:

Dante: Cara... De forma negativa dentro da escola... E... Deixa eu ver...
Ah, eu sei la, tem vezes que eu me sinto que as pessoas nao tdo nem ai pra,
tipo... L& pra mim. Eles s6 querem estudar e... Sim, eu também estudo
bastante, mas parece gue eles... As pessoas olham pra mim como se eu
fosse qualquer outra pessoa, sabe?! E ndo ddo... Tipo... Ndo quer amigar,
assim...

Pesquisador: Como se as pessoas nao quisessem muito... Conversar...
Conhecer... Interagir, nesse sentido.

Dante: Sim! sim!
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Pesquisador: Entendi. E vocé acha que isso é mais voltado pra vocé ou
com todo mundo, entre si, assim, na escola?

Dante: Cara... Mais voltado pra mim, sabe?! Porque... Eles tém... As
pessoas I, eles sdo bem comunicativos, assim... Na hora do intervalo e até
mesmo dentro da sala, né?! Na hora que o professor pede pra fazer um
trabalho em grupo, assim, ai eles ja tém aquela pessoa, amigo... Aquele
amigo, aquele colega, aquela colega, pra conversar sobre a matéria, sabe?!
Dai eu falo "Porr*, s6 eu que nao" (risos).

Sobre o sentido atribuido as atividades de estudo, de ensino e aprendizagem para
a vida, o “conhecimento” foi apontado por Agnes e Betania como aspecto principal.
Cintia enfatizou o0 empenho em superar os desafios postos, como vencer a dificuldade de
conseguir se concentrar, ter que estudar sozinha e ser aprovada em disciplinas em que seu

desempenho é posto a prova:

13

Betania: Eu lembro de uma coisa que o meu pai disse, que “o
conhecimento € a Unica coisa que ndo podem te tirar”, entdo eu vejo dessa
forma.

Cintia: E, porque eu pensei que eu ndo ia conseguir, mas eu vendo isso,
né?! O trabalho pronto... Eu consegui. Principalmente de artes, que eu nao
sou muito boa de desenhar, mas... Eu fazia. E eu fiquei orgulhosa de mim
por estar tentando, ne?!

Pesquisador: Uhum.

Cintia: Por estar tentando, nao estar desistindo. Eu tentei e consegui.

Dante relaciona os estudos a possibilidade de se preparar para o futuro. Em seu
relato é possivel perceber também uma transposicdo que € feita entre suas vivéncias
escolares e a projecao que faz de seu futuro:

Dante: Cara, assim, eu levo os estudos como... Eu vejo o futuro. Pra mim,
0s estudos vao me levar pra... Vao abrir portas pra mim, tipo, "p6, eu vou
estudar, vou me tornar um grande empresario”, certo?! Dono do meu
proprio negocio. Como eu falei... E... Como na escola eu sou muito
sozinho... E... Como que é... "Alone", né?! Eu gosto de pegar a frase
"alone", comigo, que € sozinho. Eu quero levar isso pro resto da vida. Ja
que eu sou sozinho, eu vou ser sozinho assim, eu vou ser um empresario
"solo". E vou ser empresario. Por qué? Médico, assim, trabalha muito em
equipe e tal, e empresario € mais pra fechar negocio, fazer parcerias... E é
iSS0.

Ester relaciona alguns dos saberes que aperfeicoou a partir da escola a uma
tendéncia pessoal que ja possuia. O interesse pela leitura e a escrita. E credita parte disso
ao incentivo de alguns professores que a influenciaram indiretamente por meio da

qualidade das aulas.
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Ester: Tipo... A primeira vez que eu estudei... Eu sempre tive uma
imaginagdo muito boa. A minha imaginagéo era demais. Entdo quando eu
era mais nova, eu gostava de escrever, meio que narragao, tipo... Conto de
uma princesa, ou alguma coisa assim que eu inventava da minha cabeca
(...) Entdo... Desde sempre, sempre gostei de ler alguma coisa, escrever
alguma coisa, fazer algum poema, algum teatro, alguma coisa... Mesmo
que as vezes ninguém va ler, mas eu gostava de escrever. Que ficassem
guardado ali... S6 pra falar que eu fiz alguma coisa (risos).

Quanto ao envolvimento das familias nas atividades escolares, segundo o0s

participantes, a influéncia e a modos de intervencdo variam significativamente. Agnes diz

contar com o apoio integral da mée, tanto para as necessidades que surgem do processo

de aprendizagem com as suas “duvidas”, quanto para “alguns problemas da escola”, que

dizem respeito a sua relacdo com os colegas. Betania retoma o aspecto da pressao, apesar

de acreditar que isso influi mais nas tarefas do cotidiano do que na vida escolar em si e,

Cintia, aponta para um aspecto estrutural de sua familia, relacionado a importancia

conferida ao papel do trabalho:

Cintia: N&o... minha familia ndo... Assim, minha familia ndo é muito de
estudo ndo. E mais trabalho. [...] Sabe?! Minha mée ja terminou o ensino
médio ja tarde. Meu pai ndo terminou, ele tem s6 o oitavo ano do ensino
fundamental. Meu irméo (nome), fez faculdade, mas ele ndo exerce. Meu
outro irmao, ele fez s6 o ensino médio. [...] Mas eu ndo quero fazer
faculdade e n&o exercer.

Pesquisador: Uhum. E o que vocé pensa em fazer de faculdade?

Cintia: Administracdo. [...] Porque eu sou muito organizada. Eu descobri
agora, sabia? Eu ndo sabia disso, 0 que é administracao financeira. Eu
gosto de dinheiro e eu sou bem organizada, ndo € muito TOC nao, mas eu
sou bem organizada. Eu gosto de tudo assim no lugar. [...] Eu falei "péxa
vida, é o curso perfeito pra mim".

Dante menciona a preocupac¢do da méae com 0s seus estudos. Apesar de em outro

momento ter mencionado o desejo de se tornar empresario e a importancia da escola para

alcancar esse objetivo, aqui ele credita a mae parte do motivo de se formar no ensino

médio:

Dante: Ahn... Bora ver... Minha mae, ela pega muito no pé, né?! (risos)
Pra mim fazer as atividades e tirar nota boa, né?! E, tipo... Ai beleza. O
que ¢ que ela fala pra mim “vocé tem que... O que voceé vai pra escola, pra
voceé adquirir conhecimento™. Aié o que eu fago & [...] Ai, assim... Minha
mée... Ela pega muito no pé e... Ela gosta de me ver estudando, certo?!
Que ela quer me ver formado la e... E € isso.
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No caso de Ester, seu pai atua de forma mais direta, sobretudo ao oferecer suporte
em sua preparagdo para o ENEM.

Ester: N&o... De vez em quando minha mae pergunta como que té sendo,
assim, tipo... De olhar, ver minha nota, alguma coisa assim. Meu pai, ele
participa mais. Minha mde ndo participa muito ndo... Ai, meu pai, ele
participa mais. Ainda mais com esse ENEM de agora. Entdo ele t4 me
ajudando a fazer redacéo...

Em todos os casos, a familia parece ter algum papel na vida escolar dos
participantes, mesmo para Cintia, que enfatiza a importancia do trabalho em detrimento
dos estudos, mas relata que o fato do irméo ter se graduado representa uma motivacao
para si. Agnes, Betania, Dante e Ester relatam que ndo ha nada que gostariam que fosse
diferente na relacdo de suas familias com a escola, mas Cintia decide contar uma historia

para descrever como isso a impacta:

Cintia: E... Eu posso te contar uma coisa?

Pesquisador: Claro. Pode sim.

Cintia: Um dia eu estava ajudando minha tia, e por... E por coincidéncia é
minha tia (nome) que eu sempre confiei nela. Tava ajudando ela a limpar...
Eu tinha oito anos de idade, eu nunca esqueci isso. Eu ajudando ela a
limpar, né?! A casa. E eu nédo sabia passar pano direito, e ela falou "olha,
VOCE tem que passar pano assim, é assim que € o certo™ ... "porque pra ser
uma empregada doméstica, vocé precisa aprender a passar pano direito™.
Ai eu falei "tia, eu ndo quero ser uma empregada domestica, eu quero ser
uma advogada”, na época. Ai ela falou "olha, minha querida, vocé tem que
ta preparada, que pobre ndo se forma. Entdo vocé tem que aprender a
passar esse pano direito”. Eu nunca esqueci isso, 0 meu desejo de me
formar vem muito dessa... Do que aconteceu, né?! Nesse dia... Lembro
claramente na minha mente. E a partir desse dia eu falei... Eu coloquei no
meu coracao que eu ia ganhar o meu diploma, que eu ia conseguir. Eu vou
me formar. E cada ano cresce mais no meu cora¢do, mas ninguém colocou
ndo. Foi... Foi eu mesma.

Pesquisador: VVocé acha que isso pode ter sido um incentivo de certa
forma... O fato de vocé ndo se conformar com o lugar que estava pre-
estabelecido... Vamos dizer assim, a partir da fala da sua tia?

Cintia: Sim! Sim, porque como eu falei pra vocé, a familia da minha mae
e aqui em casa prioriza muito o trabalho, né?!

Pesquisador: Uhum.

Cintia: Muito o trabalho. E... E eu ndo quero isso. Eu ndo quero trabalhar
e ndo t4 com o meu diploma. N&o é querer rebaixar as outras profissdes,
de jeito nenhum. Mas € um desejo do meu coracgdo de conseguir o diploma,
né?! De mudar essa trajetdria de ser s6 operario... De ser sé isso, s6 aquilo.

O relato de Cintia revela um quadro relacional entre o macro e alguns

microssistemas, como a importancia do trabalho nos valores familiares e a influéncia das
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condi¢des socioecondmicas na visdo que se tem sobre a pratica laboral. A visdo de uma
real mobilidade social pelo trabalho, ao menos no seu caso, aparece marcada por um

conflito geracional.

6.2.4. Bloco 4 — Aspectos singulares e relagdes interpessoais

No ultimo bloco das entrevistas, foram feitas perguntas mais pessoais aos
participantes, de modo a evidenciar sua rede de relacionamentos mais proximos. A
primeira pergunta os questionou sobre quem sdo as pessoas as quais recorrem quando
sentem que precisam conversar sobre algum tema especifico de suas vidas, em momentos
de conflito ou aflicdo. Agnes e Cintia dizem guardar para si, salvo algumas excecdes de
Agnes com alguns amigos. Dante e Ester costumam conversar com amigos e Cintia
apenas com a mae. Betania responde com “Dependendo do que seja eu vou pro meu pai,
ou uma amiga”. Sobre o motivo de eles terem mencionado essas pessoas, surgiram
respostas como acolhimento, envolvimento na conversa e a forma com que o interlocutor
responde a interacdo a depender do assunto. Dante ainda vé nos amigos a possibilidade

de haver uma identificacdo maior com os seus dilemas:

Dante: Por eles sempre se colocarem no meu lugar, assim, e... Como eles
tém a mesma idade que eu, eles também podem estar passando pela mesma
coisa e sabem como cuidar disso, sabe?! Minimizar.

Entre as pessoas de sua convivéncia com quem ndo se sentem a vontade para
compartilhar informac6es sobre sua vida, aparecem respostas como o pai, as tias, amigas
e irmdos. Sendo algumas dessas pessoas muito proximas em seu convivio no dia a dia.
Dois participantes ainda mencionam que ndo se sentem completamente compreendidos
por suas maes em algumas de suas necessidades, por isso evitam conversar sobre certas

coisas

A Ultima pergunta deste bloco convida as (0s) participantes a se imaginarem daqui
dez anos. Com excecdo de Agnes e Dante, todas as demais participantes mencionam o
desejo de estarem graduadas. Agnes se imagina trabalhando e vivendo em outro estado,
tal como Ester, que pretende se tornar psicéloga forense e viver em Sdo Paulo. Dante se
vé como um grande empresario, Betania espera se tornar psiquiatra para poder defender
sua tese sobre esquizofrenia e Cintia pretende se tornar administradora, capaz de ajudar a

familia e estar estavel financeiramente e emocionalmente. O trabalho e a independéncia
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aparecem nos planos de todas (0s) as (0s) participantes e, no caso de Ester, ainda é feita

uma consideracdo sobre a maternidade:

Ester: Porque eu falo pra minha mée que eu quero ser mée solo.
Pesquisador: De onde vem essa vontade de ser mae solo?

Ester: Bem... Minha mée fala que ndo é muito bom néo, ter méde sem pai,
porque sendo um dia, meu filho vai cobrar de mim. Mas eu j& falei pra
minha mé&e que eu quero ser mée solo, ndo quero pai pra atrapalhar nao.
Pesquisador: E um desejo que vocé sempre teve ou € um desejo que vem
mais de agora?

Ester: Sempre tive vontade de ser mae... Acho que tendo o reflexo de mae
que a mée... Minha mée é minha inspiracdo como mée (...) Se eu for pelo
menos um terco do que ela foi pra mim, ja ta bom.

6.2.5. Bloco 5 - Jogo de Sentencas Incompletas

Neste bloco serdo apresentadas as informac6es coletadas pelo Jogo de sentencas
incompletas para adolescentes. O instrumento conta com 12 sentengas que buscaram
alcancar os sentidos mais imediatos que os participantes atribuem a determinadas
situacOes, como percepcdes pessoais sobre a adolescéncia, afetos, risco e protecdo. Para
a apresentacdo dos dados foi realizada uma organizacao das respostas por nucleos de

sentido, identificados nas respostas de cada sentenca.
Sentenca 1 — Eu sei que sou adolescente quando...

Na primeira sentenca, que infere sobre a visdo que 0s participantes tém sobre
serem adolescentes, encontrou-se respostas muito singulares e de dificil alinhamento. Em
trés ocasides, as respostas sugerem a presen¢a de um “outro” que delimita e nomeia o que
¢ ser adolescente em: 1) “ndo posso sair o horario que eu quero”, “eu lembro da minha
idade” e “fago rebeldia”. As outras duas respostas foram: 2) “cuido de plantas” e; 3) “sou
cheia de traumas”. Essas ultimas referem-se a sentidos mais subjetivos, que partem de
uma relacdo dessas adolescentes com sentidos perceptuais proprios, enquanto as outras

trés parecem dizer mais a respeito de marcadores, como a idade, limites e valores sociais.
Sentenca 2 — Eu acredito que me desenvolver plenamente seja...

Nesta sentenca buscou-se explorar a percepcao pessoal que as (0s) participantes
tém sobre o proprio desenvolvimento, de modo a investigar em seu repertério formas de
significar o que consideram ser mais representativo. Foi possivel encontrar dois nucleos

de sentido. 1) Como algo fundamental; 2) como um processo pessoal. Neste caso, nota-
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se que h&d uma maior coesdo entre as respostas, apesar de se ter aqui dois sentidos
distintos, mas ndo divergentes, que apontam o desenvolvimento tanto como algo
necessario quanto singular. Analisando em conjunto, as respostas parecem concordar com

a importancia pessoal conferida ao processo de desenvolvimento.
Sentenca 3 — Quando eu falo 0 que penso as pessoas...

Na sentenca que procura explorar a autopercepcdo dos adolescentes sobre a
recepcdo de seus pontos de vista por outras pessoas, € possivel destacar: 1)
indiferenca/rejeicdo, com quatro respostas; 2) “ficam doidas”, com uma resposta e; 3)
reconhecimento, como segunda resposta de uma das participantes. Portanto, dos cinco,
quatro adolescentes apontam para uma resposta notavelmente aversiva, em que o que
pensam € tido imediatamente como algo reprovavel ou sem importancia. No segundo
nucleo, a resposta pareceu controversa, por ndo possuir um sentido suficientemente claro
do que seja “doidas”. No terceiro nicleo, ha uma ambivaléncia, pois dizer o que pensa
para a participante pode ser lido pelos outros como algo corajoso, a0 mesmo tempo que

em algumas ocasides ela descreve que isso pode ser visto como grosseria.
Sentenca 4 — Para mim estar em casa tras...

Sobre estar em casa, foi possivel apreender dois nucleos de sentidos, que estéo
basicamente alinhados a sentimentos negativos ou positivos. 1) Paz/felicidade séo
nomeadas por trés adolescentes, e; 2) desanimo/tristeza por dois. Os dois nucleos dessa
sentenca contam de sentidos divergentes com relacdo a estar em casa. Mas vale ressaltar
que 0s sentimentos negativos expressos nas respostas sdo atravessados por uma porgao
de fatores, como foi possivel observar nas entrevistas. A pouca interacdo com 0s membros
da familia ou a associacao de que estar em casa significa ndo estar em contato com outras
experiéncias e pessoas, podem ser indicios do que levaram a estas respostas. A ideia de
estar em contato com outros adolescentes, apareceu como algo de genuina importancia
para alguns dos participantes. Por outro lado, a ideia de que estar em casa representa estar
feliz ou em paz, demonstra que, para a maior parte dos participantes, o ambiente

doméstico ainda € um local onde experiéncias positivas se sobressaem.
Sentenca 5 — Para mim estar em uma situacao de risco representa...

Na quinta sentenca, que aborda o que representa estar em uma situacao de risco,

as respostas descrevem a necessidade de cautela ou comportamentos reativos. 1)
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Cautela/insegurancga, com trés respostas e; 2) respostas corporais, com duas respostas. Ao
que tudo indica, estar em risco para a maioria destas (es) adolescentes relaciona-se a
forma que se sentem quando estdo submetidos a ele. Houve variagcdes como “ter cuidado”
e “panico” nas respostas, que denotam diferentes momentos em uma situagdo de risco,
que ndo se sobrepdem necessariamente, mas dao noticias da compreensdo que possuem

do que significa estar diante de uma situagao arriscada.
Sentenca 6 — Eu entendo vulnerabilidade como...

Quando foram apresentados ao termo vulnerabilidade, algumas (uns) das (0s)
adolescentes ficaram um tanto reflexivos. Algumas (uns) trouxeram sentidos mais
relacionados a uma condi¢do interna/pessoal de alguém que esta vulneravel; 1) fraqueza,
com duas respostas. Em outros casos, ja definem como algo externo e circunstancial; 2)
ser exposto, com uma resposta e; 3) perigo/desamparo, com duas respostas. A variacao
nas respostas desta sentenca parece apontar para uma compreensdo ambivalente do termo
vulnerabilidade, em que parte das (o0s) participantes entende como sendo uma
consequéncia e outra parte como um estado ou episodio momentaneo. Algo que essas
respostas tém em comum € que todas descrevem uma posicao, de certo modo, passiva de

alguém que esta vulneravel.
Sentenca 7 — Eu penso que afeto é importante para...

Nesta sentenca, as respostas encontram mais de uma forma de serem alinhadas
em nucleos de sentido, pois algumas (uns) adolescentes as direcionaram a si mesmas (as)
e outras (os) o fazem de forma mais ampla. 1) “Para mim/pessoas”, com trés respostas;
2) “desenvolvimento”, com duas respostas; 3) “conhecimento”, com uma resposta. Em
todo caso, o afeto parece ser entendido por boa parte das (0s) participantes como algo

capaz de produzir mudancas, seja em si mesmas (0S) ou nas pessoas de modo geral.
Sentenca 8 — Eu me sinto protegida (0) sempre que...

Com esta sentenca procurou-se evidenciar as ocasides em que o sentimento de
protecdo parecesse mais recorrente para as (0s) participantes, levando em conta a
continuidade com que essa sensacao € experienciada e em quais contextos. Foi possivel
entdo estabelecer trés nlcleos com as respostas: 1) Estar em casa/com 0s pais, com trés
respostas; 2) “sei de tudo”, com uma resposta e; 3) “estou sozinho”, com uma resposta.

Com isso, nota-se que para a maioria dos participantes, a presenca familiar repercute na
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sensacdo de protecdo ou seguranca. Nas demais respostas, a autonomia e privacidade se

mostraram mais significativas.
Sentencga 9 - Eu gosto de conversar com adultos quando...

A relacdo com adultos, como pode ser visto nas entrevistas, assume um carater
por vezes controverso para as (0s) adolescentes, que ora sdo vistos como figuras de
referéncia e seguranga, ora como pessoas incapazes de compreendé-los completamente.
Nesta sentenca, as respostas parecem enunciar 0 mesmo: 1) Quando estou confortavel,
com duas respostas; 2) quando estou desconfortavel, com duas respostas e; 3) quando

tenho davidas, com uma resposta.
Sentenca 10 — Na minha opinido, frequentar a escola possibilita...

Sobre frequentar a escola e as possibilidades que isso apresenta, algumas respostas
voltaram a se relacionar a mais de um nucleo de sentido, podendo ser alinhadas a: 1)
futuro, com duas respostas; 2) aprendizagem, com duas respostas e; 3) um mundo melhor,
com uma resposta. A ideia de um futuro melhor aparece com uma resposta que, junto da
perspectiva de um mundo melhor, enunciam a possibilidade de uma mudanca benéfica.
Portanto, considerando os aspectos contidos nos sentidos apresentados, frequentar a

escola parece ser compreendido como algo positivo para todas (0s) as (0s) participantes.
Sentenca 11 — Eu sempre quero consegulir...

As respostas alcancadas a partir desta sentenca, tal qual ocorreu com a sentenca
9, tambem dialogam com alguns sentidos expressos nas entrevistas. Por outro lado,
mostraram-se ainda mais diversificadas, dadas as motivacdes e desejos pessoais de cada
adolescente. 1) “Alcancar meus objetivos”; 2) “tudo” ;3) “ser diferente”; 4) “alegrar as
pessoas”; 5) “Ser forte”. Ha até sentidos que se complementam quando observados de
maneira integrada, como quando partem de iniciativas pessoais. Outros que vao para

outros caminhos, como a valorizacdo de determinadas qualidades ou caracteristicas.
Sentenca 12 — Para mim pensar no futuro tras...

Quando se trata de pensar no futuro, as respostas fluiram para duas direcdes: 1)
apreensdo, com trés respostas e; 2) otimismo, com duas respostas. Essas informacoes,
apesar de poderem ser alinhadas em dois nGcleos de sentido, obtiveram respostas

variadas, com diferentes intensidades de adolescente para adolescente. As expressoes
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“medo”, “inseguranca” e “desespero” foram as palavras que compuseram o primeiro

nucleo, e “felicidade” e “esperanca”, integraram o segundo.

6.2.6. Bloco 6 — Jogo Declarativo
No Jogo Declarativo constam 10 frases que enunciam diferentes temas, sendo

sugerido que as (0s) participantes realizassem associagcdes que melhor representem sua
relagdo com eles. Pelo proprio formato do instrumento, obteve-se respostas mais diretas,
resultado de um direcionamento especifico. O modo de apresentacdo do Jogo Declarativo
neste capitulo, seguira o agrupamento proposto no Jogo de Sentengas Incompletas, um a

um, aproximando as respostas por nucleos de sentido.
1 — Quando eu digo lar, vocé diz...

Sobre o sentido de lar, para as (os) adolescentes, a resposta 1) “casa” foi a mais
recorrente, com quatro respostas e 2) “familia”, aparece com uma resposta. Entende-se
que a associacdo imediata entre lar e casa esteja vinculada a visdo mais comum que se
tem do significado de lar, como um espaco fisico onde as tarefas cotidianas acontecem.
A excecdo, neste caso, foi a representacéo de um aspecto mais subjetivo, a familia, como

um lugar desassociado de uma territorialidade.
2 — Quando eu digo afeto, vocé diz...

As respostas deste tema se dividem em dois principais nucleos de sentido, com
uma pequena variacdo. O primeiro relacionando o afeto a uma emocéao ou sentimento: 1)
“amor”, com duas respostas e “estar afetado”, com uma resposta. E um segundo nucleo
de sentido relacionado a 2) familia, com duas respostas. O amor, tal qual a familia, de
certo modo, parece relacionar o afeto a uma experiéncia que se compartilha com alguém.
O “estar afetado”, por outro lado, diz de um estado ocasionado por um estimulo, de algo

que ndo necessariamente descreve uma relagdo com outra pessoa.
3 — Quando eu digo um lugar seguro, vocé diz...

Um lugar seguro foi significado pelos adolescentes em duas categorias, 1)
“casa”/’quarto”, com trés respostas e; 2) “meu subconsciente”/’sozinho”, com duas
respostas. A dualidade do conceito de lugar para as (0s) adolescentes, parece evidenciar
que estar seguro ndo esteja necessariamente atrelado a um espaco compartilhado com
outras pessoas, mas talvez a uma condi¢do em que se esteja confortavel e/ou longe de

ameacas externas.
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4 — Quando eu digo lazer, vocé diz...

Sobre lazer, obteve-se respostas muito variadas que, naturalmente, contam das
particularidades e possibilidades de cada participante com relacdo a este tema. Entre os
sentidos atribuidos ao lazer, tem-se a descricdo de momentos, lugares ou atividades
especificas. De forma literal: 1) “shopping”; 2) “ficar sozinha”; 3) “deitar”; 4) “jogar” e;

5) “viajar”.
5 — Quando eu digo saude, vocé diz...

A palavra saude, para a maioria das (0s) adolescentes esta relacionada a 1) uma
condicao fisica, com respostas como “ser forte”, “se alimentar” e estar “saudavel”. Outras
relacionaram saude a 2) “médico” e; 3) “Saudade”. De todas as respostas, a que mais se
diferencia ¢ ‘“saudade”, complementada pela participante com “ndo sei porque”.
Relacionar salde a cuidados e/ou manutengdo de um corpo saudavel foi a primeira opcéo
de quase todas (0s), por outro lado, é delicado pensar em possiveis interpretacfes para a
altima resposta, que pode ser apenas uma associacdo fonémica ou de sentidos mais

profundos, que ndo cabem ser analisados apenas com as informacdes coletadas até aqui.
6 — Quando eu digo ir a escola, vocé diz...

A respeito de ir a escola, as associacdes revelaram 1) estudar/ conhecimento, com
quatro respostas e; 2) acordar cedo. O sentido mais recorrente diz sobre a finalidade de
se ir a escola, reiterando sua funcdo enquanto instituicdo de ensino e aprendizagem,
enquanto a outra remete a algo que antecipa a finalidade, indicando mais precisamente

um elemento de sua rotina com relacdo a escola.
7 — Quando eu digo dificuldade, vocé diz...

Como dificuldade, considera-se a importancia de se ter informacGes sobre o
surgimento e a compreensao de episodios e/ou situacdes de dificil resolucdo, tal como de
associacdes que possam dar noticias do que é encarado como mais desafiador para estas
(es) jovens. Elas (es) declararam: 1) relacGes interpessoais, com duas respostas; 2)
“apuro/situagdo dificil”’, com duas respostas e; 3) “tentar de novo”, com uma resposta.
Aqui, os sentidos parecem se relacionar sobretudo a situac@es dificeis passiveis de serem
vivenciadas pelos adolescentes. O “tentar de novo”, por outro lado, € a inica resposta que

remete a uma reacao pos experiéncia.

8 — Quando eu digo apoio, vocé diz...
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Sobre apoio, trés respostas podem ser destacadas 1) familia, com duas respostas;
2) seguranga, com uma resposta e; 3) ajuda, com uma resposta. Na maior parte dos casos,
a figura da familia ou de um agente proximo, foi associacdo imediata destes adolescentes.
O que leva a crer que a ideia de apoio é mais recorrente quando este apoio parte de algo

ou alguém com que se constitui algum vinculo.
9 — Quando eu digo negligéncia, vocé diz...

A palavra negligéncia acabou confundindo alguns dos participantes que
apresentaram sentidos como “falta de aten¢do”, “ser fraco” e “refletir sobre alguma
coisa”, além de “ndo sei responder” e “saude publica”. Por isso, aproximar os sentidos
conferidos a essa palavra tornou-se um processo delicado, ja que sdo atravessados pela
frequéncia e as situagdes significadas por ela em cada um dos casos. “Falta de atengdo” e
“ser fraco”, por exemplo, sdo sentidos que podem ser atribuidos a quem comete a acao de
negligenciar, enquanto “satde publica”, relaciona-se a um sistema ou instituicdo que

dependem de varios agentes, apresentando a visao de uma experiéncia macrossistémica.
10 — Quando eu digo responsabilidade, vocé diz...

A palavra responsabilidade também provocou sentidos muito diversificados nos
adolescentes, apontando para diferentes acGes ou situaces. As associacdes foram 1)
“cuidado”; 2) “irresponsabilidade™; 3) “pontualidade”; 4) “decisdes” e; 5) “vida de

adulto”.

6.3. MAES
Para as mées foi apresentado um roteiro de entrevistas semiestruturadas, descritas

aqui em 3 Blocos. No Bloco 1, inclui-se a apresentacdo do perfil destas mées e suas
familias, aspectos de sua rotina e modos de organizacdo ao longo da semana. No Bloco 2
as perguntas destinam-se mais as percepcdes pessoais de cada participante com relacao
ao convivio com os filhos. No Bloco 3, questionamentos sobre a relacao familia-escola e

as percepcOes acerca de seu papel junto ao desenvolvimento adolescente neste contexto.

6.3.1. Bloco 1 - Perfil das participantes e configuracdo familiar
Essa categoria, tal como a dos adolescentes, possui 5 (cinco) participantes que

escolheram acompanhar seus filhos como voluntérias desta pesquisa. 4 (quatro) delas
residem na cidade de Cuiaba e 1 (uma) na cidade de Poconé. A faixa etaria destas maes

varia entre 34 e 49 anos. No que se refere ao grau de formagdo, 1 (uma) possui ensino
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superior em Recursos Humanos, 3 (trés) possuem ensino técnico na area da saude e 1

(uma) ndo declarou seu grau de escolaridade, mas atua em uma clinica de salde e estética.

Como foi indicado em topicos anteriores, as configuracdes das cinco familias
ouvidas sdo bastante diversas. H& casos em que o nlcleo familiar € mais reduzido, outros
em que se tem a presenca de mais adultos, ha também diferentes rotinas de trabalho e
tempo de convivéncia. Portanto os modos de relacdo e interagdo presentes em cada ntcleo
familiar, inevitavelmente, apresentaram uma imensa variedade de sentidos. A seguir
serdo apresentados alguns dos aspectos mais singulares de cada uma delas, para que se

possa ter uma dimensao desses modos de organizacao ao longo da semana.

Aurora trabalha em um emprego que a permite estar com a filha no inicio da manha
e periodo da noite. Barbara ndo vive na mesma cidade em que a filha, mas é regularmente
visitada por ela e vice-versa. Segundo ela, os filhos ndo se adaptaram a cidade onde ela
mora e por isso escolheram, por conta propria, viver em outra cidade com o pai. Durante
a pandemia chegaram a passar varios meses seguidos com a mée, em decorréncia das
aulas que passaram a ser ministradas de maneira remota. JA& Carmen, descreve como
atividades rotineiras as caminhadas que realiza com a filha no horario da manha e um
horario de escuta que oferece a ela todas as noites antes de irem dormir. Em decorréncia
do trabalho, Denise acaba vendo os filhos apenas no horario da noite, que é quando
cozinha o jantar e o0 almogo do dia seguinte para toda a familia. Por ser técnica em
enfermagem, Elisa passa um dia sim e outro ndo em casa, mas relata que nao realiza
muitas atividades fora de casa ao longo da semana e sua filha, Ester, passa a maior parte

do dia estudando.

As descricdes variam de acordo com os elementos e os detalhes que cada
participante decide incluir, mas todas mantém algum contato regular com os filhos, seja
por telefone, nas refeicdes ou em atividades conjuntas nos momentos livres. A rotina de
trabalho das médes é o fator mais mencionado como limitante para os momentos de

convivéncia ao longo da semana.

Nos finais de semana Aurora procura conversar mais com a filha sobre o dia a dia
uma da outra, Barbara comumente leva a filha para sair e Carmen frequenta a igreja, na
qual tanto ela quanto a filha ocupam func¢des que demandam uma maior dedicacéo neste
local. A familia de Denise viaja com frequéncia para sua cidade natal com o marido e 0s

trés filhos, que fica a cerca de trezentos e cinquenta quildmetros da capital. Nos demais
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finais de semana costumam ir a um restaurante, sorveteria ou um a rio que fica préximo
ao seu bairro, mas como ocorre de as vezes precisar trabalhar aos sdbados, sempre que
pode, reserva algumas horas para descansar e cuidar de si. Ja a familia de Elisa ndo
costuma sair muito, seus horarios de trabalho e os do marido tornam suas possibilidades

bastante limitadas.

6.3.2. Bloco 2 — Narrativas acerca do (a) adolescente e convivio familiar
Sobre as qualidades dos filhos que sdo percebidas na convivéncia em casa, a ajuda

das tarefas domésticas e a dedicacdo aos estudos sdo aspectos que se repetem, e virtudes
como responsabilidade, dedicacdo, obediéncia, inteligéncia, habilidades artisticas e de

comunicagdo e persisténcia aparecem como qualidades singulares:

Aurora: Ela € bem responsavel. Bastante responsavel. Ela... E bem
estudiosa e tudo mais. Entdo... E a qualidade dela. A maior qualidade dela
é a responsabilidade.

Barbara: Ela gosta de me ajudar nos servicos de casa, principalmente ao
fazer alguma coisa pra comer, pra cozinhar. Mas a convivéncia é bem
tranquila.

Carmen: Ela é muito esforgcada nos estudos. Ela, assim, acaba um curso e
ela ja quer fazer outro. Ela € uma boa filha, dedicada, assim, ndo deixa eu
fazer nada. Eu chego do meu trabalho, eu s6 faco janta, ela ja fez tudo. E
uma filha que ndo me dé trabalho.

Denise: Olha, Dante... Qualidade dele € que... Tem muitas. A que mais se
destaca é a inteligéncia dele, ele é muito inteligente. (...) Ele é muito
inteligente, o Dante é muito esperto.

Elisa: Olha... Eu ndo posso reclamar nada da Ester. Porque a Ester é uma
crianca especial (sic), né?! Ela nasceu... Assim... Com muito... Com ma
formacdo... Ela fez transplante... Ela fez cirurgia quando era bebé. Entéo,
todo dia é uma motivacdo a mais na vida dela, pra gente, de orgulho,
porque ela... Fez transplante de figado com seis anos de idade.

Sobre a percepcéo destas qualidades e 0 que potencialmente pode ter incentivado
seu surgimento, as respostas possuem focos distintos. Aurora credita isso ao seu possivel
nivel de exigéncia: “Hmm... Sabe que eu ndo sei (risos). Nao vou saber te responder ndo,
0 que pode provocar essa. talvez.. pode ser minha exigéncia, né?!”
(AURORA). Barbara, descreve que o fato de a filha ser tdo prestativa parte da

necessidade e da dindmica do proprio lar:
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Barbara: Entdo, acho que da necessidade mesmo. De ndo ter, por
exemplo... Eu trabalho, né?! Chego em casa s6 na hora do almogo e ela vé
que precisa fazer, que se eu chegar ainda vou ter que fazer, ai ela pega e ja
toma a iniciativa, de pegar e fazer.

Carmen referencia-se na forma com que cria a filha e nos comentarios de outras
pessoas a respeito da relacdo das duas. Apesar de existirem diferencas muito marcantes
entre elas, como nas formas de demonstrar afeto. Carmen se descreve como sendo “muito
durona” e Cintia “muito afetiva”. Ainda assim, ela acredita ter transmitido a filha valores
muito importantes sobre solidariedade e responsabilidade.

Entre outras coisas, Denise menciona que o contato do filho com a internet o
possibilita aprender novas habilidades e ter experiéncias diversas, mas que isso parte
sobretudo de seu interesse pelo conhecimento. O fato dele se comunicar bem, ter uma boa
diccdo e interesse em conhecer pessoas sao, em parte, consequéncias positivas do acesso
a internet. Por outro lado, também evidencia a importancia de sua influéncia e sua
preocupacao ao assumir o papel de exemplo para os filhos:

Denise: Eu converso muito, converso bem com eles. Entdo, assim, eu vejo
que algumas reacdes dele séo causadas de acordo com o espelho, né?! Que
falam que é. As vezes a gente também erra, a gente também ndo é perfeito,
ndo é?!

Elisa credita algumas das qualidades da filha ao exemplo do pai: “E do pai (risos).
E porque... (risos) essa persisténcia, é porque ele é persistente. Em tudo o que ele vai fazer
na vida dele” (ELISA). Portanto, a maioria das maes reconhece, de alguma forma, o papel
que desempenham diretamente no cuidado com seus filhos e as consequéncias disso no
desenvolvimento de suas qualidades.

Quando perguntadas sobre possiveis dificuldades de convivéncia na relacdo com
os filhos, os motivos e momentos em que isso pode ser percebido, algumas respostas se
aproximaram. A timidez e a introspeccdo sdo caracteristicas apontadas pelas mées Aurora
e Béarbara como tracos que dificultam sobretudo a interacdo. Carmen diz ndo possuir
nenhuma dificuldade de convivéncia com relacdo a filha, mas assume que talvez seja ela
quem dificulte um contato mais afetivo com Cintia em alguns momentos, por algo

inerente a propria educacdo que recebeu dos pais.

Carmen: No, assim... E que a minha filha, ela... Ela gosta muito de... Ela
é carinhosa e ela quer que eu seja igual a ela, né?! A minha criacdo néo foi
igual a dela, entendeu?! Eu fui criada seca, meus pais eram muito durdes...
Cada um tem a sua maneira, né?! [...] Sou meio seca, mas eu abraco, dou
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carinho, acho isso muito importante. Ainda mais ela que é uma
adolescente, né?! Meninas, elas sdo assim mesmo.

O fato de Cintia ser a unica filha, a cacula de trés, se mostrou uma caracteristica
que, no entendimento de Carmen, faz alguma diferenca na relagdo das duas. Quando
perguntada como foi a experiéncia com os filhos mais velhos, ela aponta que foi
completamente diferente pelo fato de serem meninos. Além de Carmen, Aurora também
menciona a adolescéncia como indicativo de algumas particularidades de seu
comportamento:

Aurora: [...] Ela é bastante calada, fechada... né?! Coisas comuns, acho
que da adolescéncia... Ela era mais... Mais... extrovertida na infancia, né?!
Agora na adolescéncia ela ¢ um pouco mais fechada, assim...

Denise comenta sobre a pouca participacdo do filho nos momentos em familia,
que se distingue pela interacdo mais frequente que mantém com seus amigos pelo celular.
Segundo ela, Dante se relaciona muito facilmente com as pessoas que conhece pela
internet, e faz uma ressalva ao habito de ele chamar a todos de amigos, mesmo que nédo
0s conheca bem:

Denise: Ele fez amizades nessa pandemia através do... Nos jogos,
aplicativos que ele tem. Ele € mais na dele. No comeco foi um pouco dificil
assim... E... Ele gosta, tem hora assim, de ser ouvido, né?! Ele fala muito,
ele quer contar... Sobre a arte dele. Porque ele gosta de fazer musicas, né?!
E ele quer contar, ele quer falar e tal, mas ele ndo é muito de ouvir, ndo é
muito de participar.

Elisa ndo tem muitas consideracGes a respeito de qualquer dificuldade de relacao
com a filha, a descrevendo como “uma crianga muito boazinha”. Com isso, ¢ possivel
perceber pelos relatos que algumas das queixas relacionam-se sobretudo as barreiras
impostas pela comunicacdo. Ora partindo de caracteristicas individuais de cada
adolescente, ora por diferencas que apontam para aspectos etarios e geracionais, visto que
em mais de um acaso a questdo da idade foi levado em consideracdo pelas maes para

descrever a natureza desse distanciamento.

6.3.3. Bloco 3 — Narrativas acerca da escola e seu papel no
desenvolvimento adolescente

Sobre o envolvimento da familia com as quest@es escolares, vale ressaltar que no
curso da realizacdo das entrevistas ocorreram algumas mudancas no cenario educacional
do estado em decorréncia da pandemia da COVID-19. As primeiras foram realizadas em

um momento em que apenas 0 ensino remoto vigorava e, nas Ultimas, as aulas presenciais
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j& haviam retornado no formato hibrido. Portanto, é importante posicionar as narrativas
nestas duas temporalidades, visto que algumas delas podem trazer elementos de
momentos que ainda ndo haviam sido experimentados por todas as familias na ocasido da
entrevista. Mesmo que se tenha dedicado alguns questionamentos sobre a relagéo familia-

escola ao longo do tempo.

Comrelacgéo a regularidade de conversas sobre 0s acontecimentos na escola, todas
as maes procuram ter noticias principalmente a partir dos filhos. Em decorréncia da
conjuntura de distanciamento do espaco fisico da escola, algumas das maes apontam para
uma dificuldade das filhas em fazerem mais comentarios acerca de suas vivéncias neste
contexto. Indicam que a falta de detalhes nas comunicacgdes que tém com as filhas a esse
respeito, se deve pela pouca oportunidade de estabelecer uma interacdo mais direta com

a instituicdo.

Por outro lado, Carmen, Denise e Elisa tém falas muito especificas e elogiosas

sobre a atuacdo da escola no periodo da pandemia, no sentido de procurar envolver a
familia e oferecerem suporte dentro de suas necessidades.

Carmen: Eu pego as apostilas, o diretor de l& eu achei assim... Essa escola

em que ela estuda, assim, legal, porgue o diretor liga para os pais, ele quer

saber... Se a crianga ndo ta participando ele quer saber. Quando € pra pegar

as apostilas ele me liga, ele me avisa, eu passo la, pego, assino, né?! Assim,

eles sdo muito atenciosos, eu achei interessante, né?! Porque escola
publica ndo é asim, né?!

Denise: Quando tava na aula online, eu tava indo buscar as atividades,
entregando as atividades deles também. Quando nédo era eu era meu esposo
que estava com eles, ajudando a resolver as questdes, tarefas e tudo. Até
porque tinham as notas, né?! (...) E um pouco complicado a minha relagéo
com a escola, assim, com eles em casa, mas eu fagco o que posso. Na
medida do possivel eu té auxiliando.

O comprometimento com a vida escolar dos filhos por vezes se associa as
condicdes bilaterais da relacdo familia-escola, que segundo a maior parte das mées nao
poderia ocorrer de outra forma. Existem, no entanto, algumas varia¢fes que direcionam
para um envolvimento mais ou menos direto da familia com a instituicdo. Ha casos em
que a proximidade com a escola s6 é mencionada em situacOes ligadas a necessidade de
resolver conflitos, muito raramente havendo mencgOes sobre conhecer o cotidiano da

escola em um dialogo mais préximo com a gestdo ou com corpo docente. No entanto, é
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importante ressaltar que as rotinas dessas familias tampouco possibilitam um

envolvimento mais intimo se ndo pela perspectiva de seus filhos.

Sobre o papel da escola na vida dos filhos, todas as maes concordam que se trata

de um espaco de ensino e aprendizagem, mas para algumas delas ndo é um espaco que

deveria se encarregar da educagao:

Aurora: Na verdade o papel da escola é... O Ensino mesmo, né. E claro
que tem o papel fundamental de socializagdo ali, né?! Porém o papel da
escola é mais a questdo do ensino mesmo, né?! (...) Nao é de educar que
nem alguns pais pensam. Né?! Mas é uma questéo de... De ensino ali, de
interagir durante o... De socializacdo, né?!

Carmen: Sim... Quem educa sdo 0s pais, né?! Porque as vezes as pessoas
acham que... Sempre pdem a culpa na escola. Eu ndo penso assim. A
crianca vai na escola pra aprender, ndo pra ser educada pela escola, né?!
(...) Quando a pessoa € ruim ja é ruim desde pequeno, né?! N&o é a escola
que vai estragar, né?! (...) Porque tem mae que acha que escola que tem
que educar o filho dela. Se o filho bate na cara, ai pde a culpa na escola.
Né&o! Vocé tem que educar seu filho, né?! Ali ele ta pra aprender, né?!

Além da Aurora, a escola também é compreendida por outras maes como um

espaco de socializacdo e de potencializacdo de suas habilidades pessoais. Houveram falas

que reiteraram o papel fundamental da escola no sentido de possibilitar a socializagéo,

como apontou Denise:

Denise: Olha, a escola... Na vida do Dante... Ela é muito importante, até
porque... Eles... Acho que eles viveram mais com a escola do que comigo
mesmo, entendeu?! Do que comigo. Porque... Eu sempre fora de casa,
sempre trabalhando. E a escola é muito importante. Ali eles podem estar
colocando as dificuldades deles, podem estar interagindo com outras
pessoas, com professores... Eu acho muito importante. A escola tem sido
um canal pra mim, de bencdo na minha vida, porque pra eles ta sendo o
gue sdo hoje, no caso, como eles sdo... Eu acho que a escola foi muito
importante na vida deles nesse sentido.

A escola, portanto, é compreendida como em espaco de grande importancia pelas

mées em diversos sentidos, inclusive na disposicdo de recursos para o alcance de certas

metas:

Elisa: Olha... Eu td vendo assim que a escola... Eu ndo sei as outras, mas
eles estdo cacando um jeito, assim, com que eles aprendam pelo menos...
Assim... Esses dias que ja ta... Mé&s que vem que ja € 0 ENEM, né?! Eles
tdo buscando de alguma forma ajudar eles da forma que eles podem,
entendeu?! Dando aula, sempre focado ali na parte do ENEM mesmo, a
Ester falou pra mim "mée, olha, as aulas estdo sendo muito importantes,
porque s6 foco do ENEM", tanto que agora nesses dois domingos eles
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fizeram um simulado de ENEM. Nao sei se vocé ficou sabendo (...) Eu
nao sei se outras escolas também fizeram isso. Pelo menos a dela fez.

6.4. PROFESSORAS

Na categoria das professoras foram estabelecidos 5 Blocos de anélise, que dizem
respeito as informacdes coletadas a partir das entrevistas semiestruturadas e um Gltimo
bloco, onde séo apresentadas as informacgdes do Jogo de Sentengas Incompletas criado
para esta pesquisa e a ser respondido pelos professores. No Bloco 1 as professoras sao
apresentadas por algumas de suas caracteristicas pessoais € sua trajetoria até a docéncia.
No Bloco 2 ha perguntas que versam sobre sua experiéncia profissionais com
adolescentes, os desafios e as potencialidades de atuar com esse publico. No Bloco 3, a
percepcao de fatores vulnerabilizantes e protetivos na adolescéncia s@o investigados, a
partir de perguntas mais diretas. No Bloco 4 procurou-se explorar mais da relagdo familia-
escola e em como as professoras se veem incluidas nesse contexto, apresentando sua
perspectiva e fendmenos relacionados a ela. No Bloco 5 sdo apresentadas as respostas do
Jogo de Sentencas Incompletas, onde os sentidos relacionados as experiéncias e valores

pessoais foram abordados.

6.4.1. Bloco 1 — Perfil das participantes e escolha da profissédo
Como indicado, esta pesquisa contou com a participacdo de trés professoras,

Amélia, Berenice e Cecilia, com respectivamente 28 anos, 32 anos e 51 anos. Neste
primeiro bloco de perguntas, procurou-se abordar aspectos da historia de vida de cada
uma delas, tal como sua motivacdo para ingressar na carreira de docente. Das trés
professoras, duas nasceram em outros estados (Berenice em Sdo Paulo e Cecilia em
Goiés) e duas se graduaram também em outros estados (Berenice em Séo Paulo e Amélia
no Para). Até 0 momento das entrevistas, todas possuiam mestrado e ocupavam cargos

efetivos no estado de Mato Grosso.

E importante apontar que, inicialmente, nenhuma das participantes possuia
interesse de se tornar professoras antes de ingressarem na faculdade:

Amélia: Foi durante a graduacdo, mais especificamente durante o estagio

docente, na disciplina de estagio docente... Que eu tive certeza do ser

professora... De querer ser professora. Que eu tive vontade mesmo de atuar
na &rea da educacéo.
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Berenice: Eu sempre fui muito ligada & escola. Sempre gostei, eu
respeitava... Sempre respeitei os professores. Até hoje. E por alguma
razdo, eu me lembro... Eu conto isso, 0s alunos acham até engracado,
mas... Eu falei que eu queria fazer geografia para trabalhar com mapa,
quando eu tinha nove anos de idade. Parecia uma coisa de crianca, né?!
Mas eu queria realizar esse sonho.

Cecilia: Eu comecei a cursar biologia, mas ndo pensando em sala de aula,
nem pensando na biologia. Entdo, eu entrei na biologia, mas assim, com
aquela perspectiva de em um outro vestibular... Na minha época era
vestibular, em um outro vestibular tentar medicina, novamente, né?! Eu ja
tinha tentado medicina e ndo tinha passado, e falei “vou tentar para
biologia”. T4 que o curso € tdo bom, tdo gostoso que vocé... Pelo
conhecimento, né?! Entdo ai quando foi o outro ano eu falei “ndo, vou
fazer ndo. Vou tentar medicina ndo, vou fazer biologia. Depois la pra
frente, né?! Quando eu terminar biologia eu mexo com esse negécio de
medicina”. E ai que a historia terminou. Biologia. Fui pra um mestrado,
depois no meio do mestrado veio uma especializagdo. Fui fazer a
especializacdo junto com o mestrado e a coisa foi, né?! E de repente eu cai
na sala de aula (risos) E fui ficando... E fui ficando. Entéo, apaixona, né?!

Os objetivos pessoais de cada uma delas na escolha do curso, somados a
experiéncia de contato com a pratica profissional, acabaram levando-as a escolher o
caminho da docéncia. Amélia teve sua primeira experiéncia no estagio e Berenice ja no
primeiro ano da graduacdo, lecionando em um cursinho. Das trés, Cecilia é a que atua
com adolescentes ha mais tempo, vinte anos, desconsiderando, por ela mesma, o periodo
em que era professora no ensino fundamental. Ela também foi professora universitaria
por alguns anos em uma universidade particular na cidade de Cuiaba, tendo a experiéncia

de lecionar para alguns ex-alunos do ensino médio também no ensino superior.

6.4.2. Bloco 2 — Atuacdo com o publico adolescente

Neste bloco, sobre sua atuacdo no ensino para adolescentes, foi perguntado as
professoras quais os principais desafios encontrados por elas em sua pratica profissional.
Suas respostas foram as seguintes:

Amélia: Eu acho que... Hoje, o maior desafio € conciliar aquilo que é
proposto, nas diretrizes curriculares, nas bases curriculares com... A
bagagem com a qual o aluno chega na escola. Que as vezes € muito ampla
em termos de vivéncia, de experiéncia de vida, mas as vezes muito restrita
com relacdo a educacdo formal e ao... A apreensdo mesmo dos objetos de
conhecimento.

Berenice: Bom... E... A gente sabe que a adolescéncia é uma fase
complicada da nossa vida, eu... A gente tem muita ddvida, muita confusao.
Eu ja tive... Vocé jateve... Todos nds tivemos em varios aspectos. A gente
ndo tem muita paciéncia, né?! Com o pessoal mais velho, assim, com
professores... A gente acha que sabe tudo, que a gente esta sempre certo
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e... Uma coisa que eu talvez... Eu trago com essa experiéncia que eu tive
do cursinho... Eu tento deixar minhas aulas mais leves no dia a dia.

Cecilia: O mundo mudou bastante, né?! 200 anos atras... (risos) nao,
menos, né?! Mas assim, da época em que eu comecei a trabalhar com essas
turmas de adolescentes pra c4, teve muita modificacdo. Eu digo que até
1998 a gente tinha... 2008, a gente tinha adolescentes que eles eram mais. ..
Como eu posso dizer...? Eles tinham um pouco mais de respeito, eles eram
um pouco mais centrados, né?! Eles tinham uma preocupacdo com essa
quest&o de futuro, de que ele tem que estudar, de que ele tem que ter a casa
dele, de que ele tem que conseguir um emprego, de que ele tem que
conseguir um carro... Ele tinha mais essa orientacao. De 2009 pra ca isso
modifica completamente.

E possivel perceber direcionamentos diversos para essa pergunta. Mesmo se
tratando de uma pequena amostra de professoras, nota-se uma abrangéncia reconhecivel
quando os principais desafios enunciados por elas séo observados em conjunto. Primeiro,
a estrutura do préprio sistema educacional, que ndo tem se mostrado suficientemente
eficiente em acolher os diferentes perfis de estudantes, em segundo, um olhar para as
particularidades compreendidas como inerentes ao desenvolvimento, como alguns
tensionamentos provocados pela diferenca geracional entre professoras (es) e estudantes.
Por ultimo, as mudancas percebidas ao longo do tempo, tanto na postura dos estudantes
perante a instituicdo, quanto em suas expectativas com relacdo ao futuro. Este primeiro
quadro retrata diferentes vieses, que ao longo das entrevistas acabam por se repetir e se

associar a outras narrativas.

Mais adiante, fendmenos sociais e de relacionamento séo apresentados de maneira
mais objetiva por todas as professoras, que reconhecem os desafios aos quais séo
submetidas como sendo multifatoriais. O conhecimento formal da lingua e as formas de
comunicacdo apresentados pelos estudantes também sdo destacados por Amélia e

Berenice como aspectos desafiadores para elas na sala de aula:

Amélia: Entdo os alunos chegam muito defasados, né?! Em relacdo ao
contedo que a gente precisa trabalhar e... A leitura parece cada vez mais
escassa, né?! Ndo sei se pelas novas linguagens, pela emergéncia de novas
linguagens..., mas as formas tradicionais de ensino e aprendizagem elas
estdo balancadas ai. Eu acredito que o maior desafio seja esse. Lidar com
a defasagem daquilo que se espera do aluno e aquilo com o que ele chega
na escola. (...) Os aplicativos, as redes sociais, 0 acesso a informacéo... A
forma com que esses nativo-digitais tém acessado a informacao também.
Ent&o acho que tem mais a ver com isso sim.

Berenice: E tentar falar a linguagem deles, tentar entendé-los,
compreendé-los e senti-los, como eles estdo, e tentar trazé-los... Puxar para
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mim, ali, pro trabalho, ver que eu ndo sou tdo diferente deles. Da uma
sensacdo as vezes de... “Ah, professora”, a professora, né?! A gente ta
sempre, né?! Visto como num pedestal... A gente tem que ta4 sempre
tentando compartilhar... Claro que com um certo respeito né?! Com um
certo limite. Entdo essa ¢ uma das... Tentativas que a gente tem enquanto
trabalha com adolescentes.

A linguagem dos adolescentes, como as professoras colocam, aparentemente
possui qualidades proprias, produto de determinadas circunstancias, desde a defasagem
no processo de letramento até os modos de se comunicar, aprender e se relacionar por
meio das redes sociais . Nota-se uma preocupacdo com a forma com que 0s estudantes
tém se apropriado dos meios de comunicacdo, tal como com os desafios que o0s
professores enfrentam para conseguir acolhé-los. Amélia aponta para um aspecto
especifico, que é o contraste entre aquilo que se espera do estudante e as condicdes que

estes estudantes tém para corresponder a essas expectativas.

A figura do professor é resgatada por Berenice como uma posicdo dentro da
relacdo em sala de aula, capaz de produzir um efeito de distanciamento se ndo for bem
aproveitada. Buscar uma aproximacdo mais dinamica, demonstrando interesse pelas
particularidades de seus alunos é o caminho ao qual ela recorre para lidar com essa
situacdo. Cecilia, por outro lado, aponta para um distanciamento dos estudantes com
relacdo a propria instituicdo de ensino que, segundo ela, tem sido cada vez menos
priorizada com o passar do tempo.

Cecilia: E ai 0 que a gente tem visto bastante é... Tudo o que acontece,
né?! Qualquer coisa é sindbnimo pra ele deixar... O estudo é o Gltimo. Até
2008 o estudo era o primordial, a partir dai ndo é. Ele vé que tem outras
formas sem estudar, ndo precisa estudar. Tanto € que ele te fala
“professora, estudar pra qué? O menino ali faz tal coisa e ganha muito
mais, e 0 tanto de gente ai formada e t4 desempregada. N&o... esquenta
ndo, liga ndo. Fica fria”. Eu falei, “gente, ndo ¢ assim”, né¢?! E entdo vocé
vé que eles comecam a enxergar esse outro mundo, né?! Até a questdo do
trafico, porque falam assim “nao, vou ser traficante, ganha muito mais
dinheiro. Vou ficar estudando tanto tempo?! Professora, traficante ganha
muito mais. Nem quem ¢ traficante, s6 quem da uma méozinha la ganha

muito mais do que vocés professores”. Entdo isso foi assim... né?! Escutei
bastante.

O questionamento de Cecilia leva a uma importante reflexdo sobre como a escola
tem sido significada por uma parcela dos estudantes que a frequentam, parecendo
descrever o desencanto pelo ensino formal, atenuado por um fenbmeno que é também

social e econémico, 0 desemprego. 1sso parece repercutir nas ambigdes mais imediatas
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destes jovens e 0s meios para realiza-las. Os estudos e a ideia de uma formagéo escolar,
nestes casos, ndo parecem ser reconhecidos como alternativas téo eficazes se comparadas
a outras formas de obtencéo de renda, por exemplo. Nao parece haver a perspectiva de
que os estudos podem contribuir para algo além de resultados financeiros, como
desenvolver habilidades pessoais ou desempenhar um trabalho seguro. Em alguns casos
a escola aparece como um objetivo de dificil acesso, que por vezes pode se tornar
desestimulante e enfraquecida pelas diferentes necessidades que ndo encontram nela um

sentido explicito.

Hé& ainda que se ressaltar as particularidades do espaco em que cada instituicao
escolar esta inserida, tal qual os recursos dos quais alguns de seus estudantes despendem,
como a presenca da familia e as condigdes sociais e materiais para a permanéncia na
escola. A este respeito, Cecilia apresenta um pouco de sua experiéncia em escolas de dois

bairros diferentes:

Cecilia: (...) Quando eu mudei de escola eu tive assim uma mistura, né?!
Uma mescla. Porque eu estava antes em uma escola mais “barra pesada”
e, nessa agora, menos, né?! Entdo vocé tem mais... A familia acompanha
mais, apesar de a gente olhar ¢ falar “nossa, mas ndo tem participagdo”,
mas 0 acompanhamento € bem maior do que na escola em que eu estava
anteriormente. Ai se a gente coloca na questao social, eu t6 também em
uma escola que socialmente eles estdo mais bem definidos do que na outra.
Mas eu tenho também aquela populacdo dentro da escola, né?! Tem
aqueles adolescentes que pra eles, eles estdo naquela mesma orientacéo de
que “imagina, isso tudo ¢ so pra ter papel mesmo”, mas de conhecimento
mesmo que vai servir pra ele, nada.

Na sequéncia, as professoras foram perguntadas sobre as vantagens de lecionar
para 0 publico adolescente. Considerando, assim, alguns dos aspectos potencializadores
do processo de ensino. As respostas seguiram caminhos divergentes, evidenciando as
singularidades de cada uma delas.

Amélia: Sim! Eu acho que existem mais elementos... E mais facil me
aproximar deles. Porque... Os “memes” chegam pra todo mundo, né?!
(risos) Da mesma forma. Entdo eu acho que em termos afetivos € mais

facil ter uma aproximacéo, assim. A gente tem ferramentas pra t4 mais
proximo e ganhar a confianca deles.

Berenice: Eu posso ser eu, enquanto professora. Dentro das regras, dentro
dos limites, dentro das normativas, eu posso ser eu. Eu sou uma pessoa...
Né?! Jovial. Eu gosto de umas coisas assim... Jovens e... Agitadas. Quando
eu to trabalhando eu sou bem agitada.
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Cecilia: Para os que querem? Para 0s que querem, sim, né?! Te motiva, te
da razdo. Entdo vocé tem I& cinquenta e cinco minutos, com uma turma
que tem trés alunos participando. Ai vocé fala “nossa! Perfeito”. A aula as
vezes vocé ndo consegue finalizar todo aquele contetdo que vocé tinha
pra ler porque surgiram muitas duvidas, ele t&4 fazendo, ele fez 14 o
experimento na casa dele, ele tirou foto, ele quer saber mais sobre aquilo,
voceé vai falar mais... Entdo é uma aula gratificante.

Nota-se que uma maior proximidade geracional, tal como a identificagdo com 0s
estudantes, surge como aspectos relevantes para as interacdes que sdo estabelecidas no
ambiente, sobretudo para Amélia e Berenice. O reconhecimento bilateral também é algo
que pode ser percebido nas falas de Berenice e Cecilia como algo motivador na funcéo
que desempenham. E possivel notar na fala de Cecilia um certo entusiasmo ao descrever
o0 interesse dos estudantes pela disciplina que leciona. Mesmo se tratando de um grupo
pequeno, receber um retorno positivo destes alunos faz com que ela se sinta
recompensada por realizar seu trabalho. Berenice ainda aponta para a importancia da troca
com os estudantes, ao oferecer oportunidades para que eles possam se posicionar:

Berenice: (...) A autonomia, né?! Que os adolescentes tém. A gente tenta
dar uma autonomia, para que eles possam fazer as coisas. Dar voz também
a eles. Tem horas que a gente tem que segurar um pouco as rédeas, mas
quando tem a oportunidade de dar a voz, eles percebem e vocé vé a

evolucao deles, eles prestando a atengdo em vocé e vocé Vvé que isso para
eles faz um certo sentido no todo.

Portanto, tanto as vantagens quanto 0s meios capazes de potencializa-las, chegam
a cada uma das professoras por diferentes vias, associando-se, entre outras coisas, as
possibilidades de comunicacdo com o publico adolescente e a percepcdo de que seus

esforcos produzem efeito ao longo do processo.

6.4.3. Bloco 3 — Narrativas acerca de fatores vulnerabilizantes e protetivos
na adolescéncia

A respeito da percepcdo de situacGes e processos potencialmente danosos aos
adolescentes, as falas das professoras assumem um carater mais pessoal, mesmo que
procurem evidenciar aspectos mais abrangentes. O ingresso precoce no mercado de
trabalho aparece como um fator indicado pela professora Amélia, especialmente como
consequéncia das necessidades financeiras vividas pelas familias desde o inicio da

pandemia. Tal qual Cecilia, Amélia menciona o distanciamento escolar, porém indica a
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sobrecarga de responsabilidades como uma das consequéncias da ndo priorizacdo do
ensino pelos estudantes.

Amélia: E... T4. Com os adolescentes que eu estou trabalhando agora...
Nesse... 2020, 2021... Nesse contexto de pandemia, com certeza a questdo
da urgéncia de entrar no mercado de trabalho, né?! Entdo tem alunos que
por uma questdo econdmica, eles estdo sendo colocados em situacGes de
vulnerabilidade. Esses dias eu conversei com um aluno por telefone que
me relatou que o tio morreu em servico e ele esta tendo que ocupar o lugar
do tio. Entdo... Ele se afasta... ele ta se colocando... né?! Com um emprego
que ele ndo tem seguranca nenhuma, ta se afastando da escola, né?! Tem
muitas responsabilidades em relacdo a familia e isso com certeza vai ser
uma situacdo danosa pra ele. O coloca em situacéo de vulnerabilidade. (...)
E... Mais atualmente, nesse contexto dos adolescentes com os quais eu
trabalho agora, eu acho que a questdo da situacdo financeira mesmo. E a
necessidade de entrar no mercado de trabalho. Como estou trabalhando so
com alunos do terceiro ano do ensino medio, tem sido algo frequente.

Berenice ja manifesta preocupacdo com relacdo a saude mental e as dificuldades
encaradas pela instituichio em conseguir ofertar um cuidado amplo para esses
adolescentes. Ela ressalta os limites que encontra enquanto professora para acolher e
abordar determinados temas de maneira segura com seus alunos, enfatizando o aspecto

da escola publica como um potencial atenuante.

Berenice: Bom... A gente identifica que eles precisam de muita atencéo.
O adolescente de escola pablica tem ai uma dinamica ai... Ndo todo
mundo, né?! Uma porcentagem tem uma dinamica familiar, uma dindmica
de vida bem... Bem complexa, né?! O publico que a gente atende, tem...,
mas tem... Eu enxergo que ha um certo limite, né?! Até onde a gente pode
intervir nas demandas, né?! Entdo faltaria ai um apoio o dentro das
unidades escolares ou com parcerias que 0s escutassem, em uma maneira
mesmo até para ajuda-los, né?! A entender toda essa confusdo que muitos
tem, né?! E um dos pontos ai que eu sempre reflito. Ha um limite. Até
onde eu consigo ajudar. Passou esse limite eu ndo me vejo enquanto
profissional a ponto... De que eu causar um dano muito maior a vida dessa
pessoa, né?! A gente indica para 0s superiores, 0s superiores levam ai para
as instancias adequadas para resolver os problemas que a gente identifica
no dia a dia. Tem muito problema, isso a gente pode dizer hoje, que tem
muito problema. Ansiedade, péanico, depressdo, violéncias... A gente
identifica com conversas, em falas entre eles... E sdo coisas que
infelizmente ficam escondidas. Eles ndo gostam que a gente exponha,
isso... A gente nem deve, né?! Na verdade, expor isso. Devemos somente
levar para 0s responsaveis, e 0s responsaveis encaminharem, mas faz parte
também desse nosso trabalho essa identificacdo.

Quando questionada sobre as condigdes para identificar as demandas trazidas

pelos estudantes, ela descreve que ha algumas situa¢es em que isso € possivel:
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Berenice: Sim. A gente consegue. Por mais que a gente entre na sala duas
vezes por semana, talvez uma, em conversas e muitas vezes com outros
colegas de trabalho que a gente observa... Um comportamento que é o que
chama a atengdo num primeiro momento, mas também por outros sinais,
como por exemplo avaliagdes... As avaliagdes indicam talvez algum tipo
de... Digamos assim, entre aspas, “problema”. As rea¢des também, as
falas, as nossas intervencdes que a gente consegue realizar quando a gente
identifica. Sim. E possivel sim.

Com isso, Berenice, além de identificar situacbes de vulnerabilidade as quais
alguns de seus alunos estdo expostos, apresenta também as insegurancas que a afligem

por ndo possuir um preparo especifico para lidar com as particularidades que aparecem.

Ainda sobre fatores vulnerabilizantes, Cecilia menciona 0 uso e exposicdo a
drogas, tal como a violéncia dentro e fora da escola como situacGes recorrentes.
Resultados de uma instabilidade que extrapola as possibilidades da escola. Assim como
Amélia e Berenice, ela também aponta para os efeitos da pandemia como potencialmente
danosos, reconhecendo o impacto das perdas e sua repercussao nas relacdes que séo

estabelecidas na escola.

Cecilia: Sim, a questdo das drogas, né?! A violéncia... entdo, isso tudo
acontece nesse meio, dentro da escola também. Muitas vezes vocé
consegue identificar, né?! E muitas vezes vocé nao consegue identificar
isso. Em algumas situacfes ele vem e chega a te contar, em outras
situacOes ndo. Dai a gente tem na escola ndo é so aquele aluno, né?! Ou
que a gente coloca, né?! Vem “bonitinho” 14, tem o pai, tem a mae, convive
com o pai, com a mde, uma familia... né?! Entdo muitas vezes nao e,
muitas vezes vocé tem um aluno la que esta ali na escola porque ele veio
por uma ordem judicial, entdo ele ja € um menor infrator, mas ele ta ali
junto. Entdo vocé tem uma heterogeneidade muito grande. N&o é aquela
sala que eu falo assim “Nao vou entrar naquela sala de primeiro ano, entdo
aquela sala tem alunos de ‘tanto’ a ‘tantos’ anos”, né?! “Todos eles tém
uma situacdo estavel, moram com os pais”, ndo! Nao ¢ nada disso. Agora
com relacdo a pandemia também, muitos deles perderam familiares entéo
vamos ter mais desorganizacao pela frente. Mais desafios.

As condicBes familiares também sdo mencionadas por Cecilia, que evoca a figura
do “grupo”, referindo-se as redes de relagBes de alguns dos seus alunos. Estes grupos
ofertariam espacos de acolhimento alternativo aos ndcleos familiares, que carecem de
recursos para corresponder as necessidades destes adolescentes. As consequéncias disso,
segundo ela, podem ser percebidas em comportamentos decorrentes da necessidade de se
sentirem aceitos.

Cecilia: Acho que as amizades... A prépria familia, né?! A prépria quebra
de familia, entdo algumas caréncias que existem ali. E acabam levando.
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Entdo ele vai... Dentro do grupo, né?! J4 que em casa ele ndo t4 sendo
aceito, mas... O grupo faz isso, né?! O grupo fuma, entdo ele vai passar a
fazer aquilo pra ser aceito ali dentro. Ele vai ter um local de acolhimento.
Eu acho, né?!

J& os aspectos protetivos, foram apresentados pelas professoras de modo
relacional aos vulnerabilizantes que noticiaram na pergunta anterior. Amélia evoca o
papel do Estado, enquanto responsavel por garantir a protecdo e oferecer condicbes para
que os adolescentes possam permanecer na escola. Sobre as medidas para a viabilizacao

disso, ela cita a importancia da criagdo e manutencédo de politicas publicas:

Amélia: Bom... Com certeza politicas publicas que garantam seguridade
de renda. Que garantam uma renda minima pra que os alunos possam se
dedicar & escola e ndo precisem, né?! E... Comprometer seu horario, e... A
sua propria seguranga fisica, integridade fisica com empregos informais,
nesse contexto, né?!

Pesquisador: Como elas podem ser trazidas pra esse contexto? Como isso
pode acontecer?

Amélia: Ah, ndo é nenhuma novidade, ne?! Existe por exemplo o bolsa
familia que havia sido desenhado nesse contexto, ne?! De permanéncia
escolar, inclusive condicionado... Vinculado e condicionado a
permanéncia do estudante no contexto escolar. Sé que... A pandemia e o
novo contexto politico e econémico do Brasil deram uma sacudida nisso,
né?!

Ja a atuacdo da escola € referenciada por Berenice e Cecilia, que dao detalhes
sobre como ela opera nos casos em que recebe demandas muito especificas por parte dos
estudantes e suas familias. Os esfor¢os despendidos pela gestao e o que cabe a instituicdo

também sdo aspectos lembrados por elas.

Berenice: A instituicdo, como um todo, ela acaba... A meu ver, a gente tem
um engessamento, né?! Porque a gente € regulamentado, tem uma serie de
leis, regras, portarias, que a gente tem que cumprir e... Quando se tem a
identificacdo desse tipo... De algum tipo de transtorno, problema ou
dificuldade, no caso seria coordenacao pedagogica, que é o contato, tenta
buscar parcerias. Pelo menos na escola em que eu trabalho, para ajudar a
solucionar esses problemas. H& varios casos de alunos que foram
identificados é... Abuso, tentativas de suicidio, que foram comunicados
aos superiores e eles trataram isso com certo sigilo. Muitas vezes eu fiquei
sabendo depois, chamam os pais e quando percebem que os pais ndo estao
querendo ajudar, ai a gestdo procura uma ajuda nos 6rgdos publicos. 1sso
ndo é uma nem duas vezes. Roubo... Em duas vezes, pelo menos, na escola
isso acontece. Entdo quando a gente identifica, a gente leva para gestéo,
eles avaliam, chamam pra conversar... Muitas vezes chamam o0s pais
também para perguntar se ndo quer avaliar... Tem uma professora na
escola também que pode colaborar ali dentro da formacéo dela. E caso a
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escola ndo consiga ter essa rede de protegdo, ai a gente encaminha para
outros 6rgaos que tém parceria com a escola.

Pesquisador: Essa profissional que atua é uma profissional da psicologia?
Vocé sabe?

Berenice: Até onde eu sei ndo, ela é formada em educacéo fisica... E ela é
especialista em atendimento especializado. S6 que ela ndo trabalha
mesmo, no caso, No campo da Psicologia. Ela trabalha com os alunos com
baixa viséo, alunos com deficiéncias motoras e cognitivas. N&o sei se pode
falar dessa forma, os termos mudaram, né?! Mas trabalham com esse
trabalho. Quando é um trabalho que envolve psic6logo, ai tem um acordo
com... Acho que com o CAPS. Eu j4 escutei a coordenadora conversando
sobre isso. Tem um CAPS, que é um Centro de Apoio Psicossocial, né?!
Se ndo me falha a memoria. Com adolescente, ou alguma coisa... Em
alguns casos ela consegue um encaminhamento, consegue tratamento pra
esses alunos.

Pesquisador: E o que acontece com aqueles que ndo conseguem?

Berenice: Eu ndo vou saber te responder. O que acontece com esse que
n3o conseguem, ndo vou saber Ihe responder. E um trabalho que... Uma
das gestoras... Da coordenadora... Um dos coordenadores... Eles realizam.
Eu ja acompanhei de perto, inclusive durante um ano, um aluno que... O
rendimento baixo, inquietacdo em sala, os professores comecaram a
relatar, comecaram a levar a coordenacgéo. A coordenacao chamou os pais,
0s pais autorizaram, né?! A escola a procurar essa... Os pais ndo sabiam o
que fazer também com esse adolescente. E depois, infelizmente eu néo sei
dizer por que... A gente acaba pegando o caso e vem outras demandas,
né?! E acaba meio que perdendo também um pouco do acompanhamento.

Como foi possivel notar nas respostas da primeira pergunta deste bloco, o
convivio regular com os estudantes apresenta uma importante via para o reconhecimento
de situacdes de risco. Por outro lado, evidencia que ha ainda a necessidade de uma maior
articulacdo com outros 6rgdos governamentais. Ambas também contam dos proprios
desafios que enfrentam enquanto professoras, revelando a necessidade da insercdo de

profissionais de outras areas ou com formacéo especifica para acolher estes estudantes:

Cecilia: Bom... A escola faz muito esse papel... De familia, de pai, de mée.
Logico que ndo tem, eu ndo sou... Ndo me considero uma professora que
ta pronta pra entrar nesses processos todos. Eu ndo dou conta, eu ndo tive
a formacédo pra isso, eu tenho bastante dificuldade. Entdo eu me limito
muitas vezes a ouvir, ai eu vou buscar a coordenacdo ou a direcdo ou
alguém que possa fazer algo mais. Entdo a escola sempre ta buscando, né?!
Entdo tem alguns professores que identificam, a coordenacéo busca, entdo
buscam 14, “ah, precisa de um agente de saude?”, busca um agente de
saude. “Ah, precisa de um... entrar com um pessoal 14 da justica pra fazer
uma palestra pra eles, sobre as implicagdes disso?”, entdo vamo la trazer.
Entdo a escola a todo tempo tenta... Eu falo que a escola ta sempre
correndo atrds, né?! Entdo tudo que possa estar trazendo esse
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conhecimento pra eles, saber o que é que é, saber o que é bom, saber o que
ndo é bom... entdo ele acaba sendo acolhido dessa forma.

Pesquisador: Entdo vocé acha que a escola, as vezes ela consegue ocupar
esse lugar, de prover recursos importantes pro desenvolvimento deles?

Cecilia: Sim, em alguns casos consegue sim. Tem bastante. Nossa, 14 na
escola eu vejo, a coordenacdo, né?! “Vamo chamar”. Nos tivemos um
problema em uma turma do terceiro ano em que a briga era entre eles.
Ninguém dava conta. Era rixa entre eles, entdo teve que acionar, né?! A
justica. E I& na justica tem um grupo que da palestras para os adolescentes,
essa tentativa de... Socializa-los, né?! Poder conviver um com outro. 1sso
foi feito... A gente falou assim “vai melhorar... Alguns dias, né?!”
Melhorou... Depois o processo foi comegando de novo. Ja estava no final
do ano ent&o acabou o ano, acabou. Foi cada um pra um lado. Agora, muito
dificil. E a escola ndo tem essa bagagem, a escola ndo tem que trabalhar
1sso, mas ela acaba fazendo isso. Entdo ela acaba indo... “¢ um médico que
tem que vir aqui pra falar algo pra eles?”, entdo vamos buscar um médico.
Entdo assim, “o que voceé conhece?”. A gente acaba correndo muito assim
pra poder tentar minimizar isso, 0s problemas, mas ndo da conta de tudo.

Sobre seu papel diante das situacdes de risco e protecdo, enquanto professoras,
Amélia, Berenice e Cecilia procuram estabelecer uma ponte entre aquilo que € da ordem
do ensino e 0 que acaba se tornando possivel a partir do convivio regular com os

estudantes. Amélia diz o seguinte:

Amélia: Bom... Eu acho que... Mostrar que a educacdo formal e que os
estudos, e que o conjunto de habilidades e competéncia que eles estdo
desenvolvendo na escola, podem ajuda-los a lidar melhor com esses
problemas sociais que eles encontram fora da escola, né?! Seja
ingressando na universidade ou um curso técnico que possa garantir pra
eles uma formacdo que facilite arrumar um emprego onde eles tenham...
Onde eles sejam amparados e possam desenvolver as habilidades
profissionais em consonancia com as habilidades académicas, né?! Os
estagios, pelo Senai, pelo CEE, que é aguela cooperacdo empresa e escola,
ou as bolsas de pesquisa que existem dentro das... Que existiam dentro das
universidades puablicas, né?! Entdo acho mostrar essa possibilidade de
universo pra eles, assim, né?! Eu acho que enquanto professora é meu
papel, né?! Mostrar que existe um mundo pra além disso que a gente ta
vivendo. Que eles podem acessar, mas que eles também podem construir,
né?! Fazer parte da construcdo. Eu acho que enquanto professora na area
de ciéncias humanas acaba sendo isso, ne?!

A disponibilidade e o empenho em se aproximar dos estudantes sdo fatores
apontados por Berenice, que inclui em sua metodologia intervencdes que possibilitem,
aos adolescentes que atende, estabelecer uma relacdo de identificacdo. Além disso, ela
conta como procura lecionar, de modo que os conhecimentos ali compartilhados fagam

sentido na realidade cotidiana de seus alunos.
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Berenice: Eu acredito que para alguns um papel inspirador... E... No fim
do ano a gente escuta os elogios, 0s alunos depois retornam a escola e
falam “ai, que saudade, professora. Vocé vai dar aula pra gente de novo”,
né?! E a gente fica feliz, né?! Néo sdo todos, mas esses que tém essa estima
ai pelo nosso trabalho, a gente... A gente leva assim para a vida. (...) As
vezes no primeiro dia de aula eu falo pra eles “olha, eu sou que nem vocés.
Eu vim de escola publica, sou filha de pai e mée operaria, eu ja dormi
muito em carteira... Estudava a noite, entdo eu dormia nas aulas de ‘tal,
tal, tal...”, eu sou uma pessoa normal”, “Nao ¢é porque eu sou professora,
que eu t6 aqui, que eu tenho um papel, né?!”. Entdo quando vocé comega
a descer, digamos assim, do que eles enxergam... Ai eles comegam assim...
Tem aluno que no comeco do ano, ndo te olhava, chega no final do ano, te
protege dentro de uma turma, assim. E isso é cansativo, mas € legal assim,
as vezes vocé ver a evolucdo do respeito. VVocé vé assim que eles mudam,
né?! O olhar de enfrentamento de repente vira um olhar de admirag&o, né?!
Olhar de “uau! Se ela conseguiu, € outros, eu também posso, né?!”

Pesquisador: Sim. VVocé acha que isso se deve por essa franqueza que vocé
estabelece com eles, nesse tipo de comunicagdo mais proxima... Mais
direta?

Berenice: Acredito que sim... Eu creio que sim. Eu acho que a gente tem
que trazer o aluno para dentro do... Sabe?! Sala de 40, nem todo mundo t&
interessado, mas... Mesmo que ele ndo esteja interessado na matéria tem
que trazer ele para situacdo, né?! Eu digo isso porque eu tive muito na
minha vida escolar, muitos professores que eram o contrario do que eu sou
como professora hoje, né?! Uma relacao fria, mecanica... Eu posso dizer a
vocé “Ah, vou ficar assim a vida inteira?”, ndo sei né?! A carreira ¢ um
negocio mutavel, situacdes traumaticas acontecem a todo tempo e pode
ser que uma hora eu resolva ndo ser mais do jeito que eu sou, mas € meio
que um lema meu, uma missao. Tentar ensinar a geografia de uma forma
leve, uma forma que nédo seja chata, uma forma que seja aplicavel no dia
deles. E isso que eu falo ndo s6 decorar, decoreba... Ndo! Para que eles
possam correlacionar com coisas do cotidiano, e para fazer isso a gente
tem que travar essa relacdo de amizade, ndo vocé ndo consegue.

Pesquisador: Sim. Estabelecer um vinculo, né?!

Berenice: Estabelecer um vinculo. Exatamente. VVocé ndo consegue ganhar
a confianca, dai eles bloqueiam... Ai... Quando bloqueia infelizmente a
gente ndo consegue aprender, né?! Ndo tem como.

Os temas apresentados nas aulas também sdo lembrados por Cecilia, que percebe

a biologia como uma disciplina capaz de despertar o interesse dos adolescentes. Ela

justifica isso pelos muitos questionamentos relacionados as proprias vivéncias dos
estudantes, como a sexualidade, o surgimento da vida e outros assuntos.

Cecilia: Bom... Biologia eles amam de paixdo, né?! Pra ndo dizer outro

nome. Mas a gente trabalha com a vida, né?! Entdo, eu penso e algumas

vezes eu vejo um pouco disso, que na medida em que eles vao conhecendo,
né...?! Em que a gente vai trabalhando com a biologia, muitas vezes eu
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ndo estou ali apenas em cima daquele conteudo que eu fui ali pra ministrar,
porque vem outras coisas, perguntas... As vezes de sexualidade, ou com
relacdo mesmo a droga... E ai a gente acaba entrando, acaba falando, acaba
indicando alguma coisa pra ler, acaba mostrando, né?! Em uma outra aula
vocé leva. Entéo eu acredito que vocé acaba tocando um pouquinho, em
algum... algum percentual 1a, mesmo que minimo... Minimozinho, acho
que fica uma sementinha ali dentro. E ai como mostro, né?! Muita questdo
de seres que sdo microscopicos, que ali tem vida também, entdo... Quem
que criou, né?! Entdo passa por isso também. E I6gico que ndo passa pela
quest&o da religido, mas tem algo maior que criou aquilo aqui, porque se
nao tinha como. Entdo eles ficam né?! Aquilo coloca eles pra pensar um
pouquinho. Tira, né?! Um pouquinho 14 “pera ai, entdo a vida ndo é s6
comigo aqui, tem uma coisa menor ali e também ¢ vida”. Entdo acho que
ajuda um pouquinho nessas... Nesse questionamento. Nao sei se eu
consigo, né?! Atingir. Todo mundo eu sei que eu ndo consigo, mas eu
acredito que uma sementinha fica ali dentro.

Ao longo das entrevistas com as professoras, € perceptivel que o desinteresse e 0
distanciamento por parte dos estudantes sdo fatores recorrentes, gerando alguns
empecilhos no processo de ensino e aprendizagem. Por outro lado, muitas potencialidades
também séo destacadas, como oportunidades de interacdo mais proxima entre professor
(a) e estudante, a oferta e mediacao de recursos intelectuais capazes de contribuir para a
aquisicdo de conhecimento, sobre mundo e de si mesmos, e possibilidades que os
encorajem na busca por autonomia. Além disso, algo que chama a atencéo é a implicacao

e 0 desejo de produzir mudangas por parte das professoras.

6.4.4. Bloco 4 — Narrativas acerca da familia e seu papel junto a instituicao
de ensino

Neste bloco foram realizadas perguntas que versam sobre a percepcdo das
professoras com rela¢do ao envolvimento familiar dos estudantes nos assuntos escolares.
A relacdo entre a familia e escola encontrou aqui varias formas de ser discutida. Amélia
aponta para uma caracteristica peculiar, que € a percepcao da propria familia com relacéo
ao adolescente. Segundo ela, ha alguns fatores capazes de informar origem disso.

Amélia: Pois é. De novo é muito marcada pra mim a diferenca entre esses dois
publicos. O ensino fundamental 2, que séo os de 11 a 14/15 anos e esse com 0S
quais eu estou trabalhando agora que tém entre 17 e 18 anos. No primeiro grupo,

era muito mais facil acessar a familia, né?! E trabalhar em conjunto... Fazer com
que a familia trabalhasse em conjunto. Nesse momento, €... Ao telefonar pros
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novos,

passam

familiares, ao tentar entrar em contato com a familia, o que eu tenho visto muito
é... Uma espécie de... Descompromisso mesmo. E como se o aluno ele ja... O
adolescente ele ja atingiu os 17/18 anos ele ja se responsabiliza por si e a familia
ja ndo tem o que fazer, assim. Entéo, € como se ele fosse autbnomo. Como se esse
estudante fosse autbnomo (...) Enquanto estavamos presencialmente e eu tinha a
oportunidade de ter contato com alunos do 6° ao 9° ano, porque eu tinha todas as
turmas nesse intervalo, os eventos em que a gente chamava a familia pra escola
eram sempre... Majoritariamente as mées, principalmente as mées e os pais dos
menores, né?! Do sexto ano... Sétimo, que estdo ali entre 11, 12 anos. Quando
chegava do nono ano, que seria 14, 15... tinha participagdo bem menor.

A presenga dos pais parece ser mais acentuada quando os estudantes sdo mais
tornando-se gradualmente menos frequente na adolescéncia. A ideia de que

a gozar de uma maior autonomia com a idade, aparentemente leva os pais a crenca

de que ndo necessitam se envolver tanto com assuntos relacionados a escola.

Berenice estabelece uma relagéo entre aquilo que percebe no perfil de alguns de

seus alunos e o envolvimento dos pais. Segundo ela, o rendimento deles, em muitos casos,

esta relacionado a uma presenca mais disponivel de seus familiares e ao interesse genuino

para as

coisas que acontecem no ambiente escolar:

Berenice: Olha... d4 para notar que os alunos que apresentam um
rendimento, digamos, esperado... Dentro das regras do jogo... A familia ta
junto. Participa de reunides de Pais e Mestres, vai a escola quando €
solicitado. Se eles percebem que os filhos, eles vdo saber o que ta
acontecendo. Se t4 acontecendo alguma situacdo que a crianga ta com
algum problema, porque as vezes isso repercute, chega em casa, ndo
conversa... Chega chorando... Digo isso porgque na minha familia isso ja
aconteceu com meu o irmdo, entdo em familias que estdo...
Acompanhando, percebem isso.

Por outro lado, ha também casos em que a falta ou auséncia do envolvimento

familiar acaba por repercutir em certas situacfes que acontecem na sala de aula. Isso leva

a professora a se questionar sobre as possibilidades para estes estudantes fora do ambiente

escolar.

Berenice: Mas o contrério também acontece, né?! Alunos muito
problematicos em termos de comportamento, né?! Que a gente fala assim
“ah, ndo faz...”. Aluno que ndo faz nada, que ndo entrega a matéria..., mas
vocé olha pro aluno e fala “esse aluno, ele tem um perfil para arrumar outra
coisa... N30 é a escola, digamos assim, o lugar dele. O lugar dele... E a
escola, porque ele tem que ta aqui, mas ele vai fazer uma outra coisa da
vida. Ai tem uma relacdo assim, muitas vezes o professor chama o0s
responsaveis... “Ah, ndo podem ir”, ndo vao na reunido... E vocé comeca
a conversar com eles, as vezes, eles relatam umas coisas a vocé, né?! Ai
vocé comeca a ganhar a amizade, ai eles... E... Entdo tem sim uma certa
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influéncia (...). Normalmente a gente precisa conversar com 0s pais em
reunibes, desses alunos que ndo apresentam, digamos assim, um
rendimento satisfatério. Tem regras a cumprir, né?! Esses pais acabam ndo
indo as reunides. A gente ndo consegue saber o porqué, porque foge da
nossa algada enquanto docente acompanhar tudo isso.

Cecilia evidencia a dificuldade de algumas familias em acompanhar a rotina dos
estudantes na escola, além da transferéncia da responsabilidade para a escola diante de

situacOes mais desafiadoras.

Cecilia: Bom... No que eu td hoje, eu tenho uma participacdo maior, mas
ndo € o ideal ainda ndo. Entdo a gente vé muitas vezes a familia distante...
A familia ndo tem um momento pra participar, ndo tem horario. A gente
vé alunos “as vezes passando mal na escola, a escola da jeito de socorrer,
“cadé os pais?”, muitas vezes 0s pais demoram demais, as vezes nem e 0
pai que vai, € uma outra pessoa que pede pra poder ir pra ta resolvendo,
porque o pai fala “j4 ndo dou conta mais. Entreguei pra escola, se vocés
quiserem mandar pra policia, manda pra policia, porque eu ndo dou conta
mais”. Entdo isso chega a acontecer, e ai vocé fica... “nossa!” Penalizado,
né?! Porque pra chegar nesse ponto... Ele ta sozinho, né?! Ele ta...
Literalmente largado. Ent&o é...

Pesquisador: Isso acontece com frequéncia?

Cecilia: Gracas a Deus ndo. Que eu vejo, ndo. Mas eu ja presenciei
algumas situacdes assim. Ainda era a avo, ndo era nem mae. Era a avo.
“Olha, professora, se quiser chamar a policia pode chamar porque eu ja
nao tenho mais o que fazer. Nao dou conta mais”.

Cecilia comenta sobre o pouco entrosamento de alguns familiares com a escola,
assim como casos em que 0s responsaveis preferem discutir assuntos pessoais
diretamente com outros estudantes, sem antes buscar uma comunicagdo com a instituicéo.
Ela relata algumas situacfes de conflito que ocorreram tanto no grupo do WhatsApp
quanto presencialmente, inclusive um caso de agressao que ocorreu antes da pandemia.

Cecilia: Presencialmente ja teve uma situacdo, né?! De a mée ir a escola
para bater na outra coleguinha porque a coleguinha tinha feito alguma
coisa com a filha dela e ela ndo gostou. Mas assim, virtualmente, ano
passado aconteceu... Achei muito engracado, né?! (risos) Falei “gente, o
que que € isso” (risos). Uma brigando com a outra. (...) No grupo de alunos

em que outros alunos também estdo. Eu falei “meu Deus do céu, como ¢
que a gente vai ensinar alguma coisa pra esses meninos?”.

O trabalho da escola nestes casos, segundo ela, € pela via do didlogo com os
familiares e a protecdo dos estudantes que acabam se tornando alvos nestes conflitos. A
preocupacdo em buscar uma resolucdo pacifica acaba exigindo da escola uma atuagdo

mediadora, que por vezes transcende sua funcao institucional.
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Cecilia: A coordena¢do da um “dobrado”, né?! A coordenacdo tem que
dar um dobrado por I4, mas... E dificil, né?! Eles tém que chamar pra sentar
e conversar, ou entrar no meio e falar “olha, aqui ¢ sala de aula”. Ai na
escola, a escola tenta proteger, né?! O que vai apanhar. Muitas vezes a
escola ja vé a situacdo, ja identifica, ja ta... Né?! Sabendo mais ou menos
de alguma coisa, ja recolhe essa mae, ja vai conversar... J& d& um jeito.

Pesquisador: Entendi. Entdo vocé entende que a escola e a familia
conseguem manter algum tipo de relacdo assim... No sentido de a escola
conseguir aproximar, talvez, essas familias?

Participante: Sim... Sim. A escola tenta fazer um pouco disso, a escola
acaba saindo do papel... A escola, sala de aula, né?! Ensino, ali, biologia,
matematica, ndo... A escola esta hoje em cima do ensino, mas muito em
cima das questdes sociais, pra tentar trazer esse aluno, pra tentar trazer a
familia, pra tentar ter um processo mais... Um processo melhor de
aprendizado, de ensino.

Pensando nas possibilidades para melhorar a relacdo familia-escola, as
professoras trazem novamente propostas diferentes. Amélia busca contextualizar as
condicGes dessa relacdo, assumindo a necessidade de a escola passar por uma

reconfiguracdo, buscando alternativas dentro da propria instituicéo.

Amélia: E dificil, né?! E dificil porque tem um contexto econémico e
social, né?! Como eu falei, geralmente sdo as maes quem participam
dessas atividades e ai elas tém uma sobreposicdo de tarefas... né?! E
emprego, é a casa, € os filhos... muitas vezes o marido. Entdo € uma
questdo. E ai € uma questdo que é dificil de a gente pensar em uma solucéo
pra ela, né?! Uma outra questdo é que a escola, ela tem uma dificuldade
de manter um contato continuo, né?! Geralmente essas atividades que
envolvem a familia s@o festas comemorativas... e que muitas vezes ja nao
sd0 mais atrativas porque o pai que tem... a familia que tem trés filhos, ja
participou muito do primeiro, do segundo... Quando chega no terceiro ele
ja sabe como vai ser, entdo talvez a escola pensar em atividades diferentes,
formas diferentes de aproximar a familia. Oferecer oficinas de
planejamento... é... oficinas de planejamento mesmo pra planejar o
cotidiano, oficinas rapidinhas de educacéo financeira, dicas de educacéo...
coisas nesse sentido, talvez seja um atrativo para os pais estarem na escola
e facilitar essa comunicacdo. Porque quando ndo tem uma aversdo da
familia em relacdo ao ambiente escolar, fica muito mais facil no caso de
algum problema, em termos de desenvolvimento de ensino e
aprendizagem mesmo, fica muito mais facil chamar e entrar em contato
com esse pai. Agora tem outro, né...?! A mania da lingua de falar “esse
pai” (risos), mas na maioria das vezes é “essa MAE”, né?! Essa pessoa
responsavel.

Pesquisador: Sim, sim (risos). Vocé mesmo pontuou essa particularidade,
né?! Geralmente sdo as maes que tdo mais presentes mesmo. Interessante.
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Entdo a escola estabelecer mais relagdes com a familia, né?! Dentro das
préprias necessidades dessa familia...

Amélia: Isso! Tentar oferecer outras atividades pra aproximar. Nao so as
festas de dias das mées ou de dias dos pais... ou as reunides bimestrais,
né?! Mas oferecer outras formas de comunicacdo mesmo. Fazer da escola
uma espécie de centro comunitario de alguma forma, assim. Que possa se
dialogar com a comunidade escolar como um todo. Eu acho que esse senso
de comunidade ajuda.

Para uma melhor articulacdo entre a escola e a familia, Berenice mais uma vez
evidencia a necessidade de uma equipe multidisciplinar, com a atuacdo de profissionais
de outras areas na instituicdo. Para ela, essa inser¢do poderia trazer muitos beneficios

tanto para os familiares e 0s 0s estudantes quanto para a propria escola.

Berenice: Olha... Eu acho que em um primeiro momento, tinha que ter
profissionais dentro da escola... Assistentes sociais, psicologos,
psicoterapeutas... Terapeutas, psicopedagogos, profissionais... Que
fizessem um tratamento... Um tratamento ndo, avaliagdes periddicas, pra
acompanhar esses alunos, dentro dos instrumentos que vocés tém... Que
vocés conseguem identificar. Entdo a gente levaria, né?! Os relatos, ai
voceés... Fariam uma avaliacdo, com consentimento talvez dos pais, né?!
Ou ndo. E talvez os profissionais conseguiriam chamar a familia para
tentar compreender o0 que td4 acontecendo e como isso poderia ser
melhorado. E claro que é uma utopia, né?! Isso que eu td dizendo no
momento. Mas seria necessario, para uma escola por exemplo de Ensino
Médio, né?! Que a gente sabe que na adolescéncia ¢ uma fase de
mudancas, ne?! Repentinas. Seria enriquecedor se tivesse uma equipe para
atender esses casos, fazer essa ponte entre a familia, o aluno e os
profissionais da escola.

Cecilia ja apresenta um olhar um tanto pessimista, contando das limitacdes da
escola na busca por alternativas para estabelecer uma aproximacdo, sobretudo na
pandemia. Ela reafirma também a importancia de os préprios responsaveis refletirem

sobre o papel que tém desempenhado com relacdo aos adolescentes sob sua tutela.

Cecilia: E, eu ndo sei o que a escola teria que fazer mais ndo. Eu acho que
chegou um momento em que 0s pais tém que pensar “o que eu quero para
esse meu adolescente? O que eu vejo de futuro pra ele? Sera que eu to
fazendo a minha parte enquanto pai, enquanto mae?”. Porque tudo a escola
faz, né?! A escola chama para reunido, a escola faz, muitas vezes, né?! A
questdo dos jogos, com participacdo, abrindo para os pais também estarem
participando. Tem varios momentos, né?! Dias das maes, tem a questdo da
comemoracao, dias dos pais... entdo ndo sei. Agora no virtual a gente ndo
fez mais nada disso, né?! Nao tem mais como fazer. Teve uma reunido de
pais na escola, no ano passado, acho que chegou a ter uma reunido. Ah,
ndo sei, ndo me lembro. Até que... Até que deu bastante gente.
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Sobre as perspectivas para o futuro de seus alunos, Amélia se referencia nos
efeitos da pandemia para descrever a mudanca de direcionamento deles com relacéo ao
trabalho e a continuidade dos estudos apds o0 ensino medio. Sua fala chama a atencéo para
um fendémeno social, uma vez que a necessidade de ingressar no mercado de trabalho para
contribuir na renda familia, por vezes, limita as possibilidades de investimento em outros

projetos.

Amélia: Bom... Eu acho que... Emrelagdo ao que eu responderia ha 2 anos.
Eu acho que vai ser menor o nimero de ingressos na universidade...
Porque a pandemia afetou muito os sonhos mesmo e 0s projetos deles.
Entdo tém muitos que estdo tdo focados em trabalhar que eles s6 querem
terminar 0 ensino medio e j4 ndo tém mais o sonho, essa ambicédo da
universidade. Entdo acredito que daqui 5 anos, esses jovens com 0s quais
eu to trabalhando véo estar no mercado de trabalho mesmo. Poucos vao
estar na universidade, pelo que eu tenho conversado com eles sobre as
ambicoes e dos desejos deles.

Berenice também evidencia os impactos da pandemia na vida dos estudantes, mas
aponta para as dificuldades encontradas por eles com relagdo ao acesso a determinados
recursos e o desenvolvimento da autonomia para lidar com alguns desafios relacionados

a isso.

Berenice: Nossa! Pergunta dificil... Pergunta dificil... Eu td aqui passando
uma dissertacdo na cabeca pra responder. E... Se a gente for pensar em
responder levando momento pandémico, né?! Ai um fato historico que ta
acontecendo. Daqui cinco, dez anos esses adolescentes terdo dificuldades.
Infelizmente eles terdo dificuldades. Ah, por conta, ne?! Do que
escancarou, né?! As desigualdades, a falta de recursos, o fato de eles ndo
serem tdo, tdo experts dentro do mundo da internet como a gente
imaginava. Tao “hackers” e criadores de solugdes... (...) A gente descobriu
que eles ndo sdo assim tdo autbnomos. Muitos precisam ainda da figura do
professor ali, do lado, explicando, ao vivo, mostrando... Pra que eles
consigam se desenvolver. Tanto que muitos alunos, meio que desistiram
de levar os estudos ao longo desses anos por causa desse motivo. “Ah, eu
ndo consigo sozinho”, ai vem uma questao também social muito forte, os
pais muitas vezes ndo concluiram o ensino médio, ndo tem ensino
superior... Escola publica € quase que raro, né?! VVocé encontrar... Ainda!
Isso pode... E um cenério que pode vir a mudar no futuro. Espero que
mude. Mas ainda é raro vocé encontrar filhos que os pais possuem um grau
de escolaridade superior, e isso eu soO to falando, estd sendo vinculado a
varios meios de comunicacdo, varias revistas... Estudos académicos ja
foram realizados em cima disso. No momento em que o aluno precisa de
apoio, o pai ndo consegue ai o filho j4 fala “isha, ndo vou avancar”. Entao
ndo tem o professor ali pra dar apoio, como esta acontecendo. (...) A gente
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tem uma experiéncia ai no online, né?! A partir das plataformas, em que a
participagdo ¢ baixa, né?! Pelos alunos, por “N” motivos... Que eles talvez
consigam... tdo conseguindo captar ali... aproveitar o momento que
professor ta ali falando, explicando, né?! Mas os alunos que estdo por
conta... esses sim vao ter muita dificuldade.

Por outro lado, a professora ainda procura descrever como seriam estas
perspectivas de futuro em outras circunstancias. Segundo ela, a situa¢do do ensino publico
no Brasil, por si sO, apresenta muitas contradicbes, que necessitariam de muitas
reformulagfes para que se torne verdadeiramente efetiva. Dentre outras coisas, ela
enfatiza a importancia de um contato presencial professor-aluno, da disponibilidade de
recursos para gue a escola consiga operar de forma plena e um melhor alinhamento das

politicas educacionais aplicadas pelos governos.

Berenice: Mas se a gente for pensar fora desse estado de exce¢do que a
gente ta vivendo, para cinco, dez anos se estivesse ai em uma situacdo
presencial, aula, né?! A gente ta passando... Eles tdo passando por um
periodo de transicdo da matriz, né?! Do ensino. Com 0 objetivo de torna-
los protagonista da sua vida autbnomos, né?! Vai ser facil isso? Eu acho
gque em um primeiro momento ndo. Porque como ta sendo desenhado exige
uma autonomia criada nesse aluno desde la de pequenininho. A gente sabe
que existem alguns certos habitos de estudos, de autonomia, de
pensamento que vem desde pequeno... E o desenvolvimento infanto-
juvenil, depois passa pela adolescéncia, até levar na vida adulta. E resolver
isso no ensino medio como se fosse a cartada, 0 numero da sorte pra
resolver problema no Brasil... Eu acredito que pra cinco, dez anos a gente
ndo vai ter o resultado esperado ainda. Posso ta sendo pessimista, mas eu
t6 no olho do furacdo ai desse processo... E um trabalho arduo, teria que
ter ai mais um ano de ensino médio para atingir os objetivos que séo
propostos. Aqueles talvez que vém de uma formagdo um pouco mais
autbnoma, vao captar a mensagem e vao avancar, mas muitos ainda vao
ter dificuldades. Entdo pra cinco, dez anos eu ndo vejo um cenario muito...
Muito bom ndo. E lembrando também, né?! Que a educacdo dentro do
Brasil ela é... Ndo é um projeto de estado, é um projeto de governo. Que
infelizmente acaba atrapalhando ai as politicas publicas educacionais.
Entdo a gente tem o fundeb, sé pra citar uma das politicas, que € uma
politica financeira importante, que entra governo sai governo, corre 0 risco
de ndo ser renovado. E se um governo, de repente, ndo da continuidade a
essa politica, que ndo € uma politica de estado ndo sei por que ainda,
depois eu posso até confirmar com vocé... Pra vocé. E... Acaba. A
educacdo publica brasileira vai sucatear. Vai acabar. Entdo essas
inovacOes, elas vdo parar. Essas inovacdes passam também de bons
recursos, de boa formacédo de profissionais, por boa infraestrutura fisica,
principalmente. Que a escola se torne um lugar acolhedor, que néo falte a
alimentagéo, que n&o falte bons professores, que ndo falte o material para
que ele possa estudar. Se tudo isso for feito e ndo tiver um aparato de
profissionais, capital humano, capital material... E um projeto que... Mais
um que vai... Mais um que vai comegar, vai vingar um pouquinho e vai
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apagar. N&o vai dar os frutos esperados. Se der certo, der resultado...
Otimo. Vo ter ai adolescentes... No futuro, né?! Adultos. E... Criticos,
resolvedores de problemas, propositores de solucdes, e a sociedade toda
ganha. Mas se néo for feito da maneira que precisa ser feita, infelizmente
0 resultado vai ser o contrario disso tudo.

Cecilia, tal como Amélia, menciona algumas possibilidades que podem ser

apresentadas para 0s estudantes, mas 0s convoca para a responsabilidade de aproveitar as

oportunidades que sdo dadas a eles. Na mesma fala, ela menciona algumas das mudancas

propostas pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e as implicagdes delas no

processo de aprendizagem.

Cecilia: E... T4 na mio deles, né?! Eu falo que ta na mio deles. Eles tém
acesso a muita coisa hoje, eles tém o professor, que antes era mais distante,
né?! O professor, ta todo mundo muito acessivel. Ele tem a todo instante...
A escola ta, né?! Fornecendo, “olha, ta tendo curso disso daqui, pra vocé
participar”, “tem esse curso profissionalizante”, “tem... Essas bolsas
aqui”, “tem...”, né?! Entdo a todo momento tem a possibilidade dele
participar. Igual, tem a questdo do PIBID, ne?! Entdo da pra ele ta
participando, entdo tem varias... Varios... né?! Como eu vou dizer... Vrias
oportunidades, né?! Que ele pode ta participando. Mas isso depende muito
dele. Se ele quiser ele “vai que vai”, se ele ndo quiser... ndo tem o que
fazer. Entdo... Perspectivas. Tem chances? Ainda tem. Eu falo ainda, né?!
Porque com essa mudanca de BNCC, vai ficar feia a situagéo, né?! Vai ser
mais restrito. Base Nacional, como é que vai ta sofrendo as mudancas, né?!
Nas alteracdes ele passa a ser protagonista. Entdo algumas disciplinas...
Eu tava lendo hoje que ... ja ndo vai ter. Quimica e... Matematica, parece,
ou fisica, vai ficar... Opcional. N&o vai ser... Direto, né?! Ele ndo vai ter
que cursar direto, vai ficar uma opcao dele. (...) Entdo tem muita coisa
vindo por ai que ndo € tdo boa assim.

Em decorréncia da forma com que Cecilia apresenta suas expectativas a respeito

das mudancas, foi perguntado a ela qual sua visdo sobre o0 novo ensino. Ela responde o

seguinte:

Cecilia: Pra mim é a destruicdo... (risos) Pra mim é a destruicdo. E o
desmanche da educacdo, é o desmonte. Porque pra mim ter... “Ah, eu vou
estudar o que eu quero estudar”. Nao ¢ bem assim, mas... Ele ndo vai ter
as varias disciplinas, ele ndo vai ter a obrigacdo de estar cursando aquilo.
Entdo ele vai pra onde ele quiser, né?! O caminho que ele quiser. Vai
depender dele. Entdo ai eu vejo uma dificuldade, que é esse “depender
dele”, quando vocé ¢ maior... Né?! Vocé passou ja essa fase, vocé sabe o
que vocé quer, vocé BUSCA o que vocé quer. Nessa fase que eles estdo,
eles ndo tém essa autonomia ainda, e € isso que vai ser dado a eles. Entéo
no publico isso vai vir com tudo. No particular, eu tenho certeza que eles
véo fazer... Né?! Vo trabalhar a BNCC, mas ele vai ter as matérias todas.
Entdo a gente ta vendo j& esse ano uma diminuigdo, né?! A biologia, acho
que geografia também..., tém uma aula. Materiais que a gente ja viu, né?!
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Dos livros que vieram, um monte de projetinho, uma coisa assim tao
quinto ano, sexto ano... coisa que assusta. Vamos ver na préatica, né?!
Como que isso vai se dar, mas a principio...

Portanto, para Cecilia a ideia de que os estudantes possam eleger por conta prépria
quais disciplinas irdo cursar, pode representar uma perda significativa na qualidade de
sua formacdo, uma vez que pode lhes faltar a maturidade necessaria para tomar decisdes
tdo importantes. Ela ainda faz uma referéncia as diferencas entre o ensino publico e o
privado, assumindo que as mudancas trardo mais prejuizos do que beneficios aos

estudantes da escola publica.

6.4.5. Bloco 5 - Jogo de Sentencas Incompletas
No quinto e ultimo bloco, constam os resultados do Jogo de Sentencas incompletas

para professores, contendo 9 sentencas sobre escola, familia e adolescéncia. Tal como
ocorreu com no topico 7.2.4 as repostas serdo apresentadas por sentencga, aproximando 0s

sentidos expressos pelas professoras em cada uma delas.
Sentenca 1 — Penso que adolescéncia € um processo que...

O adolescer, em todas as respostas, pode ser compreendido com um processo
conturbado, descrito como 1) dificil de ser compreendido; 2) traumatico e; 3) da trabalho.
Diferentes matizes da perspectiva mais comumente associada a adolescéncia, que podem
carregar sentidos mais amplos ou individualizados. Na sentenca em questdo nao houve
um direcionamento especifico sobre que aspecto do processo deveria ser nomeado, ainda
assim, apos todas as questdes que foram discutidas no decorrer das entrevistas, as
professoras optaram por evidenciar aquilo que possivelmente mais a representa em sua

experiéncia.
Sentenca 2 — Eu acredito que a familia de um adolescente deve...

Alinhadas as respostas obtidas na sentenca anterior, as respostas com relacdo aos
deveres da familia, segundo as professoras, seriam justamente 1) ter paciéncia; 2) dar
muito apoio e 3) ser presente. Sentidos que chamam a atencdo para a responsabilidade e

a funcdo de cuidador.
Sentenca 3 — Eu espero que meus alunos sejam...

J& nas expectativas com relacdo aos estudantes, as respostas evidenciam aspectos

positivos, de autocuidado e dedicagdo com: 1) conscientes; 2) felizes; 3) alcancem
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objetivos e; 4) estudiosos. Pode-se concluir com isso que hd uma preocupacdo com as

escolhas dos adolescentes, representada tanto pelos meios quanto pela finalidade delas.
Sentenca 4 — Para mim, trabalhar em uma escola pablica com adolescentes representa...

Sobre o trabalho com um grupo especifico, adolescentes/estudantes de uma escola
publica, hé trés nucleos de sentido, representados por mais de uma resposta cada. 1)
Trabalhoso/Desafiador, com duas respostas; 2) gratificante/crescimento, com duas
respostas e; 3) uma escolha. Assim, cabe considerar que duas das professoras
apresentaram respostas multiplas, que descrevem um sentido ambivalente, que néo é facil,
porém, de alguma forma recompensador. Mesmo a ideia de que o trabalho seja uma

escolha, incute o sentido da consideragéo de diferentes aspectos.
Sentenca 5 — Eu entendo que conversar com um aluno pode...

Os sentidos mais amplos contidos na possibilidade de estabelecer uma conversa
com os estudantes, remetem a intencionalidade de 1) ajudar e 2) produzir mudancas.
Amparé-los e procurar mostrar que ndo estdo sozinhos, surgiram como respostas

complementares.
Sentenca 6 — Eu sinto que a escola é um lugar seguro quando...

As respostas nessa sentenca se destacaram por terem sido mais longas, com
sentidos amplos. Para as professoras, falar sobre o espaco da escola implica em considerar
aspectos variados, refletindo tanto seu papel como profissionais quanto como agentes de
uma estrutura com mdaltiplos objetivos. Portanto, a escola se mostra um local seguro
quando 1) ha escuta/dialogo; 2) atinge seus objetivos de ensino e aprendizagem; 3) ajuda

a identificar demandas de dificil resolucéo e; 4) ha respaldo para o trabalho docente.
Sentenca 7 — Eu entendo que risco na adolescéncia é...

Sobre o risco na adolescéncia ha trés dimensdes distintas. A primeira, 1) falta de
apoio, que diz da caréncia de um amparo externo. A segunda, 2) é ruim, que caracteriza
0 risco em si, como algo negativo. E a terceira, 3) situacdes que ele enfrenta, como algo
relacionado aquilo que cerca o (a) adolescente, portanto que chega a ele (a) a partir do

ambiente.

Sentenca 8 — Eu percebo que a familia de um adolescente se preocupa com ele quando...
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A repercussdo da atuacdo da familia é evidenciada por duas vias: 1) quando esta
presente na escola, com duas respostas e; 2) quando o estudante apresenta uma boa
resposta nas avaliagbes, com uma resposta. Respostas complementares como
“independente do desenvolvimento cognitivo do aluno” e “saber sobre como ele esta”,
associam-se a necessidade de as familias estarem conscientes das necessidades destes

adolescentes ndo s6 junto a escola, mas também em seus aspectos mais singulares.
Sentenca 9 — Eu penso que a familia e a escola podem trabalhar juntas para...

Entre as possibilidades de haver um trabalho conjunto entre a familia e a escola,
segundo as professoras, essa associacao pode repercutir: 1) no desenvolvimento integral
do adolescente; 2) na melhora da qualidade do ensino e; 3) para a formagdo do

adolescente.

7. DISCUSSAO

Ao iniciar a discussdo do material produzido por meio da descricéo e analise das
informac0es trazidas pelas (0s) participantes da pesquisa, é importante trazer que, apesar
das limitacdes fisicas advindas do isolamento e distanciamento social impostos pela
pandemia da COVID-19, o contato e a disposicdo para a pesquisa no formato virtual
revelaram um engajamento genuino das (0s) participantes, ainda que houvesse o receio
de que o distanciamento pudesse prejudicar a interacdo participante-pesquisador. A
preocupacao em aplicar uma coleta de informacdes de forma presencial era no sentido de
garantir aquilo que Bronfenbrenner (2011) chamou de validade ecoldgica, fundamento
que, segundo ele, mostra-se necessario ao pesquisador do desenvolvimento que visa
apreender os sentidos mais realistas na relacdo entre os individuos em desenvolvimento
e 0s ambientes naturais com 0s quais estabelece contato. Apesar dessas insegurancas, a
interacdo por meio de entrevistas em um ambiente virtual abriu um questionamento para

outros entendimentos acerca dos processos proximais e a propria no¢do de ambiente.

Os ambientes virtuais, sobretudo nos ultimos anos, tém se tornado espacos cada
vez mais utilizados no meio social (SILVA, PEREIRA, SOARES, 2014), tornando-se
uma reconhecivel ferramenta para a producdo de conhecimento e informagdo, mesmo
antes da pandemia da COVID-19 a partir da “cibercultura” (FERNANDES;SCHERER,

2020). A exemplo disso, no quadro de participantes, tem-se 0 caso de Dante, que se
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mostrou bastante familiarizado com a possibilidade de estabelecer relagdes com outros
adolescentes por meio do contato virtual. Ademais, a interagdo de maneira remota, ao
mesmo tempo que desloca parte da atencdo para o encontro virtual, muitas vezes também
mantém a pessoa em contato fisico com outros ambientes imediatos, como sua prépria
casa e todos os estimulos ali presentes. Muito do que foi apreendido na aplicacdo dos
instrumentos com relacdo a este tema se converteu em dados para futuras analises, mas
dentro do que foi previsto para o delineamento desta pesquisa, tanto os ambientes fisicos

quanto os virtuais revelaram-se significativos.

A comegcar pelas (0s) adolescentes, 0 uso e manejo diario das Tecnologias Digitais
de Informacéo e Comunicacdo (TDICs) se mostraram distintos e seletivos. Entre as (0)
participantes adolescentes isso aparece, por exemplo, no uso do celular para se manter
em contato frequente com a méde (CINTIA), nos jogos online como principal forma de
lazer (DANTE) ou mesmo na dificuldade em manejar aplicativos e dispositivos virtuais
(ESTER). Por outro lado, a utilizagdo destes dispositivos por adolescentes, sobretudo a
partir do acesso a internet, € um tema também abordado por algumas das maes. Ora com
alguma preocupacdo, ora como uma potente ferramenta para o desenvolvimento e a
aprendizagem. Em ambos 0s casos 0 assunto € trazido como uma manifestacao de cuidado

e de seguranca para com suas filhas e filhos.

Partindo da compreensédo de que, no MDBH, os processos proximais surgem de
interacdes reciprocas entre pessoas, objetos ou simbolos numa base de tempo regular e
progressiva (MARTINS; SZYMANSKI, 2004), experiéncias como a do ensino remoto
ou a comunicacgdo recorrente com os familiares, professores e/ou 0s pares por meios de
TDICs podem sim se configurar de forma efetiva se estas forem convidativas e houver o
engajamento necessario por parte das (0s) adolescentes. E possivel que elas oportunizem
a formacao e/ou a manutencdo de diades de atividade conjunta em muitos casos. Neste
sentido, entre as (0s) entrevistadas (0s) é possivel notar tanto a presenca quanto a caréncia
de relacdo afetiva, reciprocidade e equilibrio de poder, propriedades fundamentais para a
sustentacdo das diades (SANTOS; BOING, 2018). O que se mostrou efetivo, nas
interacdes com familiares e amigos por whatsapp, jogos online e chamadas de voz, mas
ndo unanime, se forem consideradas as interacbes nos Ambientes Virtuais de
Aprendizagem (AVAS).

As descrigdes que as (0s) filhas (os) trazem de seus respectivos lares expressam,
de modo geral, ambientes bastante protetivos. Em varios momentos ao longo das
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entrevistas, com mais ou menos detalhes, nota-se a presenca e o efeito dos processos
proximais mantidos com suas familias, especialmente com as figuras femininas como
maes (para os cinco), avd (ESTER) e tia (CINTIA), e com menor frequéncia com figuras
masculinas como o irm&o (BETANIA), amigos (DANTE) e o pai (BETANIA; ESTER).
Considerando o quadro de participantes da categoria “responsaveis”, essa referéncia
parental ndo parece ter surgido ao acaso, uma vez que a grande maioria das pessoas que
se apresentaram como voluntarias é composta pelo género feminino. Mesmo no caso de
Dante, em que foi a mae quem realizou o contato. J& nos casos em que este movimento
foi feito pelas adolescentes, nota-se um interesse pelo tema da saude mental e a

curiosidade com relacéo a uma pesquisa no campo da Psicologia.

A caracterizagdo do papel da mulher junto a familia e a sociedade possui
implicagdes histdricas e socialmente estabelecidas, portanto, micro, meso e, sobretudo,
macrossistémicas. Segundo Souza e Guedes (2016), isso pode ser inicialmente observado
pelo discurso de que mulheres, independente da idade, ocupacdo e nivel de renda,
possuem uma tendéncia natural para o cuidado e os trabalhos domésticos e, em uma visao
posterior, pela divisdo sexual do trabalho atrelada a suposta desvantagem na
produtividade laboral com relacdo ao homem, que seria imposta atraves da maternidade.
Em ambos os casos se tem um direcionamento em funcéo de caracteristicas reprodutivas,
que partem da premissa de que as mulheres precisam ser preparadas para exercerem o
papel social de maes e, por isso, desenvolverem habilidades especificas para esse fim, em
oposicdo a isso, 0s homens seriam mais preparados para ocuparem o papel de provedores
(SOUZA; GUEDES, 2016).

Ressalta-se ainda que quatro das cinco méaes participantes atuam diretamente na
area da saude, o que, novamente, leva ao questionamento sobre o papel exercido pelas
mulheres com a relacdo de cuidado e protec¢do, as quais ainda sdo fortemente associadas
a figura materna quando se coloca em evidéncia o nucleo familiar. Ao mesmo tempo,
cabe refletir sobre a influéncia que o trabalho, desempenhado por estas mulheres, tal como
sua obstinacdo ao procurarem se manter presentes, repercutem nas vivéncias das (o) filhas
(0) e nos sentidos relacionados a pratica do cuidado. Por isso, ndo é de todo inconsistente
assumir que o microssistema do trabalho, que para as (os) adolescentes figura um
exossistema, junto do microssistema da familia, trazem consigo referéncias de como

observar e agir diante de situagdes de risco e ao prover recursos protetivos.
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Por outro lado, as figuras dos pais e padrastos foram menos lembradas e, quando
ocorriam, os relatos de uma interacdo mais distante ou desafiadora apareceram com
alguma frequéncia. Isso reafirma a perceptivel diferenca do envolvimento
masculino/paterno nos aspectos mais especificos dos processos proximais. N&o que sejam
inexistentes ou disfuncionais, mas sua frequéncia, intensidade e direcionamento, de modo
geral, sdo percebidos de formas distintas se comparados com as mées. Segundo Bueno,
Vieira, Crepaldi e Schneider (2015), é possivel observar o efeito dos processos proximais
na relacdo pai-filho a partir da forma, do poder, do conteldo e da direcdo, sendo
respectivamente “como o pai interage”, “o quanto ele interage”, “o que o pai faz com a
crianga” e “se a interagao ¢ reciproca ou ¢ apenas 0 pai buscando se relacionar com o filho
sem este corresponder” (p. 606). Esta perspectiva esta respaldada na visdo do préprio
Urie Bonfenbrenner, que afirma:

Para 0s mais jovens, a participacao nos processos de interagao ao longo do
tempo gera a capacidade, a motivacao, o conhecimento e a habilidade para
exercer essas atividades com outras pessoas e consigo mesmo. Mediante
uma interagao progressivamente mais complexa com seus pais, por

exemplo, as criangas tornam-se cada vez mais agentes do seu
desenvolvimento (BRONFENBRENER, 2011, p 46).

O carater correlacional entre as funcbes do micro e macrossistema se expressa
especialmente nas narrativas das adolescentes, exprimindo em seus anseios tanto
referéncias parentais quanto o aporte recebido por sua rede de apoio, que pode envolver
amigos, vizinhos, professoras (es) e/ou a familia estendida. Segundo De Antoni e Koller
(2010), “em todos os contextos vivenciados pelo eu ecologico, héd fatores de risco e de
protecdo ativos e com acBes dinamicas que influenciam os processos familiares em seu
desenvolvimento” (p.19). Portanto, a percep¢do de aspectos de risco e protegao
necessitam ser examinados dentro do contexto de vida dos individuos ou da familia, uma
vez que ndo sdo estaticos e por isso “um indicador compreendido como de risco pode se

tornar protetivo no futuro e vice-versa” (DE ANTONI; KOLLER, 2010, p.19).

Por exemplo, quando uma relacdo conjugal ndo é almejada - no caso de Ester, em
gue mesmo ndo havendo a vontade de se casar, a ideia da maternidade ndo sé existe como
é desejada -, quando a prioridade é a auto-suficiéncia e a mobilidade social - no caso de
Cintia - ou quando se parte de uma configuragdo “ndo tradicional” - no caso de Agnes,
que subverte naturalmente a l6gica heteronormativa de familia ao se reconhecer como
uma pessoa homossexual. Em certa medida, todas estas posi¢cdes contrariam roteiros

sociais pré-estabelecidos pelo macrossistema, mas dificilmente encontrariam condicdes
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favoraveis de serem integradas ao eu ecoldgico sem as contribui¢des do microssistema
da familia, uma vez que, segundo Victal et al (2019:
A participagdo dos pais no desenvolvimento de uma consciéncia do sujeito
é importante para que padrées culturais de conduta ndo se sobreponham a

possibilidade de uma vivéncia plena e saudavel, e no rompimento de
estigmas (p. 293).

Apesar das mées terem sido mais referenciadas, a ideia de alguma limitacéo para

a comunicacao em assuntos ligados a intimidade também ocorreu. No que tange a busca

por identificacdo e compreensdo das préprias vivéncias, a maioria das (0s) adolescentes

concordam que nem tudo é possivel ser compartilhado com as médes, apontando para 0s

pares como uma alternativa mais atrativa. Sob a perspectiva de autores como Erickson

(1976) e Calligaris (2000), estaria a “moratoria” relacionada aos possiveis

distanciamentos produzidos na relacdo adolescente-adulto, seja pela ideia de uma

“confusdo de papéis” ou por uma defini¢ao incipiente do que significa “tornar-se adulto”

(BOCK, 2007). J& para o MBDH, € possivel encontrar no proprio PPCT respaldo para
esta discussdo:

O Processo se sustenta como primeiro elemento na construcdo das

caracteristicas identitarias do individuo, emergindo a partir dai o

constructo Pessoa, que tem por objetivo firmar e reforcar metas, valores e

convicgdes que serdo carregados por ele nos diversos contextos como

aspectos constitutivos, bem como, respondera pelos tipos de relagdo que

serdo estabelecidas com outros individuos (VICTAL ET AL, 2019, p.
291).

Deste modo, ao se considerar 0 uso de critérios para apresentar certos temas ou
situacOes aos seus responsaveis, as (0s) adolescentes se valem de um repertorio proprio,
constituido justamente a partir de experiéncias previamente estabelecidas pelos processos
proximais, ndo s6 com seus responsaveis, como também com amigos, outros familiares e
demais agentes presentes nos diversos contextos de desenvolvimento. Para Victal et al
(2019) a aquisicdo de novas habilidades sociais relaciona-se ao incentivo de atributos
como a “autonomia na resolu¢do de conflitos”, “autoconhecimento” e “dependéncia ou
independéncia a outros individuos em um determinado grupo”, pois as possibilidades de
desenvolver tais habilidades encontram-se na relacédo de reciprocidade (p. 292). Entende-
se entdo a natureza dos resultados como indicativos de disfuncdo ou competéncia
presentes no processo, podendo ser percebidos com mais ou menos intensidade quando

se observa alguns tragos presentes nas relagdes.
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Outro aspecto associado recorrente nas entrevistas foi o isolamento e o siléncio
como respostas para algumas situacées. Em parte, como um ato de resignagéo, em que se
reconhece que algumas informagdes ndo merecem ser partilhadas pelo risco de ndo serem
compreendidas e, por consequéncia, acolhidas por quem as ouve. Essa tendéncia parte de
uma observacdo, a priori, destes individuos que repercute ndo apenas com relacdo as maes
e aos pais, mas também com relacdo a outras pessoas. De certo modo, é compreensivel
que sintam assim, uma vez que tém experimentado mudancas internas e, sobretudo,
externas que tém exigido novas estratégias ndo apenas de si, como também de todos a sua

volta.

Com excecdo de Dante, talvez, as demais participantes foram muito cuidadosas
em definir quem consideravam de fato amigas e amigos. O que leva a pensar sobre os
processos que tangem a construcdo das diades nas quais estdo engajadas (0s) e o efeito
do cronossistema nos arranjos sociais contemporaneos. Oliveira (2017), discute algumas
caracteristicas de uma adolescéncia cada vez mais influenciada pelo uso da internet, e em
como imersao em ambientes virtuais tem corroborado para o surgimento de uma “cultura
digital”, que muitas vezes relaciona-se a percepcdo do tempo e nas habilidades de

comunicacdo e interacdo com a realidade.

Este tema foi de certo modo abordado pela professora Cecilia, ao apontar
diferencas significativas entre estudantes de diferentes geracoes e pela mde Aurora, ao
comparar as formas com que os adolescentes de hoje e os de sua época lidam com seus
conflitos e frustragdes. Ja as professoras Amelia e Berenice, ao descreverem os principais
desafios de seu trabalho com adolescentes, mencionam o surgimento de novas formas de
linguagem e/ou expressdao como aspectos potencialmente dificultadores para a
comunicacdo entre geracoes. Amélia ressalta a defasagem da leitura como consequéncia
do fenbmeno contemporaneo das redes sociais e reflete sobre as condicGes destes
adolescentes, “nato digitais”, de se adequarem as formas tradicionais de ensino, que ainda
conservam em sua estrutura uma configuracdo que ndo dialoga com as mudancas

tecnoldgicas e seu impacto nos modos de agir e socializar das novas geracgoes.

A influéncia do Tempo no MBDH ou cronossistema, como é também nomeado
por Bronfenbrenner e Evans (2000), pode ser encarado como um fator reconhecivel
nesses casos, uma vez que esta relacionado ao “grau de estabilidade ou mudancas na vida
dos individuos face aos eventos ambientais e as transicbes que ocorrem ao longo da
existéncia” (BENETTI, VIEIRA, CREPALDI, SCHNEIDER, 2013, p. 94). Assim,
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estabilidade e mudangas sdo contingenciadas tanto por aspectos ambientais quanto do
préprio organismo do individuo, e repercutem nos atributos da Pessoa, dos Processos
Proximais e nos parametros do Contexto (BENETTI ET AL, 2013).

No caso deste estudo, as principais mudancgas observaveis no cronossistema para
as (os) adolescentes expressam-se nas muitas adaptacGes decorrentes da pandemia, a
mudanca de escola e o ingresso no ensino médio, além de aspectos préprios do
desenvolvimento fisiolégico e socioemocional que passam a demandar determinadas
posicdes com relacdo ao meio e sua percepcdo do futuro. Nesse sentido, em um outro
aspecto, Oliveira (2017) discute como a relacdo do individuo com o tempo associa-se a
construcdo da identidade, especialmente de adolescentes que experimentam um mundo

repleto de estimulos tecnolégicos que se renovam em grande velocidade.

Especificamente sobre os aspectos vulnerabilizantes, as professoras nomeiam a
percepcdo dos casos de violéncia e uso de drogas ilicitas dentro e fora da escola
(CECILIA), a necessidade de uma inser¢éo precoce no mundo do trabalho, o que distancia
ainda mais os jovens do ambiente escolar (AMELIA) e 0 aumento de casos de transtornos
de humor entre adolescentes, acentuado pela falta de apoio psicolégico nas unidades
educacionais (BERENICE).

Outras preocupactes também podem ser identificadas nas narrativas de maes e
professoras ao definirem o papel da familia e da escola no desenvolvimento adolescente.
Pode-se dizer que todas conseguem caracterizar a importancia do envolvimento familiar
e escolar na mediacdo das experiéncias vividas pelas (0s) adolescentes, mas ponderam
sobre aquilo que cabe a cada uma das partes. Como quando as maes Aurora e Carmen
enfatizam que o papel de educar é essencialmente uma funcéo da familia ou, em oposicéo,
quando as professoras se queixam do pouco envolvimento das familias em questdes

ligadas a disciplina, acolhimento ou baixo rendimento dos estudantes.

No que se refere ao papel destes dois microssistemas, com relacédo a adolescéncia,
Dessen e Polonia (2007) consideram que familia e escola oportunizam possibilidades
distintas para o desenvolvimento, mas que se complementam quando ha uma verdadeira
articulacdo entre os dois:

Na familia, h& o reconhecimento do papel dos pais, irmaos e outras pessoas
que convivem com a crianca ou adolescente e sua contribuicdo para o

desenvolvimento geral e académico. Na escola, destacam-se 0s
professores e 0s pares, uma vez gque estes se envolvem cotidianamente em
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atividades programadas e realizam intervenc6es importantes que afetam o
processo de ensino e aprendizagem (p.28).

Ainda que as familias entrevistadas tenham demonstrado comprometimento
com a maioria das demandas trazidas pela escola, hé evidentes barreiras que dificultam a
integracdo desse mesossistema, que sdo apresentadas sobretudo pelas professoras.
Amélia, por exemplo, diz da importancia de uma reformulacdo do espaco escolar, que
vise aproximar ndo s6 as familias, mas toda a comunidade em que elas estéo inseridas, de
modo que a escola ndo seja um espaco em que maes, pais Ou responsaveis comparecam
somente para atender demandas académicas, mas como um ambiente potencializador para
todos os envolvidos na educacdo de criancas e adolescentes. Dessen e Polonia (2007)
reafirmam essa visdo, ao considerar que uma das dificuldades da integracdo familia-
escola esté no fato de que:
Esta ainda ndo comporta, em seus espacos académicos, sociais e de
interacdo, os diferentes segmentos da comunidade e, por isso, nao

possibilita uma distribuicéo equitativa das competéncias e o compartilhar
das responsabilidades (p.28).

As autoras ainda citam Carneiro (2003), ao enfatizar que uma mudanca de
paradigma depende de uma transformacao na cultura escolar que, por sua vez, envolveria
uma revisdo dos projetos politico-pedagogicos para uma maior insercdo da familia e um
rompimento com a crenca centrada nos resultados académicos (DESSEN; POLONIA,
2007). Apesar do tempo entre essas publicacfes e o estudo aqui apresentado, os resultados
das entrevistas demonstram que essa é ainda uma discussao que vigora no contexto
escolar entre profissionais da educacéo, e que reverbera na percepcdo de adolescentes e
seus familiares. As maes se queixam das dificuldades encaradas para estarem
frequentemente presentes nas atividades escolares, em decorréncia do tempo e do
trabalho, ja as professoras, do pouco envolvimento parental quando as (0s) estudantes se
tornam adolescentes e as diversas situacGes vulnerabilizantes que partem do proprio

nucleo familiar.

Para as (0s) adolescentes, as vivéncias na escola sdo pouco comentadas, na
maioria dos casos, remetendo a um distanciamento fisico e afetivo. As adaptacOes
decorrentes da pandemia e a mudanca de instituicdo para o ensino médio fizeram parecer
que os adolescentes contavam de uma visdo turva, de algo ainda dificil de se descrever
em detalhes. O mesmo aconteceu com as mées que, em sua maioria, limitam-se a contar

do pouco contato que tiveram com as escolas nos ultimos anos, mesmo que em muitos
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casos essa descricdo apontasse para uma relacdo positiva. J& para as professoras, o que
ficou mais evidente durante a pandemia, foram as dificuldades enfrentadas pelos
estudantes em estarem disponiveis para o ensino na modalidade virtual, as acentuadas
diferencas do envolvimento parental nas questdes escolares e a maior ou menor
valorizagdo dos estudos em detrimento do trabalho, tendéncias reforgadas por questoes

socioeconémicas.

N&o havia como prever quais seriam 0s impactos de uma pandemia do porte da
COVID-19. As medidas de quarentena dos ultimos anos mudaram completamente a viséo
mundial a respeito de grandes pandemias, aléem de incidir sobre o acesso de recursos
basicos como renda, seguranca e alimentacéo das familias. N&o por acaso, descrever um
ambiente que ndo se apresenta de forma material aos sentidos, sem as memorias de se
deslocar até 14, de ver os rostos dos colegas, usar a biblioteca ou comer no refeitorio,
foram algumas experiéncias das quais foram privadas (0s) as (0s) participantes no

momento da realizacdo da pesquisa.

Porém, € relevante trazer um aspecto que apareceu na pergunta sobre as
experiéncias em escolas anteriores. Houve respostas que também contam de algum
distanciamento que ja existia. Nao um distanciamento fisico, pela distancia entre a casa e
escola ou impossibilidade de estar na classe, mas pelas condi¢Ges subjetivas de se
construir uma identificacdo com o ambiente escolar. Nota-se que a escola, a0 mesmo
tempo que se mostra um meio para p6r em préatica alguns de seus objetivos pessoais, Como
a socializacéo e o estudo, também representa um espaco de potenciais frustracdes para as
(os) adolescentes pesquisados. Por exemplo, construir novos vinculos e manter aqueles
que outrora haviam se formado, fosse na escola do ensino fundamental ou com amigas e
amigos do bairro, pareceu ser particularmente uma questdo para estas (es) adolescentes.
Ora aparece como uma tentativa de procurar identificacdes para suas vivéncias, ora como

um fator estressante ressaltado pela indiferenca ou pelo bullying.

Segundo diversas falas das professoras, para que a escola possa cumprir sua
funcdo com eficacia é necessario que haja o envolvimento de multiplos agentes, como 0s
profissionais da educacdo, o poder publico, a familia, a comunidade e os proprios
estudantes. Petrucci, Borsa e Koller (2016) destacam a escola como um importante
contexto de protecdo para estudantes em condi¢cdo de vulnerabilidade individual e
familiar (p. 393), enfatizando a importancia dos processos proximais estabelecidos com
seus professores. No entanto, as autoras destacam também a influéncia do clima escolar
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no desenvolvimento socioemocional dos estudantes, caracterizando-o como o resultado

de multiplos fatores que vao do individual ao social.
Analisando esses fatores de acordo com o modelo bioecolédgico, alguns
deles podem ser considerados processos proximais, como a qualidade dos
relacionamentos interpessoais dos alunos com o0s pares ou com O0S
professores; outros podem ser considerados como fatores do
microssistema escolar como as normas e metas da escola ou o0 modelo de
ensino adotado pelos professores; outros, ainda, podem ser denominados

como fatores do mesossistema escolar como o envolvimento dos pais dos
estudantes com os professores (p. 396).

Entre as professoras entrevistadas, fica evidente o engajamento por parte delas em
estarem disponiveis para seus alunos. No entanto, alguns apontamentos apresentados por
elas levaram a reflexdo sobre as possibilidades e limitacdes da relacdo estudante-
professor, o que reflete nas condi¢cGes para a construcdo de processos proximais
significativos. O primeiro deles é a qualidade dessas interacfes, pensando nos desafios
de alinhar uma prética educacional pautada em uma lei de diretrizes e bases, que visa uma
educacdo abrangente e integradora; e buscar uma aproximacao eficiente, considerando
problemas como salas de aula lotadas, o pouco ou conflituoso envolvimento dos
familiares, as consequéncias da defasagem do ensino basico e a evasao escolar, sobretudo

no periodo da pandemia.

Isso se reflete também nas falas de algumas adolescentes ao se queixarem do
funcionamento de certas normas. Betania, ao questionar a falta de disciplina na escola
atual em comparacdo com escola espirita em que estudou anteriormente, Agnes, Dante e
Ester, que se queixam da desunido e a pouca receptibilidade dos colegas e, Cintia, ao
problematizar o ensino ciclado, no qual o esforco individual dos estudantes ndo seria
reconhecido de forma justa. Posi¢cdes que dialogam com referencial bibliogréafico quando
sdo observadas a nivel macrossistémico. Em contrapartida, tem-se 0s comentarios de
Ester, que elogia o incentivo de seus professores para que ela desenvolva a habilidade da
escrita e Agnes, que em oposicao a relacdo que tem com seus colegas, relata se sentir

bastante respeitada pelos professores de sua escola.

Ja na visdo das maes, sua percepc¢do com relacdo a escola é bastante positiva, com
muitos elogios sobre 0 engajamento da gestéo escolar em buscar uma maior aproximacao
com as familias (CARMEN), o bom trabalho em preparar os estudantes para 0 ENEM
(ELISA) e a organizagéo e facilitacdo do acesso as apostilas durante pandemia (DENISE).

Ao analisar as entrevistas de mées, professoras e adolescentes, ficam nitidas as diferencas
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perceptuais de cada grupo com relagdo ao microssitema da escola, uma vez que partem
de lugares distintos. Mas por outro lado, isso também evidencia alguns distanciamentos
gerados pela estrutura relacional onde coexistem estas trés posicGes, cuja interacdo €
muitas vezes mediada por um macrossistema que falha em proporcionar ndo somente 0s
recursos, como também a escuta necessaria para assegurar um sistema educacional que

integre de forma participativa todos os agentes nomeados, inclusive pela propria lei.

Considerando a leitura das informacdes e a composicéo dos relatos, a partir daqui
sera realizada, de forma sintética, a discussdo de algumas das dimensdes acentuadas no

estudo como um todo.

Pode-se dizer que as (0s) adolescentes entrevistados ndo encontraram dificuldade
em se reconhecer dessa forma. Muito do que disseram ou expressaram em suas respostas,
inclusive, corrobora com a literatura em diferentes aspectos. Se mostraram como
individuos que compartilham diversas caracteristicas entre si, mas destacam-se,
sobretudo, por suas singularidades. Ouvi-los em alguns momentos fez parecer que, por
maiores que fossem os desafios, a figura da familia ainda se apresenta como uma
referéncia solida de afeto, especialmente com suas mées. No entanto, considerando 0s
aspectos de reciprocidade e equilibrio de poder, algumas falas parecem sugerir uma
variedade maior de representacdes, que sdo mais ou menos referenciadas, sobretudo por

amigos ou outros familiares.

Considerando a abrangéncia de ambientes pelos quais trafegam as (0S)
participantes, a familia nuclear ainda ocupa um importante lugar de suporte para lidar
com as consequéncias de possiveis experiéncias aversivas, produzindo assim efeitos de
competéncia. Por outro lado, ao encarar situacfes como o bullying ou a realizacdo de
planos a longo prazo, a participacdo das mées ou professoras (es) é pouco enunciada, o
que ndo quer dizer que seja inexistente. Ja a escola, enquanto um ambiente que possibilita
vivéncias diversas, é apresentada por elas (es) como um local onde as experiéncias da
adolescéncia podem ser significadas de forma positiva ou negativa, a depender dos

encontros e distanciamentos com suas respectivas experiéncias de vida.

Ao se dirigir o olhar para as mées, fica nitida a forma com que elas procuram estar
presentes na vida das (0s) filhas (0s) ao assumirem o papel de cuidadoras junto a familia.
Ainda assim, alguns temas discutidos pelas (0s) adolescentes s&o pouco mencionados

e/ou sdo trazidos como questdes de dificil resolucéo pelas mées, talvez por estarem dentro
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do dominio de interacBes externas ao ambiente familiar, demandando assim uma
articulagdo com outros microssistemas como a escola e a comunidade. De todo modo, as
dificuldades enfrentadas por essas mées sdo muitas vezes justificadas pelo fato de suas
filhas (0s) estarem no periodo da adolescéncia, 0 que corrobora para um sutil, porém
reconhecivel, distanciamento, reforcado por esteredtipos ja antes discutidos. As maes
demonstram também, de modo geral, uma visdo bastante objetiva sobre a funcéo e o papel
da escola, identificando de modo muito similar entre si as potencialidades que ela
representa para o desenvolvimento intelectual e sécio emocional de suas filhas e filhos.
Isso parece reafirmar para elas o seu papel enquanto maes, ao reconhecer que valores
como a educacao, o respeito e a responsabilidade partem sobretudo da familia. Sua visao
sobre as qualidades apresentadas por suas filhas e filhos foi outro aspecto interessante, ao
refletir que algumas delas encontram sentido no proprio exemplo dado por elas ou outros
membros da familia e, em outros casos, reconhecimento de caracteristicas singulares a

cada sujeito.

Ja no quadro das professoras, nota-se como suas trajetdrias de vida de certo modo
as direcionam para a funcao da docéncia, mais especificamente para a docéncia na escola
publica. Ao narrarem suas historias com o processo de escolarizacdo, que vai desde a
escolha por seu curso até a préatica profissional, acolhem também os desafios inerentes ao
sistema educacional sobre o qual indagam com muita propriedade e consisténcia. E
contam de um cenario que carece de muita atencdo, pois mostra-se ainda paliativo,
ignorante das necessidades de professores e jovens que requisitam seu funcionamento,
fragilizado por uma estrutura social desigual que se reafirma ao ndo acompanhar as
transformacdes iminentes e ndo repara antigas contradi¢cbes. Sobre sua posi¢cdo com
relacdo aos papéis da escola e da familia, trazem perspectivas diversas, mas que se
complementam. Demonstram ter uma nitida compreensdo de sua funcdo enguanto
educadoras, revelando ainda de forma marcante aspectos pessoais em algumas de suas
posicBes. Partindo de configuracdes mais rigidas ou mais flexiveis, todas mostram-se
sempre sensiveis aos processos de desenvolvimento de seus alunos, ndo relutando em
reconhecer que procuram basear sua pratica naquilo que compreendem como possivel.
Nota-se ainda, que ndo lhes falta aporte vivencial ou teorico para identificar e descrever
0s principais problemas da educacdo publica que, neste sentido, corroboram em muito

com a literatura.
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8. CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo contando com uma populagdo modesta, a pesquisa aqui descrita procurou
apresentar um recorte qualitativo. Uma paisagem de um amplo ecossistema. Ficou
bastante reconhecivel que falar de adolescéncia ndo é uma tarefa simples, pois fala-se de
pessoas reais que existem para além dos rotulos, dos marcadores bioldgicos e de
quaisquer expectativas que tenham a presuncéo de compreendé-la como uma experiéncia
universal. H& muito o que se considerar também das contingéncias externas no
desenvolvimento humano e, no caso desta pesquisa, tanto a pandemia quanto os diversos
fendmenos sociais que a acompanharam, demonstraram sua forca e influéncia em cada
PPCT.

Pensar o aspecto do Tempo, nos termos de um PPCT, inclui olhar para os grandes
acontecimentos em sua forma e capacidade de gerar direcionamentos nos processos de
mudanca que repercutem no desenvolvimento humano, mas nfo somente. E importante
lembrar que a histéria de vida destas (es) adolescentes ndo comegou em 2020. Portanto,
buscar acessar as fontes do que cada um entende como risco ou protecéo, parte do esforco
de compreender qual leitura fazem da realidade tal qual ela se apresenta para elas (es),
em consonancia com todo o repertorio adquirido de outros processos da vida e o herdado
das narrativas e interacdes mantidas com individuos de outras geraces, como as maes,

pais, irmas (0s), avos e professoras (es), por exemplo.

Ressalta-se que o quadro de participantes que se alinhou aos pré-requisitos da
selecdo ja partia de lugares menos restritivos e vulnerabilizantes que a maioria. Percepgéo
que se confirma nas falas das professoras ao relatarem as situagdes que acompanham no
dia a dia da escola. Por outro lado, isso ndo anula a qualidade das informacdes coletadas
aqui, nem descredibiliza as narrativas apresentadas por maes e adolescentes que, por si
S0, se mostraram bastante complexas. Evidencia-se entdo um outro dado, de que ha muito
mais 0 que ser compreendido, especialmente se for considerado que as duas escolas
contatadas contavam, juntas, com um contingente de mais de trés mil alunos

matriculados.

Ouvi-las (0s) todas (0s), reafirmou a ideia de que sdo seres humanos completos,
cada qual em seu universo de possibilidades, solenes e desejosos, como qualquer ser
humano em qualquer época em que tivessem vivido. Querendo ser notados, ouvidos ou

mesmo ignorados quando a ocasido parece exigir demais. A questdo que fica é como lidar
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ou mesmo cooperar com as transformacfes pelas quais 0 mundo de sua geracdo tém
enfrentado, acentuando a necessidade e a importancia de que cada vez mais estudos sobre
essa tematica sejam realizados e amplamente discutidos pelas ciéncias do

desenvolvimento.
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10. ANEXOS

ANEXO A — INSTRUMENTOS

Entrevista semiestruturada para adolescentes

Rapport Inicial: Eu gostaria de conversar com vocé sobre alguns aspectos gerais da sua vida
cotidiana, em especial os que envolvem a vida familiar e escolar. Quero que vocé fique a vontade
pra responder as perguntas, que nao tem qualquer juizo de valor, ok? Podemos comegar?

1) Qual o seu nome? Vocé tem algum apelido ou forma de tratamento que prefere que eu
use para conversarmos?

2) Qual asuaidade e em que série vocé estd matriculado (a)?

3) E em qual turno vocé estuda? Esse turno é uma escolha sua ou tem a ver com alguma
necessidade?

4) Vocé trabalha? Se sim qual atividade vocé exerce? Esta atividade é uma escolha sua?
Vocé pode me dizer por que a realiza?

Rapport Familia: Bom, agora eu gostaria que conversdssemos um pouco sobre a sua convivéncia
familiar, ta?

5) Primeiro, gostaria de saber: com quem vocé mora e qual seu parentesco com estas
pessoas?

6) E vocé poderia me dizer, da forma como preferir, o que é familia pra vocé? O que é
familia para vocé?

7) Como vocé descreveria um dia comum da semana na sua casa? Quais as atividades
rotineiras de vocés?

8) E como sdo os finais de semana? Quais as atividades que vocés realizam?

9) Na sua opinido, quais as situagdes, fatos que acontecem em familia que vocé considera
aversivos, que te causam sentimentos ruins?

10) Por outro lado, quais as situacOes e fatos que vocé sente que te fazem bem, te deixam
confortavel, acolhido?

11) Agora eu gostaria que vocé me contasse: como é pra vocé morar no seu bairro?

12) Vocé pode me contar como morar neste bairro afeta vocé? Tanto em coisas que vocé
considere positivas, como aquelas que vocé possa entender como negativas ...

Rapport Escola: Agora eu gostaria de conversar um pouco com vocé sobre a sua trajetoria
escolar e como vocé experimenta as vivéncias escolares hoje em dia, certo?

13) Vocé pode me contar como foi a sua entrada na escola e como foi se desenvolvendo
como aluno ao longo do tempo?

14) Na sua experiéncia de hoje, nesta escola, com seus atuais professores e colegas, o que
vocé considera especialmente importante, que marca vocé de uma forma positiva?

15) Por outro lado, existem situacGes, vivéncias, que te marcam de uma forma negativa?
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16) Quando vocé pensa na sua trajetdria escolar, qual o sentido que vocé atribui as
atividades de estudo, de ensino e aprendizagem na sua vida?

17) E como é a interagdo da sua familia com as suas atividades escolares?

18) Ha algo que vocé gostaria que fosse diferente na interacdo da sua familia com sua
trajetdria escolar? O que seria?

Rapport Final: Bom, agora nds ja estamos no ultimo bloco de perguntas e gostaria de ouvir
suas opinides sobre alguns temas mais gerais, ta?

19) Quando vocé sente necessidade de conversar sobre algum tema especifico da sua vida,
algo que esteja te afligindo ou te trazendo questionamentos, quem sao as pessoas que
vocé procura?

20) Nessas conversas com estas pessoas, o que faz vocé se sentir a vontade com elas,
seguro?

21) Por outro lado, existem pessoas da sua convivéncia didria que vocé ndo confia e ndo se
sente a vontade para trazer suas tematicas e questionamentos? O que acontece na sua
relagdo com elas que te faz evita-las para seus assuntos mais intimos e pessoais?

22) Para finalizar, vocé poderia me dizer como se imagina daqui 10 anos? Quem vocé serd
e 0 que vocé estara fazendo?

Entrevista semiestruturada para pais/cuidadores

Rapport inicial: hoje eu gostaria de conversar com vocé especificamente sobre as vivéncias
com o ‘N’ (adolescente) e o cotidiano da relagao de vocés, ta? Pra comecar, tenho algumas
perguntas sobre o dia a dia de vocés ...

1) Vocé pode descrever pra mim um dia de semana comum na casa de vocés?

2) Ecomo sdo os finais de semana?

3) Nasua opinido o ‘N’ traz que qualidades ao longo das experiéncias de convivéncia em
casa? Quando vocé percebe isto? O que vocé acha que provoca, cria estas qualidades?

4) Por outro lado, ele apresenta dificuldades para a convivéncia? Em que momentos?
Como vocés costumam lidar com essas dificuldades? E o que vocé acredita que causa
essas dificuldades?

Rapport sobre a experiéncia com a escola: Bom, agora vamos conversar um pouco sobre a
experiéncia que vocés tém, como familia, com a escola do ‘N’, certo?

5) Como é pra vocé acompanhar o ‘N’ nas atividades escolares? Vocés tém alguma rotina
de conversa sobre o que acontece na escola? Ele costuma trazer fatos e situagGes que
acontecem 13?

6) Como é a sua frequéncia nas atividades que a escola promove e pede a participagdo da
familia? Por que é assim?

7) Na sua opinido, qual o papel da escola na vida do ‘N’?

8) E como vocé entende a trajetdria escolar do ‘N’ quando pensa no futuro dele?

9) Vocé acredita que, no dia a dia escolar do ‘N’ existem situacdes que podem ser
aversivas, que trazem algum sofrimento a ele? E como vocé acha que ele lida com
isso?

10

-

Por outro lado, vocé identifica experiéncias que ele tem nas vivéncias escolares que o
ajudam, o fortalecem de alguma forma?
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11) Para finalizarmos, na sua opinido, quais sdo as principais necessidades de um

adolescente que a familia e a escola devem suprir?

Entrevista semiestruturada para professores

Rapport inicial: hoje vamos conversar um pouco sobre a sua trajetoria profissional e também
sua experiéncia nos processos de ensino-aprendizagem com adolescentes, certo?

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

Inicialmente, gostaria que vocé me contasse como foi o seu processo de escolha
profissional e como vocé se tornou professor.

Vocé poderia descrever, com a experiéncia que tem hoje, quais os principais desafios
gue encontra para lecionar para adolescentes?

Por outro lado, vocé percebe vantagens em estar lecionando para eles?

Ao pensar nos adolescentes com os quais vocé trabalha, quais as situagdes e processos
que vocé identifica como potencialmente danosos ou vulnerabilizantes para o
desenvolvimento deles?

E o que vocé identifica que pode ser protetivo ou estimulador de um desenvolvimento
global saudavel?

E ao juntar essas situagGes de risco e de protegao que vocé citou para os adolescentes,
como vocé descreveria seu papel de professor na vida deles?

Na sua experiéncia atual, como é a presenca e participacdo das familias dos
adolescentes com os quais vocé trabalha nas atividades demandadas pela escola?
Vocé vé formas possiveis de melhorar a relagdo familia-escola? Quais seriam?

E para encerramos, ao analisar a situacdo atual de ensino-aprendizagem para os
adolescentes com os quais trabalha, quais as perspectivas que vocé enxerga para eles
em um futuro préximo, de 5 a 10 anos?

Jogo de sentencgas incompletas para adolescentes

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Eu sei que sou adolescente quando...

Eu acredito que me desenvolver plenamente seja...
Quando eu falo o que penso as pessoas...

Para mim estar em casa traz...

Para mim, estar em uma situagdo de risco representa...
Eu entendo vulnerabilidade como...

Eu penso que afeto é importante para...

Eu me sinto protegido sempre que...

Eu gosto de conversar com adultos quando...

10) Na minha opinido frequentar a escola possibilita...
11) Eu quero sempre conseguir...
12) Para mim pensar no futuro traz...

Jogo de sentencgas incompletas para professores

1)

Eu penso que a adolescéncia é um processo que ...
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2) Eu acredito que a familia de um adolescente deve...

3) Eu espero que meus alunos sejam...

4) Para mim trabalhar em uma escola publica com adolescentes representa...
5) Eu entendo que conversar com um aluno pode...

6) Eusinto que a escola é um lugar seguro quando...

7) Euentendo que risco na adolescéncia é....

8) Eu percebo que a familia de um adolescente se preocupa com ele quando...
9) Eu penso que a familia e a escola podem trabalhar juntas para...

Jogo declarativo para adolescentes

1) Quando eu digo lar vocé diz...

2) Quando eu digo afeto vocé diz...

3) Quando eu digo um lugar seguro vocé diz...
4) Quando eu digo lazer vocé diz...

5) Quando eu digo saude vocé diz...

6) Quando eu digo ir a escola vocé diz...

7) Quando eu digo dificuldade vocé diz...

8) Quando eu digo apoio vocé diz...

9) Quando eu digo negligéncia vocé diz...

10) Quando eu digo responsabilidade vocé diz...

ANEXO B -CLE E ALE

ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da pesquisa
“Adolescéncia, familia e escola: transicbes ecoldgicas, risco e protecdo nos processos de
desenvolvimento adolescente”, que esta sob a responsabilidade do pesquisador Luiz Otavio do
Prado, orientando da Prof. Dra. Paola Biasoli Alves. A pesquisa tem como objetivo investigar nas
vivéncias adolescentes, o papel da familia e da escola na constituicdo de sentidos e significados,
com énfase em aspectos protetivos e vulnerabilizantes ao longo do desenvolvimento.

O motivo que nos leva a estudar a adolescéncia por meio de diferentes “vozes”, inserida
em um contexto especifico (bairro, escola publica), é o de viabilizar uma compreensao
contextual e dindmica deste fenbmeno, o que é fundamental para que sejam pensadas
intervengdes em promocdo de saude e prevencdo de riscos.

Para este estudo serd necessario que o pesquisador interaja com vocé por meio de uma
Plataforma Digital, para apresentar a vocé os instrumentos que sdo: um roteiro de entrevista
(com algumas perguntas sobre ser adolescente, o seu dia-a-dia na escola e com sua familia), um
jogo de sentencgas incompletas (que sdo frases sem um final, que vou pedir pra que vocé
complete), e um jogo declarativo (em que vocé vai me dizer algo que vem a sua cabeca quando
eu falar de uma tematica ou uma situacdo).

As informacGes serdo gravadas em audio, o que inclui, como primeira acdo, a leitura deste
termo na sua presenca, seguida de seu consentimento verbal (“aceito participar”), antes da
aplicacdo de quaisquer dos procedimentos descritos acima. Estes audios serdo escutados e
transcritos apenas pelo pesquisador, sendo utilizados somente para a coleta e analise de dados
desta pesquisa. Apds a utilizacdo dos registros gravados, estes serdo guardados pelo
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pesquisador responsavel em uma pasta protegida, armazenados em um Unico computador, com
um antivirus ativo durante todo o periodo em que estiverem sobre seus cuidados. Por um
periodo de 5 anos apds a conclusdao desta pesquisa. Passado este periodo, todo o material serd
deletado.

Para participar deste estudo vocé precisa estar cursando o Ensino Médio, e o responsavel
por vocé ja devera ter autorizado sua participacdo mediante o Consentimento Livre e Esclarecido
(CLE) quando este documento chegar até vocé. Vocé ou o seu responsavel poderdo retirar o
consentimento ou interromper a sua participacdo a qualquer momento, sem que seja necessario
se justificar ou explicar os motivos.

A participagdo é voluntaria, isso quer dizer que ndo havera qualquer remuneragdo ou
ganho material se vocé decidir participar, por outro lado, também nao havera qualquer custo
material para vocé e sua familia. A recusa em participar ndo trara qualquer penalidade ou
modifica¢do na forma em que serd atendido pelo pesquisador responsavel ou pela escola em
gue estuda. Vocé tem direito a procurar indeniza¢do conforme os termos da Lei, conforme art.
9. e 19°. da resolugdo 510/16 do CNS. E vocé pode ter acesso ao registro do consentimento e
aos resultados da pesquisa sempre que solicitar. O n2 do Certificado de Apresentagdo de
Apreciagdo Etica (CAAE) é desta pesquisa é: 43536821.6.0000.5690.

Os possiveis riscos desta pesquisa podem aparecer como uma inibi¢cao ou desconforto na
presencga on line com o pesquisador, no contato com os temas abordados no instrumento — que
sdo todos do seu cotidiano, mas podem trazer algumas reflexdes mais profundas -. Como
beneficio indireto vocé tera a possibilidade de contribuir para um estudo destinado a producdo
de conhecimento sobre o “ser adolescente” na relacdo com a familia e a escola, e ampliar as
formas com que a Psicologia pode contribuir nestes contextos. Nao estdo previstos beneficios
diretos.

O pesquisador responsavel ird tratar a suaidentidade com sigilo e privacidade. Ndo havera
divulgacdo de material que identifique vocé ou os seus responsdveis, como nome, documentos
ou endereco. Nao foi feito uso de listas que identifiquem vocé, nem sera permitida a visualizacao
dos seus dados de contato por terceiros. Este termo de assentimento sera enviado a vocé por
meio de um Unico endereco de e-mail, o mesmo que consta na penultima linha deste
documento. Ele terd como destino apenas o endere¢o de e-mail fornecido por vocé e/ou por
seu responsavel apds a ocasido do nosso primeiro contato, devendo ser arquivado para
consultas, se necessario. Caso ndo possua um endereco de e-mail, este termo também podera
ser enviando via whatsapp seguindo as mesmas normas mencionadas acima.

Vocé tem direito a assisténcia integral e gratuita durante e apds a pesquisa, por meio de
atendimento psicolégico oferecido pelo pesquisador, em modalidade on line, se algum evento
aversivo for desencadeado pela participagdo na pesquisa. Vocé pode solicitar o registro do
consentimento sempre que quiser.

Tendo conhecimento disso, declaro que fui informado (a) de maneira clara e detalhada
dos objetivos e aceito participar do estudo “Adolescéncia, familia e escola: transi¢coes ecoldgicas,
risco e protec¢do nos processos de desenvolvimento adolescente”. Sei que a qualquer momento
poderei solicitar novas informac6es e modificar minha decisdo de participar se assim o desejar.
Declaro que concordo em participar deste estudo e que receberei uma via deste Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido.

Cuiab3, de de
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Assinatura do(a)
participante (sera
substituida pelo aceite em
participar gravado)

Assinatura do pesquisador

Em caso de duvidas, necessidade de ter informacdes ou fazer denlncias quanto a sua
participacdo na pesquisa e obter dados quanto aos aspectos éticos deste estudo, vocé, ou os
responsaveis por vocé, poderdo consultar o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos —
Humanidades/UFMT (CEP-Humanidades/UFMT) que tem o objetivo de salvaguardar os aspectos
éticos da pesquisa:

CEP-Humanidades/UFMT

Coordenadora: Profa. Dra. Rosangela K.S.M. Ribeiro

Avenida Fernando Correa da Costa, 2367— Instituto de Educagdo — Térreo - Sala 102 Cidade
Universitaria — 78060-900 — Cuiaba/ MT Tel.: (65) 3615-8935

E-mail: cephumanas@ufmt.br ou cephumanas@gmail.com

Hordrio de funcionamento: 8h as 12h e das 14h as 16h

Para entrar em contato com o pesquisador responsavel:
Luiz Otavio do Prado

Fone: (65) 981477889

E-mail: luiz.ofap@gmail.com

Residente na cidade de Cuiaba — Mato Grosso

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA AUTORIZACAO DO RESPONSAVEL

O (A) seu (sua) filho (a) - ou adolescente sob sua responsabilidade - estd sendo
convidado (a) como voluntario (a) a participar da pesquisa “Adolescéncia, familia e escola:
transicBes ecoldgicas, risco e protecdo nos processos de desenvolvimento adolescente”, que
estd sob a responsabilidade do pesquisador Luiz Otavio do Prado, orientando da Prof. Dra. Paola
Biasoli Alves, a ser realizado junto ao Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia da UFMT. A
pesquisa tem como objetivo investigar nas vivéncias adolescentes, o papel da familia e da escola
na constituicio de sentidos e significados, com énfase em aspectos protetivos e
vulnerabilizantes ao longo do desenvolvimento.

A participacdo dele (a) nesta pesquisa consistira em 1) responder a um roteiro de
entrevista semiestruturado que ird orientar um didlogo sobre os modos de descrever e atribuir
sentidos as experiéncias vividas, enquanto adolescente, entre os contextos escolar e familiar; 2)
completar as frases do jogo de sentengas incompletas, que dizem respeito ao cotidiano de
relagcbes na familia, na escola e entre pares; 3) responder ao jogo declarativo, com tematicas
especificas relacionadas a atividades, reflexdes e demandas que sdo favoraveis a sua formacao
psicossocial.

Por se tratar de uma pesquisa em ambiente virtual e envolver a participacdo de menores
de 18 anos, o primeiro contato serd com os pais ou responsaveis. Somente apds sua autorizacdo
serd buscado o assentimento do menor de idade.
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As informacdes serdo gravadas em dudio, o que inclui, como primeira acdo, a leitura
deste termo na sua presenca, seguida de seu consentimento verbal (“autorizo a participacdo
do[a] meu[minha] filho[a]”), antes da aplicacdo de quaisquer dos procedimentos descritos
acima. O mesmo procedimento serd aplicado no encontro com seu (a) filho (a). Estes audios
serdo escutados e transcritos apenas pelo pesquisador, sendo utilizados somente para a coleta
e andlise de dados desta pesquisa. Apds a utilizacdo dos registros gravados, estes serdo
guardados pelo pesquisador responsdavel em uma pasta protegida, armazenados em um Unico
computador, com um antivirus ativo durante todo o periodo em que estiverem sobre seus
cuidados. Por um periodo de 5 anos apds a conclusdo desta pesquisa, como prevé o art. 28 da
Resolucdo n? 510/2016. Passado este periodo, todo o material sera deletado.

Esta pesquisa adota também procedimentos que obedecem aos Critérios da Etica em
Pesquisa com Seres Humanos conforme Resolucdo N2 466/12 e 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude. Vocé tem direito a procurar indenizagao conforme os termos da Lei, como previsto
nas resolucdes CNS 466/12 e 510/16. E vocé pode ter acesso a esse Consentimento Livre
Esclarecido e aos resultados da pesquisa sempre que solicitar. O n? do Certificado de
Apresentagdo de Apreciacdo Etica (CAAE) é desta pesquisa é: 43536821.6.0000.5690.

Os riscos previstos para a pesquisa sao minimos uma vez que ela trara em sua coleta de
informagdes instrumentos que preservam a autonomia dos participantes nas respostas e tratam
de tematicas do cotidiano. Nao estao previstos beneficios diretos para o participante.

O pesquisador estard sempre a disposicdo para vocé e seu (sua) filho (a) sanarem
quaisquer duvidas que venham a surgir com relagdo aos procedimentos da pesquisa. S3o
previstos beneficios indiretos relacionados a producdo e publicacdo do conhecimento produzido
na pesquisa. Vocé e seu filho (a) possuem acesso garantido aos resultados da pesquisa e a
pesquisador organizard a devolucdo dos resultados para os participantes da pesquisa apds a
finalizacdo deste estudo.

O pesquisador respondera todas as suas duvidas antes que vocé decida autorizar o (a) seu
(sua) filho (a) a participar da pesquisa. Vocé tem o direito de recusar a participacao de seu (sua)
filho (a) ou retirar o seu consentimento na pesquisa a qualquer momento, sem nenhuma
penalidade e sem perder os beneficios aos quais tenha direito, ndo acarretando qualquer
problema ou modificacdo na forma em que é atendido pelo pesquisador. A identidade de seu
(sua) filho (a) sempre sera mantida em absoluto sigilo. Ndo foi feito uso de listas que
identifiquem vocé ou seu filho (a) nem serd permitida a visualiza¢do de seus dados ou contatos
por terceiros.

Mesmo quando os resultados da pesquisa forem divulgados, a identidade de seu (sua)
filho (a) continuard sendo preservada e nao serd revelado nomes ou qualquer outro dado
pessoal que permita sua identificacdo. Este termo de consentimento serd enviado a vocé por
meio de um Unico endereco de e-mail, o mesmo que consta na penultima linha deste
documento, e terd como destino apenas o endereco de e-mail fornecido por vocé em nosso
primeiro contato, devendo ser arquivado para consultas, se necessario”. Caso ndo possua um
endereco de e-mail, este termo também podera ser enviando via whatsapp seguindo as mesmas
normas mencionadas acima.

Vocé tem direito de requere assisténcia integral e gratuita para o(a) adolescente durante
e apds a pesquisa, por meio de atendimento psicolégico oferecido pelo pesquisador, em
modalidade on line, se algum evento aversivo for desencadeado pela participacdo na pesquisa.

Vocé é livre para interromper a participacdo de seu (sua) filho (a) na pesquisa a qualquer
momento sem nenhum prejuizo. Os procedimentos metodolégicos poderdo ser interrompidos
e/ou recusados caso queira
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Em caso de duvidas, necessidade de ter informacdes ou fazer denincias quanto a sua
participacdo na pesquisa e obter dados quanto aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera
consultar o consultar o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos — Humanidades/UFMT
(CEP-Humanidades/UFMT) que tem o objetivo de salvaguardar os aspectos éticos da pesquisa:
CEP-Humanidades/UFMT

Avenida Fernando Correa da Costa, 2367— Instituto de Educacdo — Térreo - Sala 102 Cidade
Universitaria — 78060-900 — Cuiaba/ MT Tel.: (65) 3615-8935

E-mail: cephumanas@ufmt.br ou cephumanas@gmail.com

Hordrio de funcionamento: 8h as 12h e das 14h as 16h

Estaremos sempre a disposi¢do, em qualquer periodo, para responder perguntas relacionadas a
pesquisa. Desde ja agradeco a sua colaboragao.

Considerando as informagdes acima, caso autorize a participacdo de forma voluntaria de seu
(sua) filho (a), assine este Consentimento Livre e Esclarecido - CLE.

Cuiab3, de de

Assinatura do(a) responsavel (sera substituida
por aceite mediante gravacao)

Assinatura do pesquisador

Pesquisador responsavel: Luiz Otavio do Prado
Fone: (65) 981477889

E-mail: luiz.ofap@gmail.com

Residente na cidade de Cuiaba — Mato Grosso

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PAIS/RESPONSAVEIS

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da pesquisa
“Adolescéncia, familia e escola: transicbes ecoldgicas, risco e protecdo nos processos de
desenvolvimento adolescente”, que esta sob a responsabilidade do pesquisador Luiz Otavio do
Prado, orientando da Prof. Dra. Paola Biasoli Alves no Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia
da UFMT. A pesquisa tem como objetivo investigar nas vivéncias adolescentes, o papel da familia
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e da escola na constituicdo de sentidos e significados, com énfase em aspectos protetivos e
vulnerabilizantes ao longo do desenvolvimento.

O motivo que nos leva a estudar a adolescéncia por meio de diferentes “vozes”, inserida
em um contexto especifico, é de viabilizar uma compreensao contextual e dindmica deste
fendmeno que é a adolescéncia, o que é fundamental para que sejam pensadas intervencoes
em promocdo de salde e prevencao de riscos.

Para este estudo serd necessario que o pesquisador interaja com vocé por meio de uma
Plataforma Digital, para que seja apresentado um roteiro de entrevistas para ser respondido em
um encontro previamente agendado. Nessa entrevista vou te fazer algumas perguntas sobre o
cotidiano da familia de vocés, sobre seu filho (a) e sobre a escola onde ele estuda. Quaisquer
duvidas ou questionamentos que tiver, poderdo ser respondidos antes, durante ou depois desse
encontro.

As informacg@es serdo gravadas em dudio, o que inclui, como primeira agao, a leitura deste
termo na sua presenca, seguida de seu consentimento verbal (“aceito participar”), antes da
aplicacdo de quaisquer dos procedimentos descritos acima. Estes dudios serdo escutados e
transcritos apenas pelo pesquisador, sendo utilizados somente para a coleta e andlise de dados
desta pesquisa. Apds a utilizacdo dos registros gravados, estes serdo guardados pelo
pesquisador responsavel em uma pasta protegida, armazenados em um Unico computador, com
um antivirus ativo durante todo o periodo em que estiverem sob seus cuidados. Por um periodo
de 5 anos apos a conclusdo desta pesquisa, como prevé o art. 28 da Resolucdo n® 510/2016.
Passado este periodo, todo o material sera deletado.

Esta pesquisa adota também procedimentos que obedecem aos Critérios da Etica em
Pesquisa com Seres Humanos conforme Resolucdo N2 466/12 e 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude. Os riscos previstos para a pesquisa sdo minimos uma vez que ela trard em sua coleta
de informagGes usa instrumentos que preservam a autonomia dos participantes nas respostas
e tratam de tematicas do cotidiano.

Para participar deste estudo vocé precisa ser um dos pais ou o responsavel legal de um(a)
adolescente que esteja matriculado na escola publica que autorizou a realiza¢do da pesquisa,
sendo que o(a) adolescente qual deverd possuir sua autorizagdo para também fazer parte do
estudo. Vocé podera retirar o consentimento ou interromper a sua participacdo a qualquer
momento, sem que seja necessario se justificar ou explicar os motivos.

A participacdo é voluntaria, isso quer dizer que ndo haverd qualquer remuneragao ou
ganho material se vocé decidir participar, por outro lado, também nao havera qualquer custo
material para vocé. A recusa em participar ndo trara qualquer penalidade ou modificagdo na
forma em que serd atendido pelo pesquisador responsdvel ou pela escola. Vocé tem direito a
procurar indenizagdo conforme os termos da Lei, como previsto nas resolucdes CNS 466/12 e
510/16. E vocé pode ter acesso a esse Consentimento Livre Esclarecido e aos resultados da
pesquisa sempre que solicitar. O n2 do Certificado de Apresentacio de Apreciacio Etica (CAAE)
é desta pesquisa é: 43536821.6.0000.5690.

Os possiveis riscos desta pesquisa podem aparecer como uma inibicdo ou desconforto na
presenga online com o pesquisador, no contato com os temas abordados no instrumento — que
sdo todos do seu cotidiano, mas podem trazer algumas reflexdes mais profundas -. Como
beneficio indireto vocé tera a possibilidade de contribuir para um estudo destinado a produgao
de conhecimento sobre o “ser adolescente” na relacdo com a familia e a escola, e ampliar as
formas com que a Psicologia pode contribuir nestes contextos. Ndo estdo previstos beneficios
diretos.

O pesquisador responsavel ird tratar a sua identidade com sigilo e privacidade. Ndo havera
divulgacdo de material que identifique vocé ou seus familiares, como nome, documentos ou
endereco. Ndo foi feito uso de listas que identifiquem vocé, nem sera permitida a visualizacdo
dos seus dados ou contato por terceiros. Este termo de consentimento sera enviado a vocé por
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meio de um Unico endereco de e-mail, 0 mesmo que consta na pendltima linha deste
documento, e tera como destino apenas o endereco de e-mail fornecido por vocé em nosso
primeiro contato, devendo ser arquivado para consultas, se necessario. Caso ndo possua um
endereco de e-mail, este termo também poderd ser enviando via whatsapp seguindo as mesmas
normas mencionadas acima.

Vocé tem direito a assisténcia integral e gratuita durante e apds a pesquisa, por meio de
atendimento psicolégico oferecido pelo pesquisador, em modalidade on line, se algum evento
aversivo for desencadeado pela participacdo na pesquisa.

Tendo conhecimento disso, declaro que fui informado (a) de maneira clara e detalhada
dos objetivos e aceito participar do estudo “Adolescéncia, familia e escola: transi¢des ecoldgicas,
risco e prote¢do nos processos de desenvolvimento adolescente”. Sei que a qualquer momento
poderei solicitar novas informagées e modificar minha decisdo de participar se assim o desejar.
Declaro que concordo em participar deste estudo e que receberei uma via deste Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido.

Cuiab3, de de

Assinatura do(a)
participante (serd
substituida pelo aceite em
participar gravado)

Assinatura do pesquisador

Em caso de duvidas, necessidade de ter informa¢des ou fazer denuncias quanto a sua
participacdo na pesquisa e obter dados quanto aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera
consultar o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos — Humanidades/UFMT (CEP-
Humanidades/UFMT) que tem o objetivo de salvaguardar os aspectos éticos da pesquisa:
CEP-Humanidades/UFMT

Avenida Fernando Correa da Costa, 2367— Instituto de Educagdo — Térreo - Sala 102 Cidade
Universitaria — 78060-900 — Cuiaba/ MT Tel.: (65) 3615-8935

E-mail: cephumanas@ufmt.br ou cephumanas@gmail.com

Hordrio de funcionamento: 8h as 12h e das 14h as 16h

Para entrar em contato com o pesquisador responsavel:
Luiz Otavio do Prado

Fone: (65) 981477889

E-mail: luiz.ofap@gmail.com

Residente na cidade de Cuiaba — Mato Grosso

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PROFESSORES

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da pesquisa
“Adolescéncia, familia e escola: transicbes ecoldgicas, risco e protecdo nos processos de
desenvolvimento adolescente”, que estd sob a responsabilidade do pesquisador Luiz Otavio do
Prado, orientando da Prof. Dra. Paola Biasoli Alves pelo Programa de Pds-Graduagdo em
Psicologia - UFMT. A pesquisa tem como objetivo investigar nas vivéncias adolescentes, o papel
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da familia e da escola na constituicdo de sentidos e significados, com énfase em aspectos
protetivos e vulnerabilizantes ao longo do desenvolvimento.

O motivo que nos leva a estudar a adolescéncia por meio de diferentes “vozes”, inserida
em um contexto especifico, é de viabilizar uma compreensao contextual e dindmica deste
fendmeno que é a adolescéncia, o que é fundamental para que sejam pensadas intervencoes
em promocdo de salde e prevencao de riscos.

Para este estudo serd necessario que o pesquisador interaja com vocé por meio de uma
Plataforma Digital, para que seja apresentado um roteiro de entrevistas semiestruturado e para
que sejam completadas as frases do Jogo de Sentencas Incompletas, que dizem respeito a
tematicas relacionadas a adolescéncia, familia, risco e protecdo e a pratica docente junto ao
publico adolescente. Quaisquer duvidas ou questionamentos poderdo ser acolhidos e
respondidos antes durante ou apds esse encontro.

As informacgGes serdo gravadas em audio, o que inclui, como primeira agdo, a leitura deste
termo na sua presenca, seguida de seu consentimento verbal (“aceito participar”), antes da
aplicacdo de quaisquer dos procedimentos descritos acima. Estes dudios serdo escutados e
transcritos apenas pelo pesquisador, sendo utilizados somente para a coleta e analise de dados
desta pesquisa. Apds a utilizacdo dos registros gravados, estes serdo guardados pelo
pesquisador responsavel, em uma pasta protegida, armazenados em um Unico computador,
com um antivirus ativo durante todo o periodo em que estiverem sob seus cuidados. Por um
periodo de 5 anos apds a conclusdo desta pesquisa, como prevé o art. 28 da Resolugao n?
510/2016. Passado este periodo, todo o material serd deletado.

Esta pesquisa adota também procedimentos que obedecem aos Critérios da Etica em
Pesquisa com Seres Humanos conforme Resolucdo N2 466/12 e 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude. Os riscos previstos para a pesquisa sdo minimos uma vez que ela trard em sua coleta
de informagdes instrumentos que preservam a autonomia dos participantes nas respostas e
tratam de tematicas do cotidiano.

Para participar deste estudo é necessario que vocé seja professor ou professora de uma
escola publica previamente contatada pelo pesquisador, ter lecionado ou estar lecionando para
adolescentes vinculados a esta instituicdo de ensino. Vocé podera retirar o consentimento ou
interromper sua participagdo a qualquer momento, sem que seja necessario se justificar ou
explicar os motivos.

A participacdo é voluntaria, isso quer dizer que ndo havera qualquer remuneragdo ou
ganho material se vocé decidir participar, por outro lado, também nao havera qualquer custo
material para vocé. A recusa em participar ndo trara qualquer penalidade ou modificacdo na
forma em que serd atendido pelo pesquisador responsavel ou pela escola. Vocé tem direito a
procurar indenizagdo conforme os termos da Lei, como previsto nas resolucdes CNS 466/12 e
510/16. E vocé pode ter acesso a esse Consentimento Livre Esclarecido e aos resultados da
pesquisa sempre que solicitar. O n2 do Certificado de Apresentacio de Apreciacio Etica (CAAE)
é desta pesquisa é: 43536821.6.0000.5690.

Os possiveis riscos desta pesquisa podem aparecer como uma inibicdo ou desconforto na
presenga online com o pesquisador, no contato com os temas abordados no instrumento — que
sdo todos do seu cotidiano, mas podem trazer algumas reflexdes mais profundas -. Como
beneficio indireto vocé tera a possibilidade de contribuir para um estudo destinado a producdo
de conhecimento sobre o “ser adolescente” na relacdo com a familia e a escola, e ampliar as
formas com que a Psicologia pode contribuir nestes contextos. Caso tenha interesse, os
resultados gerais do estudo poderdo ser apresentados a vocé apds sua conclusdo, mediante a
um novo encontro. Nado estdo previstos beneficios diretos.

O pesquisador responsavel ird tratar a suaidentidade com sigilo e privacidade. Ndo havera
divulgacdo de material que identifique vocé, como nome, documentos ou endereco. Nao foi
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feito uso de listas que identifiguem vocé, nem sera permitida a visualizagdo dos seus dados ou
contato por terceiros. Este termo de consentimento serd enviado a vocé por meio de um Unico
endereco de e-mail, o mesmo que consta na penultima linha deste documento, e terd como
destino apenas o endereco de e-mail fornecido por vocé em nosso primeiro contato, devendo
ser arquivado para consultas, se necessario. Caso ndo possua um endereco de e-mail, este termo
também podera ser enviando via whatsapp seguindo as mesmas normas mencionadas acima.

Vocé tem direito a assisténcia integral e gratuita durante e apds a pesquisa, por meio de
atendimento psicolégico oferecido pelo pesquisador, em modalidade on line, se algum evento
aversivo for desencadeado pela participacdo na pesquisa.

Tendo conhecimento disso, declaro que fui informado (a) de maneira clara e detalhada
dos objetivos e aceito participar do estudo “Adolescéncia, familia e escola: transi¢cdes ecoldgicas,
risco e prote¢do nos processos de desenvolvimento adolescente”. Sei que a qualquer momento
poderei solicitar novas informagoes e modificar minha decisdo de participar se assim o desejar.
Declaro que concordo em participar deste estudo e que receberei uma via deste Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido.

Cuiab3, de de

Assinatura do(a)
participante (serd
substituida pelo aceite em
participar gravado)

Assinatura do pesquisador

Em caso de duvidas, necessidade de ter informac¢des ou fazer denuncias quanto a sua
participacdo na pesquisa e obter dados quanto aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera
consultar o consultar o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos — Humanidades/UFMT
(CEP-Humanidades/UFMT) que tem o objetivo de salvaguardar os aspectos éticos da pesquisa:
CEP-Humanidades/UFMT

Avenida Fernando Correa da Costa, 2367— Instituto de Educagdo — Térreo - Sala 102 Cidade
Universitaria — 78060-900 — Cuiaba/ MT Tel.: (65) 3615-8935

E-mail: cephumanas@ufmt.br ou cephumanas@gmail.com

Hordrio de funcionamento: 8h as 12h e das 14h as 16h

Para entrar em contato com o pesquisador responsavel:
Luiz Otavio do Prado

Fone: (65) 981477889

E-mail: luiz.ofap@gmail.com

Residente na cidade de Cuiaba — Mato Grosso
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